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湖北省农村中老年人的机构养老意愿及其影响因素硏究

— 基于计划行为理论的个人意志因素 
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(华中农业大学经济管理学院，湖北武汉，430070)

摘 要 ：随着“空心化”现象的加剧、传统家庭养老功能的弱化，我国农村养老形势越 

来越严峻。机构养老将是我国养老模式发展的必然趋势。本文以深入湖北省农村入户 

采访所得的微观数据为基础，采用Logit二元回归模型，利用 SPSS 19.0软件分析了农村 

中老年人的机构养老意愿及其影响因素。结果表明：湖北省农村中老年人选择机构养老 

的意愿很低，仅为10.34%。基于计划行为理论分析其个人意志视角的影响因素得出，湖 

北省农村中老年人机构养老意愿的影响因素主要是:行为态度因素中浓厚的传统孝道观 

念、对养老机构伙食的认知；主观规范因素中子女和邻居的态度;知觉行为控制因素中对 

养老机构收费的承担难度。依据分析提出，要提高农村中老年人的机构养老意愿，缓解 

农村严峻的养老形势，应从稀释农村中老年人的传统孝道观念、加快当地经济发展、修正 

其对养老机构认知等角度入手。
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―、弓I言

根据我国第六次全国人口普查数据，2015年我国60岁及以上人口占13. 2 6 % ，高于“老龄化社会”的国 

际标准。我国“未富先老”，人口老龄化面临重负，如何实现“老有所养”已经成为政府和学术界共同关心的 

焦点问题。在中国农村，家庭养老功能逐渐弱化，且社会保障制度尚不健全，导致中国农村养老问题更为严 

峻、紧迫。机构养老作为社会化养老模式，是家庭养老的重要补充，是我国养老模式发展的必然趋势。农村 

中老年人对机构养老的选择意愿是影响农村养老业发展的关键问题，是能否缓解农村养老形势的重要问题。 

因此研究农村中老年人机构养老意愿及其影响因素具有一定现实意义。

农村中老年人的养老意愿虽呈现多元化趋势，但其多数仍然选择家庭养老模式（李建新等，2004 )，[ 1 ]人 

住机构养老的意愿较低(姚兆余和王诗露，2012;狄金华、季子力和钟涨宝，2014)。[2][3]机构养老意愿的影响 

因素多而复杂，如经济方面:经济状况较好的老年人更倾向于选择机构养老（周宇，2010;田北海、雷华和钟 

涨宝，2012;王学义和张冲，2013 )，[4] [5] [6]但也有学者指出，经济困难的老人相对经济富裕的老人选择正式照 

顾的可能性更大（初炜、胡冬梅和宋桂荣，2007) ;[7]年龄方面：4 5岁以上的中老年人机构养老意愿呈现U 

型结构，中低龄人对机构养老的意愿更为明显（高晓路、颜秉秋和季玨，2012)，[s]7 0岁以上的老年人不希望 

给子女添麻烦，也更愿意选择机构养老（张争艳和王化波，2016) ;[9]健康方面:身体健康状况越好，越不愿 *

* 本文系国家社会科学基金项目“基于道德与法治协同的村镇社会化养老服务法律保障研究”（项目编号:15BFX182)的 

阶段性研究成果。
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选择机构养老(左冬梅、李树苗和宋膽，2011);[ 学历方面:文化程度越高，越不会选择家庭养老（孔祥智和 

涂圣伟，2007)。[11]

总体而言，对机构养老意愿的研究已取得不少成果，但是研究结果不统一，且现有研究大多从客观条件 

即个体特征方面着手分析其影响因素，忽略了人们的意志是决定其行为意向的重要变量，对意志因素的讨论 

很少。本文研究则重点从影响湖北省农村中老年人机构养老意愿的意志因素人手，找到制约湖北省农村中 

老年人选择机构养老的关键意志因素，为提高农村中老年人的机构养老意愿，缓解湖北省农村严峻的养老形 

势奠定基础。

二、农村中老年人机构养老意愿的影响机制分析

(一） 理论概述

计划行为理论被认为是预测消费者行为的典型理论之一，具有较强的预测力和解释力 （ Lee Haksik， 

Young Kim，2001)。[12]计划行为理论(Ajzen，1991)[13]的主要观点:行为态度、主观规范和知觉行为控制三者 

联合影响行为意向，行为意向决定最终的实际行为。其中，行为态度，是指个人对某项特定行为所持有的正 

面或负面的感觉。主观规范，是指个人对于是否采取某项特定行为所感受到的社会群体压力，即人们会受重 

要人物（主要指自己的亲人、组织、邻里朋友或者对自己影响较大的人群）对该项特定行为看法的影响 

( Conner M， McMillan B，1999)。[15]知觉行为控制，是指反映个人过去的经验和预期的阻碍，即是否具备采取 

实际行动的条件。行为态度、主观规范、知觉行为控制三者统称为意志。行为意向，是指对于某项特定行为 

的采行意愿。行为，是指实际采取行动的行为。此外，个体特征（如年龄、性别、文化程度等）也会通过影响 

行为态度、主观规范、知觉行为控制间接影响行为意向。

(二） 影响因素指标体系构建

本文选取的影响因素指标如表1所示。行为态度变量有：（1)传统孝道观念程度（即是否认为人住养老 

机构说明子女不孝顺）。文化是人类欲望和行为最基本的决定因素（科特勒，2001 )，[16]在中国农村儒家孝 

道文化保留较为完整，传统的中国养老文化认为子女送父母去养老院是不孝的行为；（2)对养老机构伙食的 

认知；（3)对养老机构环境的认知。在问及受访者对养老 

院认知的来源途径这一选项时，绝大多数是“自己认为”

(占比88_ 0 9 % )。选取这3 个指标，探索农村中老年人对 

人住养老机构的态度如何（正面/负面或喜欢/厌恶）。主 

观规范变量有:（4)配偶的态度对自己的影响程度；（5)子 

女的态度对自己的影响程度；（6 )邻居的选择对自己的影 

响程度。在中国这样一个群体导向的国家中，个体的行为 

意向容易受到群体压力的影响(李东进、吴波，2009)。[17]知 

觉行为控制变量有：（7)当地养老机构可选程度（包括数量 

与质量）；（8)对养老机构收费的承担难度;（9)为家庭贡献 

余热程度（即在家劳动如干农活、做家务、带小孩等的频 

率）。选取这3 个指标，探索农村中老年人人住养老机构

的现实可行性。个体特征选取性别、年龄、文化程度、职业、经济状况、是否购买养老保险。

(三） 技术路线图

行为态度、主观规范和知觉行为控制是决定行为意向的3 个变量，行为意向决定行为。此外，个体特征

表 1 指标选取的描述

变量 选项描述

行为态度 传统孝道观念程度 

对养老机构伙食的认知 

对养老机构环境的认知

主观规范 配偶的态度对自己的影响程度 

子女的态度对自己的影响程度 

邻居的选择对自己的影响程度

知觉行为控制 当地养老机构可选程度 

对养老机构收费的承担能力 

为家贡献余热程度

个人特征 性别、年龄、文化程度、职业、经 

济状况、是否购买养老保险
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通过影响行为态度、主观规范和知觉行为控制，间接影响行为意向和行为。基于计划行为理论，农村中老年 

人机构养老意愿（即行为意向）的影响机制如图1所示：

性

年

别

文 化
f-V 度

聣 业

经 济
状 况

是 否
购 买
养 老
保 险

传统孝道观念程度

对养老机构伙食的认知 H 行为态度丨

/ 1 对养老机构环境的认知 -

/ i 配偶的态度对自己的影响程度\ ,.........

>

体 —

#  \ 

征 \

子女的态度对自己的.影响程度 

邻居的选择对自己的影晌程度

-j 主观规范丨--
^机构养老 

—&意 愿 （行 
/I 为意向）

1 当地养老机构可选作％ 

h 养老机构收费的承担难度 知觉控制行为

为家贡献余热程度

图 1 农村中老年人机构养老意愿影响机制路线图

三 、数据来源和样本特征

(一）数据来源

本文所用数据来自课题组2016年多次深人湖北省农村的实地调查，具体调查地点为:武汉市新洲区双 

柳镇、随州市万和镇、麻城市铁门岗镇。武汉市位于湖北省中心，随州市位于湖北省北部，麻城市位于湖北省 

东北部。且武汉市、随州市、麻城市农村地区的经济

表 2 武汉市、随州市、麻城市三地

农村常住居民人均可支配收入比较

单位:元

发展水平各有不同，三地农村常住居民人均可支配 

收人如表2 所示。其中，武汉市新洲区双柳镇一直以 

来都以种植设施蔬菜为主，经济条件良好;随州市万 

和镇近20年来，家家户户种植香菇，随着种植技术、

产销环节的逐渐纯熟，农户的经济条件得到较大提 

高，经济条件较好;而麻城市铁门岗镇以种植玉米和

水稻为生，村民生活不是很富裕，经济条件较差。H 賴 麵 : 数 縣 野 《2G1 5年武汉雜计年鉴》《2015

此，武汉市新洲区双柳镇、随州市万和镇、麻城市铁门年随州市统计年鉴》《2015年黄R 市统计年鉴》。

岗镇对于本次研究极具代表性。

本文主要研究机构养老意愿的意志因素，为了控制变量，调查对象为调查点身体健康（生活能自理）、婚 

姻状况良好(有配偶）的农民。调查组成员均采取人户调查的方式，为了保证调查数据的全面、准确与客观， 

所有参与调查的人员均在调查前进行了培训。调查共收回问卷357份，经整理得有效问卷319份，有效问卷

2013 2014

武汉市 14390 16160

随州市 9490 11984

麻城市 6001 9038
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比例 89. 3 6 % 。

(二）样本特征(N =319)

表 3 样本分布

特征 选项 频数（人） 百分比（％) 累计（％)

性别
男 188 41.07 41.07

女 131 58.93 100

年龄

50岁以下 124 38.87 38.87

50~59 岁 156 48.90 87.77

60~69 岁 39 12.23 100

7 0岁及以上 0 0 100

文化程度

文盲 38 11.91 11.91

小学 175 54.86 66.77

初中 94 29.47 96.24

高中及以上 12 3.76 100

职业

务农 247 77.43 77.43

非务农 27 8.46 85.89

兼业 45 14.11 100

经济状况(2015年家庭 

人均可支配收人）

5000元及以下 40 12.54 12.54

5001 元 ~ 10000 元 127 39.81 52.35

10001 元 ~ 15000 元 118 36.99 89.34

15001 元 ~ 20000 元 29 9.09 98.43

2 万元以上 5 1.57 100

是否购买养老保险
是 99 31.03 31.03

否 220 68.97 100

从表3 可以看出，319个有效样本中，女性样本所占比例（58. 93% )略高于男性;年龄分布方面，绝大多 

数样本的年龄在60岁以下（占87_ 77% );文化程度普遍偏低，小学及以下占比66. 77% ;大多从事农业（占

77_ 43% );大多村民2015年的家庭人均可支配收人在15000元以下（占89_ 34% );大多村民没有购买养老 

保险（占68.9 7 % )。

四、湖北省农村中老年人机构养老意愿的水平测度及其影响因素分析

(一）湖北省农村中老年人机构养老意愿的水平测度 

表 4 湖北省农村中老年人机构养老意愿的水平测度

有效样本数 选择愿意去养老院的人数 百分比（％)

武汉市新洲区双柳镇 108 15 13.89

随州市万和镇 110 10 9.09

麻城市铁门岗镇 101 8 7.92

综合 319 33 10.34

如表4 所示，湖北省农村中老年人有机构养老意愿的比例为10. 3 4 % ，机构养老意愿较低。且地区之间 

有差异，武汉市新洲区双柳镇最高，为 13.89%，随州市万和镇为9.0 9 % ，麻城市铁门岗镇最低，为7. 9 2 % 。

(二）湖北省农村中老年人机构养老意愿的影响因素分析 

1.理论模型、变量测量与描述性统计分析

本文将农村中老年人的机构养老意愿设置为因变量y ，取值 1 表示农村中老年人有选择机构养老的意
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愿，取值0 表示农村中老年人没有选择机构养老的意愿。将可能影响其机构养老意愿的因素设置为解释变 

量 ^ ，x2 ，…，̂ ，其中，n 为解释变量的个数。设农村中老年人 i 有选择机构养老意愿的概率为内，1 - 凡 

则表示农村中老年人i 没有选择机构养老意愿的概率，它们均是由解释变量（A ，x2 ，…，\  )构成的非线性 

函数：

Pi = F(y) =F( 0̂ + X  ) =1/ I 1 + exP i (  ~^o + ...........⑴

对/>/U - / 0 进行对数变换，得到 Logit模型的线性表达式为：

n

— =  /30 +  ^  民 x ij .....................................................  (2)
1 -  Pi 片

(1)式和(2)式中，汍为常数项；辟是解释变量的回归系数，反映影响农村中老年人机构养老意愿的方

向和程度。各变量的具体含义、描述性统计分析结果见表5。

表 5 变量含义及统计性描述

变量类别 变量设定 均值 标准差 赋值说明

被解释变量 机构养老意愿 0.10 0.31 愿意去养老院= 1，反之为〇

解

释

变

量

个人

特征

性别 0.41 0.49 男性 = 1，女性=0

年龄 1.73 0.66
5 0岁以下= 1,50〜5 9岁 =2,60 ~ 6 9岁 =3,70岁及以上 

=0

文化程度 2.25 0.71 文盲= 1，小学=2,初中 =3,高中及以上=4

职业 1.37 0.72 务农 =1,非务农=2,兼业=3

经济状况（2015年家庭人 

均可支配收人）
2.47 0.88

5000 元及以下=1,5001 元〜10000 元 =2,10001 元 ~ 

15000 元 =3,15001 元〜20000 元 =4,20000 元以上=5

是否购买养老保险 0.31 0.46 是 =1,否 =〇

行为

态度

传统孝道观念程度 3.31 0.90
“人住养老机构说明子女不孝顺”您对该说法:完全不同 

意 =1,不同意=2,不确定=3,同意=4,完全同意=5

对养老机构伙食的认知 1.79 0.71

您认为目前养老机构平均每餐饭价值:3 元及以下= 1 ， 

3.1 元〜5 元 =2,5.1 元〜7 元 =3,7.1 元〜10元 = 4,10 

元以上=5

对养老机构环境的认知 2.43 0.93
您认为养老机构的环境:很差=1,较差 =2, —般 =3,较 

好 =4,很好 =5

主观

规范

配偶的态度对自己的影响 

程度
1.95 0.67

完全没影响= 1，影响较小=2,不确定=3,影响较大= 

4,影响很大=5

子女的态度对自己的影响 

程度
3.34 0.91

邻居的选择对自己的影响 

程度
3.97 0.99

知觉行

为控制

当地养老机构可选程度 1.12 0.45

很低= 1，较低=2,一般=3,较高=4,很高=5
养老机构收费的承担难度 4.08 1.28

为家贡献余热程度（您在 

家劳动如干农活、做家务、 

带小孩等的频率）

3.36 0.99

2 .结果分析

在上述设定的变量通过多重共线性检验后，建立了五个b g it模型方程，分别是:方程1 (只引人个人特
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征变量）、方程2(只引人行为态度变量）、方程3 (只引人主观规范变量）、方程4 (只引人知觉行为控制变 

量）、方程5(引人所有变量）。方 程 1 中 n = 6 ,方程 2、方 程 3、方程 4 中 n = 3 ,方 程 5 中 n = 15。利用 

SPSS19. 0 软件分析，得出如下结果（如表6 所示）：

通过对农村中老年人机构养老意愿的b g i t回归分析，如表6 所示，不同因素方程的回归结果不同：

(1)方程1 的回归结果显示，个人特征变量中，经济状况在5 % 水平上通过了显著性检验，且系数为正， 

表明经济状况对农村中老年人机构养老意愿产生影响，且经济状况越好，越愿意选择机构养老。

表 6 农村中老年人机构养老意愿的Logit回归分析结果（ N =319)

变量 方程1 方程2 方程3 方程4 方程5

个人特征

性别 -0.571 0.907

年龄 0.598 -0.456

文化程度 0.301 -0.761

职业 -0.021 -0.064

经济状况 0.547^ 0.846

是否购买养老保险 -0.202 -0.375

行为态度

①传统孝道观念程度 -1.814 … -4.812“

②对养老机构伙食的认知 2.493… 2.459 *

③对养老机构环境的认知 -4.444 -0.544

主观规范

④配偶的态度对自己的影响 

的程度
0.071 0.358

⑤子女的态度对自己的影响 

程度
-0.719 … 1.637

⑥邻居的选择对自己的影响 

程度
-0.522 … -1.422*

知觉行为 

控制

⑦当地养老机构的可选程度 1.062 -1.746

⑧养老机构收费的承担难度 -2.548 … -2.909 …

⑨为家贡献余热程度 -0.437 -0.611

注：* 、*  * 、* * * 分别表示1 0 %、5 % 、1%的显著性水平。

(2) 方程2 的回归结果显示，行为态度变量中，传统孝道观念程度通过了 1 % 水平上的显著性检验，且系 

数为负，表明传统孝道观念对农村中老年人机构养老意愿产生很大影响，越是认为人住养老机构说明子女不 

孝顺的中老年人，越是不会选择人住养老机构。而经过调研发现，在养老困难方面，除了经济问题这个巨大 

压力外，很多中年人认为由于担心父母的健康、照顾父母的生活，自己的生活（占比64. 37% %  )和工作（占比 

52.28% )会受到影响，可见传统观念与现实生活的矛盾。

对养老机构的伙食认知通过了 1 % 水平上的显著性检验，系数为正，表明农村中老年人对养老机构伙食 

的认知对其选择机构养老的意愿产生很大影响，认为养老机构伙食越好，机构养老意愿越高。对养老机构环 

境的认知没有通过显著性检验，表明农村中老年人对养老机构环境的认知对其选择意愿影响不大或不明显。

(3) 方程3 的回归结果显示，主观规范变量中，子女的态度和邻居的选择对自己的影响程度均通过了 

1 % 水平上的显著性检验，系数均为负。说明对农村中老年人来说，自己的子女对其人住养老机构支持与否 

以及自己邻居是否选择人住养老机构对他们很重要，对他们的选择影响很大，且影响程度越高，机构养老选 

择意愿越低。配偶的态度对自己的影响程度没有通过显著性检验，表明配偶的态度对其选择意愿影响不大

或不明显。
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(4) 方程4 的回归结果显示，知觉行为控制中，养老机构收费的承担难度通过了 1 % 水平上的显著性检 

验，且系数为负。表明农村中老年人是否能够承担养老机构的收费对其机构养老意愿具有很大影响，越是承 

担难度大，机构养老意愿越低。当地养老机构可选程度和为家贡献余热程度这两个变量未通过显著性检验， 

表明当地养老机构的可选程度以及农村中老年人在家是否经常干农活、做家务、照顾小孩等，对其人住养老 

机构的选择意愿影响不大或不明显。

(5) 方程5 的回归结果显示，个人特征中的经济状况在方程1 中通过了 5 % 水平的显著性检验，主观规 

范中子女的态度对自己的影响程度通过了 1 % 水平的显著性检验，而在方程5 中均没有通过显著性检验，且 

传统孝道观念程度、对养老机构伙食的认知、邻居的选择对自己的影响程度在方程5 中显著性水平均有所降 

低。说明纳人所有变量后，各因素之间存在弱化作用。如:农村中老年人对养老机构收费的承担难度带来的 

影响可能弱化了经济状况的影响，传统孝道观念程度可能弱化了子女的态度带来的影响。

五、结论和建议

(一） 结论

本文利用微观调研数据，估算了湖北省农村中老年人的机构养老选择意愿水平，并采用Logit模型回归 

分析了意志因素对机构养老意愿的影响，得出主要结论如下：

1.湖北省农村中老年人大多数不愿选择机构养老

统计数据显示，319份有效样本中，具有机构养老选择意愿的共33人，占比10.34%，可见湖北省农村中 

老年人机构养老的选择意愿很低，大多数人不愿选择机构养老。其中，武汉市新洲区双柳镇15人，占比 

13. 89% ;随州市万和镇10人，占比9.09% ;麻城市铁门岗镇8 人，占比7.9 2 % 。

2•湖北省农村中老年人机构养老意愿受个人意志因素影响明显，且影响因素多样

湖北省农村中老年人机构养老意愿受个人意志因素影响明显，且影响因素多样，包括传统孝道观念程 

度、对养老机构伙食的认知、配偶和邻居的影响、对养老机构收费的承担难度。如上所述，湖北省农村中老年 

人机构养老的选择意愿很低，仅为10. 3 4 % ，可见，湖北省农村中老年人普遍传统孝道观念浓厚，认为人住养 

老机构说明子女不孝顺;普遍认为养老机构的伙食不佳;子女和邻居的消极影响严重;对机构的收费承担难 

度大，普遍认为养老机构收费太贵，不愿额外支付这笔费用。

(二） 建议

鉴于上述研究结论，为提高农村中老年人选择机构养老的意愿，推动农村养老事业的发展，缓解农村严 

峻的养老形势，本文提出如下建议：

1.加强精神文明建设，稀释浪厚的传统孝道观念

加强精神文明建设，积极鼓励农村中老年人开放思想、认清现实，逐步使现代精神文明深人人心，令人们 

真正领悟人住养老机构不是子女不孝顺的行为，不会给家庭带来不利名誉，而是会减轻子女的生活负担、精 

神压力。农村中老年人应转变期望依靠子女赡养的传统观念，从观念上变“依赖养老”为“独立养老”、变“依 

靠子女”为“依靠自己”（风笑天,2006)[1S];多建立社区型养老院，即离家近的养老院，鼓励子女常去看望养 

老院内的父母。以此逐步解开农村中老年人心中旧观念的枷锁，同时还可减轻主观规范因素中群体给农村 

中老年人带来的压力，即减轻子女和邻居的消极影响。

2•加强现代养老机构建设与宣传，修正农村中老年人对养老机构的认知

加强现代养老机构内各种硬件、软件设施的建设如伙食、服务等，提高养老机构居住者的生活质量。加
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大现代养老机构的宣传，农村的信息化传播途径主要分为线上途径和线下途径。线上途径包括广播、报纸、 

电视和手机，农村中老年人中，电视应用最为广泛，可加大现代养老机构建设情况的电视宣传;线下途径主要 

通过左邻右舍，可带领当地有威望的中老年人参观养老机构，把现代养老机构的实际情况带回到村中，逐步 

修正村民对养老机构的认知。

3. 加快当地经济发展，加大养老补贴力度，减轻农村中老年人对养老机构收费的承担难度

减轻农村中老年人对养老机构收费的承担难度，应从加快当地经济发展，加大养老补贴力度两方面着 

手。加大农村经济开发与扶持，推动农村金融发展，最大化利用城市经济对农村的辐射，促进当地产业化发 

展，提高农民收人;在给予养老机构建设、运营补贴的同时，加大养老机构人住费用补贴力度，减少农民机构 

养老费用支出，降低养老机构费用占农民收人的比重，减轻农村中老年人对养老机构收费的承担难度。
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The Willingness of Aging for the Aged in the Countryside of 

Hubei Province and its Subjective Factors

XIA Chunping GUO Congjun CAI Yi

Abstract： With the aggravation of " hollowing out" phenomenon and the weakening of the function of 

traditional family pension,the situation of old -  age support in rural areas in our country is more and more serious. 

Based on the microscopic data obtained from rural household interviews in Hubei Province, this paper uses the Logit 

binary regression model and SPSS 19. 0 software to analyze the willingness of nursing home pension and its factors of 

the middle aged and elderly people in the rural areas. The results showed that the willingness is very low, only 

10. 34% . Based on the theory of planned behavior,the author analyzes the influencing factors of the individuals will 

perspective. The influencing factors of the willingness of the elderly in rural areas of Hubei Province are ： the 

traditional concept of filial piety in the behavioral attitude factor, the cognition of the food ； attitude of children and 

neighbors in the subjective norms factors ； the difficulty to bear the pension agencies in the perceived behavior 

control factors. According to the analysis, it is necessary to improve the willingness of the elderly in rural areas to 

alleviate the serious old -  age situation in rural areas. We should start from diluting the traditional filial concept of 

the middle -  aged and old -  aged rural areas, speeding up the local economic development and revising their 

cognition.

Key words ： rural middle -  aged and elderly people ； institutional pension ； traditional filial piety concept ； 

planned behavior theory
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