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

我国老年人机构养老意愿研究


摘 要

中 国 己经全面进入老龄化社会 ， 而且老龄化程度还在不断加深 ， 速度在不断

加快 ， 与此 同 时 由 于家庭规模小 型化和家庭结构核心化导致家庭养老功能衰退 ，

我 国面 临 的养老负担 日 益沉重 。 我 国计划建成 以居家 为基础 、 社 区 为 依托 、 机构

为 支撑 的 ， 功能完善 、 规模适度 、 覆盖城 乡 的养老服务体系 。 养老机构作 为 社会

化养老模式 中 最重要 的 力 量 ， 其对缓解我 国 养老压力 的作用是十分关键 的 。 然而

目 前我 国 的机构养老起步晚 ， 发展不够科学 ， 存在供不应求和利用率低 的矛盾 ，

在这种背景下 ， 对于机构养老 的研究具有
一

定 的现实意义 。

本文 以我 国 老年人机构养老意愿为研究对象 ， 基于 中 国综合社会调 查之老年

人状况综合调 查 ２ ０ １ ２ 年数据 以及社会支持理论和社会 嵌入理论 ， 利用 ＳＴＡＴＡ 软

件和 Ｌｏｇ ｉ ｔ 逻辑 回 归模型 ， 分别 从个人 、 家庭 、 社 区养老服务层面 的 因 素探讨对

老年人机构养老意愿影 响 的方 向 ， 尤其是社区养老服务的 引入是本文 的创新点 。

研 究发现 ， 我 国 老年人 的 机构养老意愿整体较低 ， 女性 比 男 性更倾 向 于机构养老 ；

年龄越大 、 个人年收入越高 、 受教育水平越好 的老年人选择机构 养老的 意愿越强 ；

享受城镇职工养老保险 、 城镇居 民基本养老保险和新型农村社会养老保险 的 老年

人机构养老意愿依次 降低 ， 享受新型农村养 老保 险 的 老年人其机构养老意愿仅 为

享受城镇职工养老保险 的老年人 的 ２４ ． ６％ 。 家庭年收入越高 的 老年人越愿意选择

机构养老 的方式 ； 相 比没有 同住人 的 老年人 ， 有人 同 住 的 老年人更不愿意入住养

老机构 。 上 门护理 、 聊天解 闷 、 陪 同看病对老年人机构 养老意愿 的影响十分显著 ，

所在社区没有这些服务 的老年人更倾 向 于选择机构养老 ， 可 以 看 出 社 区居家养老

服务在
一

定程度上可 以 弥补机构 养老供给不足 的 问 题 ， 但是社 区居 家养老服 务 的

发展 同样存在诸 多 问 题 。 综合来看 ， 家庭 、 社 区和机构养老不 同 的养老方式之 间

是有互补作用 的 。

关键词 ： 机构养老 ； 养老意愿 ； 社会嵌入 ； 社会支持

Ｉ Ｉ
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第 １ 章 绪论

１ ． １ 研究背景

按照 国 际上公认 的关于人 口 老龄化社会 的标准 ， 老龄化社会指 的是老年人 口

占总人 口达到或超过
一

定 比例 的人 口 结构模型 ， 旧 的标准是
一

个地区 ６ ０岁 以上老

人达到社会总人 口 的 １ ０ ％ ， 新 的标准为 ６ ５岁 及 以 上老人 占社会总人 口 的 ７ ％
［

１
］

。 近

年来 ， 随着经济 、 社会 、 科技 的 发展 ， 人 口 老龄化 已成 为现今世界范 围 内 的趋势 。

中 国 的 人 口 基数决定 了 老龄人 口 规模十分 巨大 ， 老龄化进程 的速度十分显著 ， 人

口 老龄化带来 的 负面影响更加严重 ， 因此在这样 的背 景下老年人 口 的养老 问 题成

为 我 国 面 临 的重要 问 题 。 根据 第六次全 国人 口 普查 的 数据显示 ６０岁及 以上人 口 数

及 比重 占我 国 社会总人 口 的 １ ３ ． ３％ ， 进
一

步 比较六次人 口 普 查数据可 以 发现我 国

社会人 口 老龄化进程 的情况 ［
２

］

， 如表 １ ． １所示 ：

表 １ ． １ 建 国 以 来六次 人 口 普查数据 中 老龄人 口 数及 比重 的 变化 （ 单位 ： 万 ）

年份６ ０岁 及 以 上人 口 数及 比 重６ ５岁 及 以上人 口 数及 比重

第
一

次人口 普查 １ ９ ５ ３年４ ２ ０ ０ ７ ． ３％２ ５ ００ ４ ． ４％

第 二次人口 普查 １ ９６４年４ ２ ０ ０ ６ ． １ ％２ ５ ００ ３ ． ６％

第三次人 口 普查 １ ９ ８ ２年７ ７ ０ ０ ７ ． ６％４９００ ４ ． ９％

第 四 次人 口 普查 １ ９９ ０年９ ７ ００ ８ ． ６％６ ３ ００ ５ ．６％

第五次人口 普查２ ００ ０年 １ ３ ２ ００ １ ０ ． ３％８ ８ ００ ７ ． ８％

第六 次人口 普查２ ０ １ ０年 １ ７ ８ ００ １ ３ ． ３％ １ １ ９０ ０８ ． ９％

数据来源 ： 国 家统计局 网 站

根据表 １ ． １和表 １ ． ２可 以看 出 ， 在
“

五普
”

到
“

六普
”

十年 间 ６ ０岁 及 以上 的 老

年人 口 比例上升 了 ３％ ， 而从 ２ ０ １ ０到 ２ ０ １ ５年仅五年 的 时 间 ， ６ ０岁 及 以上 的老年人 口

比例就提升 了 ３％ ， 表 明 我 国人 口 老龄化速度是持续加 快 的 。 老年抚养 比是指人 口

中 非劳动年龄人 口 数 中 老年部分对劳动年龄人 口 数之 比 ， 用 来表 明 每 １ 〇〇名 劳动 年

龄人 口 要 负担 的老年人数 ， 根据表 １ ． ２和 图 １ ． １可 以 看 出 ， 我 国 的 老年抚养 比在逐

年增 加 ， 整个社会 的养老 负担在不停加重
［
３

］

。

需 要特别指 出 的 是 ， 联合 国 曾 经预测在 ２ ０ １ １年到 ２ ０４ ０年这段时期 ， 我 国 ６ ０岁

及 以 上 的 老年人 口 占 比将 以年均 １ ６ ． ５ ５ ％ 的速度增长 ， 到 ２ ０４０年 ６ ０岁 及 以 上 的老年

人 口 占社会人 口 总 数 的 比例将会达 到 ２ ８ ％ 左右 。 到 ２０ ５ ０年 ， ６０岁 及 以 上 的人 口 占

比将超过 ３ ０ ％ ， 中 国 社会将会进入
“

深度老龄化
”

阶 段 。 此外 中 国 的 老龄化进程

是 出 现在经济不 完全发展和社会制 度不健全 的情况下 ， 有 别 于 发达 国 家 的 老龄化

１
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情况 。 老年人养老 问 题成为 社会 的沉重 负 担 并且给经济 的 发展带来很大 的制约 ，

如 何解决现阶段和 未来 的养老 问 题成 为 我 国 亟需解决 的重要议题 。

表 １ ． ２ 老年 人 口 比重 及 老年抚养 比 表

６ ５ 岁 以 上人 ６ ５ 岁 及 以 上人 ６ ０ 岁 以 上人 口６ ０ 岁 及 以 上人 老 年 抚 养

年份口 数 （ 万人 ） 口 比重 （ ％ ）数 （ 万人 ）口 比重 （ ％ ）比 （ ％ ）

２ ０ １ ０年 １ １ ８ ９ ４ ８ ． ９ １ ７ ７ ６ ５ １ ３ ． ３ ６ １ １ ． ９

２ ０ １ １年 １ ２ ２ ８ ８ ９ ． １ １ ８ ４ ９ ９ １ ３ ． ７ １ ２ ． ３

２０ １ ２年 １ ２ ７ １ ４９ ． ４ １ ９ ３ ９ ０ １ ４ ． ３ １ ２ ． ７

２ ０ １ ３年 １ ３ １ ６ １ ９ ． ７ ２ ０ ２ ４ ３ １ ４ ． ９ １ ３ ． １

２ ０ １ ４年 １ ３ ７ ５ ５ １ ０ ． １ ２ １ ２４ ２ １ ５ ． ５ １ ３ ． ７

２０ １ ５年 １ ４ ３ ８ ６ １ ０ ． ５ ２ ２ ２ ０ ０ １ ６ ． １ １ ４ ． ３

数据 来源 ： 根据 民政统计年鉴整理而得

１８
－

ｊ



１ ６

１４
 

＾＾—

１ ２ ６ ５岁 及 以上人 口 比重

＊

 ６０岁及 以上人 口 比重
６ （ ％ ）

４


２ 老年抚养 ｔ匕 （ ％ ）

０ Ｉ ５ ３ ５ ｉ

＂

 ＼ ｉ ！ Ｉ

＾＾＾＾＾＾＾^

图 １ ． １ 老年 人 口 比重及 老年抚养 比

与此 同 时 ， 在城镇化 、 工业化和现代化进程 以及严格 的计划 生育政策等 的共

同 影 响下 ， 城 乡 的 家庭也发生 了 史无前例 的 剧 烈变革 ， 导致家庭规模 的 小型化和

家庭结构 的核心化 ， 具体表现 为 父辈 与子代在居住安排上很少有几世 同 堂 ， 距离

上也较远 ， 很 多 家庭呈现
“

空巢
”

的现象 。 第六次人 口 普查数据显示 ， ２ ０ １ ０年 ６ ０

岁 及 以上人 口 数高达 １ ． ７ ８ 亿 ， 全 国 有 ６ ０岁 及 以 上 的 老年人 的 家庭达 １ ． ２个 ， 占全

国 家庭户 的 ３ ０ ． ６％ 。 在有 ６ ０岁 及 以 上 的 老年人 的 家庭 中 ， 只有
一

对老年夫妇 或者

一

个老年人 的 占 比 为 ３ ２ ． ６％ 。 这样 的 人 口 结 构 与 家庭结 构 的 剧 烈 变革带给传统 的

家庭养老模式前所未有 的挑战 。

全 国 范 围 来看 ， 传统 的家庭养老越来越不 能够满足老年人养老 的需 求 ， 社会

化养老成 为 必然选择 。 机构养老是社会养老 的代表和标志 。 《 国 务 院关于加快发展

养老服务业 的若干意见 》 （ 国 发
［
２ ０ １ ３

］
３ ５号 ） 提 出 ２ ０ ２ ０年 ， 全面地建成 以 家庭为 根

２
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本 ， 依靠社 区 的 同 时把机构 作 为 为 支撑 ， 规模适 中 、 功 能 良 好 、 覆 盖范 围广 的养

老服 务体系 。 养老服务 的 供给不 断丰富 ， 市场机制更 加完善 ， 养老服务业继续健

康有序 的 发展
［
４
］

。 机构养 老处于
“

支 撑
”

地位 ， 且在 具体任务 中提 出 要大力 加 强

养老机构建设 ， 要加快发展健康养老服务 ， 合理布局 养老服 务机构 。 与此 同 时 ，

从个人 的 角 度看 ， 随着社会 的 发展 ， 生活水平不 断提高 ， 老年人收 入和 福利不 断

提高 ， 尤其城市 的老年人 ， 受教育 的水平较好 ， 可能会愿意选择 新兴 的养老方式 。

但是机构养老 的 发展 是十分不 乐观 的 。 整 理统计数据 显 示 ， 截至 ２ ０ １ ５年末 ，

我 国 各种类型 的养老机构共拥 有床位 ６ ２ ７ ． ７万张 ， 每千名老人拥有 的床位是 ３ ０ ． ３张 。

从 图 １ ． ２可 以 看 出 ， 我 国 养老机构 的床 位 是 逐年增 长 的 ， ２ ０ １ ５年末 的床位数 约 是

２ ０ ０ ７年末 的 ２ ． ５倍 多 ； 每千名 老人床位 的拥有数也是逐年递增 的 ， ２ ０ １ ５年末 的每千

名 老人床位拥有数约 是 ２ ０ ０ ７年 的 ２倍 。 就每千 名 老人床位而言 ， 我 国 目 前还远低于

“

每千名 老人 占有 ５ ０张床
”

的 标准

８ ００ ｒ３ ５

７ ００ 

３ ０

６００

２５

４〇〇－

鼴＾
ｕ￣Ｉ￣Ｉ￣ ？

床位 数 （ 万张 ）

＿＿瞧＿
图 １ ． ２ 养 老 机构床位数及 每千 名 老 人 床 位数

注 ： 根据 民 政统计 年鉴整 理 结 果 绘制

表 １ ． ３ 养 老机构收养 人 数情 况

年份


收养 人 数 （ 万人 ）收养人 数 增 长 率 （

°
／。 ）床位 增 长率 （ ％ ）

２ ０ ０ ９ ２ ２ ７ ． ５ ７ ． ５ ７ ９ ． ８

２ ０ １ ０ ２ ４ ７ ． ０ ８ ． ５ ７ ７ ． ７

２ ０ １ １ ２ ７ ９ ． ７ １ ２ ． ２ ４ １ ６ ． ８

２ ０ １ ２ ２ ９ ３ ． ６ ４ ． ９ ７ １ ２ ． ８

２ ０ １ ３ ３ ０ ７ ． ４ ４ ． ７ ０ １ ８ ． ５

２ ０ １ ４ ３ ２ ０ ． ４ ４ ． ２ ３ １ ７ ． ０

注 ．

？ 根据 Ｌ ｖｉ 政统 计 年 鉴 整 理而 得

３
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表 １ ． ３ 显示养老机构 的 收养人数是逐年增加 的 ， 截止 ２ ０ １ ４ 年末在机构养老 的

人数有 ３ ２ ０ ． ４ 万 ； 从收养人数 的增长率来看 ， ２ ０ ０ ９ 年到 ２ ０ １ １ 年收养人数 的增长率

是显著增加 的 ， 而到 了２ ０ １ ２ 年大 比例减少 ， 并且从 ２ ０ １ ２ 年之后 的收养人数增长

率是逐年减少 的
［
６

］

。 所 以尽管收养人数在增加可是人数增长率却持续减少 ， 而我

国老年人 口 的增长率是逐年增加 的 ， 机构 的收养人数 的增长并不 能匹配老年人 口

的增长 ， 这样来看是需求大于供给 的 。 从床位增长率来看 ， ２ ０ １ ０ 年之后都是两位

数增加 ， 增长情况较好 ， 发现 ２００ ９ 年到 ２０ １ １ 年收养人数 的增长率和床位 的增长

率相差不多 ， 而到 了２０ １ ２ 年 以后 ， 床位 的增长率远远高于收养人数 的增长率 ， 这

样来看又是供给大于需求 。 综合来看就是机构收养人数 的增长并没有跟上老年人

口 的增长 ， 机构提供床位 的增长大于实 际收养人数 的增长 ， 这是十分矛盾 的 。 另

夕卜 ， 如表 １ ． ４ 所示 ， 用每年养老机构 的收养人数 比上 当年 的老年人 口 数 ， 来反映

老年人 口 中机构养老的 比例 ， ２ ０ ０ ９ 年到 ２ ０ １ １ 年有增长 ， ２ ０ １ １ 年 以后基本维持在

０ ． ０ １ ５％左右 的水平 ， 这组数据表 明真正选择机构养老 的 比例非常低 ， １ ０ 万个老年

人 中 仅有 １ ５ 个人选择 了 机构养老 ［
７

］

。 这样看来老年人机构养老 的意愿非常低 ， 也

就解释 了 为什么养老机构 的床位在增长而收养人数 的增长却不十分显著 。

表 １ ． ４ 机构养老 比重



老年人数 （ 万 ）养老机构收养人数 （ 万人 ） 机构养老人数 比 （ ％ ）

２〇 〇 ９年１ ６７ １ ４ ２ ２ ７ ． ５ ０ ． ０ １ ３ ６ １ １ ３ ４ ４

２〇 １ 〇年 １ ７７ ６ ５ ２４ ７ ． ０ ０ ． ０ １ ３ ９ ０ ３ ７４ ３

２０ １ １年 １ ８ ４ ９９ ２ ７ ９ ． ７ ０ ． ０ １ ５ １ １ ９ ７ ３ ６

２ ０ １ ２年 １ ９ ３ ９ ０ ２９ ３ ． ６ ０ ． ０ １ ５ １ ４ １ ８ ２ ６

２ ０ １ ３年２ ０ ２ ４３ ３ ０ ７ ．４ ０ ． ０ １ ５ １ ８ ５ ４ ９ ６

２ ０ １ ４年２ １ ２ ４２ ３ ２ ０ ．４ ０ ． ０ １ ５ ０ ８ ３ ３ ２ ５

注 ： 根据 民政统计年鉴整理而得

经过上述分析可 以看到 ， 在 目 前人 口 老龄化和家庭养老功 能减退 的情况下 ，

机构养老对于解决我 国老年人养老 问题十分关键 ， 尽管老年人 口 持续增长 ， 机构

养老的容纳 能力 不断扩大 ， 可是老年人对入住养老机构 的意愿是非常低 的 ， 这种

情况影 响 了 机构养老 的发展 。 因此本文 以此为 出 发点 ， 研究老年人机构养老 的意

愿 ， 分析影 响机构养老意愿的 因 素 ， 对于解决 目 前机构养老的 困境进而缓解我 国

社会的养老负担具有非常重要 的现实意义 。

１ ． ２ 研究 目 的 与研究意义

１ ． ２ ． １ 研究 目 的

本文 旨 在 以 我 国 老年人的机构养老意愿为研究对象 ， 基于社会支持理论和社

会嵌入理论 ， 通过分析老年人在是否入住养老机构这件事的主观意愿上 ， 个人层

４
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面 、 家庭层面 以及社 区层面 的各种 因 素对其影 响 的程度 。 本文认为 除 了 传统 的个

人 因素和家庭 因 素对老年人机构养老意愿有影 响 以 外 ， 社 区养老服务 因 素在
一

定

程度上也会影 响 老年人机构养老意愿 ， 并对机构养老意愿有
一

定 的挤 出 效应 。 若

是老年人所在 的社 区 能够提供给老年人养老所需 的服务 ， 老年人又可 以 在家居住 ，

这样既可 以 享受家人 的社会支持 ， 也能够享受依托社 区这个平 台 的 正式 的社会支

持 ， 老年人不必重新适应新环境来继续社会化 ， 所 以考虑社 区养老服务这个层面

的 因 素能够更全面 的认识哪些 因素对老年人机构养老意愿有影响 ， 也是本文 的创

新点 。 因此 ， 本文从个人 、 家庭 、 社 区三个方面 的影 响 因素对我 国 老年人机构养

老意愿进行研究 ， 并根据研究 结果提 出 有利于我 国机构养老发展 的建议 。

１ ． ２ ．２ 研究意义

１ ．理论意义

由 于家庭结构核心化和 家庭规模小 型化 ， 传统 的 家庭养老 己经 不能满足老年

人 的养老需求 ， 也不 能面对我 国老龄化程度不断加深 的挑战 ， 因此新兴 的养老方

式成 为 必然选择 。 机构养老在我 国 社会服务体系 中 占据着十分重要 的地位 ， 我 国

学者 自 上世纪八十年代开始便对养老模式及相关理论进行研究 ， 而关于家庭养老 、

机构养老 、 社区养老这三者的研究 多是割裂开来 ， 或者仅从人 口 学特征进行研究 。

社 区养老服务作 为新兴 的养老方式 ， 在 中 国 的发展才刚 刚起步 ， 所 以很少有学者在

研究 中 结合 了 这方面 的 因素 ， 本文 以老年人机构养老意愿为研究对象 ， 基于社会支

持理论和社会嵌入理论 的基础 ， 不仅从个人特征 出 发 ， 更是结合 了 家庭和社区 的 因

素来综合考虑各种 因 素对老年人机构养老意愿的 影响方 向 。 因此本文扩展 了机构养

老意愿研究 的新视角 ， 同 时对完善我 国 养老服务体系 的研究有
一

定借鉴意义 。

２ ．现实意义

就 目 前机构养老 的 发展现状看 ， 从老年人主观愿望 出 发 ， 了 解老年人对机构

养老 的看法 ， 能够真正把握老年人 的养老需求 ， 具体 了 解具有哪些特征 的老年人

愿意选择机构养老 ， 而具有哪些特征 的老年人不愿意选择机构养老 ， 为 以 后政策

的 实施提供有针对性 的建议 ， 从而为 机构养老 的发展提供现实依据 ， 促进机构养

老 的 发展 ， 进而完善我 国 的养老服务体系 ， 从社会发展角度讲 ， 中 国 社会 的老龄

化 问 题刻 不容缓 ， 而机构养老作为社会化养老 中 最重要 的部分 ， 对解决 由 于计划

生育 、 城镇化 、家庭结构变动等带来 的家庭养老功 能不足 问 题具有极 为 重要意义 。

１ ． ３ 文献综述

１ ． ３ ． １ 国 内 文献综述

１ ．养 老模式和养 老 需 求

周 宇 （
２ ０ １ ０

）
经过几个 月 的 时 间针对北 京市海淀 区 的养老机构进行 实地 调研后

５
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发现 ， 收入水平仍 旧是影响老年人养老方式选择 的主要 因素 ， 其 中有七成 的老年

人表示愿意在养老机构 内 安享晚年 ［
８

］

。 高晓路等 （
２ ０ １ ２

）
通过对北京城市居 民养老

模式选择 的实证分析发现传统养老模式 已经发生转变 ， 老年人对社区居家养老认

可程度不足 ， 养老机构 的数量也不足 。 老年人 的养老需求与 自 理情况 以及身 体健

康状况是相关 的 ［
９

］

。 田 北海等 （
２０ １ ２

） 研究发现 ， 尽管农村老年人 的养老意愿 出现

多元化的特征 ， 但是大部分人仍 旧对家庭养老更偏好 。 个人年收入越低 、 由 子女

经济供养 、 年龄越大 、 和子代共 同居住 的农村老年人 ， 更为对家庭养老偏好 ［
１ （ ）

］

。

王琼 （ ２ ０ １ ６ ） 运用 中 国老龄科学研究 中 心 ２０ １ ０ 年
“

中 国 城乡老年人 口 状况追踪调

查
”

的城市老年人数据 ， 研究发现城市老年人有较高 的社 区居家养老服务需求 ，

然而需求被满足的程度却较低
［
１ １

］

。 胡宏 伟等 （
２０ １ １

）根据 ２０ １ ０ 年城乡 社 区居家养老

服务 的调查数据发现 ， 城 乡 差异 、 教育年 限 、 收入情况 、 自 我照料能力 等均对老

年人养老方式 的选择有
一

定影 响
［

１ ２
］

。 田 北海 ， 王彩云 （ ２０ １ ４ ） 从嵌入性分析视角

出 发 ， 阐 明 了 家庭养老 的替代机制 ， 研究发现城 乡 老年人社会养老服务需求 的 总

体程度较低 ［
１ ３

］

。 刘
一

伟 （ ２ ０ １ ６ ） 基于 ＣＬＨＬ Ｓ 跟踪调查数据 ， 采用 Ｌｏｇ ｉ ｔ 模型 与 多

元线性回 归 实证分析 了 社会养老对家庭养老 的影 响 ， 发现社会化养老在
一

定程度

上代替 了 家庭养老 ， 但其替代性存在着城乡差别 ［
１ ４

］

。

２ ． 机构养老供需现状

根据 国家统计局 的统计年鉴 以及 民政部 的 民政统计年鉴 的相关数据显示 ， 近

些年我 国养老机构 的发展十分迅速 ， 养老机构 的数量 、 收养人数 以及床位数都在

稳步增长 。 与此 同 时在发展 的过程 中 也伴随着许多 问题 ， 以致不能充分满足我 国

老年人 口 的养老需求 。 目 前 ， 在我 国养老机构 的发展 中 面 临 的供需矛盾 问题 引 起

了 学者的广泛关注 。 刘红 （ ２ ０ ０ ９ ） 采用 公开 的统计数据 ， 从供给和需求两个方面

分析机构养老 的方式 ， 发现存在老年人机构养老需求意愿高但实际入住率低 、 以

及养老机构床位供给紧张与床位空置率高两方面 的矛盾 。 分析产生这种 的 矛盾 的

主要原 因是 ， 经济状况 、 传统家庭观念 以及对养老机构服务质量的担忧 ［
１ ５

］

。 汤婧

婕 （
２０ １ １

）分现状总况 、 城 乡 比较 、 地区 比较 以及城市 内 部 四个方面对浙江省养老

设施 的数量 、 发展水平 、 利用 情况 、 人员配备水平等方面进行总 结 ， 分析机构养

老和社区居家养老 的 设施 的供给情况 ； 从规模预测 、 类型结构 、 空 间分布和服务

档次来说 明 需求趋势 ， 分析影 响供需 的 因素有老年人 口 时空特征 、 老年人 的群体

属性 、 养老模式 的选择偏好 以及经济社会发展水平 ， 研究发现设施 的数量 、 类型

结构 、 以及老年人对护理 的 需求与专业人员 不足等方面存在很大 的供需矛盾 ［
１ ６

］

。

张增芳 （ ２ ０ １ ２ ） 通过西安市 的老龄化现状进行调研分析 ， 发现存在机构养老需求

多但供给不足 、 养老服务发展与养老服务需求不 匹配 、 养老服务人员 素质与养老

机构功 能不适应等 问 题 ， 可 以从将养老机构建设纳入到城市规划 中 、 设立养老机

构多渠道建设模式和提高护理人员 专业素质等几个方面来促进养老机构 的发展
［

１ ７
］

。

６
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３ ．机构养老服务满 意度

王世军 ， 薛宏 （ ２ ００ ６ ） 以南京市玄武 区 为例 ， 从社会学和社会工作 的 角 度对

民办养老机构 的老年人生活满意度进行研究 ， 发现在 民办养老机构养老的老年人

对其生活总体是满意 的 ， 具体分析养老机构 的服务 、 老年人与家庭 （ 包括子女 ）

等都成为影响老年人生活满意度 的 因素
［

１ ８
］

。 李含伟 、 陈晔 （ ２ ０ １ ３ ） 通过上海 ３ ０ ０

家养老机构 的实地调研数据 ， 对我 国养老机构 的 收费标准 问 题进行研究 ， 研究发

现收 费标准是影 响老年人机构养老满意度 的最重要 因 素 ， 养老机构 的 收 费标准应

该 以各城市退休职工 的平均工 资水平来设定
［

１ ９
］

。

４ ． 机构养老意愿影 响 因素

陈建兰 （
２ ０ １ ０

） 将养老意愿转化 为入住养老机构 以 及 与子代 同住 的意愿 ， 发现

影 响 空 巢老人与子代 同住 的意愿有与 子代 的 关系 、 户 籍因 素 、 房屋面积等 ， 而儿

子数量 、 文化程度和养老补贴会影响 空巢老人入住养老机构 的意愿
［
２ ＜）

］

。 左冬梅等

（ ２ ０ １ １ ） 以 西安交大人 口 研究所 ２ ０ ０６ 年 的
“

安徽 省老年人生活福利状况
”

调 查数

据 ， 对影 响农村老年人居住养老院意愿 的 因 素进行 了 分析 ， 研究发现 ， 孝道观念

和代际支持 的 因 素对老年人养老 院居住意愿有很大 的 影响
［
２ １

］

。 肖 云 ， 吕 倩 ， 漆敏

（ ２ ０ １ ２ ） 分析老龄老年人入住养老机构 的意愿可 能会受到个人 、 家庭和对机构养

老认知等 因素 的影响 ， 通过对重庆市 的调研数据研究发现 ， 养老机构设施完善 、

服务质量越好 、 家庭规模越大 的高龄老年人越愿意入住养老机构 ， 年龄 以及家庭

年收入均对高龄老年人入住养老机构 意愿有十分显著 的 影 响
［
２２

］

。 宋宝安 （ ２ ００ ６ ）

通过人 口 特征 、 社会地位和家庭情况影 响养老模式态度 的三个模型 ， 对老年人 的

养老意愿进行 了 实证分析 ， 结果显 示 ， 性别 、 教育程度 、 居住地 、 婚姻状况这几

项人 口 特征 以及社会地位和家庭关系 都对老年人选择机构养老模式 的意愿有显著

的影响
［
２ ３

］

。 张丽萍 （ ２０ １ ２ ） 对北京市城 乡 老年人 口 居住安排现状及居住意愿进行

了 分析 ， 结果 表 明 ， 生活 自 理能力 、 经济来源 、 婚姻状况 以及教育程度等均对养

老 院居住 意愿产 生显 著 的 影 响
［
２４

］

。 陈长香 ， 冯丽娜 （ ２ ０ １ ４ ） ， 以河北省三个城市

为代表在马斯洛需要层次理论下从个人 、 家庭和社会三个层面对老年人机构养老

意愿进行实证分析 ， 结果表 明 ， 愿意选择机构养老 的 大部分是
“

弱势群体
”

， 例

如 农村 、 低收入 、 离婚 、 自 理能力较差 、 无 医保 、 无子 女 、 无养老保险 的群体 ［
２ ５

］

。

于凌云 ， 廖楚晖 （ ２０ １ ５ ） 选取南京 、 武汉 、 广州 、 邯郸和 兰 州 五个城市 为 代表 的

抽样 调 查 数据 ， 实证研究基本养老保险待遇差别 对机构养老意愿 的 影响 ， 发现参

加城镇企业职工基本养保险 、 城 乡 居 民基本养老保险和享有机关事业单位退休金

三类人群 的机构养老意愿均显著 高于未参保人群 ； 人们 家庭 中 子 女越 多 ， 其机构

养老 的意愿就越低
［
２ ６

］

。 胡 芳 肖 ， 李 蒙娜 ， 张迪 （ ２ ０ １ ６ ） 以 陕西 省 为 例对影响农村

老年人机构养老方式需求 的 因 素进行实证分析 ， 结果发现年龄和社 区 设施对农村老

年人机构养老需求意愿会有负 向 的影响 ， 文化程度对其机构养老需求 的意愿产生正

７
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向 的影响
［
２ ７

］

。 张文娟 ， 魏蒙 （ ２０ １ ４ ） 以安德森卫生服务行为利用模型为分析框架 ，

运用 Ｌｏ ｇ ｉｓｔｉｃ 回归方法对失能非失能老人群体的机构养老意愿及影响 因素进行对 比

分析 ， 发现安德森模型 的三类因素和社区 因素均对非失能老年人的机构养老意愿作

用 明显 ， 而使能因素 、 倾 向 因素和社区 因素对失能老人的机构养老意愿产生显著影

响
［
２ ８

］

。

１ ． ３ ． ２ 国外文献综述

１ ．养老模式

Ａｎ ｉ ｔａＣｈｉｎｇＹｉｎｇＮｇ（ ２ ００２ ） 等提 出
“

社 区照顾
”

应 当作为老年人社会支持

和照料 的指导 原则 ， 在社 区服务不足 的情况下 ， 由老年人的家庭亲友提供必需 的

照顾 ［
２ ９

］

。 Ｒｏ ｓａ ｌ ｉ ｅ Ａ Ｋａｎｅ（ ２０ ０ ３ ） 指 出 在养老过程 中 要将社区 照料 、 家庭的照顾和

志愿者 的帮助结合起来
［
３ Ｇ

］

。 Ｄ ｅｎ ｉ ｓ ｅＣ ｌ ｏｕｔ ｉｅｒ
－

Ｆｉ ｓｈｅｒ（ ２ ０ ０９ ） 认为 在公众资助 的长期

照护体系 中 ， 有社 区和机构两种模式 ， 尽管社 区照料经过发展地位有所提升 ， 但

是机构照护依 旧在照护体系 中 占据主要 的地位 ［
３ １

］

。 ＡｄａｍＤ ａｖｅｙ（ １ ９９０ ） 从养老服

务供给者 的 角度 ， 将长期照料分 为正式 的社区照料 、 非正式 的照料和机构照料三

种形式
［
３ ２

］

。 〇 １１ 等 （
２ ００７

）
运用 全 国 范 围 的调查数据对 比 了 在机构和社区养老 的 高龄

老年人的人 口 学特征 、 家庭照料资源 、 卫生 习 惯 、 宗教信仰 、 慢性病和死亡风险

之后发现 ， 机构养老的老年人更年轻 点 ， 并且 多 为居住城市 的 男性 ， 家庭照料资

源较低 以及呈现 出 比社 区养老 的老年人健康更差 的特点
［
３ ３

］

。

２ ． 机构养老意愿影响 因 素

Ｊａｍｅ ｓＤ（１ ９９ ８ ） 对 老 年人入住 养 老机 构 需 求 的 研 究重 点 放 在 医疗 补助

（Ｍｅｄ ｉ ｃａ ｉｄ ） 和经济变量 以及重要 的交互作用 的解释变量上 。 研究运用 ｐｒｏｂ ｉ ｔ 模

型 ， 结果发现 由 于医疗补助 的 结构不 同所 以老年人机构养老 的意愿有很大 的差别 ；

另 外经济变量总体上对入住意愿 的影 响不是十分显著 ， 但是对 已婚 、 相对较轻残

疾 的类别影响较大 ［
３ ４

］

。 Ｌ ｉｎａ Ｊ ． Ｃ（ ２００ ８ ） 等认为 ， 影响老年人养老意愿 的 因素包

括老年人 口 的居住安排 、 文化程度 、 身 体健康状况 以及职业类型等 ［
３ ５

］

。 Ｚｈａｎ 等

（
２００６

）对 ２ ６ ５ 名老年人进行访谈 ， 发现经济状况是影 响老年人机构养老最重要的

因素 ， 另 外 由 于独生子女政策和地理流动性的影响 ， 机构养老可能 己经成为 上年

纪的老年人 比较关心 的选择之
一

［
３ ６

］

。 Ｃｈａｎ 等 （
２ ０ ０７

） 的研究发现在香港 ， 家庭照

料 、 居住安排 、 社区服务等会影 响老年人入住长期护理机构 的意愿 ［
３ ７

］

。 Ｃｈｅｎｇ 等

（
２０ １ ２

）研究发现北京市老年人选择机构养老 的最主要影 响 因 素是
“

养老防老
”

的

价值观和经济状况
［
３ ８

］

。 ＣｈｅｎａｎｄＹｅ
（
２０ １ ３

）研究 了 子女支持在老年人作 出入住养老

院决策 时所发挥 的作用 ， 其研究发现 ， 老年人对子女支持的满意度与其入住养老

机构 的意愿是成反 比例 的 ， 老年人对子女支持 的满意度越高 ， 其入住养老机构的

意愿就会越低
［
３ ９

］

。 Ｃｈｏｕ（ ２ ０ １ ０ ） 研究发现 ， 尊重老年人 的风俗 、 传统 的孝道观念 、

８
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家庭关系 以及对养老机构 的认识程度等 因 素 ， 都会对城 乡 居 民入住养老机构 的意

愿 的影 响十分显著
［
４ ＜ ）

］

。

１ ． ３ ． ３ 文献评述

对 国 内外现有 的研究进行梳理和 归纳发现 ， 国 内 学者对老年人机构养老方面

的研究大致分为几个方面 ：

一

是研究老年人养老 的需求 ， 比对不 同 的养老模式 ；

二

是对机构养老的供需矛盾进行分析 ， 提 出 完善 的建议 ；
三是对老年人机构养老满意

度 的调查分析 ， 发现收费水平 、 和亲友 的互动等对其满意度有影响 ； 四 是对老年人

选择机构养老意愿 的研究 。 国 内 学者从不 同 的视角 出 发 ， 分析对老年人机构养老意

愿影响 的 因素 ， 大部分学者都涵盖 了
一

些人 口 学特征 ， 以及家庭方面的 因素 。 也有

极少数学者在研究 中加入 了 社区 因 素 ， 但他们所指的社区 因素都是社区便利性相关 。

国 外学者 的研究主要分 为 两个方面 ， 养老模式和机构养老意愿影响 因 素 。 对

养老模式 的研究 ， 主要是包括在养老服 务体系 内 对几种养老模式 的进行机制分析 ，

以及分析选择不 同 养老模式 的老年人之 间 的差异 。对老年人机构养老意愿 的研究 ，

从不 同 的视角 分析对意愿产 生影 响 的 因素 ， 得 出 的 结 果都是不 同 的 ， 但是综合来

看是个人 的人 口 学特征 、 家庭 的支持 、 以及养老观念 、 经济水平等 。

这样看来前人 的研究 多 集 中在
一

些个人和家庭层面 的 因 素 ， 有少数学者涉及

到社区 的 因素都是考虑社 区 中 硬件设施 ， 比如社区是否有健 身 娱乐设施 、 是否有

便利店等 ， 没有考虑到社 区养老服务这个层面的 因 素 ， 即依托社 区平 台 ， 社会 为

老年人提供 的康复治疗 、 上 门 护理 、 聊天解 闷 、 上 门 看病等方面 的养老服务 。 因

此 ， 本文在借鉴前人研究成果 的基础上 ， 将社 区养老服务这个层面 的 因 素 引 入到

对老年人机构养老意愿 的研究 中 ， 即 本文 的创新点 ， 拓 宽 了 老年人机构养老意愿

影 响 因 素 的分析视 角 。

１ ． ４ 研究方法与研究 内容

１ ．４ ． １ 研究方法

１ ．文献分析法

文献研究法是指通过收集 、 鉴别和整理现存 的 文 献 资 料 ， 通过对文献 的研究

来形成对各种事实科学认识的研究方法 。 笔者利 用 网 络 、 图 书馆等工 具 ， 查 阅 了

大量 国 内 外 与养老机构 、 养老服务 、 老年人需求相关 的 著作 、 期 刊 论 文等文献 资

料 。 笔 者总 结 已有 的研究挖掘 出 创新研究点 。

２ ． 问 卷调 查法

本文采用 中 国 综合社会调 查数据库 （ ＣＧ Ｓ Ｓ ） 中 的 老年人社会追踪调 查所提供

的 问 卷调 查数据 。 问 卷结 构包括 ： 社会人 口 属性 、 生理健康 、 经济 与 生活状况 、

心里健康 、 社会保障 、 社会养老服务 与 设施 、 家庭情况七个方面 。

９
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３ ．统计分析法

在 问 卷调 查 的基础上 ， 对 问 卷资料进行检查核实和编码 ， 数据 资料全部运用

ＳＴＡＴＡ 统计分析软件进行定量数据分析 ，
具体分析方法主要采用统计描述分析 、 单

因 素分析法 、 多 因 素分析等方法 。

１ ． ４ ． ２ 研究 内容

研究背 景

￣

 ［

研究背景 与 意义
＾ Ｖ． Ｊ

国 内 外研究动态



ｆＴ ｌ


Ｔ


ｆｗｌｒ｛
研究假设

Ｓ—
我 国老年

４
机

究

构养老意愿
— Ｓ－ ｜

变量设置
１

社会嵌入理 论Ｐ础 Ｌ Ｊ计


＿ 个
￣

１模型选择

实证分析

 ＼ 

ｒ



描述性统计分析单 因 素分析多 因素分析

’

＼ ＪＬ ）Ｖ ）



ｙ  ｒ



研究结果及建议

图 １ ． ３ 技术路线 图

本文 以 中 国 综合社会调查之老年人状况综合调查数据 为基础 ， 来研究我 国老

年人机构养老意愿及其影 响 因 素 。 本文 由 六章 内 容组成 ， 其 中 ：

第
一

章为 绪论 ， 主要 阐述 了 本文研究 的背景 、 研究 目 的 以及研究意义 。 对 国

内 外关于老年人养老模式 、 养老需求 、 机构养老供需现状和机构养老意愿影响 因

素几个方面 的相关文献进行梳理和 归纳 总 结 ， 在前人研究 的基础上找 出 本研究 的

创新点 ， 阐述本文 的研究方法和研究框架等 。

第二章为 相关概念 的界定和理论基础 ， 本章首先对涉及到 的养老模式 、 机构

养老 、 机构养老意愿 、 社 区居家养老服务与社 区养老服务等概念进行 了 界定 。 其

次 ， 梳理本文研究 中基于 的社会支持理论和社会嵌入理论 的变迁轨迹并对 内 容进

行 阐述 。 最后 ， 概括老年人 口 的社会支持 以及机构养老在老年人嵌入社会 网络 中

所起 的作用 。

第三章为数据来源与研究设计 ， 首先介绍本文 的数据来源 以及数据 的特征 ，

１ ０
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然后在前面章节理论 的基础上 ， 研究 的方案进行设计 ， 结合前人 的研究成果分别

在个人 、 家庭和社区层面个提 出 三个研究假设 。 然后 ， 根据数据特 点 以及 已有 的

研究经验选取解释变量 中 个人 、 家庭 以 及社 区层面 的各变量指标 ， 有二分类变量

和 多 分类无序变量 ， 被解释变量为 二分类变量 。 最后 ， 根据变量 的特 点 和研究对

象选定 Ｌｏｇ ｉ ｔ 回 归模型 ， 并对 Ｌ ｏ ｇ
ｉ ｔ 模型作进

一

步介绍 为 下
一

章 实证分析提供支持 。

第 四 章分为老年人机构养老意愿实证分析 ， 首先从均值 、 标准差 、 最大值 、

最小值几个方面对我 国老年人 的机构养老意愿 即 被解释变量 ， 以及前面选定 的可

能对老年人机构意愿产生有影 响 的解释变量进行描述性统计分析 。 然后分 别将个

人 、 家庭和社 区三个层面 的各 因素与老年人机构养老意愿进行单 因 素分析 即 用 列

联表来分析各 因素和机构养老意愿之 间 的关联关系 。 接下来 ， 运用 Ｌｏｇ ｉ ｔ 回 归模

型分个人 、 家庭和社 区层面进行 多 因 素分析 ， 采用 逐步加入变量 的方法 ， 建立三

个模型 ， 然后对实证结果进行分析 ， 在 实证分析 的基础上找 出模型 中 影响老年人

机构养老意愿 的 因 素 ， 最后用 替换变量 的方法进行稳健性检验 。

第五章 为政策建议 与展望 ， 根据实证分析 的 结果 ， 结合本文 的理论基础 以及

研究 目 的 ， 提 出 解决 目 前老年人机构养老意愿低 ， 机构养老不能发挥充分作用 的

政策建议 ， 并对本文研究 的 局 限性和进
一

步研究 的方 向进行 阐述 。

１ １
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第 ２ 章 相 关概念及理论基础

２ ． １ 相关概念 的界定

２ ． １ ． １ 养老模式

目 前学者们在养老这
一

问 题总 的概念称呼上 ， 有很多种提法 。 对此 ， 宋健认

为 ，

“

所有 的概念都可 以 归 纳 为三类 ， 即 养老方式 、 养老模式和养老体系
” ［

４ １
］

。

当某种养老方式成为标准后 ， 该养老方式便成为养老模式 ， 当某种特定 的养老体

系被 国家意志所认可 以后便形成 了 养老制度 。 本文借鉴上述宋健 的看法 ， 将养老

模式界定为 介于养老方式和养老体系之 间 的 ， 并且从养老方式到养老模式再 到养

老体系 ， 存在着微观到宏观 、 具体到抽象 、 局部到整体的差异 。 这样看来 ， 养老

模式有两个方面的特征 ：

一

是养老模式具有相对 的稳定性 ， 也就是说当
一

种养老

模式形成 以 后 ， 在 以后相 当长 的
一

段时 间 内 存在并保持稳定 。 这期 间养老方式作

为 养老模式 的实 际实施路径会有发生变化的可能性 ， 但是养老模式 的本质并不会

变 。 二是养老模式与价值观是相关联的 ， 就是说特定对的养老模式有着与其相对

的价值观作为基础 。 以家庭养老为例 ， 这种传统 的模式在 中 国 已存在几千年之久 ，

时至今 日 中 国 人仍 旧 非常认可 ， 其 中 的
一

个重要 原 因就是 中 国 社会对子女需要赡

养父母 的责任 的 强烈认 同感 。 因此 ， 本文将养老模式分为 自 我养老 、 家庭养老和

社会化养老 。 具体地讲 ， 将 自 我养老界定 为 ， 老年人在经济上 自 我支持 、 自 我进

行生活照料 以及 自 给精神慰藉 的养老模式 。 家庭养老模式就是指老年人 由 家庭成

员 （ 配偶 、 子女等 ） 为其提供所需 的经济支持 、 生活照料 以及精神慰藉 。 社会化

养老模式主要是指老年人所需 的经济支持 、 生活照料 以及精神慰藉 由 社会为其提

供 。

２ ． １ ． ２ 机构养老

目 前学界对于机构养老并没有统
一

完整 的界定 ， 综合学者们对机构养老 的理

解 ， 本文将机构养老界定为 社会化养老模式 中 的
一

种养老方式 。 具体而言 ， 机构

养老是指老年人在护理院 、 敬老 院 、 老年 公寓 、 福利 院等养老机构里居住 ， 按规

定缴纳所需 的费用 ， 并且获得机构工作人员 在膳食 、 护理 、 日 常照料 、 医疗保健 、

休 闲娱乐等方面服务 的
一

种养老方式 。 因此 ， 机构养老有三个方面的含义 ：

一

是

从养老的地 点看 ， 老年人是在专业 的养老机构里安度晚年而不是在 自 己家里 。 二

是从养老 的 内 容来看 ， 以 生活照料服务 （ 如膳食 、 护理 、 医疗保健 、 日 常起居等 ）

和精神慰藉方面 的服务 （ 书画 、 唱歌 、 心理辅导等 ） 为 主 。 三是从养老服务 的提

１ ２
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供者来看 ， 机构养老老年人享受 的服务 由机构工作人员 承担 ， 即 为 社会力 量 ， 因

此机构养老属 于社会化养老 的
一

种凡是 。 综合来讲 ， 机构养老可 以 理解为 主要 为

老年人提供生活照料服务及精神慰藉服务 的社会化养老模式 中 的
一

种方式 。

２ ． １ ． ３ 机构养老意愿

意愿 ， 通常指个人对事物所产生 的看法或想法 ， 并 因此而产生 的个人主观性

思维 。 养老意愿是指人们对养老这
一

行为所持有 的态度和想法 ， 具体而言包括大

概 以下几个方面 ：

一

是对养老 问 题 的 思考 ， 即 到 目 前为止 ， 老年人个体有没有思

量过 自 己本身 未来的养老 问 题 ；

二是对养老主体 的 思考 ， 即养老到底是靠 自 己 ，

或是靠社会 ， 还是靠子 女 ， 也就是对于选择 自 我养老 、 社会化养老和家庭养老三

者 中 哪
一

种养老模式 的 思考 ；
三是对养老方式 的思考 ， 即 是选择机构养老还是居

家养老 的养老方式 ， 居 家养老 的 时候是和配偶居住 的还是与子女共 同居住 。 而本

文 中 主要研究 的是机构养老意愿 ， 那 么 就是说老年人对于选择社会化养老模式 中

机构养老这种方式 的看法 ， 从主观 出 发是否接受 。 为 了 研究方便本研究将其操作

化 为
“

愿意
”

和
“

不愿意
”

两种选择 ， 而上述 的其他养老意愿作 为对其深层原 因

的佐证与辅助 。

２ ． １ ． ４ 社 区居家养老 与社 区养老服务

社 区居家养老 ， 也 叫 社区养老或者居家养老 ， 这三者 的概念 是可 以 互换 的 ，

尽管表述不 同但本质都是相 同 的 ， 都是指 以 老年人所在社 区 为 依托 ， 将社会机构

的养老服务 引 入到家庭 中 ， 老年人在家居住 。 本文将社 区居家养老界定 为 ： 老年

人居住在家 ， 其所需养老服务包括基本生活照料服务和精神慰藉服务等 由 社会力

量提供 的
一

种养老方式 。 按照上述界定 ， 社 区居家养老 中 的养老服务应全部 社

会来提供 ， 是社会化养老 的
一

种方式 。 但是有所 区 别 的 是 ， 本研究 中 所指 的社 区

养老服务 ， 是 以 家庭 为 核心 ， 社 区 为平 台 提供 的
一

些养老服务 ， 将重 点放在服务

上 ， 并作 为研究 中 的
一

个层面 的影 响 因 素 ， 而不将其考虑 为 是
一

种与机构养老平

行 的社会化养老方式 的
一

种 ， 本文 中 只取社 区 中 可及 的养老服务 ， 并不将此作 为

养老方式进而形成养老模式来考虑 。

２ ．２ 相 关理论概述

２ ． ２ ． １ 社会支持理论

对社会支持 的研究源于上世纪六十年代 ， 国 外 出 现 了 探究生活压力对身 心健

康 的影 响研究 ， 其 中 关于社会支持 的研究也逐渐 出 现 。 早期 的研究者们认为个体

从他人或者 社会 中 获得 的支持性 资源就是社会支持 ， 社会支持可 以 帮助个体应对

生活和工作 中 的 各种 问 题 与 危机 。 由 于理论范式 、 研究方 向 等 的 差 别 ， 关于社会
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

．支持的概念界定 ， 各学科之 间 甚至 同学科 内 部都未达到共识 。 １ ９７ ６ 由 Ｃ ｏｂｂ 首次

提 出 社会支持理论 ， 他将其定义为
一

种信息 ， 包括三个层次 ：

一

是使个体相信 自

己被关心和爱护 的信 息 ，
二是使个体相信 自 己有尊严和价值 的信息 ， 三是使个体

相信 自 己属于 团 队 的信息 ［
４ ２

］

。

社会学界上世纪 ６０ 年代开始 引 入社会支持理论 ， ８ ０ 年代社会支持理论开始

兴盛 。 Ｃ ａｎ ｌａｎ（ １ ９７４ ） 扩充 了 社会支持 的 内 容 ， 将邻居和亲友等提供 的支持和 帮

助纳入到社会支持 的体系之 中
［
４ ３

］

。 林南 （ Ｌ ｉｎ ， Ｎ ， １ ９ ８ ６ ） 总 结 了 已有 的学术讨论 ，

提 出 了
一

个社会支持 的综合性概念 ， 即 社会支持是 由 亲密朋友 、 社会 网络 以及所

在社区所给予 的实质 的和感知 的表达性支持或者工具性支持 。 工具性支持包括指

导 、 协助 、 物质支持和解决 问题 的行动等 ； 表达性支持包括心理 、 情绪 、 自 尊 以

及情感支持和认可等
［
４４

］

。

进入 ９０ 年代后 ， 根据 贺寨平 （ ２ ００ １ ） 的研究发现 ， 外 国 许多研究者都运用 多

种方法对社会支持进行 了 区分 。 例如韦尔曼在 １ ９ ８ ９ 年运用 因子分析法 ， 将社会支

持分为 小宗服务 、 大宗服务 、 情感支持 、 陪伴支持和经济支持五项 ； 库恩等人将

社会支持区分为满足 自 尊的支持 、 归 属性支持 、 物质性支持 、 工具性支持和赞成

性支持五种 ； 考伯则将社会支持区分为 网 络支持 、 情感性支持 、 养育性支持 、 满

足 自 尊 的支持 、 物质性支持 以及工具性支持 ［
４ ５

］

。 其后 由沃克总 结 归纳其各种支持 ，

都可归 结 为情感支持 、 信息支持 、 物质性支持 以及陪伴 四种 。 对于老年人 口 社会

支持 的相关概念界定 ， 国 内 学者徐勤 （ １ ９ ９ ５ ） 最早 的对其进行 了 较为详尽的划分 ，

从支持 的供给者角度来讲 ， 将社会支持划分为 正式和非正式两种 ［
４ ６

］

。 正式社会支

持来 自 于正式组织 的各供给者支持 的集合 ， 如政府 、 机构和社 区等 ； 而非正式社

会支持来 自 于老年人在生活 中获得 的非组织 的供给者支持的集合 ， 该集合包括家

庭成 员 、 好友 、 邻居 、 和志愿者等 。

综合来讲 目 前 国 内 学者多认可从社会支持 内 容上 的界定 ， 即对老年人 口 的社

会支持涵括三大方面 ： 第
一

方面是经济支持 ， 包括货 币 支持和 实物支持 。 第二方

面是生活支持 ， 包括生活照料和 日 常活动 的扶持帮助 。 生活支持 中最基本 的方面

是生活照料 。 第三方面是心理情感支持 ， 包括关心 、 倾听 、 尊重 、 交谈 、 安慰等

等 。

２ ．２ ． ２ 社会嵌入理论

社会嵌入理论最初是 由 ＫＰｏ ｌａｎｙ ｉ 在 《 ＴｈｅＧｒｅａｔＴｒａｎｓｆｏｒｍａｔ ｉｏｎ 》 中 所提 出

的
“

嵌入
”

概念 ， 指 的是
一

事物 内 生于其他事物之 中 或者
一

个系统有机地结合进

另
一

个系统之 中 的客观现象
［
４ ７

］

。 Ｇｒａｎｏｖｅ ｔｔｅｒ 扩充 了 社会嵌入理论 的 内 容 ， 认 为这

种社会关系是建立在信任 、 文化 、 声誉 因 素基础上 ， 是可持续性 的 ， 嵌入 的主体

是个人或者企业的经济行为 ， 嵌入 的对象是社会关系 ， 嵌入 的方式是信任 、 文化 、
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

声誉等 因 素 的作用机制 ［
４ ８

］

。 他认为 ， 行动者既不可 能脱离社会背景采取行动 、 做

出 决策 ， 也不可能是规则 的奴隶 ， 相反地行动者在特 定 的动态社会关系 中追求 目

标 的 实现 。 Ｈａ ｌ ｉｎｅｎ 和 Ｔｏ ｒｎｒｏ ｏ ｓ 进
一

步把嵌入 内 涵扩大到 了 两个主体之 间 的互相

依赖 以及互相适应
［
４ ９

］

。 目 前学界对社会嵌入理论 的 定 义还有许 多 分歧 ， 并未达成

共识 ， 但是 已 出现泛化 ， 其研究对象亦 已经从经济活动走 向 生活 的方方面面 。 目

前来讲 ， 许多学者都认可这样 的 定义 ， 即 社会嵌入理论认为 ， 没有个体是孤立地

存在 的 ， 都是嵌入在特定 的社会结 构 以及特定 的关系 网络里并且在这种特定 的社

会关系 网 络里获取服务 、 信息 、 社会支持等社会 资源 。

在传统 的观念 当 中 ， 大部分人认为 当进入老年 时期 以 后 ， 就不必 要社会化 了 ，

简 单 的讲就是老年人不再需要加入到社会 的竞争发展之 中 ， 以享乐作为 生活 的主

要 目 的 。 但是社会嵌入理论支持老年人 的老年生活适度社会化 ， 也就是要合理适

度安排老年人 的社会化活动 ， 反对社会化不足 。这是 由 于老年人也是属 于社会人 ，

也具备社会属性 ， 有其特定 的 社会关系 网络 ， 也都需要从社会获得相应服务和讯

息来提高生活 的质量 。 老年群体退休后面 临着 自 身 角 色 的转换 ： 首先 ， 从独立劳

动者转变 为 被供养者 ， 这很容 易使老年人产生经济危机感 ， 进而可能会产生焦虑

感 ； 其次 ， 从决策者变成参与 者 ， 老年人容 易感到孤独和寂寞 ； 第三 ， 由 社会 」活

动 的积极参与 者变成被动参与社会活动 ， 人们在退休前 因 为 工作等 的原 因 ， 能够

主动地参加
一

些社交活动 ， 但是退休后参加社交活动 就会 比较被动 。 另外 ， 老年

人还面临着许 多风险和威胁 ， 比如丧偶 、 疾病 、 空巢等 ， 因此老年人 同样需要通

过继续社会化来获得帮助 。

机构养老 的方式就是老年人实现继续社会化 的
一

个强有力 的措施 。 老年人可

以在机构养老 的过程 中 完成 角 色 的转换 ， 继续实现社会化 。 因 为 养老机构居住．的

都是 同龄人 ， 嵌入到这样 的 社会 网 络 中 ， 有助 于减少老年人 的 焦虑和 失落感 ， 并

且老年人在这样 的环境 中 生活可 以继续主动参 与 区 别 于退休前 的 社会活动 ， 形成

新 的 社交 网 络 ； 同 时养老机构 中 有许 多休 闲 文化活动可 以满足老年人更高层 次 的

需求 ； 此外 ， 老年人在养老机构 中 可 以 得到最专业 的照料 ， 日 常生活护理和 医疗

保健方面 的服务可 以有效的解决老年人面 临 的健康 、 疾病 的威胁 。 因此机构养老

是
一

种互动化的养老方式 ， 可 以协助老年人进行角 色 的转换 ， 帮 助老年人从容 的

嵌入新 的社会关系 网络 ， 获得各种社会支持 。
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第 ３ 章 数据来源 与研究设计

３ ． １ 数据来源

本文研究数据来源于始于 ２００ ３ 年 的全 国性 、 综合性 、 最早 的连续性学术调查

项 目


中 国 综合社会调查 （ Ｃｈｉｎｅ ｓｅＧｅｎｅ ｒａ ｌＳｏ ｃ ｉａ ｌＳｕｒｖｅｙ ，ＣＧ Ｓ Ｓ ） 。 该项 目 作

为 多个学科的经济和社会数据 的收集平 台 ， 全面而有系统地收集家庭 、 社会 、 个

人和社区多个层面 的数据 ， 总结社会变革的趋势 ， 探索具有重大科学和现实意义

的 问题 ， 促进 国 内 科研 的 开放和共享并且为 国 际 比较研究提供数据信息 。 目 前 ，

ＣＧＳ Ｓ 数据 已经成为 中 国社会研究 中 最主要 的数据来源 ， 广泛用于教学和科研 以

及政府决策 。 而本研究利用 ＣＧＳ Ｓ 中 的
一

个子项 目
——老年人状况综合调查 ， 通

过定期对 中 国老年人群 的社会和经济数据系统地进行收集 ， 全面掌握我 国老年人

在衰老 的历程 中所面临 的各种 困难 ， 反馈各社会政策对提高老年人生活质量方面

所产生 的效果 ， 为有效解决 的 中 国老龄化 问 题提供重要 的事实数据依据 。 该项 目

于 ２ ０ １ １ 年和 ２ ０ １ ２ 年进行 了 两次小 范 围 的抽样调查 ， 于 ２ ０ １ ４ 年开展第
一

次全 国 范

围 的基线调查 ， 以后每两年追踪
一

次 。 此项 目 的调查 问 卷 中 包括社会人 口 属性 、

生理健康 、 经济与生活状况 、 心理健康 、 社会保障 、 社会养老服务 与设施 、 以及

家庭情况七个方面的 内 容 。 本文研究 的是我 国老年人机构养老意愿 ， 分析可能对

其产生影响 的 因 素 ， 因此选用老年人状况综合调查 的数据可 以 充分满足本文 的研

究 目 的 。 由 于 ２ ０ １ ４ 年 的数据 尚未发布 ， 故本文采用 的是 ２０ １ ２ 年 的数据 ， 也是 目

前公布 的最新调 查数据 。 数据 的 总样本 为 １ １ ２ ６ ， 根据研究 内 容 ， 选取变量后 ， 剔

除无效 问卷 ， 最后选用 １ ０４ １ 个样本 ， 有效率为 ９２ ． ５％ 。

３ ． ２ 研究假设

３ ．２ ． １ 个人层面 因素假设

在个人层面 ， 本研究包括性别 、 年龄 、 教育水平 、 基本养老保险情况 、 个人

年收入和 自 理情况 。

一

般来讲年龄低 的老年人身 体各方面机能较好 ， 自 理能力相

对较强 ， 其对机构养老 的需求可 能较低 。 反之 ， 高龄老年人的 身 体状况较差 、 生

活 自 理能力较差 ， 受家庭养老资源 的制约较大 ， 其可能对入住养老机构 的意愿更

强烈 。 但是年龄低 的老年人更容 易接受新型事物 ， 受传统观念 的影 响相对较小 ，

可能更容易接受社会化养老模式而不仅局 限于家庭养老 ； 而年龄大 的老年人 由 于

受传统养老观念 的长期熏陶 ， 可能更愿意家庭养老 ， 对机构养老的意愿并不强烈 。

所 以年龄对老年人机构养老意愿 的影响方 向 并不确 定 。 性别来讲 ， 男 女性老年人
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由 于料理家务方面 的 差别 ， 男性老年人可能 比女性老年人更愿意选择机构养老 ，

因 为 很 多老年人面临丧偶 的可 能性 ， 这 时候 男性 由 于家务料理水平低可 能会选择

机构养老 的方式来照料 日 常生活 ； 而 另
一

方面 ， 女性可能会 由 于身 体素质差更愿

意接受专业化 的养老服务 ， 所 以性别对老年人机构养老 的影 响方 向 不确 定 。

就受教育水平来讲 ， 老年人 的教育水平越高 ， 思想和观念越开放 ， 对现代养

老观念和 社会化养老模式 的接受度可能越高 ， 则更易 于接受机构养老 。

就 自 理情况来讲 ， 失 能 的老年人 由 于身 体机能严重退化 ， 需要全面 的护理 ，

由 于身 体失去基本 的 日 常活动能力 ， 连吃饭 、 穿衣 、 排泄这样 的 小事都需要别人

的 帮助 ， 对于护理 的要求非常高 。 从现在 的家庭结构看 ， 子女数量非常少又需要

出 去工作 ， 没有时 间和精力 去护理失 能老人 ， 所 以家庭养老在这时候并不 能给老

年人提供足够 的 生活支持 ， 并且失能老人 由 于 身 体状况 的 原 因逐渐会产生心理 问

题 ， 在这个方面家庭养老也 不 能提供 良好 的心里疏导 。 因此失 能 的老年人可能更

倾 向 于选择机构养老 的方式 。

就享受基本养老保险 的情况而言 ， 拥有基本养老保险 的老年人多 了
一

份经济

来源 ， 经济 自 由度 高 ， 老年人有较高 的 自 由度根据 自 己 的主观意愿选择适合 的养

老方式 ， 有 了 更 多 的选择空 间 ， 意味着不必 因 为 可能 的经济 因素而只 能选择依靠

子 女 ， 拘泥于家庭养老模式 ， 这种情况下老年人更愿意选择机构养老 。 反之 ， 不

享受基本养老保险 的老年人则 更依赖子女 的经济支持 ， 因此 由 于 节约不想增加 子

女经济负 担 的想法而更不愿意选择机构养老 。 另
一

方面 ， 退休前参加 了 不 同 的 养

老保 险制度意味着现在享受着 不 同 的 养老金待遇 。 根据经典理论认为养老金制度

会影 响 到个体在老年 时期 的 各种养老消 费 ， 选择机构养老的 费用 则可能 占老年人

养老 消 费 中 很大 比重 ， 因此享 受不 同 种类基本养老保险 的老年人机构养老意愿有

差别
［

｜ ３
１

。

就个人年收入水平来讲 ， 个人可支配 的 收入水平越 高意 味着经济地位越高 ，

在家庭 中 的地位也 随之升高 。 在老年人晚年生活 中 ， 养老方面 的 支 出 无疑是最大

的 ， 当 老年人能够 负担 的起机构养老 的 费用 时 ， 经济 因 素就 不成 为制约其养老方

式选择 的条件 ， 这时候老年人会倾 向 于选择机构养老 ， 接受专业 的社会支持 ， 以

及 以 新 的角色来参与继续社会化 。 但是对于老年人来说家庭提供 的养 老资源其文

化意义优于经济意义 ， 老年人在理性地做 出养老方式 的选择 时 ， 可能不仅会考虑

家庭对其提供 的养老支持 ， 而且会考虑 能否会对家庭做 出 贡献 （ 如 照顾孙 辈 、 料

理家 务等 ） 。 从这个意义上讲 ， 较高的 经济地位既可 能加 强老年人 的社会养老 的购

买力 水平 ， 也有可能加强老年人家庭生活 的
“

底气
”

， 不 仅 不会给家庭带来 负 担

还会给家庭
一

定 的支持 。 因此 ， 个人年 收入水平对老年人机构意愿 的 影 响 方 向 不

确 定 。

综上所述提 出 假 设 １ ： 受教 育水平对老年人机构养老意愿具有正 向 的影 响 ；

１ ７
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享受不 同养老金待遇 的老年人机构养老意愿有差别 ； 个人年收入水平对老年人机

构养老意愿 的影响方 向 是不确 定 的 。

３ ． ２ ． ２ 家庭层面 因 素假设

在家庭层面 ， 本研究选取 了 同住人数 、 家庭年收入 以 及对
“

老年人应该经济
？

独立
”

、

“

要和儿女 同住
”

以及
“

要和儿女住 的距离近
”

三个代际 间 支持 的观念 。

就 同住人数来讲 ， 依据社会支持理论 ， 没有人 同住 的老年人在非正式支持方面 （ 家

庭成员 、 亲友等 ） 有所欠缺 ， 更需要正式 的社会支持 （ 政府 、 组织 、 正式 团体等 ） ，

因此更愿意选择机构养老 。 而有人 同住 的老年人可能从多个家庭成员 处获得更多

的经济支持 以及 日 常生活帮助和照料 ， 同 时浓厚 的家庭氛 围 能带给老年人更好 的

心里情感支持 ， 这时候老年人就不愿意离开原有的家庭和社交 网络入住养老机构 。

就家庭收入而言 ， 越高 的家庭收入可能意味着更高 的生活水平 ， 老年人不仅

可 以在物质上得到满足 ， 在更高层次的精神文化需求上也可 以 得到满足 ， 因此老

年人可能满意于现有 的生活 ， 不愿意改变方式重新融入新 的环境 、 建立新 的社会

交往 ， 而不愿意选择机构养老的方式 。 同 时 ， 家庭收入越 高 ， 家庭 的抚养 能力可

能越高 ， 经济支持越多 。 但是家庭收入不 同于个人收入 ， 不是个人完全可 以支配

的 ， 家庭收入不完全用 于老年人养老上 ， 这样来讲家庭收入水平高 的话 ， 机构养

老 的 费用不成为家庭 的 负担 ， 老年人不会 出 于 负担不起或 为 子女省钱 的原 因而不

愿意接受机构养老 ， 这种情况下老年人还是很大可能会入住养老机构 的 。 所 以 综

合来看 ， 家庭收入对老年人机构养老意愿 的影响方 向 是不确 定 的 。

关于选择 的有代表性 的代 际支持观念来讲 ， 第
一

个
“

老年人在经济上应该独

立 ， 不要依靠儿女
”

， 不 同意则代表老年人认为 子女应该对其进行经济支持 ， 同

意 的 反之 。 认为应该获得子女经济支持 的老年人 ， 可能更加受传统 的儒家思想和
“

养儿防老
”

观念 的影响 ， 进而认为家庭养老是不可替代 的 。 此外 ， 认为应该获

得子女经济支持 的老年人 ， 可能没有很多 的经济来源 ， 没有更多选择机构养老 的

能力 。 第二个
“

当 父母年老时 ， 儿女应该和他们住
一

起
”

， 这个代际支持 的观念

反映 的是儿女 同 住也许可 以获得生活照料支持和心理情感的支持 。 表示 同 意 的老

年人观念上更为保 守 ， 更加依赖家庭养老 ， 而不 同 意 的老年人则不 限于传统 的家

庭养老观念 ， 更易 于接受现代 的养老观念 ， 进而愿意选择机构养老 。 第三个
“

为

了 帮助年迈 的父母 ， 长大成人 的儿女应该住 的离他们近
一

些
”

， 这个代际支持的

观念反映 的可能是子女住 的距父母近可 以提供适度 的生活照料支持和精神慰藉支

持 ， 但是父母有独 自 的居住空 间 。 同意这个观 点 的老年人接受子女适度 的 生活照

料支持和精神慰藉支持 ， 并不完全依赖于子女 ， 因此他们 的机构养老意愿是不确

定 的 。 综合来讲 ， 认为应该获得子女经济支持的老年人更不愿意选择机构养老 ；

不 同意儿女 同住观念 的老年人更愿意接受机构养老 ； 同 意子女应住 的距离近 的老

１ ８
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． 年人选择机构养老 的 意愿是不确定 的 。

综上所述基于家庭层面 的 因素提 出 假设 ２ ： 有 同住人 的老年人更不愿意选择

机构养老 ； 家庭年收入对老年人机构养老意愿 的 影响 方 向 不确 定 ； 代 际支持观念

对老年人机构养老意愿 的影响方 向 不确 定 。

３ ． ２ ． ３ 社 区养老服务层面 因素假设

在本研究 中 社 区养老服务层面 的 因 素 ， 只代表老年人依托社 区这个平 台 能够

获得 的
一

些专业 的养老服务 ， 并不代表社 区居家养老这种社会化养老其 中 的
一

种

模式 。 在这个层面包括康复治疗 、 上 门 护理 、 老年饭桌或送餐服务 、 上 门 看病 、

帮助 日 常购物 、 陪 同 看病 、 聊天解 闷 、 法律援助 以及老年人服务热线九项服务 ，

同学者王琼 （ ２ ０ １ ６ ） 的研究 中 所选社 区居家养老服务 的 因 素相 同 ， 这也是 目 前广

泛认 同 的社 区居家养老服务 内 容
［

１ １
］

。 这些 因 素基本涵盖 了 对老年人生活支持和心

理情感支持 。 由 于传统观念 的影 响 ， 无论老年人在家庭获得 的养老资源是否满足

自 身 真正 的需求都可能会不想离开家 。 另
一

方面 ， 由 于 习 惯 的 力量 ， 老年人不愿

意放弃现在 的社会 网 络而更愿意 留 在家 中 。 这时候社区 中 能提供
一

些专业化 的养

老服务 ， 无疑 能使老年人获得更 多 的社会支持 ， 这也可能负 向 影响 了 老年人 的机

构养老意愿 。

基于老年人 自 身 的 身 体机能和特 点来看 ， 上 门 护理 、 上 门 看病 、 康复 治疗 、

陪 同 看病这 四项社 区养老服务是老年人 比较关注 的也是非 常需要 的 ， 在社 区 中 不

能够获得这种专业化服务 的老年人更有可能选择入住养老机构 。 具体分析上 门 看

病和 陪 同看病是两种不 同方式 ， 就老年人能而言 ， 他们可 能更相信医 院 ， 陪 同看

病也 比上 门看病对医 生 的选择有更大 的 自 由度 ， 对于各种医疗器械的使用 也更 为

方便 ， 因此相对于陪 同看病 ， 上 门 看病这项服务老年人 的接受度可能不高 。

老年人在晚年生活 中 不仅需要经济支持和生活支持 ， 心理情感方面的 支持尤

为 重要 。 老年人 由 于 角 色 的转变 、 身 体机 能下 降 、 经济来源减少等许 多方面 的 因

素会产生很大 的 失落感 ， 而年轻 的子女 由 于工作繁忙对父母精神慰藉方面 的 支持

可能不足 ， 因此社 区聊天解 闷服务无疑弥补 了 心理情感方面 的支持 。 如果聊天解

闷这种服务不能发挥作用 ， 老年人可能会寻求改变 ， 更愿意入住养老机构 ， 继续

以新 的 角 色嵌入到社会 网络里 ， 同 时获得 正式 的社会支持 。

帮 助 日 常购物 、 老年饭桌或送餐服务这类 比较基础 的服务 ， 老年人获得途径

非常 多 ， 没有这类服务可能并不 能促使老年人选择机构养老 。 但是 另
一

方面讲 ，

就是这种非常基础 的 日 常活动 却 是不可或缺 的 ， 当 从家庭和 社 区均不 能获得这些

支 持 时老年人就会选择机构养老来满足这些基本 的 需求 。 老年人服务热线 以及法

律援助这类服务既是
一

种辅助 的 支持又是
一

种专业 的支持 ， 老年人需要 的 频率 可

能并不 高 ， 但是
一

旦 需要就是重要 的 ， 比如
一

些财产 、 权利方面 的 问 题 ， 都需 要

１ ９
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法律等方面 的 帮助 ， 当老年人所在 的社 区没有这方面 的服务时 ， 老年人可能会倾

向 入住养老机构来解决这些 问题 ， 但是更大 的可 能性是寻求某
一

方面专业 的 帮助 。

因此老年人服务热线 、 法律援助 的社区养老服务对老年人机构养老意愿 的影 响是

不确定 的 。

综上所述提 出 社区层面 的假设 ３ ： 上 门 护理 、 康复治疗 、 陪 同看病 、 聊天解 闷

对老年人机构养老意愿 的影响是负 向 的 ； 而上 门 看病 、 老年饭桌或送餐服务 、 老

年人服务热线 、 帮助 日 常购物 、 法律援助对老年人机构养老意愿的影响方 向 是不

确定 的 。

３ ． ３ 变量设置

３ ． ３ ． １ 被解释变量选取

本文研究 的对象是老年人机构养老意愿 ，

一

般认为老年人 的机构养老意愿是

一

种理性行 为 ， 是老年人综合各种 因 素 的考虑 。 因此在 中 国综合社会调查之老年

人状况综合调查 问卷 中选取 问 题
“

Ｅ６ ．如果有需要 的话 ， 您愿意到养老 院居住 吗 ？
”

问 卷有
“

愿意
” “

不愿意
”

两个答案 。 因此将被解释变量设置为
“

愿意
”

和
“

不

愿意
”

， 是
一

个二分类变量 。

３ ． ３ ． ２ 解释变量 的选取

本文在前面理论分析 的基础上 ， 借鉴前人研究结果 ， 结合本文 的研究视角 ，

将解释变量分成三个层面 ， 分别是个人层面 、 家庭层面 以及社 区层面 。

个人层面 ， 主要包括
一

些人 口 特征和经济 因素 ， 即包括性别 、 年龄 、 受教育

水平 、 失能情况 、 个人年收入和基本养老保险情况 。 年龄和 失能情况是衡量老年

人身 体机能 的两个典型指标 ， 老年人身 体机能状况越不好越容易倾 向 于入住养老

机构 。 受教育水平反映 了 老年人 的文化程度 ， 田 北海和王彩云 （ ２ ０ １ ４ ）
［
５ Ｑ

］研究表

明 文化程度越高 的老年人更倾 向 于接受社会养老 的新型养老方式 。 另 外 ， 受教育

水平可 能还会反映老年人的经济社会地位 。 个人年收入和基本养老保险 的情况在

一

定程度上反映 了老年人个人的经济状况 ， 经济状况影响老年时期 的 消 费 能力 ，

进而影 响老年人养老需求 的水平 。 问 卷 中 性别分为
“

男
”

和
“

女
”

两个选项 ， 故

为 二分类变量 。 问卷 中 没有专 门 设置年龄 问 题 ， 而设置 了 出 生年 ， 故笔者将 出 生

年份转化为年龄 ， 年龄是
一

个连续变量 。 受教育水平等 同于 问卷 中 的文化程度 ，

分别有
“

不识字
”“

私塾
” “

小学
” “

初 中
”“

中专 ／高 中
” “

大专及 以上
”

， 是

多分类无序变量 ， 考虑到 当代的 高龄老年人在 当 时特殊 的历史背景下所受教育和

当 今社会有很大不 同 ， 有
一

部分高龄老年人是不识字或者上 了 私塾的 ， 故没有再

在 问 卷 的基础上重新划分 ， 保持和 问卷相 同 的分类 。 失能情况 由 问 卷 中
“

是否需

要别人在生活起居上 （ 如洗澡 、 穿衣 ） 帮助
”

来反 映 ， 需要则代表是 能够 ， 不需

２０
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要则代表非失能 ， 是二分类变量 。 这里对失能情况 的 定 义参考 了 国 际通行标准 ，

并不 区分失能程度 。 个人年收入是
一

个连续变量 ， 为 了 研究方便对个人年收入进

行取对数处理 。 基本养老保险 的情况 ， 问 卷询 问 被调查者是 否享有 当地政府提供

的基本养老保 险 ， 分为
“

城镇职工基本养老保险
”

、

“

城镇居 民养老保险
”

、

“

新

型农村社会养老保险
”

和
“

以上均没有
”

， 本文对基本养老保险这个变量 的设置

采取 问 卷 中 的分类 ， 是
一

个无序多 分类变量 。

家庭层面 ， 主要选取 了 同居人数 、 家庭年收入和代 际支持观念 。 同 居人数这

个指标将婚姻状况和居住安排结合起来 ， 在居住安排上有子女和配偶 的老年人可

能会有家庭成 员 替代市场 为 老年人提供养老服务 ， 尤其是精神慰藉方面 ， 因而可

能会减低老年人机构养老 的 需求 。 家庭年收入这个指标反映 了 老年人所在家庭 的

经济状况 ， 因 而 能 反 映 出 老年人家庭能够提供 的经济支持 。 代 际支持观念 ， 主要

反映老年人对
“

养老防老
”

这
一

传统思想 的看法 ， 对这
一

传统 的 养老观念 的看法

从主观上影 响老年人入住养老机构 的意愿 。 问 卷 中 询 问 除被调 查 者外家里常住在

一

起 的还有几个人 。 本文在考虑 了 目 前 中 国 的现实情况 ， 将 同 住人数这个 自 变量

划分 为
“

０ 人
”“

１ 人
”“

２ －４ 人
”

和
“

５ 人 以 以 上
”

几种情况 ， 是
一

个 多 分类变

量 ， 大体上可 以代表 了 丧偶 、 和配偶居住 、 多人居住 的 多种情况 。 家庭年收入是

一

个连续变量 ， 同个人年收入
一

样进行取对数处理 。 代 际支持 的观念 ， 是
一

个双

向 的观念 ， 但是 由 于样本和数据 的 限制 ， 本文只 考虑老年人在养老这个 问 题子代

对父代提供 的潜在支持 的观念 ， 而忽略 了 父代对子代和孙代养育等 的观念 。 在 问

卷 中选择样本量较好 ， 有代表性的三个 问 题 ， 第
一

个 问题是
“

老年人在经济上应

该独立 ， 不要依靠 自 己 的子女
”

， 代表 了 老年人对于经济支持 的观念 ； 第 二个 问

题是
“

当父母年老 时 ， 儿女应该和他们住
一

起
”

， 代表 了 老年人对生活照料 持

和情感慰藉支持 的看法 ； 第三个 问 题是
“

为 了 帮助 年迈 的父母 ， 长大成人 的儿女

应该住 的离他们近
一

点
”

， 同样代表 了 生活照料支持和情感慰藉 支持的观念 ， 但

是和 第 二个 问 题 不 同 的 是有 隐 私 和 距离 的 区 别 ， 三个 问 题均有
“

同 意
”“

不 同

意
”

， 是二分类变量 。

社 区层面 ， 问卷 中 对被调 查者提 问
“

您居住 的村 ／社 区有 下列服务吗
”

， 包括

老年人服务热线 、 上 门护理 、 陪 同看病 、 康 复治疗 、 上 门 看病 、 法律援助 、 老年

饭桌或送餐服务 、 帮助 日 常购物和 聊天解 闷 九个方面 ， 分 为
“

有
”

、

“

没有
”

和

“

不知道
”

， 是无序 多 分类变量 。

２ １
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．表 ３ ． １ 变 量定义 与 取值

变量


ＭＳ


变量定义与 赋值


被解释变量

机构养老的意愿二分类变量愿意＝
１

； 不愿意＝
０

解释变量 ．

个人层面

性别二分类变量男 ＝
０

； 女＝
１

年龄连续变量 ６０ 岁 以上

教育水平 多分类定序变量不识字 ＝
０

； 私塾＝
１

；

小学 ＝
２

； 初 中 ＝
３

；

中 专 ／高 中 ＝４
； 大专及 以上＝

５

自 理情况二分类变量非失能＝
０

； 失能＝
１

基本养老保险情况多 分类无序变量城镇职工基本养老保 险 ＝
０

；

城镇居 民社会养老保 险＝
１

；

新型农村社会养老保 险＝
２

；

以 上均没有 ＝
３

个人年 收入连续变量取对数

家庭层面

同住人数 多 分类定序变量０ 人＝
０

；１ 人＝
１

；

２ －４ 人＝２
；５ 人及 以上＝

３

家庭年收入连续变量取对数

老年人应经济独立二分类变量同意＝
０

； 不 同 意＝
１

要和儿女 同住二分类变量同意＝
０

； 不 同 意 ＝
１

和儿女住 的距离近二分类变量同 意 ＝
０

； 不 同意＝
１

社区层面

上 门 护理 多分类无序变量有＝
０

； 没有 ＝
１ ； 不知道＝

２

上 门 看病 多分类无序变量有 ＝
０

； 没有＝
１

； 不知道＝
２

老年饭桌或送餐服务多 分类无序变量有＝

０
； 没有＝

１
； 不知道＝

２

聊天解 闷 多分类无序变量有＝
０

； 没有 ＝

１
； 不知道＝

２

老年人服务热线多分类无序变量有＝

０
； 没有＝

１
； 不知道＝

２

陪 同 看病 多分类无序变量有＝
０

； 没有 ＝
１

； 不 知道＝
２

帮助 日 常购物多 分类无序变量有＝
０

； 没有＝
１

； 不知道＝
２

康复治疗 多分类无序变量有＝
０

； 没有＝

１
； 不知道 ＝

２

法律援助


多 分类无序变量有＝

０
； 没有＝

１
； 不知道＝

２


注 ： 这里 的赋值数字只 为 了 区分分类变量和 为 后续描述性统计提供方便 ； 这里分类变量

还未作哑变量处理 ， 放入后续 回 归模型 的是 哑变量

２２
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３ ． ４ 模型选择

其往往是 以选择 为特征 ， 此类被解释变量往往是定性 的 ， 没有观测数据所对

应 ； 如果有观测数据 ， 通常是有特定 限制 的 。 当 被解释变量是抉择或者选择 的 问

题且是定性 的 时 ， 可 以 用 取值是不连续 的离散数据表示 。 从被解释变量所取 的离

散数据看 ， 如 果变量只有两个选项 ， 那 么建立二元离散选择模型 ， 又称二元 响应

模型 。 离散选择模型起源于在 Ｉ ８ ６ ０ 年 Ｆｅ ｃｈｎｅｒ 进行 的动物条件二元反射研究 。 １ ９ ６２

年 ， Ｗａｒｎｅｒ 首次将它应用 于经济领域 。 为 了 较好 的研究此类 问 题 ， 研究人 员 引 入

了 逻辑 （ Ｌ ｏ ｇ ｉ ｓ ｔ ｉ ｃ ） 回 归方法 。 Ｌｏｇ ｉ ｔ 模型是
一

种简单且经常被使用 的概率选择模

型 ， 是广义 的线性分类模型 ， 响应变量服从 Ｌ ｏｇ ｉ ｓ ｔ ｉ ｃ 分布 ^

本文 的研究对象是老年人机构养老意愿 ， 因 变量
“

是否愿意选择机构养老
”

是
一

个二分类变量 ， 故利用 二值选择模型 Ｌｏ ｇ ｉ ｔ 进行 回 归 分析 。 Ｌｏ ｇ ｉ ｔ 模型是非线

性 回 归模型 ， 是
一

种逻辑 回 归 ， 揭示分类结果 （ Ｙ ） 与 若干影响 因 素 （ Ｘ ） 之 间 的

关系
［
５ １

１

。 模型 的 基本原理是用
一

组数据拟合 ， 考察 自 变量 （ Ｘ ） 与 因变量 （ Ｙ ）

的依存关系 。 Ｌｏ ｇ ｉ ｔ 模型可 以预测
一

个分类变量 中 每
一

分类所发生的概率 ， 适用 于

被解释变量 为 多 分类变量 ， 解释变量为 多 分类或二分类变量 的情况 。

本文 中 因变量记为 以 ， 取值为 ０ 是表示事件不发生 ， 取值为 １ 时表示事件发

生 ， 自 变量为 Ｘ ， 记 仍 三 ？＾
＝１

丨
々 ）

， 贝 丨

』 １
－

仍
＝ ？＾

＝〇
丨％ ）

， 自 变量个数 为 １^

时 ， 事件发生与不发生 的概率为 ：

？＿ｅｘｐ（
ａ
ｏ
＋Ｓ

ｉ
ｌ ｏ

ａ＾ ｉ ）

Ｐ ｉ
—

 ＾ｉｒｕ ｒ ｋＪ ． ｉ／

ｌ ＋ ｅｘｐ （
ｃｘ
０
＋Ｅ ｆ＝ ０

ｃｘ
ｉ

尤
ｉ ）

１
—

Ｐ ｉ
＝

；



ｒ
ｊ
；

￣ （ ３ ． ２ ）

１ ＋ ｅｘｐ（
ａ
ｏ
＋Ｘ

Ｉ
Ｌｏ 

ａ＾Ｏ

以 上 的 回 归模 型经过线性变换操作之后 为 ：

Ｉｎ＝ａ
〇
＋

Ｅ
ｉ
Ｌ 〇 （ ３ ． ３）

－＾－＝ｅ
ａ
〇 （ ３ ．４ ）

ｉ
－

Ｐ ｉ

其 中 ， Ｐ ｉ
代表 的是第 ｉ 个分类事件发生 的概率 ， １

－

Ｐ ｉ
代表 的 是第 ｉ 个分类事

件不发生 的概率 。

Ｐ ｉ

／ｉ
—

Ｐ ｉ

被称为
“

几率 比 （ Ｏｄｄ ｓｒａ ｔ ｉ ｏ ）

”

或
“

相对风险 （ ｒｅ ｌａｔ ｉｖｅ

ｒ ｉ ｓｋ ）
”

， ｃｔ
Ｑ
表示误差项 ， 即可能对 因变量产生影 响 的 其他 因 素 ， 叫 代表 的 是 自

变量对概率 的 反应系数 。

那 么 具体解释 ， 对于有 ｋ 个水平分类 的解释变量Ｘ而 言 ， 假设第 ｋ 个水平 为

哑变量 ， Ｘ
ｊ

是指示变量 ， 当 Ｘ
ｊ

＝ｉ 时 ， 尤 处于第
】

＿

个分类水平 ； 当 Ｘ
ｊ

＝
〇 时 ， 义

＇

处

２ ３
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于其他水平 （
ｊ
＝１

，
２

，
３ ｋ － １ ）

．
。 当Ｘ 处于基础水平 即第 ｋ 个水平时 ， 可 能性 为

１＝
６

？
。

。 文 处于第
】

＿

个水平 （
）

＾ １〇 时 ， 可 能性 为１ ＝ ６
？
。
＋ ０１

〗

， 即基础水平
１
—

Ｐ １
—

ｐ

的可能性 ｅ
？
。 乘 以 ｅ

ａ
ｉ

。 如果 ｃｃ
ｊ

＜ ０ ， 那 么 在第
ｊ
个水平 ， 可能性相应减小 。 相反 ，

如果 ｃｔ

ｊ

＞ ０ ，那么 在第 ｊ
个水平 ， 可能性相应增加 。

２４
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第 ４ 章 老年人机构养老意愿影响 因 素实证分析

４ ． １ 描逑性统计分析

基于 问 卷 的调查结果 ， 描述性统计结果如表 ４ ． １ 所示 ：

表 ４ ． １ 变量描述性统计表

变量 均值标准差最 小 值最大值

机构养老意愿 ０ ． ２ ４ ４ ０ ． ４ ３ ０ ０ １

个人层面

性别 ０ ． ５ １ ６ ０ ． ５ ００ ０ １

受教育水平 ２ ． ５ １ ７ １ ． ６ ０ ０ ０ ５

自 理情况 ０ ． ０ ５ ５０ ． ２ ２ ８ ０ １

基本养老保 险情况 １ ． １ ０ ６ １ ． １ ７ ５ ０ ３

年龄 ６ ８ ． ０ １ ２ ６ ． ５ １ ５ ６０ ９３

个人年收入 （ 取对数 ） ９ ． ３ ６ ８ １ ． ２ ８ ５ ４ ． ０ ９ ４ １ １ ． ９ ８ ３

家庭层面

同住人数 １ ． ５ ４２０ ． ８ ２ ２ ０ ３

家庭年收入 （ 取对数 ） １ ０ ． ２ ７ １ １ ． １ ８ ５ ６ ． ５ ７ ９ １ ３ ． ８ １ ６

老年人应该经济独立 ０ ． ３ ０ ７０ ． ４ ６ ２ ０ １

要和儿 女 同 住 ０ ． ３ ８ １０ ． ４ ８ ６ ０ １

要和 儿 女住 的 距 离近 ０ ． ０ ７ ９０ ． ２ ７ ０ ０ １

社区层面

上 门 护 理 １ ． ０６ １０ ． ５ ０ ７ ０ ２

上 门 看病 １ ． ０４ ７０ ． ５ １ ４ ０ ２

老年饭桌或送餐服 务 １ ． １ ０ ３０ ． ４ ６４ ０ ２

聊天解 闷 １ ． ０ ８ ６ ０ ． ４ ８ １ ０ ２

老年人服 务热 线 １ ． １ ２ １０ ． ５ ０ ３ ０ ２

陪 同 看病 １ ． １ ４ ８０ ． ４４４ ０ ２

帮助 日 常购物 １ ． １ ４ ７０ ． ４ １ ９ ０ ２

康复 治 疗 １ ． １ ３ ００ ． ４ ６ ８ ０ ２

法律援助 １ ． １ ３ １０ ． ４９ ４ ０ ２

注 ： 根据 ｓ ｔ ａ ｔ ａ 输 出 结 果 整 理而 得

从性别 上看 ， 均值为 ０ ． ５ １ ６ ， 标准差为 ０ ． ５ ００ ， 说 明被调 查 的 男 女 比例适 中 ；

２ ５
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

从受教育水平看 ， 均值为 ２ ． ５ １ ７ ， 标准差为 １ ． ６０ ０ ， 说 明被调 查老年人 的文化程度

多集 中在小学或者初 中 水平 ； 自 理情况 的均值为 ０ ． ０ ５ ５ ， 标准差 为 ０ ． ２２ ８ ， 说 明 调

查者 中 大部分是非失能老人 ； 年龄来看 ， 均值为 ６ ８ ． ０ １ ２ ， 标准差为 ６ ． ５ １ ５ ， 说 明

有很大部分低龄老年人 ， 但是整体年龄分布不集 中 ； 同住人数多集 中在 ２ －

３ 人 ；

大部分老年人 同意要和儿女住 的距离近 ； 社 区 的养老各项服务 的均值多集 中 在 １

左右 。

４ ． ２ 老年 人机构养老意愿 的单 因素分析

本研究从个人层面 、 家庭层面 以及社 区服务层面三大角度来研究老年人 的机

构养老意愿 。 下面分别从三个方面具体分析各个 因素 的交叉频率 。

表 ４ ． ２ 个人层面 因素 与机构养老意愿 的 相 关性分析

个人层面愿意不愿意

性别 男 １ １ ０ ３ ９４

Ｘ
２
＝３ ． ５ ０９９ ２ １ ． ８ ３％ ７ ８ ． １ ７％

Ｐ＝０ ． ０ ６ １女 １ ４ ４ ３ ９ ３

２ ６ ． ８ ２％ ７ ３ ． １ ８％

教育水平不识字 ２ ５ １ ８ ３

Ｘ
２
＝

３ ５ ． ６ ２ ７９ １ ２ ． ０２％ ８ ７ ． ９ ８％

Ｐ＝０ ． ０ ０ ０私塾 ４ ９

３ ０ ． ７ ７％ ６９ ． ２ ３％

小 学 ６ ０ ２ ２ ７

２ ０ ． ９ １ ％ ７ ９ ． ０ ９％

初 中 ６ ４ １ ６ ６

２ ７ ． ８ ３％ ７２ ． １ ７％

中 专 ／高 中 ６２ １ １ ０

３ ６ ． ０ ５％ ６ ３ ． ９ ５％

大专及 以上 ３ ９ ９２

２９ ． ７ ７％ ７０ ． ２３％

自 理情况非失能 ２ ３ ９ ７４ ５

Ｘ
２
＝０ ． １ ２ ００ ２４ ． ２ ９％ ７ ５ ． ７ １％

Ｐ＝０ ． ７２ ９失能 １ ５ ４２

２ ６ ． ３ ２％ ７ ３ ． ６ ８％

基本养老保 险情况城职保 １ ６９ ３ ３ ４

Ｘ
２
＝５ ７ ． ６８ ６ １ ３ ３ ． ６０％ ６ ６ ． ４０％

２６
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

个人层面 ．愿意不愿意

Ｐ
＝

０ ． ０ ０ ０城居保 １ ６ ７ ３

１ ７ ． ９ ８％ ８２ ． ０ ２％

新农保 ２ ８ ２ ５ ５

？ ９ ． ８ ９％ ９０ ． １ １％

以上都没有 ４ １ １ ２ ５

２ ４ ． ８ ５％ ７ ５ ． １ ５％

注 ： 每
一

个分类 中 第
一

行表示频数 ， 第二行表示频率

根据表 ４ ． ２ 可 以看 出 男 性 中 有 １ １ ０ 人愿意选择机构养老 ， ３ ９４ 人不愿意选择机

构养老 ， 分别 占 比 ２ １ ． ８ ３％和 ７ ８ ． １ ７％ 。 女性 中 愿意选择机构养老 的 １ ４４ 人 ， 占 ２ ６ ． ８２％
；

不愿意选择机构养老的有 ３ ９ ３ 人 ， 占 ７ ３ ． １ ８％ 。 因此 ， 在选择机构养老方式上 ， 在

１ ０％显著性水平上存在性别 差异 。

不识字 的老年人 中 有 ２ ５ 人愿意选择机构养老 ， 占 １ ２ ． ０２％
； 教育水平 为 私 塾

的老年人 中 ３ ０ ． ７ ０％愿意选择机构养老 ； 而小学学历 的 老年人 中 有 ６ ０ 个人愿意选

择机构养老 ， 占 ２ ０ ． ９ １ ％
； 初 中 教育水平 的老年人 中有 ６４ 人愿意选择机构养老 ，

占 ２ ７ ． ８ ３％
； 中 专或高 中 学历 的老年人 中 ３ ６ ． ０ ５％的人 即 ６ ２ 人愿意选择机构养老 ；

大专及 以上学历 的老年人有 ２９ ． ７ ７％的人愿意接受机构养老 。 因此 ， 在选择机构养

老主观意愿上 ， 在 １ ％显著性水平存在受教育水平 的差异 。

非失能 的老年人 中 ２４ ． １ ９％的人愿意接受机构养老 ； 失能老年人 中 的 ２ ６ ． ３ ２％

愿意接受机构养老 ； 因此认 为 自 理能力 不 同 的老年人对机构养老意愿 的差别不显

著 。

享受城镇职工基本养老保险 的老年人 中 有 ３ ３ ． ６％的人愿意接受机构养老 ； 享

受城镇居 民社会养老保 险 的老年人 中 有 １ ７ ． ７９％愿意选择机构养老 ； 享受新型农村

社会养老保险 的老年人 中 ９ ． ９ ８％愿意接受机构养老 ， 而 以上三种基本养老保险均

不享受 的老年人 中 ２４ ． ８ ５％愿意选择机构养老 ； 因此 ， 享受不 同 基本养老保险 的 老

年人在选择机构养老上有显著 的 差异 ， 老年人 的机构养老医 院与 基本养老保险是

相关联 的 。

表 ４ ． ３ 家庭层面 因 素 与 机构养老意愿 的 相 关性分析

家庭层面愿意不愿意

同 住 人数 〇 人 ３ ３ ６４

Ｘ
２
＝７ ． ９４ １ ２ ３ ４ ． ０ ２％ ６ ５ ． ９ ８％

Ｐ＝０ ． ０４ ７ １人 １ ０ ６ ３ ０２

２ ５ ． ９ ８％ ７４ ． ０ ２％

２
－４人 ８ ８ ３ ２ ３

２ ７
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

家庭层面 ． 愿意不愿意

２ １ ． ４ １％ ７ ８ ． ５ ９％

５ 人及 以上 ２７ ９ ８

２ １ ． ６％ ７ ８ ． ４％

老年人应该经济独立同意 ２０ １ ５ ２ ０

Ｘ
２
＝１ ５ ． ３ ８４１ ２７ ． ８ ８％ ７２ ． １ ２％

Ｐ＝０ ． ０００不 同意 ５ ３ ２６ ７

１ ６ ． ５ ６％ ８ ３ ． ４４％

要和 儿女 同住同意 １ ４５ ４９ ９

Ｘ
２
＝３ ．９ ３４６ ２２ ． ５ ２％ ７ ７ ． ４ ８％

Ｐ＝０ ． ２ ６不 同意 １ ０ ９ ２ ８８

２７ ． ４６％ ７２ ． ５ ４％

要儿女和住 的距 离近同意 ２ ３ ２ ７２７

Ｘ
２
＝０ ． ２８４９ ２４ ． １ ９％ ７ ５ ． ８ １％

Ｐ＝０ ． ５ ９４不 同意 ２２ ６０

２６ ． ８ ３％ ７ ３ ． １ ７％

注 ： 每
一

个分类 中 第
一

行表示频数 ， 第 二行表示频率

同住人数为 ０ 人 、 １ 人 、 ２ －４ 人 、 ５ 人及 以上 的老年人 中机构养老意愿分别 为

３ ４ ． ０２％ 、 ２ ５ ． ９ ８％ 、 ２ １ ．４ １％ 、 ２ １ ． ６０
°
／〇 ， 这

一

差异性通过 了 卡方检验 ， 卡方值为 ０ ． ０４７ 。

同意老年人经济应该独立的老年人 中 愿意选择机构养老 比例 为 ２７ ． ８ ８％ ， 不 同

意这
一

看法 的老年人机构养老意愿为 １ ６ ． ５ ６％ ， 这
一

差异具有显著 的统计学意义 ，

卡方值为 ０ ． ００ ０ 。 认为年老时要和儿女 同住 的老年人机构养老意愿为 ２２ ． ５ ２％ ， 而

不 同意儿女要 同住 的老年人愿意选择机构养老的有 ２ ７ ． ４ ６％ ， 这
一

差异并未通过卡

方检验 。 同意儿女要住 的距离近这
一

代 际支持观念 的老年人和不 同意此观念 的老

年人机构养老 的意愿分别 为 ２４ ． １ ９
°
／。和 ２６ ． ８ ３％ ， 这

一

差异非常 小 ， 卡方值为 ０ ． ５ ９４ ，

没有统计学意义 。

表 ４ ． ４ 社 区层面 因 素 与机构养老意愿 的相 关性分析

社 区 层面 愿意不愿意

上 门护理有 １ ９ ８ ５

Ｘ
２
＝

９ ． １ ５ ０ ０ １ ８ ． ２ ７％ ８ １ ． ７ ３％

Ｐ＝０ ． ０ １ ０没有 １ ８ ０ ５ ９０

２ ３ ． ３ ８％ ７６ ． ６２％

不知道 ５ ５ １ １ ２

３ ２ ． ９ ３％ ６７ ． ０７％

２８
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

社 区层面？愿意不愿意

上 门 看病有 ２ ５ ８ ９

Ｘ
２
＝５ ．９ ７９ ２ ２ １ ． ９ ３％ ７ ８ ． ０ ７％

Ｐ＝０ ． ０ ５ ０没有 １ ７ ７ ５ ８ ７

． ２ ３ ． １ ７％ ７ ６ ． ８ ３％

不知道 ５ ２ １ １ １

３ １ ． ９ ０％ ６ ８ ． １ ０％

老年饭桌或送餐服务有 １ ７ ４ ７

Ｘ
２
＝７ ． １９ ６２ ２ ６ ． ５ ６％ ７ ３ ． ４４％

Ｐ＝０ ． ０ ２ ７没有 １ ８ ２ ６２４

２ ２ ． ５ ８％ ７ ７ ． ４２％

不知 道 ５ ５ １ １ ６

３ ２ ． １ ６％ ６ ７ ． ８ ４％

聊天解 闷有 １ ７ ６ ２

Ｘ

２
＝１ ． ５ ０４６ ２ １ ． ５ ２％ ７ ８ ．４ ８％

Ｐ＝０ ． ４ ７ １没有 １ ９０ ６ ０ ３

２ ３ ． ９ ６％ ７６ ． ０ ４％

不知道 ４ ７ １ ２ ２

２ ７ ． ８ １ ％ ７ ２ ． １ ９％

老年人服务热线有 １ １ ６ ５

Ｘ
２
＝５ ． ６ ５ ６ １ ４ ． ４ ７％ ８ ５ ． ５ ３％

Ｐ＝０ ． ０ ５ ９没有 １ ８ ６ ５ ７ ７ ，

２ ４ ． ３ ８％ ７ ５ ． ６ ２％

不 知 道 ５ ７ １ ４ ５

２ ８ ． ２ ２％ ７ １ ． ７ ８％

陪 同 看病有 ４ ３ ３

Ｘ
２
＝９ ． ２ ６４２ １ ０ ． ８ １ ％ ８ ９ ． １ ９％

Ｐ＝０ ． ０ １ ０没有 １ ９ ０ ６ ２ ３

２ ３ ． ３ ７％ ７ ６ ． ６ ３％

不知道 ６ ０ １ ３ １

３ １ ． ４ １ ％ ６ ８ ． ５ ９％

帮助 日 常购物有 ４ ２ ２

Ｘ
２
＝７ ． ３ ０ ４６ １ ５ ． ３ ８％ ８ ４ ． ６ ２％

Ｐ＝０ ． ０ ２ ６没有 １ ９ ３ ６ ４ ３

２９
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

社 区 层面愿意 ．不愿意

２３ ． ０ ９％ ７６ ． ９ １ ％

不知道 ５ ７ １ ２２

３ １ ． ８４％ ６ ８ ． １ ６％

康复 治疗有 ７ ４ ８

Ｘ
２
＝

８ ． ８８ ５ １ ２ ． ７ ３％ ８７ ．２ ７％

Ｐ＝０ ． ０ １ ２没有 １ ８ ８ ６ ０ ８

２ ３ ． ６ ２％ ７ ６ ． ３ ８％

不知道 ５ ９ １ ３ １

３ １ ． ０ ５％ ６ ８ ． ９ ５％

法律援助有 １ ２ ５ ６

Ｘ
２
＝

４ ．０９ ３ ６ １ ７ ． ６ ５％ ８２ ． ３ ５％

Ｐ＝０ ． １ ２ ９没有 １ ８ ３ ５ ８ ６

２ ３ ． ８ ０％ ７６ ． ２ ０％

不知道 ５ ９ １ ４ ５

２ ８ ． ９ ２％ ７ １ ． ０ ８％

注 ： 每
一

个分类 中 第
一

行表示频数 ， 第二行表示频率

对于上 门 护理这
一

服务 ， 表示有 、 没有 、 和不知道 的老年人愿意选择机构养

老 的分别 为 １ ８ ． ２ ７％ 、 ２ ３ ． ３ ８％ 、 ３ ２ ． ９ ３％ ， 卡方值为 ０ ． ０ １ ， 表 明 上 门服务和机构养老

存在着
一

定 的相关关系 。

表示有上 门看病 的老年人机构养老意愿为 ２ １ ． ９ ３％ ， 所在社区没有上 门看病这

项服务 的老年人机构养老意愿 为 ２ ３ ． １ ７％ ， 而表示不知道 的老年人机构养老意愿为

３ １ ． ９％ ， 这
一

差异通过 了 卡方检验 ， 故上 门 看病和机构养老意愿存在显著 的相关

关系 。

所在社 区有老年饭桌或送餐服务 、 没有和 不知道 的老年人愿意选择机构养老

的分别 为 ２６ ． ５ ６％ 、 ２２ ． ５ ８％和 ３ ２ ． １ ６％ ， 卡方检验值为 ０ ． ０２７ ， 具有统计学意义 ， 有 、

没有和不知道聊天解 闷这项社 区居家服务的老年人机构养老意愿分别 为 ２ １ ． ５２％ 、

２ ３ ． ９ ６％ 、 ２７ ． ８ １ ％ ， 没有通过卡方检验 。

所在社区有老年人服务热线 的老年人机构养老意愿为 １ ４ ． ４７％ ， 没有这项服务

的老年人机构养老意愿 为 ２４ ． ３ ８％ ， 不知道的老年人机构养老意愿为 ２ ８ ． ２２％ ， 这

一

差异通过 了 卡方检验 。

有陪 同看病社 区居家服务 的老年人机构养老意愿最低为 １ ０ ． ８ １％ ， 没有这项服

务 的老年人机构养老意愿为 ２ ３ ． ３ ７％ ， 不知道 的老年人机构养老意愿为 ３ １ ． ４ １％ ，

这一差异在 １ ０％的统计水平上显著 。 就帮助 日 常购物这项服务而言 ， 表示有 、 没

有和不知道 的老年人愿意选择养老机构 的 比例 为 １ ５ ． ３ ８％ 、 ２ ３ ． ０ ９％和 ３ １ ． ８４％ 。

３ ０
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表示有 、 没有和不知道康复治疗这项社 区居家服务 的 老年人愿意选择机构养

老 的 比例分别 为 １ ２ ． ７ ３％ 、 ２ ３ ． ６２％和 ３ １ ． ０ ５％ ， 通过 了 卡方检验 。

表示有法律援助老年人机构养老意愿为 １ ７ ． ６ ５％ ， 没有这项服务 的老年人机构

养老意愿为 ２ ３ ． ８％ ， 不知道是否存在这项服务 的老年人机构养老意愿为 ２ ８ ． ９２％ ，

这
一

差异并没有通过卡方检验 ，

．

不具有统计学意义 。

４ ． ３ 老年人机构养老意愿 的 多 因 素分析

经过上一小节 的单 因素分析 ， 发现个人 、 家庭 以及社 区层面 的 大部分变量和

机构养老意愿存在相关关系 ， 而有
一

部分变量没有通过卡方检验 ， 但是单个 因 素

不显著不代表在 多 因 素 的交互 作用 下也不具有相 关关系 ， 所 以拟将解释变量全部

纳入 回 归模型 中 ， 进行 多 因 素分析 ， 来探究究竟哪些 因 素会影 响老年人 的机构养

老意愿 。 根据前面章节 的分析逻辑 ， 下面将分个人层面 、 加入家庭层面 、 再加入

社 区服务层面 的解释变量进行建模 ， 逐步加入各个层面 的 因 素 ， 避免单独考虑每

一

个层面 的 因 素而导致误差 。 因此 ， 拟建立三个模型 ， 分别 是只有个人层面 因 素 、

个人层面加上家庭层面 因 素 、 个人层面加上家庭层面再加入社 区层面 因素 ， 考察

不 同层面 的 因 素对老年人机构养老意愿 的差别 。 本文 的解释变量 多 是分类变量 ，

运用 ＳＴＡＴＡ 作哑变量处理 ， 也 即 处理成 ０
－

１ 变量 ， 每个分类变量 的 第
一

个分类为

参照组 。 年龄直接纳入模型 ， 家庭年收入和个人年收入取对数处理纳入模型 。 具

体模型如下 ：

Ｑ

＝
ａ＋

 （

３Ａ＋￡ （ ４ ． １ ）

Ｑ

＝
ａ＋

ｐＡ＋
ＹＺ＋￡ （ ４ ． ２ ）

Ｑ
＝

ａ＋
ｐ
Ａ＋

ｙＺ＋ ６Ｋ＋￡ ， （ ４ ． ３ ）

式 中 ：

Ｑ
老年人入住养 老机构 的 意愿

Ａ
一一老年人个 人层 面 的 因 素 ， 包括性 别 、 受教育水平 、 自 理情况 、 个人年

收入 、 年龄 、 基本养老保险情况

Ｚ
一一老年人家庭层 面 的 因 素 ， 包括 同 住人数 、 家庭年收入 、 老年人应经济

独立等三个方面 的代际支持观念

Ｋ
一一老年人社 区层面 的 因 素 ， 包括上 门 护理 、 上 门 看病 、 康 复 治疗 、 聊天

解 闷等九个方面 的服务

模型 １ 考察老年人在个人层面 的性别 、 年龄 、 受教育水平 、 基本养老保 险 、

个人年收入和 自 理情况下对机构养老意愿 的 差异 。 模型 ２ 在模型 １ 的基础上加入

家庭层面 的 因 素 ， 考察 回 归模型系 数 的变化 以及家庭层面 的 因 素和老年人机构养

老意愿 的 关系 。 模型 ３ 在模型 ２ 的 基础上又加入社区层面养老服务 的 因素 （ 上 门

护理 、 康复 治疗 、 聊 天解 闷等 ） ， 将三个层面 的 因 素全部纳入进来 ， 考察在这些变

３ １
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量对老年人机构养老意愿 的 影 响 。 具体回 归 结果如下 ：．

表 ４ ．５ 个人层面 因 素对机构养老意愿 的 影响

变量回 归 系 数Ｐ 值几率 比

性别 （ 男 ）

女 ０ ． ２ ８ ２
＊．０ ． ０ ６ ４ １ ． ３ ２ ５

受教育水平 （ 不识字 ）

私塾 １ ． １ ６ ３
＊ ０ ． ０ ９２ ３ ． ２ ０ ０

小学 ０ ． ５ １ ３
＊ ０ ． ０ ５ ９ １ ． ６ ７ １

初 中 ０ ． ６２ ８
＊ ＊ ０ ． ０２ ５ １ ． ８ ７ ５

中 专 

／高 中 ０ ． ８ ６ ５
＊ ＊ ＊０ ． ００ ３２ ． ３ ７ ６

大专及 以上 ０ ． ７２ ０
＊ ＊ ０ ． ０２ １２ ． ０ ５ ４

自 理情况 （ 非失 能 ）

失能 ０ ． ２ ７ ８ ０ ． ３ ９２ １ ． ３ ２０

基本养老保 险 （ 城职保 ）

城居保－０ ． ７６ １
＊ ＊ ０ ． ０ １ ２０ ．４６７

新农保－

１ ． ４０２
＊ ＊ ＊ ０ ． ０ ０００ ． ２４６

均没有－

０ ．２ ３ ０ ０ ． ２ ９ ５０ ． ７ ９４

年龄年龄－

０ ． ０４ ３ ８
＊ ＊ ＊ ０ ． ０ ０ ００ ． ９ ５ ７

个人年收入 ｌｏｇ 个人年收入０ ． ０ １ ８ ２ ０ ． ６ ０ ０ １ ． ０ １ ８

常数 （ Ｃ ） １ ． ３ １ ７ ０ ． １ ６ ３３ ． ７ ３ ２

Ｎｕｍｂ ｅ ｒｏｆ ｏｂ ｓ
＝

１ ０４ １

ＬＲｃｈ ｉ ２
（

１ ２
）

＝
９ ７ ． ７０

Ｐ ｒｏｂ＞ｃｈ ｉ２＝０ ． ０ ０ ０ ０

Ｐ ｓ ｅｕｄｏＲ２＝０ ． ０ ８ １ ４

注 ： 括号 中 为 参照组 ；

＊ ＊ ＊
、

＊ ＊
、

＊分别代表 １ ％ 、 ５％和 １ ０％水平下显著

个人层面 的 因 素对老年人机构养老意愿 的影响如表 ４ ． ５ 所示 ， 模型整体是显

著 ， 性别 、 教育水平 、 年龄均对养老意愿有显著影 响 ， 自 理情况和个人年收入 的

影响不显著 ， 验证 了 假设 １ 。 通过回 归 结果可 以看 出 ， 女性 比男性更愿意选择机

构养老 。 年龄对老年人机构养老 的影 响是显著 的 ， 可 以看 出 老年人年龄越大越不

愿意接受机构养老 。 教育水平角 度看 ， 念过私塾的老年人机构养老的意愿是不识

字 的老年人的 ３ ．２ 倍 ， 小学文化程度 的老年人机构养老意愿是及不识字老年人的

１ ． ６７ １ 倍 ， 初 中 文化水平 的老年人机构养老意愿是不识字老年人的 １ ． ８ ７ ５ 倍 ， 文化

程度为 中专或高 中 的老年人机构养老意愿是不识字老年人的 ２ ． ３ ７６ 倍 ， 大专 以上

学历 的老年人机构养老意愿是不识字老年人的 ２ ． ０ ５４ 倍 ， 受教育水平对老年人机

３ ２
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构养老意愿 的 影 响 是显著 的 并且文化程度越高 的老年人越愿意选择机构养老 。 享

受城镇居 民社会养老保 险 的老年人机构养老意愿是享受城镇职工基本养老保 险老

年人 的 ４ ６ ． ７％ ， 享受新型农村社会养老保险 的老年人机构养老意愿 只 有享受城镇

职工基本养老保险 的老年人 的 ２４ ． ６％ ， 而三种基本养老保 险均不享有 的老年人机

构养老意愿是享受城镇职工基本养老＃险 的老年人 的 ７９ ． ４％ ， 可 以看 出 享受不 同

养老金待遇老年人机构养老意愿确实有差别 。 自 理情况来看 ， 失 能 的老年人机构

养老意愿是非失能老年人机构养老意愿 的 １ ． ３ ２ 倍 ， 但是这种关系没有通过显著性

检验 ， 不具有统计学意义 。 个人年收入越高 的老年人越愿意选择机构养老 ， 但是

这种影 响 并不显著 。

表 ４ ． ６ 加 入家庭 因 素对机构养老意愿 的 影 响

模型 ２变量回 归 系数 Ｐ 值几率 比

性别 （ 男 ）

女 ０ ． ３ １ ０
＊ ０ ． ０ ５ １ １ ． ３ ６ ３

受教育水平 （ 不识字 ）

私塾 １ ． ０ ０ ３ ０ ． １ ６ １２ ． ７ ２ ５

小学 ０ ． ６ ０ １
＊ ＊ ０ ． ０ ３ ５ １ ． ８ ２ ５

初 中 ０ ． ７ ６ ５
＊ ＊ ＊ ０ ． ０ ０ ９２ ． １ ４ ９

中 专 

／
高 中 ０ ． ８ ９４

＊ ＊ ＊ ０ ． ０ ０ ３２ ． ４ ４ ６

大专及 以 上 ０ ． ７ １ ４
＊ ＊ ０ ． ０ ３ ２２ ． ０４２

自 理情况 （ 非失 能 ）

失 能 ０ ． ２ ６ ８ ０ ． ４ ３ ５ １ ． ３ ０ ７

基本养老保 险 （ 城职保 ）

城居保－

０ ． ６ ５ ７
＊ ＊ ０ ． ０ ３ ２０ ． ５ １ ８

新农保－

１ ． ２ ７ ６
＊ ＊ ＊ ０ ． ０ ０ ００ ． ２ ７ ９

均没有－

０ ． ２ ６ １ ０ ． ２ ６ ７０ ． ７ ７ １

年龄 年龄－０ ． ０ ４ ６ ５
＊ ＊ ＊０ ． ００００ ． ９ ５ ５

个人年收入 ｌ ｏｇ 个人年收入０ ． ０ ０４ ０ ． ９ １ ８ １ ． ００４

同 住 人数 （ ０ 人 ）

１人－ ０ ． ６ ２ ０
＊ ＊ ０ ． ０ １ ９０ ． ５ ３ ８

２ － ４人－ ０ ． ８ ４ ３
＊ ＊ ＊ ０ ． ０ ０ ２０ ． ４ ３ ０

５人及 以 上－

０ ． ６ ０ １

＊ ０ ． ０ ８ ２０ ． ５ ４ ８

家庭年收入 ｌ ｏｇ 家庭年 收入０ ． ０ ５ ０ ０ ． １ ８ ８ １ ． ０ ５ １

老年人应 该经济独立 （ 同 意 ）

不 同 意－ ０ ． ３ ０ ７ ０ ． １ １ ００ ． ７ ３ ６

３ ３
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模型 ２变量回 归 系数 Ｐ 值． 几率 比

要和儿女 同住 （ 同意 ）

不 同 意 ０ ． ０ １ ８ ０ ． ９ １ ２ １ ． ０ １ ９

要和儿女住 的近 （ 同 意 ）

不 同 意 ０ ． １ １ １ ０ ． ６９２ １ ． １ １ ７

常数 （ Ｃ ） １ ． ６４４ ０ ． １ １ ４５ ． １ ７ ５

Ｎｕｍ ｂ ｅ ｒｏｆ ｏ ｂ ｓ
＝

Ｉ ０ ３ １

ＬＲｃｈ ｉ２
（
１ ９

）

＝
１ ０ ８ ． １ ２

Ｐｒｏｂ＞ｃｈ ｉ ２
＝

０ ． ０ ０ ００

Ｐ ｓ ｅｕｄｏＲ２
＝

０ ． ０９ ３ ９

注 ： 括号 中 为 参照组 ；

＊ ＊ ＊
、

＊ ＊
、

＊分别代表 〗 ％ 、 ５％和 丨 ０％水平下显著

加入家庭层面 的 因素后 ， 模型总体依 旧 显著 ， 因此 ， 验证 了 假设 ２ 的部分假

设 。 先前加入 的个人层面 的 因 素 除受教育水平 为 私塾这
一

分类其他 的显著性水平

在加入 了 家庭层面 的模型 ２ 中 均没有 明 显变化 。 通过表 ４ ． ６ 可 以看 出 居住人数对

老年人机构养老意愿具有非常显著 的影 响 。 有 １ 人同住 的老年人机构养老意愿是

没有人 同住 的老年人机构养老意愿 的 ５ ３ ． ８％ ， 有 ２
－４ 人 同住 的老年人机构养老意

愿是没有人 同住老年人 的 ４ ３％ ， 同住人数 ５ 人及 以上 的老年人机构养老意愿是没

有 同住老年人的 ５４ ． ８％ 。 家庭年收入越高 的老年人越不愿意选择机构养老 ， 但是

这种关系没有通过显著性检验 。 不 同意
“

老年人应该经济独立
”

这
一

观念的老年

人是 同意这
一

观念的老年人机构养老意愿 的 ７ ３ ． ６％ ， 但是这种关系没有通过显著

性检验 。 不 同意
“

要和 儿女 同住
”

的老年人机构养老意愿是 同意这
一

观念的老年

人的 １ ． ０ １ ９ 倍 ， 但是这个 因素 的影 响不具有统计学意义 。 不 同意
“

要和 儿女住 的

距离近
”

的老年人机构养老意愿是 同 意这个观 点 的老年人机构养老意愿 的 １ ． １ １ ７

倍 ， 这种关系没有通过显著性检验 。

表 ４ ． ７ 加入社 区层面 因 素对机构养老意愿的影 响

模型 ３变量回 归 系数 Ｐ 值几率 比

性别 （ 男 ）

女 ０ ＿ ３ ８４
＊ ＊ ０ ． ０ ２ ０ １ ． ４ ６ ７

受教育水平 （ 不识字 ）

私塾 ０ ． ７２７ ０ ． ３ ３ ５２ ． ０ ６ ９

小学 ０ ． ７ ２６
＊ ＊ ０ ． ０ １ ３２ ． ０ ６ ６

初 中 ０ ． ８ ７４
＊ ＊ ＊ ０ ．００４２ ． ３ ９ ５

中 专 

／
高 中 ０ ． ９ ８ ９

＊ ＊ ＊ ０ ． ０ ０２２ ． ６ ８ ８

大专及 以 上 ０ ． ７ ８ ０
＊ ＊ ０ ． ０２ ５２ ． １ ８ １

３４
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

模 型 ３变量回 归 系数？Ｐ 值几率 比

自 理情况 （ 非 失 能 ）

失能 ０ ． ２ ８ ８ ０ ． ４ １ ９ １ ． ３ ３ ４

基本养老保险 （ 城职保 ）

城居保－０ ． ５ Ｃ
（

２ ０ ． １ １ ３０ ． ６ ０ ５

新农保－

１ ． ２ １ ９
＊ ＊ ＊ ０ ． ０ ０ ００ ． ２ ９ ５

均没有－ ０ ＿ １ ９ ２ ０ ．４２ ６０ ． ８ ２ ５

年龄年龄－０ ． ０４２ ５
＊ ＊ ＊ ０ ． ０ ０ １０ ． ９ ５ ８

个人年收入 ｌｏｇ 个人收入 ０ ． ０ ０ ７ １ ６ ０ ． ８ ６ ７ １ ． ０ ０ ７

同 住人数 （ ０ 人 ）

１人－０ ． ５ ９２
＊ ＊ ０ ． ０ ３ ２０ ． ５ ５ ３

２
－４人－

０ ． ８４９
＊ ＊ ＊ ０ ． ０ ０ ３０ ． ４２ ８

５人及 以 上－０ ． ５ ５ ０ ０ ． １ ２２０ ． ５ ７ ７

家庭年 收入 ｌｏｇ 家庭收入 ０ ． ０５ ４ １ ０ ． １ ６ ２ １ ． ０ ５ ６

老年人应该经济独立 （ 同 意 ）

不 同 意－ ０ ．４ １ ９
＊ ＊ ０ ． ０ ３ ７夂０ ． ６ ５ ８

要 和儿女 同 住 （ 同 意 ）

不 同 意 ０ ． １ １ ０ ０ ． ５ ２ ５ １ ． １ １ ６

要和儿女住 的近 （ 同 意 ）

不 同意 ０ ． ０ ８ １ ８ ０ ． ７ ８ ０ １ ． ０ ８ ５

上 门 护理 （ 有 ）

没有 ０ ． ４６ ５ ０ ． ２ ６ ９
， １ ． ５ ９ ２

不知道 １ ． ０ ８ ５
＊ ０ ． ０６ ８２ ． ９６ ０

上 门看病 （ 有 ）

没有－０ ． ３ ２ ７ ０ ． ３ ８ ４０ ． ７２ １

不知道－０ ． ５ ９ １ ０ ． ３ １ ８０ ． ５ ５ ４

老年饭桌或送餐服务 （ 有 ）

没有－０ ． ３ ４２ ０ ． ３ ６ ３ ０ ． ７ １ ０

不 知道 ０ ． １ ９６ ０ ． ７ ０ １ １ ． ２ １ ７

聊天解 闷 （ 有 ）

没有 ０ ． １ １ ６ ０ ． ７ ５ ９ １ ． １ ２ ３

不 知道－

１ ． ０ ０ ５
＊ ＊ ０ ． ０ ４ ９０ ． ３ ６６

老年人服 务热线 （ 有 ）

没有 ０ ． ７４０ ０ ． １ ０ １２ ． ０９ ６

３ ５
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

模型 ３变量回 归 系数 Ｐ 值几率 比

不知道 ０ ． ３ ５ ９ ０ ． ４ ７６ １ ． ４ ３ ２

陪 同看病 （ 有 ）

没有 ０ ． ６２４ ０ ． ４２ ８ １ ． ８ ６６

不知道 １ ． ３ ９ ６
＊ ０ ． ０ ９７４ ． ０４ １

帮助 日 常购物 （ 有 ）

没有－

０ ． ４ ８６ ０ ． ５ ８ ２０ ． ６ １ ５

不知道－

０ ． １ ９６ ０ ． ８ ３ ３０ ． ８２２

康复治疗 （ 有 ）

没有 ０ ． ７２０ ０ ． １ ５ ３２ ． ０ ５４

不知道 ０ ． ８ ８ ８ ０ ． １ ３ ８２ ． ４ ３ １

法律援助 （ 有 ）

没有 ０ ． ０ ３ ０２ ０ ． ９４ ２ １ ． ０ ３ １

不知道 ０ ． １ ７ ３ ０ ． ７２ ３０ ． ８ ４ １

常数 （ Ｃ ） ０ ． ４４ ６ ０ ． ７ ３ ７０ ． ６ ４０

Ｎｕｍ ｂ ｅ ｒｏｆ ｏｂ ｓ
＝

 １ ０２ １

ＬＲｃｈ ｉ ２
（
３ ７

）

＝
１ ３ ８ ． ２ ６

Ｐ ｒｏ ｂ＞ ｃｈ ｉ ２
＝
０ ． ０ ０００

Ｐ ｓ ｅｕｄｏＲ２
＝

０ ． １ ２ １ ９

注 ： 根据 ＳＴＡＴＡ 输 出 结 果整理而得 ； 括号 中 为 参照组 ；

＊ ＊ ＊
、

＊ ＊
、

＊分别代表 １％ 、 ５％

和 １ ０％水平下 显著

如表 ４ ． ７ 所示 ， 加入社 区层面 因 素后 的 回 归模型 ３ 结果依 旧 是非常显著 的 ，

因此 ， 部分验证 了 假设 ３ 。 与模型 １ 和模型 ２ 相 比相 同 的 因 素 的显著性水平发生

了 些许变化 ， 享受城居保这
一

因素对机构养老意愿 的影 响不再显著 ， 不 同意老年

人经济应该独立这
一

代 际观念对机构养老意愿的影 响变的显著 ， 由 于加入 了 社区

养老服务 的 因 素对上述分类 因素产生 了
一

定 的影响 。 模型 ３ 的 回 归 结果显示 ， 所

在社 区没有上 门护理这项服务 的老年人机构养老意愿是有这项服务 的老年人机构

养老意愿 的 １ ． ５ ９２ 倍 ； 而不知道是否有这项服务的老年人机构养老意愿是有这项

服务 的老年人机构养老意愿 的 ２ ． ９ ６ 倍 ， 且是显著 的 。 对于上 门看病这项服务而言 ，

表示
“

没有
”

这项服务 的老年人选择机构养老的意愿是表示
“

有
”

这项社 区 居家

养老服务 的老年人 的 ７２ ． １％
； 而不知道是否存在这项服务 的老年人选择机构养老

的意愿是有这项服务 的老年人的 ５ ５ ．４％ ， 这种关系没有通过显著性检验 。 老年餐

桌或送餐服务 ， 表示
“

没有
”

这项服务 的老年人机构养老意愿是
“

有
”

这项服务

的老年人机构养老意愿 的 ７ １ ％ ， 而表示
“

不知道
”

这项服务 的老年人机构养老意

愿是
“

有
”

这项服务 的老年人机构养老意愿 的 １ ． ２ １ ７ 倍 ， 这
一差异并未通过显著

３ ６
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

性检验 。 表示
“

没有
”

和
“

不知道
”

聊天慰藉服务 的老年人入住养老机构 的发生

比分别是表示
“

有
”

这项服务 的老年人 １ ． １ ２３ 和 ０ ． ３ ３ ６ 倍 。 对于老年人服 务热线

这项服务 ， 表示
“

没有
”

和
“

不知道
”

的老年人愿意选择机构养老 的发生 比分别

是表示
“

有
”

这项服务 的老年人的 ２ ． ０９ ６ 和 １ ． ４ ３ ２ 倍 ， 但是这
一

差异并没有通过

显著性检验 ， 不具有统计学意义 。 所在社区
“

没有
”

，

陪 同 看病服务 的老年人机构

养老意愿是
“

有
”

这项服务 的老年人机构养老意愿 的 １ ． ８ ６ ６ 倍 ， 而
“

不知道
”

的

老年人机构养老意愿是
“

有
”

这项服务 的老年人机构养老意愿 的 ４ ． ０４ １ 倍 ， 这种

影 响没有通过显著性检验 。 就帮助 日 常购物而言 ， 表示
“

没有
”

和
“

不知道
”

的

老年人入住养老机构 的发生 比分别是表示
“

有
”

的老年人的 ６ １ ． ５％和 ８ ２ ．２％ ， 这

一

差异并不具有统计学意义 。 所在社区
“

没有
”

康复治疗 的老年人机构养老意愿

是
“

有
”

这项服务 的老年人机构养老意愿 的 ２ ． ０４ ５ 倍 ，

“

不知道
”

的老年人机构养

老意愿是
“

有
”

的老年人机构养老意愿的 ２ ．４３ １ 倍 ， 但是这种影响并未通过显著

性检验 。 法律援助这项服务 ， 表示
“

没有
”

和
“

不知道
”

的老年人入住养老机构

的发生 比分别 是表示
“

有
”

的老年人 的 １ ． ０ ３ １ 倍和 ０ ． ８４ １ 倍 ， 但是这种差异不具

有统计学意义 。

４ ．４ 回 归结果分析与讨论

根据三个模型 的 回 归结 果 ， 以下重点讨论对老年人机构养老意愿有显著影响

的 因素 ：

从个人层面 ， 女性老年人 明 显 比 男性老年人更愿意入住养老机构 ， 分析可能

的 原 因是女性普遍寿命长于 男 性 ， 许多高龄 的 女性老年人可能是没有配偶 的陪伴 ，

加上女性身 体机能普遍较弱 ， 会有各种慢性病 的 困扰 ， 这种情况下更愿意入住养

老 院接受专业 的养老服 务 。 年龄越大 的老年人越不愿意接受机构养老 ， 因 为 年龄

越大 的老年人受儒家思想和 中 国传统 的观念 的影 响越深 ， 越不容 易接受现代化 的

养老观念 ， 相 反年龄较低 的 老年人则 更钟情于机构养老 。

就受教育水平而言 ， 学历越高 的老年人机构养老意愿越 强 ， 因 为 学历越 高 ，

思想和视野越开 阔 ， 越容 易 接受新 的事物 ， 而越少受到传统 的家庭养老观念 的束

缚 。 另 外 ， 受教育水平越高 的老年人 当年很大可能很好地执行 了 从 １ ９ ７ １ 年 开始 的

“

计划 生育政策
”

， 这部分老年人家庭规模可能较小 ， 老年人不想增添子女 负担 。

而且现在 的养老机构不仅可 以提供护理服务也更注重精神慰藉 、 文化娱乐 方面 ，

对学历越 高 的老年人吸 引 力越高 。

基本养老保险可 以说是老年生活 的
一

个重要 的经济来源 ， 维 持
一

个 比较基本

的保障水平 ， 享受城镇居 民社会养老保险 的老年人和新型农村社会养老保 险 的老

年人没有享受城镇职工养老保险 的老年人机构养老 的 意愿强烈 ，

一

方面这是 由 于

不 同 制度下 的养老金待遇有所差别 ， 进而导致老年人退休后 的
一

部分经济来源水

３ ７
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平是有 差别 的 ； 另 外也涉及到退休前 的积 累 ， 享受城镇职工养老保 险 的 老年人退．

休前是有正式工 作 的 ， 因 此财 富 的 积 累 可 能优于享受城居保和 新农保 的 老年人 ，

这部分财富也可 能 间接影 响 了 退休 后 的经济水平 ， 进而影 响老年人养老方式 的选

择 。 享受新型农村社会养老保险 的老年人养老金待遇很低 ， 对生活水平 的 改善非

常有 限 ， 这部分养老金并 不 能 负担机构养老 的 费 用 ； 另
一

方面 ， 享受新型农村社

会养老保险 的老年人是农村 户 口 ， 可能子女数很 多 ， 观念也更 为传统 ， 更乐 于家

庭养老 。

在家庭层面看 ， 没有 同住人 的老年人基本上包含 了 丧偶 、 离婚或者未婚 的老

年人 ， 他们更愿意选择机构养老 。 没有 同 住 的老年人意味不 能得到 日 常生活 的 帮

助 和基本 的 生活照料 ， 也意味着缺少心理情感 的 支持 ， 此外还面 临着安全 、 疾病

等风险 ， 这种情况下入住养老机构无疑是个好 的选择 。 老年人可 以通过机构养老

的方式获得正式 的社会支持 ， 既包括 了 专业 的护 理服务 ， 也可 以享受精神慰藉支

持 ， 建立新 的人 际交往 ， 继续参 与社会化 。 有 １ 人 同住 的老年人机构养老 的意愿

只 占没有 同住 的老年人 的
一

半 ， 因 为这部分老年人很大程度上从配偶或者 同 住 的

家庭成 员 那里得 到 了
一

定程度 的经济支持 、 生活支持和心理情感支持 。 同住人数

为 ２ －４ 人 的老年人入住养老机构 的 意愿更低 ， 推测这样很大程度是有配 偶子 女 同

住 ， 可 以从家庭获得更 多 的养老 资源 ， 而 不愿意入住养老机构 ， 家庭成员 所 能给

老年人提供 的情感支持是无可替代也是效果最好 的 。 而 ５ 人及 以上 同住人数 的老

年人入住养老机构意愿提升 了
一

点 点 ， 推测可能 是过 多 的 同居人数使老年人 的 生

活水平和居住条件等都有 了 边际递减 的效果 ， 所 以才会提升 了
一

点 点选择机构养

老 的意愿 。

从社 区层面看 ， 没有上 门 护理 的老年人 比有社 区上 门 护理服务 的老年人更愿

意选择机构养老 ， 因 为 有 了 这项服务
一

定程度上可 以 替代养老机构 的 护 理服务 ，

老年人在 既不改变现有 的 居住环境 的情况下 ， 既 能保持 旧 的社会交往不 必 适应新

的环境 ， 同 时还可 以 享受亲人带来 的情感支持 ， 又能有专业化 的养老服务 ， 可 以

继续在熟悉 的环境参与 社会化 ， 不必嵌入新 的社会 网 络 。 而没有这项服务 的老年

人则更倾 向 于入住养老 院接受更专业 的护理和 正式 的 社会支持 。 表示 的老年人也

更愿意选择机构养老 ， 可能 的 原 因 是
“

不知道
”

说 明 不 了 解社 区居家服务这种形

式 的社会化养老 ， 却 也很 强 烈 的 需要接受专业护理 。 可 以 看 出 老年人 由 于 身 体机

能下 降等原 因对护理服务 的是非常关注 的 ， 护理服务作 为 养老服务 中 最重要 的
一

部分对老年人养老方式 的选择起着非常重要 的作用 。

对于 陪 同 看病这项服务 ， 表示
“

没有
”

和
“

不知道
”

的老年人都更倾 向 于入

住养老机构 ， 因 为 随着身 体机能下 降和各种慢性病 的 发生 ， 老年人对于 医疗保健

的 需求上升 ， 对专业化有很高要求 ， 同 时也说 明 了 医疗保健也是老年人选择养老

方式 的 时候十分关心 的 问 题 。

３ ８
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没有聊天解 闷服务会促使老年人更愿意入住养老机构 ， 因 为 精神慰藉对老年

人来说是十分重要 的 ， 子 女忙于工作缺少对老年人 的关心 ， 老年人退休后 也逐渐

进入弱社会交往 ， 如果社 区没有这项服务老年人更愿意住养老院 ， 参与 同龄人 的

社会交往和参加各种新 的 社会活动 ， 享受更为精彩和积极 的 生活 。 而
“

不知道
”

的老年人则更不愿意选择机构养老 ， 说 明这样 的老年人可能并不 了 解现代化 的养

老观念和新兴的养老模式 ， 更加喜欢从家庭获得各种支持 。

４ ． ５ 稳健性检验

稳健性检验是为 了 防止偶 然性 ， 保证结论 的稳健性 ， 检验实证结 果是否 随着

参数设 定 的 改变而发生变化 。

一

般来讲进行稳健性检验可 以 从数据 出 发 ， 根据不

同 的标准调整分类 ； 从变量 出 发 ， 用其他的变量进行替换 ； 从计量方法 出 发 ， 用

其他计量方法替换进行 回 归
［
５ ４

］

。 用 替换变量 的方法进行稳健性检验可 以选择使用

解释变量也可 以 使用 被解释变量进行替换 ， 本文采用 茹玉 （ ２ ０ １ ６ ） 、 杨继军 （ ２ ０ １ ３ ） 、

刘西 川 （ ２ ０ １ ４ ） 、 陈鹏 （ ２ ０ １ ４ ） 等学者使用 的替换解释变量 的方法 ［
５ ２

￣

５ ５
］

。 在原 回

归模型 中将 问 卷 中
“

您现在需 要 别人在生活起居上 （ 如洗澡 、 穿衣 ） 帮 助您 吗
”

，

如 果 回答
“

需要
”

则视为 失能 ，

“

不 需要
”

则视为非 失 能 。 在稳健性检验 中 ， 将用

ＡＤＬ 日 常生活能力 量表 中 的躯体生活 自 理量表情况来代替 ， 如果在上厕所 、 吃饭 、

穿 ／脱衣 、 洗澡 、 上下床 以及在房 间 走动这六项 中 至 少
一

项有 困 难则视 为 依赖 ， 即

失能 ；
全部没有 问题则视 为 不依赖 ， 即 非失能 。

表 ４ ． ８ 稳健性检验

模型 ４模型 ５模型 ６

．ｒ
－

．

回 归系数回 归 系 数回 归 系 数

性别 （ 男 ）

女 ０ ． ２ ７ ７
＊ ０ ． ３ ０ ９

＊ ０ ． ３ ８ ３
＊ ＊

［
０ ． ０ ６ ９

］ ［
０ ． ０ ５ ３

］ ［
０ ． ０ ２ ０

］

受 教育水平 （ 不识字 ）

私塾 １ ． ２４ ８
＊ １ ． ０ ８ ６ ０ ． ８ ２ ２

［
０ ． ０ ６ ６

］ ［
０ ． １ ２ １

］ ［
０ ． ２ ６ ４

］

小 学 ０ ． ５ ３ ０
＊ ０ ． ６ １ ２

＊ ＊ ０ ． ７ ３ ８
＊ ＊

［
０ ． ０ ５ ２

］ ［
０ ． ０ ３ ２

］ ［
０ ． ０ １ １

］

初 中 ０ ． ６３ ８
＊ ＊ ０ ． １ ６ １

＊ ＊ ＊ ０ ． ８ ７ ５
＊ ＊ ＊

［
０ ． ０ ２ ４

］ ［
０ ． ０ ０９

］ ［
０ ． ００４

］

中 专 
／

高 中０ ． ８ ８ ２
＊ ＊ ＊ ０ ． ９０ ０

＊ ＊ ＊ ０ ． ９ ９４
＊ ＊ ＊

［
０ ． ００ ３

］ ［
０ ． ０ ０ ３

］ ［
０ ． ００ ２

］

３ ９
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模型 ４模型 ５模型 ６

回 归系数回 归系 数回 归系数

大专及 以上０ ． ７２ ９
＊ ＊ ０ ． ７ １ ７

＊ ＊ ０ ． ７ ８ ３
＊ ＊

［
０ ． ０ ２ ０

］ ［
０ ． ０ ３ ２

］ ［
０ ． ０２ ５

］

依赖情况 （ 不依赖 ）
＿

依赖 ０ ． １ ４ ７ ０ ． ０ ７６ ８ ０ ． ０ ８ ８２

［
０ ． ５ ９ ８

］ ［
０ ． ７ ９ ５

］ ［
０ ． ７ ７ ３

］

基本养老保险 （ 城职保 ）

城居保－

０ ． ７ ６５
＊ ＊－

０ ． ６ ６ １
＊ ＊－

０ ． ５ ０ ５

［
０ ． ０ １ ２

］ ［
０ ． ０ ３ １

］ ［
０ ． １ １ １

］

新农保－

１ ． ４０４
＊ ＊ ＊－

１ ． ２ ８ １
＊ ＊ ＊－

１ ． ２ ２４
＊ ＊ ＊

［
０ ． ０ ００

］ ［
０ ． ０００

］ ［
０ ． ０ ０ ０

］

均没有－

０ ． ２ ２９－ ０ ． ２６２－

０ ． １ ９ ３

［
０ ． ２ ９６

］ ［
０ ． ２６ ３

］ ［
０ ． ４２４

］

年龄年龄－

０ ． ０４ ３ ４
＊ ＊ ＊－ ０ ． ０４ ５ ９

＊ ＊ ＊－

０ ． ０４ １ ９
＊ ＊ ＊

［
０ ． ０ ００

］ ［
０ ． ０００

］ ［
０ ． ００ １

］

个人年收入 ｌｏｇ 个人年 收入０ ． ０ １ ７４ ０ ． ０ ０ ４ ６ １ ０ ． ０ ０ ７６

［
０ ． ６ １ ４

］ ［
０ ． ９ １ ２

］ ［
０ ． ８ ５ ８

］

同 住人数 （ ０ 人 ）

１人－

０ ． ６２２
＊ ＊－ ０ ． ５ ９６

＊ ＊

［
０ ． ０ １ ８

］ ［
０ ． ０ ３ ０

］

２ －４人－ ０ ． ８ ４ ６
＊ ＊ ＊－０ ． ８ ５ ３

＊ ＊ ＊

［
０ ． ０ ０ ２

］ ［
０ ． ０ ０ ３

］

５人及 以 上－

０ ． ５ ９ ５
＊－

０ ． ５ ４６

［
０ ． ０ ８４

］ ［
０ ． １ ２ ５

］

家庭年收入 ｌ ｏｇ 家庭年 收入 ０ ． ０４ ８ ３ ０ ． ０ ５ ２９

［
０ ． １ ９ ９

］ ［
０ ． １ ７ １

］

老年人应该经济

独立 （ 同 意 ）

不 同意－ ０ ． ３ ０ ３－

０ ． ４ １ ７
＊ ＊

［
０ ． １ １ ４

］ ［
０ ． ０ ３ ８

］

要和儿女 同 住 （ 同 意 ）

不 同意 ０ ． ０ １ ９ ２ ０ ． １ １ １

［
０ ． ９０ ８

］ ［
０ ． ５ １ ９

］

４０
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模 型 ４模型 ５模 型 ６ ？

回 归 系数回 归 系 数回 归 系数

儿女住 的距离近 （ 同意 ）

不 同 意 ０ ． ０ ９ ９ ７ ０ ． ０ ６ ８ ２

［
０ ． ７２ ２

］ ［
０

．

． ８ １ ６
］

上 门 护理 （ 有 ）

没有 ０ ． ４ ６ ２

［
０ ． ２ ７２

］

不 知道 １ ． ０ ７ ８
＊

［
０ ． ０ ７ ０

］

上 门 看病 （ 有 ）

没有－

０ ． ３ ２ ５

［
０ ． ３ ８ ７

］

不 知道－

０ ． ５ ６ ９

［
０ ． ３ ３ ６

］

老年饭 桌 或送 餐

服务 （ 有 ）

没有－

０ ． ３ ４ ７

［
０ ． ３ ５ ６

］

不 知道 ０ ． １ ９ ９

［
０ ． ６ ９ ８

］

聊天解 闷 （ 有 ）

没 有 ０ ． １ ２ ２

［
０ ． ７４ ８

］

不 知道－

０ ． ９ ９ ８
＊

［
０ ． ０ ５ １

］

老年人服务热线 （ 有 ）

没有 ０ ． ７ ４ ５
＊

［
０ ． ０ ９ ８

］

不知道 ０ ． ３ ６ ６

［
０ ． ４ ６ ７

］

陪 同 看病 （ 有 ）

没有 ０ ． ６ ３ ２

［
０ ． ４ ２ ２

］

４ １
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

模型 ４模型 ５模型 ６

回 归 系数回 归系数回 归 系数

不知道 １ ． ３ ８ ５
＊

［
０ ． １ ０ ０

］

帮助 日 常购物 （ 有 ） ^

没有－

０ ． ５ ０ ６

［
０ ． ５ ６ ８

］

不知道－ ０ ． ２ ２４

［
０ ． ８ １ ０

］

康复治疗 （ 有 ）

没有 ０ ． ７ １ ９

［
０ ． １ ５ ４

］

不知道 ０ ． ８ ７９

［
０ ． １ ４ ２

］

法律援助 （ 有 ）

没有 ０ ． ０ ３ ２ ８

［
０ ． ９ ３ ７

］

不知道－

０ ． １ ５ ３

［
０ ． ７ ５ ４

］

常数项 １ ． ２９ ５ １ ． ６ １ ７－

０ ． ４６ ８

［
０ ． １ ７ ０

］ ［
０ ． １ ２ ０

］ ［
０ ． ７２ ５

］

Ｐ ｓ ｅｕｄｏＲ２ ０ ． ０ ８ １ １ ０ ． ０ ９ ３ ５ ０ ． １ ２ １ ４

Ｎｕｍｂ ｅ ｒｏ ｆ ｏｂ ｓ １ ０４ １ １ ０ ３ １ １ ０２ １

注 ： 根据 ＳＴＡＴＡ 输 出 结果整理而成 ； □ 中 为 Ｐ 值 ；

＊ ＊ ＊
、

＊ ＊和 ＊分别代表 １ ％ 、 ５％和

１ ０％水平下显 著

替换新变量进行 回 归 以后发现 ， 在三个模型 中 ， 原本显著 的 自 变量依 旧 显著 ，

原本不显著 自 变量 的 显著性也没有发生改变 ， 各 回 归系数 的变化也非常 小 ， 因此

通过稳健性检验 。

４ ２
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第 ５ 章 政策建议与展望

５ ． １ 政策建议

５ ． １ ． １ 重塑现代化养老观念

通过前面 的实证研究我们可 以看到 ， 在个人层面 ， 年龄越大的老年人越不愿

意接受机构养老 ， 分析可能 的 原 因 是年龄越大 的老年人受儒家思想和传统 的养老

观念 的影响较深 。 而受教育水平越高的老年人越倾 向 于选择机构养老 ， 分析 出 的

可能原 因是文化程度越高 的老年人具有更开 阔 的视野容易接受现代化 的养老观念 ，

更乐于接受 正式 的社会支持而不局 限于非正式 的 社会支持 。 另 外 ， 享受新型农村

社会养老保险 的老年人相 比城市老人机构养老意愿较低 ， 除去经济水平 的影 响 以

夕 卜 ， 农村老年人的养老观念普遍落后 于城市老年人也是
一

个重要 原 因 。 从家庭层

面看 ， 在居住安排方面有 同住人的老年人机构养老意愿较低 ， 可能 的原 因 是老年

人受传统观念 的影 响 ， 在有家人 的情况更喜欢家庭 的非正式支持 。 因此 ， 综合来

看 ， 养老观念虽然是
一

个非常抽象模糊 的概念 ， 但却 影响着老年人机构养老 的意

愿 。 这样来看 ， 就要塑造现代化 的养老观念 ， 使老年人摆脱传统观念 的禁锢 ， 从

其思想上改变老年人对社会化养老模式 的认识 ， 政府 、 养老机构 以及家庭需要共

同努力 让老年人接受现代化 的养老观念 ， 这样才 能从根源上让老年人接受机构养

老的方式 ， 从而发挥机构养老对我 国 日 益沉重 的养老 负担 的缓解作用 。

５ ． １ ． ２ 完善老年人福利政策

通过前面 的 回 归 结果可 以 看到 ， 个人层面 的基本养老保险金是老年人
一

个重

要 的经济来源 ， 养老金的待遇水平对老年人机构养老意愿有显著 的 影响 ， 享受新

型农村社会养老保险 的老年人愿意入住养老机构 的 不足享受城镇职工基本养老保

险老年人的 四 分之
一

。 这表 明 ， 在现在家庭规模小 型化和家庭结构核心化 的背景

下 ， 很多家庭养老资源不足 以及社 区养老服务缺失 的 老年人也会 因 为 无 力 承担机

构养老 的费用 ， 而 陷入家庭和社会养老双重缺失 的情况 。 另 外享受城镇职工养老

保险 、 城镇居 民社会养老保险和新型农村社会养老保 险 的老年人机构养老意愿是

有很大差别 ， 很大原 因是新农保 的待遇水平较低 ， 无 力承担机构养老的 费 用 。 从

家庭层面看不 同意
“

老年人应该经济独立
”

这个代 际支持观念 的老年人不愿意入

住养 老机构 ， 说 明 许多老年人经济情况较差 ， 需要依赖子 女 的经济支持而不 能 自

由选择机构养老 。 另 外 ， 还可 以 看到没有人共 同 居 住 的老年人更愿意入住养老机

构 。 因此 ， 政府要完善老年福利政策 ， 进
一

步提高农村老年人的养老金待遇水平 ，

４ ３
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使老年人提高经济 自 由度 ， 进而可 以有选择的入住养老机构 。 此外 ， 还要重点关

注弱势老年人群 ， 尤其是孤寡老人 ， 为有 困难 的老年人提供无偿或低价 的机构养

老 ， 满足他们 的养老需求 ， 真正实现
“

老有所依
”

。

５ ． １ ． ３ 养老机构关注老年人不 同层次 的需求

通过加入社区养老服务 的 回 归 结果分析可 以看 出 ， 上 门护理 、 陪 同看病 、 聊

天解 闷对老年人的机构养老意愿有显著影 响 ， 进而可 以 反映 出 老年人对护理 、 医

疗 以及精神慰藉方面的服务 比较看重 。 因此为 了促进机构养老 的发展 ， 增强老年

人对机构养老 的选择 ， 就要关注老年人 的需求 。养老机构不能只注重护理的服务 ，

更要关注老年人对医疗保健 的需求 ， 促进
“

医养结合
”

， 另外还要增强对老年人精

神慰藉方面服务的发展 。 只有这样 ， 养老机构提供 的社会支持才可 以满足老年人

不 同层级 的需求 ， 弥补老年人非正式社会支持 的不足 ， 机构养老的方式就会对老

年人有吸 引 力 ， 增强老年人选择机构养老 的意愿 。

５ ． １ ． ４ 充分发挥不 同养老方式 间 的互补作用

从社会支持看 ， 家庭养老作为 我 国千百年来所传承 的养老方式 已经形成 了
一

种模式 ， 其在对老年人养老提供 的心理情感方面 的支持是最有效也最不可替代的 。

机构养老的方式对老年人 的社会支持 中 最好的就是生活支持 ， 其专业化的养老服

务是非常有针对性的 。 社 区养老服务对老年人来讲是最便利 的 。 从社会嵌入性角

度看 ， 选择机构养老方式 的老年人可 以伴随着角色 的转换建立新 的社会关系 网络 ，

在 同龄人的交往 中继续参与社会化 ； 而选择家庭养老方式和社区养老服务 的老年

人则不必适应环境 ， 需要在 旧 的社会 网络 中 完成角 色 的 改变 。 所 以 ， 三种方式对

老年人来说都是各有利弊 。 三者不是替代 的关系而是互补 的关系 ， 在家庭养老功

能逐渐弱化 的情况下 ， 机构养老和社 区养老服务可 以弥补家庭养老资源 的不足 ，

为老年人提供正式 的社会支持 ； 而在机构养老床位供不应求 的情况下 ， 丰 富 的社

区养老服务可 以缓解
一

部分养老压力 ； 同 时专业 的社 区养老服务也可 以促进老年

人对机构养老 的 了解 ， 因 为现阶段 的社区养老服务都是 由 养老机构就近支持 ， 可

以看作是机构养老的过度和补充 。 因此 ， 只有充分发挥作用三种养老方式 ， 才能

够解决机构养老供不应求却又存在入住率低资源浪费 的情况 ， 进而有效地缓解养

老资源紧张 的局面 ， 合理优化养老服务资源 ， 真正发挥我 国养老服务体系应对老

龄化社会 的优势 。

５ ． ２ 研究局 限性及展望

本文构建 了
一

个逻辑 回 归模型来研究老年人机构养老意愿及其影响 因素 ， 在

前人研究 的 基础上 ， 重 点 引入社区居家养老服务 的 因素 ， 研究结果是显著 的 ， 得

４４
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出 了个人 、 家庭 、 社 区层面 的各 因 素对老年人机构养老意愿 的 影 响程度 ， 有
一

定

的创新性和现实意义 ， 但本文在某些方面还存在不足和值得深入探讨 的 内 容 ：

（ １ ） 本文在家庭层面 引 入 了 代 际支持 的 因 素 ， 为 了 方便操作 ， 仅选取 能够反

映子女对父母经济支持 、 生活照料和情感支持 的观念 的描述 问 题 ， 结果并不十分

显著 。可能 由 于笔者选取变量不够理想 ， 这个方面 的 影 响 因 素研究未来可 以加深 。

．

（ ２ ） 本文研究 的是全体老人的机构养老意愿 ， 由 于样本数量 限制没有对失 能

与非失能老年人 、 城 乡 老年人机构养老意愿 的差异进行细分 ， 今后可 以在这两个

方面进行细致研究 。

（ ３ ） 由 于样本数量 的 限制 ， 有些 因素 的 结果并不显著 ， 但是 实 际上可能是对

老年人机构养老意愿有 比较大 的影 响 ； 在研究 中 也可能对变量 的选取存在不足 ，

未来 的研究可 以 更加细致 。

４ ５
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结 论

随着 中 国老龄化 的不断加深 ， 加上之前严格的计划 生育政策 ， 和不断工业化

的影响 ， 家庭结构越来越小 ， 传统 的家庭养老资源越来越不能满足老年人的养老

需求 ， 社会化养老成为 必然趋势 。 作为我 国养老服务体系 中 起支撑作用 的机构养

老发展并不乐观 ，

一

方面收养人数并不 匹配老年人 口 ， 每千名 老年人床位数很低 ，

存在供不应求 的情况 ； 另
一

方面 ， 床位的增长和收养人数 的增长不协调 ， 存在入

住率低 资源浪费 的情况 。 这种矛盾说 明 了 我 国老年人机构养老的意愿 比较低 ， 因

此 了 解老年人 的机构养老意愿影 响 因 素及其影 响方 向 ， 对解决我 国机构养老现阶

段存在 的 问 题具有
一

定 的意义 。

本文 以我 国老年人机构养老意愿为研究对象 ， 利用 中 国 社会综合调查 （ ＣＧ Ｓ Ｓ ）

中老年人状况综合调查 的数据 ， 分别从个人 、 家庭 、 社 区层面 的 因素探讨对养老

意愿影 响 的方 向 。 本研究 中 ， 被解释变量为 二分类变量 ， 解释变量为 有 多分类无

序变量和二分类变量 ， 因此选用 Ｌ ｏ ｇ ｉ ｔ 逻辑 回 归模型和 ＳＴＡＴＡ 软件 ， 对解释变量

作哑变量处理 。 首先对每个分类进行相关性分析发现大部分 的解释变量与被解释

变量是相关 的 ， 因此采用将解释变量全部纳入模型 的方法进行 回 归分析 ， 最后再

对模型进行稳健性检验并且通过 了 。 那么 通过实证研究和理论分析 ， 本文 的研究

结论可 以 归纳成 以下几点 ：

（ １ ） 个人因素对老年人机构养老意愿有着显著 的影 响 。 根据 回 归 结果看 ， 性

别差异对老年人机构养老意愿是显著 的 ， 女性 比男 性更倾 向 于机构养老 。 年龄越

大 的老年人 由 于受传统家庭养老观 的较深而越不愿意选择机构养老 。 受教育水平

越高 的老年人机构养老意愿越强 ， 因 为文化程度越高 的老年人更容易 接受现代化

的养老观念 。 个人收入对老年人机构养老有正 向 的影 响 ， 但是并不显著 。 享受不

同 的基本养老保险 的老年人机构养老意愿不 同 ， 享受城镇职工养老保险 、 城镇居

民基本养老保险和新型农村社会养老保险 的老年人机构养老意愿依次 降低 ， 享受

新型农村养老保险 的老年人其机构养老意愿仅为享受城镇职工养老保险 的老年人

的 ２４ ． ６％ 。 这种差异
一

方面是享受新型农村社会养老保 险 的老年人养老金待遇很

低 ， 对生活水平 的 改善非常有 限 ， 这部分养老金并不能负担机构养老 的 费用 ； 另

一

方面 ， 享受新型农村社会养老保险 的老年人是农村户 口 ， 可能子女数很 多 ， 观

念也更为传统 ， 更乐于家庭养老 。

（ ２ ） 家庭层面来讲 ， 家庭年收入越高的老年人越倾 向 于选择机构养老 ； 代 际

支持观念 的影响 并不显著 。 相 比没有 同住人 的老年人 ， 有人 同住 的老年人更不愿

意入住养老机构 ， 这是 因 为独居 的老年人面 临着许 多 安全 、 疾病等方面 的风险 ，

４６
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又得不 到非正 式 的社会支持 ， 就会愿意选择入住养老机构 ， 而有 同住人数 的老年

人则可能更为 享受家庭成员 带来 的经济支持 、 生活支持 以及心理情感支持 ， 尤其

是家庭成员 给老年人 的精神慰藉是最有效最无可替代 的 。

（ ３ ） 社区居家养老服务 因素 中 ， 上 门 护理 、 聊天解 闷 、 陪 同看病 的影 响非常

显 著可 以看 出 老年人 由 于 自 身 身 体机能 的下 降对护理 、 医疗保健的服务更 为 关注 。

 ＿

由 于老年人退休后角色 的改变 ， 产生 的危机感 、 失落感 ， 所 以更 需要精神慰藉方

面 的支持 。 所在社区没有这些服务 的老年人更倾 向 于选择机构养老 ， 这些专业化

的服务是家庭养老所欠缺 的 。 其他 的社 区养老服务和老年人机构养老意愿具有
一

定 的 相关关系 ， 但是影 响程度并不显著 。

本文对老年人机构养老意愿 的研究 ， 在前人研究成果之上 引 入 了 社 区养老服

务 的 因素 ， 是本文 的创新之处 。 由 于笔者学术水平和数据 资料 的
一

些 限制 ， 本文

的研究还存在 以 下不足之处有待未来继续完善和深入研究 ：

（ １ ） 实证分析过程 中 ， 由 于样本数量 的 限制 ， 对于可能影 响 老年人机构养老

意愿 的 因 素 回 归 结 果并不显著 ， 尤其是 自 理情况 ， 并且原本想 比较 的 失能与 非 失

能老年人意愿 的 差异 因此受 限 。

（ ２ ） 本文所采用 的数据 是 ＣＧ Ｓ Ｓ 最新公布 出 来 的数据 ， 但却是 ２０ １ ２ 年 的数

据 ， 时 间偏早 ， 在 以 后 的研究 中会对更新 的数据进行收集处理 ， 使用 最新 的数据

对老年人机构养老意愿进行研究 ， 进
一

步全面地分析对老年人机构养老意愿影 响

的 因 素 ， 进而 为我 国机构养老发展提供更全面 的理论依据 ， 促进机构养老 发挥好

我 国养老 问题 的支撑作用 。

４ ７
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