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摘 要

随着医疗条件的改善和生活水平的提高 ， 人们的平均寿命提高 ， 导致老年

人口数量增加 。 依据联合国年龄标准 ， 截止到 ２０ １ ８ 年末我国的老年人 口数量达

到约 ２ ．５亿 人， 人 口 老龄化形势严峻。 其 中失能和半失能老年人口 比 例达到老年

人口 数量的１ ６ ％， 这 些失能和半失能老年人口 的 照料问题成为亟待解决的重要问

题。 目 前我国的社会养老资源开发有限， 而 且受传统养老观念的影响， 家 庭照

料一
直

是老年人口 照料的主要模式。 本

文主要是对家庭老年照料对子女劳动供给的影响进行了探讨。 首 先运用文

献研究的方法对国内 外关于照料方式、 照 料者角色和家庭老年照料与子女劳动

供给关系进行了 归 纳总结， 从 而获得目 前 学术界对于家庭老年照料与子女劳动

供给的一
般

关系。 其 次对核心概念进行概述， 并 且以 劳动供给决策模型和人力

资本理论作为理论基础， 依 次分析家庭老年照料、 子 女自 评健康和子女劳动供

给之间的相互影响机制， 构 建三者间的理论分析框架。 在 此基础上做出了 ３个

研究假设： 研 究假设１ 提 出参与家庭老年照料对子女劳动供给行为具有明显的

抑制作用； 研 究假设２ 提 出参与家庭老年照料会降低子女劳动供给质量； 研 究

假设３ 提 出 参与家庭老年照料会降低子女的自 评健康状况， 进 而对子女劳动供

给产生负面影响。 为

了 验证以 上研究假设， 本 文应用Ｓ ｔ ａｔａ１ ５ ． ０统计 分析软件对２０ １ ５ 年 的 “中


国健

康与养老追踪调查（Ｃ Ｈ ＡＲＬＳ）” 数据
进

行分析处理，通过 实 证的方法研究家庭老

年照料对子女劳动供给的直接影响，以及 子 女自评健 康中介效应的存在。 在研究

家庭老年照料对子女劳动供给行为的影响过程中使用Ｐｒｏ ｂｉｔ模 型 ， 采用  四种方

法对其结果进行稳健性检验：运用 Ｌ ｏｇ ｉｔ模 型 重 新进行估计；通过  Ｅｐｒ

ｏｂｉｔ模 型 处 理内生性 问题；采用 倾 向得分匹配法解决自选择 问题；最后 讨 论不同性

别、年龄 、 教育 水 平、户籍 间 存在的异质性。结果 表 明，参与 家 庭老年照料对

子女劳动供给行为有显著的负向影响 ，通过 稳 健性检验发现上述结论仍然成立

，这一 结 论
验

证了研究 假设１成立 。 从差 异 的视角看家庭老年照料对子女劳动

供给行为的影响，参与 家 庭老年照料对女性劳动供给行为的抑制作用要大于男

性；对２ ５ — ３４
岁

的子 女 劳动供给行为具有负向影响；对接 受 过初中和高中及中

专教育的子女劳动供给行为具有显著的负向影响 ；而农 村 户籍子女参与

Ｉ



家庭老年照料会抑制其劳动供给行为 ； 在研究家庭老年照料对子女劳动供给质

量的影响过程中使用 Ｏｒ ｄｅｒ ｅ ｄＰｒ ｏｂ ｉ ｔ 模型 ， 采用 四种方法对其结果进行稳健性

检验 ： 运用 Ｏｒ ｄ ｅ ｒ ｅ ｄＬｏ ｇ ｉ ｔ 模型重新进行估计 ； 通过条件混合过程方法处理 内

生性 问题 ； 采用倾向得分匹配法解决 自 选择 问题 ； 最后讨论不 同性别 、 年龄 、

教育水平 、 户籍间存在的异质性 。 结果表明 ， 参与家庭老年照料对子女劳动供

给质量有显著的负 向影响 ， 通过稳健性检验发现上述结论仍然成立 ， 这
一

结论

验证 了研究假设 ２ 成立 。 从差异的视角看家庭老年照料对子女劳动供给质量的

影响 ， 参与家庭老年照料会显著降低男性的劳动供给质量 ， 对女性的影响并不

显著 ； 对 ２ ５
—

３ ４ 岁和 ４ ５
—

５４ 岁 的子女劳动供给质量具有负 向影响 ； 对接受过

小学及 以下教育水平的子女劳动供给质量具有负 向影响 ； 对城镇子女劳动供给

质量的抑制作用要大于农村 。 在研究子女 自 评健康 中介效应存在的过程中采用

中介效应检验模型 ， 结果表明子女 自评健康是家庭老年照料影响劳动供给的显

著性路径 ， 这
一

结论验证 了研究假设 ３ 成立 。 在研究结论的基础上本文从减缓

子女的家庭老年照料压力和促进就业两个方面提 出 了三方面对策建议 ， 包括完

善养老服务体系 、 完善老年照料责任承担体制和提升子女的就业资本 ， 以实现

家庭老年照料和劳动供给的平衡发展 。

本文的创新之处是 ： 第
一

， 选题视角新颖且具有理论和现实意义 ， 当前学

者较多从被照护者角度进行研究 ， 有关于照护者的研究也多从女性的角度 出发 ，

对于男性关注较少 ； 第二 ， 通过多种方法进行稳健性检验 ， 从多种差异视角下

研究家庭老年照料对子女劳动供给的影响 ， 在工具变量的选择上进行了创新 ；

第三 ， 找到 了新的显著性路径 。 但是在实证过程中 由于所选样本限制 ， 本文的

劳动供给质量被定义为有序四分类变量 ， 与
一

般文献中将其处理为连续变量有

所不 同 ， 可能会导致实证结果略有偏差 。

关键词 ： 家庭老年照料 ， 劳动供给行为 ， 劳动供给质量 ， 子女 自评健康
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ｄｒｅｎ＇ｓｓｅｌ ｆ －ａｓｓｅｓｓｍｅｎｔ ｈｅａｌｔ
ｈ

ｓｔ

ａｔｕｓ
，

ａｎ ｄｔｈｅｎｈａｖｅａ ｎｅｇａｔｉｖｅ
ｉｍｐａｃｔｏｎｃｈｉｌｄｒｅｎ＇ｓｌａｂｏｒｓｕｐｐｌｙ．Ｉｎｏｒｄｅｒｔｏｖｅｒｉ

ｆｙｔ ｈｅａｂ

ｏｖｅｒｅｓｅａｒｃｈｈｙｐ ｏｔｈｅｓｉｓ，ｔｈｉｓｐａｐｅｒｕｓｅｓＳｔ ａｔａ１ ５．
０ｓｔａｔｉｓｔｉｃａｌａｎａｌｙｓｉｓ  ｓ ｏ ｆｔｗ

ａｒｅｔ ｏａｎａｌｙｚｅａｎｄ ｐｒｏｃｅｓｓｔｈｅｄａｔａｏｆ＂ＣｈｉｎａＨｅａｌｔｈａｎｄ

Ｉ



Ｒｅｔｉｒｅｍ ｅｎｔＬｏｎｇｉ ｔｕｄｉｎａｌＳｕｒｖｅｙ（
ＣＨＡＲＬＳ

）

＂

ｉｎ２０ １ ５
，ａｎｄｓｔｕｄｉ ｅ ｓｔｈｅｄｉ ｒｅｃｔｉ

ｎｆ ｌｕｅｎｃｅｏｆ ｆａｍｉ ｌ ｙｅｌ ｄｅｒｌｙｃａｒｅｏｎｃｈｉ ｌ ｄｒｅｎ＇
ｓ

ｌａｂｏｒｓｕｐ
ｐｌ ｙａｎｄｔｈｅｅｘｉ ｓ ｔｅｎｃｅｏｆｃ

ｈｉ ｌ ｄｒｅｎ＇
ｓ

ｓｅ ｌ ｆ －ａｓｓ ｅｓ ｓ ｍｅｎｔｈｅａｌｔ ｈｉｎｔｅｒｍｅｄｉ ａ ｒｙｅｆｆｅｃｔｂｙｅｍｐｉ ｒｉｃａｌｍｅｔｈｏｄ． Ｉｎｔｈｅｐｒ

ｏｃｅｓｓ ｏｆｓｔｕｄｙｉｎｇｔｈｅｉｎｆｌｕｅｎｃｅｏｆｆａｍｉｌ ｙ ｃａｒｅｆｏｒｔｈｅｅｌｄ ｅｒ ｌｙｏｎ
ｃｈｉｌｄ ｒｅｎ＇ｓ



ｌａｂｏｒｓｕ

ｐｐｌｙ ｂｅｈａｖｉｏｒ，ｔ
ｈｅＰｒｏｂｉｔ ｍ ｏｄｅｌｗａｓａｄｏｐｔｅｄａｎｄｉｔｓ  ｒｅｓｕｌｔｓ ｗｅｒｅｔｅｓｔｅｄ ｉｎｆｏｕｒｗａｙ

ｓ：Ｌｏ ｇｉｔｍ
ｏ ｄｅｌｉｓｕ ｓ ｅｄｔ ｏｒｅ－ｅｓｔ

ｉ

ｍａ ｔｅ；Ｅｐｒ
ｏｂｉｔｍｏ ｄｅｌｉｓ ｕｓｅ ｄｔｏｄｅａｌｗｉｔｈ ｅ ｎｄｏｇ

ｅｎｏｕｓｐｒｏｂｌｅｍｓ； ｐｒｏ ｐ
ｅｎｓｉｔｙ

ｓｃ ｏｒｅｍａｔｃｈｉｎｇｍｅｔｈｏｄｉｓｕｓｅｄ ｔｏｓｏｌｖｅｓ ｅｌｆ－ｓ

ｅｌｅｃ
ｔ

ｉｏ ｎｐｒｏｂｌｅｍｓ；ｆ ｉ ｎａ ｌ
ｌｙ，ｔｈｅ ｈｅｔｅｒｏｇｅｎｅｉｔｙａｍｏｎ

ｇｄｉｆｆｅｒｅｎｔｇｅｎｄｅｒ，ａｇｅ，ｅｄｕｃａｔ ｉｏｎ

ｌｅｖｅｌ ａｎｄ ｈｏｕ ｓｅｈｏｌｄｒｅｇｉｓｔ ｒａｔｉｏｎ ｉｓｄｉｓｃｕｓ ｓ ｅｄ． Ｔ ｈｅｒ ｅｓｕ ｌｔｓｓｈｏｗ ｔ ｈ ａｔｐａｒｔｉｃｉｐａｔ

ｉｏｎ ｉ ｎ ｆａｍｉ ｌｙｃａｒｅｆｏ ｒｔｈｅｅｌｄｅ ｒｌｙｈａｓ ａｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔ ｎｅｇ ａｔｉｖｅｉｍｐａｃｔ ｏｎｃｈｉｌｄｒｅｎ＇ｓ

ｌａ ｂｏｒｓ
ｕ

ｐｐｌ ｙｂｅｈａｖｉｏ ｒ．Ｔｈｅｒｏｂｕ ｓ ｔｎｅｓｓｔｅｓｔ ｓｈｏｗ ｓｔｈａｔｔｈｅ ａｂｏｖｅｃｏｎｃｌｕｓｉｏｎｓ

ａｒｅｓｔ ｉ ｌｌｖａｌｉｄ． Ｔｈ ｉ ｓｃｏｎ ｃｌ ｕｓｉｏ ｎ ｖｅｒｉｆ ｉｅｓ ｔｈｅｖａｌｉｄ ｉｔｙｏｆｒｅｓ ｅａ ｒ ｃｈ
ｈｙ ｐｏｔ ｈｅｓｉｓ１．Ｉｎ ａｄｄ ｉ ｔｉｏ

ｎ ，ｔｈｅｉｎｆｌｕｅｎｃ
ｅｏｆｆａｍｉｌｙｃａｒｅｆｏｒｔｈ ｅｅ

ｌｄｅｒｌｙｏｎｃｈｉｌｄｒｅｎ＇ｓ
ｌａｂｏｒ ｓｕｐｐｌ

ｙ

ｂｅｈａｖｉｏｒｉ ｓｏｂ

ｓ ｅｒｖｅ ｄｆｒ ｏ ｍｔｈ ｅｐｅｒｓｐｅｃｔｉｖｅｏｆｄｉｆｆｅ ｒ ｅ ｎｃｅ：ｉ ｎｈｉ ｂ ｉｔｏｒｙｅｆ ｆｅｃｔｏｆ  ｐａｒｔｉｃｉｐａｔｉｎ ｇｉ

ｎｆａ
ｍ ｉ ｌｙｇ ｅｒｉａ

ｔｒｉｃｉｒ ｒａｄｉａｔｉ ｏｎｏｎｆｅｍａｌ ｅ ｌａｂｏｒｓｕｐｐｌｙｂｅｈ ａｖｉｏｒｉｓ ｇｒｅ
ａ ｔｅｒ ｔｈａｎ 

ｔｈａｔｏｆｍａ

ｌｅ；ｐａｒｔｉｃｉｐａ ｔｉｏｎ 
ｉｎｆａｍｉ ｌｙｃａｒｅｆ ｏｒｔｈｅ  ｅｌｄ

ｅｒｌｙｈａ ｓａｎｅｇａｔｉｖｅｉ

ｍｐａｃｔｏｎｗｏｍｅｎ＇ｓｌａｂｏｒｓｕ

ｐｐｌｙ
ｂ

ｅｈａ ｖｉｏｒ；ｉｔｈ ａｓ
ａ ｎｅｇ ａｔｉ

ｖｅｉｍｐａｃｔｏｎｃｈｉｌｄｒｅｎ＇
ｓ
ｌａｂｏｒｓｕｐ ｐｌｙ

ｂ

ｅｈａｖｉｏｒａｇｅｄ ２５－

３４；ａｎ ｄｉｔｈａｓａ
ｓ

ｉ ｇ
ｎｉｆｉｃａｎ ｔｎｅｇａｔｉｖ ｅｉｍｐａｃｔｏｎｃｈｉｌ ｄｒｅｎ＇ｓｌａ

ｂｏｒｓｕｐ ｐｌｙｗ
ｈ

ｏｈａｖｅｒｅ

ｃｅｉｖ ｅｄ
ｊｕｎｉｏｒｈｉｇｈｓ ｃｈｏｏ

ｌ
ａｎｄ ｓｅｃｏ

ｎｄａｒｙｓｃ ｈｏｏｌｅｄｕｃａｔｉｏｎ；ａ
ｎ ｄｔｈ ｅｐａｒｔｉ ｃｉｐ

ａ
ｔｉｏｎｏｆｒ

ｕｒａｌ  ｈ ｏｕｓｅｈｏｌｄｒ ｅｇｉｓｔｅｒｅｄｃ ｈｉｌ ｄｒｅｎｉｎ  ｆａｍｉｌｙｃａ ｒｅｆｏｒｔｈｅｅｌ ｄｅｒ
ｌｙｗｉｌｌｉｎｈｉｂ ｉｔｔｈｅｉ

ｒ  ｌ ａｂｏ

ｒｓ ｕｐ ｐ ｌｙｂｅ ｈａｖｉｏｒ．Ｉｎｔｈｅ ｐｒ
ｏｃｅｓｓ ｏｆ  ｓｔｕｄｙｉ

ｎｇｔｈｅ ｉｎｆ ｌｕｅ ｎｃｅｏｆｆ
ａｍｉｌｙ ｃａｒｅｆｏｒ ｔｈｅ ｅ ｌｄｅｒ

ｌｙｏｎｃｈｉｌｄｒｅｎ＇ｓｑｕａｌ
ｉｔｙｏｆ ｌａｂｏ

ｒ


ｓｕｐｐｌ ｙ，ｔｈ

ｅＯｒｄｅｒ ｅｄＰｒｏ ｂｉｔｍｏｄｅｌｗａｓａｄｏｐｔ ｅ ｄａｎｄ ｉｔｓ

ｒｅｓｕｌｔｓ
ｗｅｒｅｔｅｓｔｅｄｉ ｎ ｆ ｏｕｒｗａｙｓ：Ｏｒ ｄｅｒｅｄＬｏｇｉｔｍ ｏｄｅ ｌｉｓｕｓｅｄｔｏ  ｒｅ－ｅｓｔ ｉｍａ ｔｅ；ｃｏｎｄｉｔｉｏ

ｎａ
ｌ

 ｍｉｘｉｎｇ
ｐｒｏｃｅｓ ｓ ｍｅｔｈｏｄｉｓｕｓｅｄｔ ｏ ｄ ｅａｌｗｉｔｈｅ ｎｄｏｇｅｎｏｕｓｐｒｏｂｌ ｅ ｍｓ；ｐｒｏｐｅｎｓｉｔｙｓ

ｃｏｒｅ  ｍａ ｔ
ｃｈｉｎｇｍｅｔ ｈ ｏｄ

ｉｓｕｓｅｄｔｏｓｏｌｖ
ｅｓｅｌｆ－ｓ ｅｌｅｃｔｉｏｎｐｒｏ ｂｌ ｅｍｓ ；  ｆ ｉｎ ａ ｌｌｙ，ｔｈ

ｅｈｅｔ ｅ ｒｏ ｇ
ｅｎｅ

ｉｔｙａ ｍｏｎｇ
ｄｉｆｆｅｒｅｎｔｇｅｎ ｄ ｅｒ，

ａｇｅ，ｅｄ
ｕ ｃａｔｉｏｎｌ

ｅｖｅｌａｎ
ｄｈｏｕ ｓｅ

ｈｏｌｄｒｅｇｉｓｔｒａ ｔｉｏｎｉｓｄｉｓｃｕ ｓｓｅｄ

．Ｔｈｅ  ｒｅｓｕ ｌｔｓｓ ｈｏｗ  ｔｈａｔ  ｐａ ｒｔｉｃｉｐａｔｉｏｎ ｉｎｆａｍｉｌｙｃ
ａｒ ｅｆｏｒ ｔｈｅ ｅｌｄｅｒｌｙ ｈ ａｓａｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔ

ｎ ｅｇａｔｉｖｅ
ｉｍｐａｃｔ ｏｎ

ｃｈｉｌｄｒｅｎ＇ｓｑｕａｌｉｔｙｏｆ ｌａｂｏｒ ｓ ｕｐｐｌｙ
．

Ｔ
ｈｅｒ ｏ ｂｕｓｔ ｎｅｓｓｔｅｓｔｓｈ ｏｗｓｔｈａｔ

ｔｈｅ ａ ｂｏｖ ｅ ｃｏｎｃ ｌｕｓｉｏｎ ｓａｒｅｓｔｉｌｌｖａｌｉｄ．Ｔｈｉ ｓｃ ｏｎｃｌｕｓｉｏｎｖ ｅ ｒｉｆｉｅ ｓ ｔｈｅｖ ａｌｉｄｉｔ ｙｏ ｆｒｅｓ

ｅａｒｃｈ ｈｙｐｏｔｈｅｓｉｓ２ ． Ｍｏｒ
ｅｏ ｖｅｒ ，ｔｈｅｉｎｆｌｕｅｎｃｅ  ｏ ｆｆ ａｍｉｌｙｃａｒｅ


ｆｏｒｔｈｅｅｌｄｅｒｌｙ ｏｎｃ ｈ ｉｌｄ

ｒｅｎ＇ｓ

ｑｕａｌｉｔｙｏｆｌａｂｏｒ
ｓｕｐｐｌ ｙｉｓｏ

ｂｓ
ｅｒｖ ｅｄｆ

ｒｏ ｍ ｔｈｅｐｅｒｓｐ ｅｃｔ
ｉ ｖｅ

Ｉ Ｉ



ｏｆ ｄｉ ｆｆｅｒｅｎｃｅ ：

ｐａｒｔｉｃｉｐａｔｉｏｎｉｎｆａｍｉｌ ｙｃ
ａｒｅｆｏｒｔｈｅｅｌｄｅｒｌｙｗ

ｉｌ ｌ ｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔｌｙｒ
ｅｄｕｃｅｔｈｅｑ

ｕ
ａｌｉ ｔ ｙｏｆｍｅｎ＇

ｓ

ｌａｂｏｒｓｕｐｐｌｙ，ｂ

ｕｔｈａｓｎｏｓｉｇｎｉｆ ｉｃａｎｔｉｍｐａｃｔ
ｏｎｗｏｍｅｎ；

ｉｔｈａｓａｎｅ

ｇａｔｉｖｅｅｆｆｅｃｔｓｏｎｔｈｅｑ
ｕａｌｉ

ｔ ｙｏｆ
ｌ ａｂｏｒｓｕｐｐｌｙ ｏｆ

ｃｈｉｌｄ ｒｅｎａｇｅｄ２５－３
４

ａｎｄ４５－５ ４

；ｉ
ｔ 

ｈａｓ

ａｎｅｇａｔｉｖｅｉｍｐａｃｔｏｎｔｈｅｑｕａ
ｌｉｔｙ ｏｆｌ

ａｂｏｒｓｕｐｐｌｙｏｆｃ
ｈｉｌｄｒｅｎｗｈｏｈａｖｅｒｅｃｅｉｖｅｄｅｌｅｍ

ｅｎｔａｒｙｅｄｕｃ
ａｔｉｏｎｏｒｂｅｌｏｗ； ａｎｄ

ｉ
ｔｈａｓ ａｇｒｅａ

ｔｅｒｉｎｈｉｂｉｔｏｒｙ ｅｆｆｅｃ
ｔｏｎｔｈｅｑｕａｌ

ｉｔｙｏｆｌ
ａｂｏｒ

ｓｕｐｐｌｙｏｆ ｃｈ
ｉｌｄｒｅｎ ｉｎｕｒｂａｎａｒｅａｓｔｈａｎｉｎｒｕｒａｌａｒｅａｓ．Ｉｎｔ ｈｅｐｒｏｃｅ

ｓｓｏｆｓｔｕｄｙ ｉｎｇｔｈｅｉｎ

ｔｅｒｍｅｄｉａｒｙｅｆｆｅｃｔｏｆｃｈｉｌｄｒｅｎ＇ｓｓｅｌ
ｆ
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１ 绪论

１ 绪论

１ ． １ 研究背景与意义

１ ． １ ． １ 研究背景

伴随着经济社会的发展 ， 我国 的人 口 年龄结构呈现老化 。 依据联合国对老

年人 口 的定义 ， 截止到 ２０ １ ８ 年末 ， 我国老年人 口 数量达到近 ２ ． ５ 亿 ， 比 ２０ １ ７

年增加 了８ ５９ 万人 ， 并且这
一

数量还在不断增加 。 随着老年人 口 的年龄增长 ，

其健康状态往往随年龄的增长逐渐变差 ， 卫生部资料显示 ， 其患慢性病 的概率

和伤残率也远远大于全部人 口 。 同年失能和半失能人 口数量达到 ４０００ 多万 ， 占

老年人 口数量的 １ ６％ ， 随之而来的照料需求呈井喷式增长 。 但是受到经济社会发

展水平和社会养老保障制度发展的制约 ， 我国 的社会养老资源开发程度极为有

限 ， 所 以社会所提供的养老服务还有很大的缺 口 ， 与老年人 口 的照料需求差之

甚远 。 而且在我国家庭是社会的基本构成部分 ， 与家庭相关的传统文化规范 ，

其中最为核心的
“

孝
”

文化 ， 是家庭养老存在不可或缺的 内在驱动力 ； 而我国

《宪法 》 中对于子女赡养父母的法律规定则是家庭养老存在的外在约束力 。 所

以 ， 受
“

孝
”

文化和法律法规的综合影响 ， 当今家庭养老依 旧是重要的照料模

式 。 对获取照料的老年人 口 的调査 ， 得到如下结论 ，
９０％以上的老年人 口是从配

偶或者子女处获得 ， 由这
一

比例推算 ， 子女支持仍 旧是老年人 口养老的主要模

式 。

人 口 老龄化的加深 ， 再加上家庭结构小型化 、 慢性病发病率提高等为政府

和社会带来 了 巨大的养老压力 ， 因此传统的家庭养老的作用是不可忽视的 ， 特

别是子女不仅能够满足老年人 口对于生理上的照料需求 ， 而且能够为其带来心

理上的慰藉 。 但是 ， 对于子女护理要求的提高必然会影响子女劳动供给 ， 给子

女带来沉重的生理和心理双重压力 。 要改善这种局面 ， 不仅需要子女 自 身作 出

更大的努力 ， 更需要 了解家庭老年照料对子女劳动供给的影响路径 ， 从而积极

地应对人 口老龄化的挑战 。

１





家庭老年照料对子女劳动供给的影响研究


１ ． １ ． ２ 研究意义

１ ． １ ＿ ２ ＿ １ 理论意义

随着老龄化程度的加深 ， 需要承担家庭老年照料责任的子女数量显著增加 ，

而学界对于照料者的关注却并没有随之増加 。 伴随着人 口 老龄化 ， 家庭结构 的

转变也使得子女家庭老年照料的责任加重 ， 由此导致的家庭老年照料对子女劳

动供给的影响也显著增大 。 但是 目 前学界在老龄化研宄 中更为关注老年人 口本

身 的 问题 ， 往往忽视 了 照料者的需求 ； 而在社会学研究 中过于重视抚养儿童对

于老年人 口 子女劳动供给的影响 ， 家庭老年照料对男性劳动供给的影响较少受

到关注 。 在探讨家庭老年照料与子女劳动供给方面的研究较少 ， 己有的文献中

多数研究的是家庭老年照料对女性劳动供给的影响 。 本文的结论能够丰富家庭

老年照料对子女劳动供给影响方面 的研宄 ， 有利于发现和深化人 口 老龄化与劳

动力供给的 内在联系 ， 有利于多层次养老服务体系 的建设 ， 为制定有利于家庭

和劳动供给平衡的家庭照料支持政策和就业政策提供理论基础 。

１ ． １ ． ２ ． ２ 现实意义

子女作为家庭的重要支持者 ， 不仅面临着照料老人的压力 ， 还 同时面临育

儿压力 ， 即
“

上有老下有小
”

。 这些照料责任成为影响子女劳动供给的重要因

素 ， 本文的研宄可 以通过分析家庭老年照料对子女劳动供给影响 的 内在联系 ，

在
一

定程度上缓解参与家庭老年照料的子女在照料过程中所产生的生理和心理

等压力 ， 减轻子女的照料负担 ； 有助于子女 自 身 了解参与家庭老年照料对其劳

动供给的影响 ， 更加合理地分配时 间 ， 从而实现家庭和劳动供给的平衡 ， 为父

母提供更好的护理条件 ； 有助于促进家庭和劳动供给平衡的家庭照料支持政策

和就业政策的改 良 ， 进而促进家庭与劳动供给的协调发展 ， 改善劳动力 市场状

况和调节宏观经济周期 。

１ ． ２ 文献综述

１ ．２ ． １ 关于照料方式研究

国 际上将老年人 口 的照料主要分为正式照料 （机构照料和社区照料 ） 和非

正式照料 （梁航 ，
２ ０ １ ８ ） ， 子女提供的家庭老年照料就是非正式照料的

一

种 。

关于正式照料和非正式照料在老年人 口 照料中地位的研宄 ，

一

部分学者认为正

２



１ 绪论

式照料会使非正式照料在老年人 口 照料中 的地位下 降 （ Ａｇｒｅｅ ， ２００５
； 黄飒 ，

２ ０ １ ６ ） ， 成为主要的照料方式 ； 也有
一

部分学者认为非正式照料在老年人 口 照

料中 的地位不会被正式照料取代 （ Ｂ ｉ ｓｈｏｐＭ ， ２ ００５
； 苏群等 ， ２ ０ １ ５ ） ， 依 旧会

在老年人 口 照料中 占据主导地位 ；
还有

一

部分学者指 出正式照料和非正式照料

是彼此互补的关系 （ Ｌ ｉ ，２ ００５ ） ，
二者在老年人 口 照料中 的地位相当 。 虽然学

界对于正式照料和非正式照料的定义较为清晰 ， 但这两种方式在老年人 口 照料

中的重要性还存在争议 ， 本文的研宄背景认为非正式照料中 的子女支持还是当

今老年人 口 照料的主要模式 。

国 内很多学者对于选择照料方式的影响 因素进行研究 ， 这些研宄发现老年

人 口 的个人偏好是影响这
一

选择的重要因素 （彭希哲等 ， ２０ １ ７ ） ， 而客观因素

则包括老年人 口 的身体健康状况 、 个人和家庭经济状况 以及政策环境等 （汪群

龙等 ， ２ ０ １ ７
； 金卉 ，

２０ １ ５
； 宋红玲等 ， ２ ０ １ ３

； 熊波和石文炳 ， ２ ０ １ ２ 等 ） ， 另外

在我国城乡二元分割的背景下纪竞垚 （ ２０ １ ５ ） 、 赵海林 （ ２ ０ １ ２ ） 、 左冬梅 （ ２ ０ １ １ ）

研究得出居住地是影响老年人 口选择照料方式的
一

个重要因素 。

虽然 ， 学者对于老年人 口选择照料方式的影响因素得 出 了不同的结论 ， 但

是通过分析国 内外学者对于老年人 口期望的照料方式的调查研宄发现 ， 在美国 ，

期望获得家庭照料的人数 占需要照料服务人数的 ８０％
， 超过 ４４４０ 万人 ； 在 国 内 ，

贾改珍等 （ ２０ １ ７ ） 在研宄 中 也发现 ， 农村选择非正式照料的老年人 口 占 比为

８ ５ ． ５９％ ， 仅有 １ １ ．９２％愿意选择机构养老的方式 。 因此不可否认非正式照料 己经

成为社会发展的必然趋势 ， 子女照料必然在非正式照料中 占据重要地位 。

１ ． ２ ．２ 关于照料者研究

Ｗｈ ｉ ｔ ｌ ａｔ ｃ ｈ 早在 １ ９９６ 年就将照料老年人 口 的子女分为 了主要照料者和次要

照料者两类 ， 其中主要照料者是指为老年人 口提供具有直接性和持续性照料的

子女 ， 次要照料者则是指提供间接和补充照料的子女 。 虽然早有学者在其文献

指 出 国 内和 国外的规定都要求老年人 口照料不应该有性别差异 （张桔 ， ２ ００４ ） ，

但是实际研宂发现 ， 家庭老年照料的性别差异在 国 内外普遍存在 。 Ｓ ｔ ｅｖｅｎ ｓ ｏｎ

（ １ ９９０ ） 、 Ｄｗｙｅｒ 和 Ｃｏｗａｒ ｄ（ １ ９９ １ ） 指 出在家庭老年照料中男性照料者的数量

较少 ， 责任 以提供经济供养为主 ， 只有当缺少女性照料者时才会提供照料 ， 而

女性照料者的数量 占 比达到 ７ ５％ 。在 国 内 的许多研宄中关于照料者角色的定位各

不相 同 ， 夏传玲 （ ２ ００２ ） 利用其数据统计发现儿子 、 儿媳和女儿是主要照料者 ，

３
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

并且 由儿子照料父母的 占 比很高 ； 但是很多学者研宄发现虽然儿子承担着重要

的养老义务 ， 但是其照料责任的实施者往往是女性 ， 因此女性承担着生理和心

理的双重压力 （袁小波 ，
２ ０ １ １

； 唐咏 ， ２ ０ ０ ７
； 周云 ，

２ ００ ３
； 黄何明雄等 ２ ０ ０ ３ ）

；

张文娟 （２ ００６ ） 通过 比较发现 ， 农村的家庭老年照料中儿子承担 了较为重要的

角色 ， 而城市中两性在照料中 的地位基本相 同 。 虽然研究结论各不相 同 ， 但无

疑家庭老年照料在养老服务 中 的地位至关重要 。

１ ． ２ ． ３ 关于家庭老年照料与子女劳动供给关系研究

一

直 以来 ， 国外研宄家庭老年照料与子女劳动供给关系 的文献较多 （ Ｓ ｏ ｌ ｄｏ 、

Ｍｙ ｌ ｌ ｙ ｌ ｕｏｍａ ，１ ９ ８ ３
；Ｂｒ ｏ ｄｙ 、Ｓ ｃｈｏ ｏｎｏｖ ｅｒ ，１ ９ ８ ６ ） ， 从

Ｗｏ ｌ ｆ 、Ｓ ｏ ｌ ｄ ｏ（ １ ９９４ ） 开

始 ， 学者们研宄和探讨两者之间可能存在的 内生性 问题 ， 并尝试解决 。 而 Ｅ ｔ ｔ ｎ ｅ ｒ

（ １ ９ ９ ６ ） 则提出 了 当满足三个假设时可 以将老年家庭照料看作外生变量 ， 当不

能全部满足时才需要解决 内生性 。

以下将相关文献总结成两类 ： 第
一

类研究假设家庭老年照料与子女劳动供

给之间不存在 内生性 ， 很多学者通过实证研究均证明家庭老年照料对于子女劳

动供给呈现负效应 （ Ｊａｃ ｏｂ ｓ等 ，
２ ０ １ ４

；Ｃｒ ｅ ｓ ｐ ｏ等 ， ２ ０ １ ４
；ＶａｎＨｏ ｕ ｔ ｖ ｅ ｎ等 ， ２ ０ １ ３

；

Ｍｅ ｎｇ ，２ ０ １ １
；Ｂｏ ｌ ｉ ｎ等 ，

２ ０ ０８
；Ｃａｒｍ ｉ ｃ ｈ ａｅ ｌ

，
２ ０ ０ ３ ） ； 另外也有学者发现参与家

庭老年照料虽然会对子女劳动供给产生负面影响 ， 但并不会影响工作时间和工

资收入 （ Ｌ ｉ ｌ ｌ ｙ 等 ，
２ ０ １ ０ ） 。 第二类研究假设家庭老年照料与子女劳动供给之间

存在 内 生性 ， 所 以学者就选择不 同 的方式解决 内 生性 问题 ： 有 的学者采用合适

的工具变量法 （ Ｅｔ ｔ ｎ ｅｒ ，１ ９ ９ ５ 、 １ ９ ９ ６
；Ｈｅ ｉ ｔｍｕ ｅ ｌ ｌ ｅ ｒ ，

２ ０ ０ ７
；Ｂ ｏ ｌ ｉ ｎ等 ， ２ ０ ０ ８ ）

；

Ｗｏ ｌ ｆ（ １ ９ ９４ ） 、 Ｃｒ ｅ ｓ ｐｏ（ ２ ０ ０ ６ ） 、 Ｊｏｈｎ ｓ ｏｎ和Ｓａ ｓ ｓ ｏ（ ２ ０ ０ ０ ） 将二者看作 同时决

策过程 ， 用联立方程的方法研宄二者关系 ；

Ｃａ ｓａ ｄ ｏ
－

Ｍａｒ ｉ ｎ 等 （ ２ ０ １ １ ） 则使用动

态面板固定效应分析方法检验二者之间 的关系 ；
ＶａｎＨｏｕ ｔ ｖ ｅｎ 等 （ ２ ０ １ ３ ） 的研宄

发现只有女性样本 中才有 内生性问题 ， 并采用 固定效应工具变量方法解决 。

国 内 学者主要是研宄家庭老年照料对女性劳动供给的影响 ，

一

是对全体女

性的研宄 ， 金彩云 （ ２ ０ １ ８ ） 、 吴艳华等 （ ２ ０ １ ７ ） 的研究发现参与家庭老年照料

会抑制女性劳动供给 ， 后者还对影响 的异质性进行 了研究 ；
二是对城镇女性的

研究 ， 黄枫 （ ２ ０ １ ２ ） 采用 实证的方法检验得出 ， 参与家庭老年照料会减少城镇

女性的劳动供给 ； 而范红丽 、 辛宝英 （ ２ ０ １ ９ ） 则采用定量的方法验证 了农村女

性参与家庭老年照料对其劳动供给的负面影响 。

４





１ 绪论


１ ． ３ 研究目标 、 研究方法和研究框架

１ ． ３ ． １ 研究目标

家庭老年照料对子女劳动力供给的影响研究直接关系到家庭与劳动供给的

平衡 以及劳动力市场状况的有效改 良 ， 文章 以人 口老龄化为背景 ， 就我国 目 前

家庭老年照料责任加重为前提 ， 大量收集国 内外的相关资料 ， 通过实证研宄探

索家庭老年照料与子女劳动供给的 内在联系 ， 在得到实证结果后对其结论进行

分析 ， 针对分析后的结论提 出相应的对策建议 。 基于以上研宄思路 ， 本研宄拟

实现以下研究 目 标 ：分析我国家庭老年照料对子女劳动供给影响的现状及其存

在的 问题 ， 针对这些 问题制定有利于家庭和劳动供给平衡的家庭照料支持政策

和就业政策 ， 从而健全养老服务体系并改善劳动供给状况 ， 实现经济社会的和

谐健康发展 。

１ ． ３ ． ２ 研究方法

１ ． ３ ． ２ ． １ 文献研宄法

本文在探宄家庭老年照料对子女劳动供给的影响时 ， 主要运用 了文献研究

法和定量分析法 。 运用文献研宄的方法对国 内外关于照料方式 、 照料者和家庭

老年照料与子女劳动供给的关系三个方面进行 了文献综述 ， 从而获得家庭老年

照料对子女劳动供给的
一

般印象 。 另外在对相关概念界定阐述的基础上 ， 运用

劳动经济学的理论分析三者间相互影响机制 ， 构建理论分析框架 ， 形成 了本文

的理论基础 ， 并提出理论假设 。

１ ． ３ ． ２ ．２ 定量分析法

本文运用 Ｓ ｔ ａｔ ａ１ ５ ． ０ 统计分析软件 ， 通过整理 ＣＨＡＲＬＳ 数据 ， 构建 Ｐｒ ｏｂ ｉ ｔ

模型 ， 分析家庭老年照料与子女劳动供给之间的关系 ， 并对结果进行稳健性检

验 ： 运用 Ｌｏｇ ｉ ｔ 模型重新进行估计 ； 通过 Ｅｐｒｏｂ ｉ ｔ 模型和条件混合过程方法处

理 内生性问题 ； 采用倾向得分匹配法解决 自选择 问题 ； 最后讨论不 同性别 、 年

龄 、 教育水平 、 户籍间存在的异质性 。 并采用 中介效应检验模型检验子女 自评

健康的中介效应 。

１ ． ３ ． ３ 研究框架

为达到上述的研宄 目标 ， 本研究初步计划进行如下 内容的整理 ， 全文共分五

５





家庭老年照料对子女劳动供给的影响研究

早 ：

第
一

章 ， 绪论 。 本章首先对我国人 口老龄化的研究背景进行综述 ， 包括现

实背景
－

人 口 老龄化程度加深和子女家庭老年照料责任的加重 ； 政策背景 要求

加快家庭和劳动供给平衡的家庭照料支持政策和就业政策的制定 。 在此基础上 ，

阐 明研究意义 ， 并对 国 内 外关于照料方式 、 照料者 、 家庭老年照料与子女劳动

供给之间 的关系三个方面的研究进行文献综述 。

第二章 ， 相关概念界定 、 理论分析与研宄假设 。 首先对家庭老年照料和劳

动供给进行具体的概念阐释 ， 在此基础上运用劳动经济学的理论 （ 劳动供给决

策模型和人力资本理论 ） 分析三者间相互影响机制 ， 构建理论分析框架 ， 形成

本文的理论基础 ， 并提出研宄假设 。

第三章 ， 数据说明与模型构建 。 首先说明数据的来源 、 样本的选取标准 ，

对选择的数据进行处理从而得到有效样本 ； 其次进行变量说明 ， 其 中应该包括

变量 （解释变量 、 被解释变量 、 控制变量 、 工具变量和 中介变量 ） 的界定和对

样本的描述性统计分析 ， 包括个人基本情况和家庭基本情况 ； 最后构建家庭老

年照料与子女劳动供给的模型 。

第四章 ， 家庭老年照料对子女劳动供给影响 的实证分析 。 通过整理 ＣＨＡＲＬＳ

数据 ， 构建 Ｐｒ ｏｂ ｉ ｔ 模型 ， 分析家庭老年照料与子女劳动供给之间 的关系 ， 并对

结果进行稳健性检验 ： 运用 Ｌｏ ｇ ｉ ｔ 模型重新进行估计 ； 通过 Ｅｐｒ ｏｂ ｉ ｔ 模型和条

件混合过程方法处理 内生性 问题 ； 采用倾 向得分匹配法解决 自 选择 问题 ； 最后

讨论不 同性别 、 年龄 、 教育水平 、 户籍间存在的异质性 。 并采用 中介效应检验

模型检验子女 自评健康的 中介效应 。

第五章 ， 主要结论与对策建议 。 根据实证分析结果从减缓子女的家庭老年

照料压力和促进就业两个方面提出 了三方面对策建议 ， 包括完善养老服务体系 、

完善老年照料责任承担体制和提升子女的就业资本 ， 以实现家庭和劳动供给的

平衡发展 。

１ ．４ 主要创新点和不足

１ ． ４ ． １ 主要创新点

第
一

， 本文选题视角具有创新性 ， 当前我国学者较多从被照护者角度 出发 ，

６



１ 绪论

有关于照护者的研究也多从女性的角度 出发 ， 不能将子女参与家庭老年照料对

劳动供给的影响进行 比较 。 第二 ， 使用 多种方法进行稳健性检验 ， 包括采用不

同的 回归模型进行验证 ， 并对以前文献中 的工具变量和方法进行创新 ， 采用父

母参与社交活动和父母正在领取社会养老保险作为工具变量解决 内生性 ， 同时

使用倾向得分匹配法解决 自选择问题 ， 分析 了家庭老年照料对劳动供给的异质

性差异 ， 为本文结论提供了强有力的稳健支撑 。 第三 ， 进
一

步论证 了作用机制 ，

发现 了子女 自评健康这
一

新的显著性路径 。

１ ．４ ．２ 研究不足之处

本文的劳动供给质量是用收入衡量的 ， 对于收入这种变量 ，

一

般文献是将

其作为连续变量处理的 ， 但是本文的这
一

被解释变量 由于 问卷限制 ， 将其设置

成有序 四分类变量 ， 这可能会导致本文得出 的结果略有偏差 。

７





家庭老年照料对子女劳动供给的影响研究


２ 相关概念界定 、 理论分析与研究假设

２ ． １ 相关概念界定

２ ． １ ． １ 家庭老年照料

通过对以往文献的 阅读发现 ， 家庭老年照料的含义有广义和狭义之分 ： 广

义的家庭老年照料指为完全或部分失能老人提供包含经济供养 、 日 常生活照料 、

精神慰藉 、 医疗康复 、 休闲娱乐 、 教育学习等多方面在 内 的支持或服务 ？ 狭义

的家庭老年照料则仅指为生活完全或部分不能 自理的老年人 口提供 日 常护理和

生活照料的服务 。

本文中的家庭老年照料的含义是从狭义的角度出发 ， 当人进入 ６０ 岁 以后 ，

其生理和心理状况会有变差的可能 ， 日 常生活能力等不断减弱 ， 需要家人的照

料 ， 这里的家庭老年照料就是指子女对进行基础性 日 常活动 （ 穿衣 、 洗澡 、 进

食 、 上下床 、 如厕和排便 ） 有困难的老年人 口提供帮助 。

２ ． １ ．２ 劳动供给

劳动供给是指在
一

定的市场工资率情况下 ， 劳动力供给的决策主体 ， 也就

是家庭或者个人 ， 愿意并且能够提供的劳动量
＠

。 本文主要从劳动供给行为和劳

动供给质量两个方面来衡量决策主体的劳动供给 ， 其中劳动供给行为是指劳动

力供给的决策主体是否愿意参与劳动 ； 而劳动供给质量则是通过劳动供给主体

获得的收入来衡量 。

２ ．２ 理论分析与研究假设

家庭老年照料是影响子女劳动供给的重要因素 ， 同时也会对子女 自评健康

（包括生理和心理健康 ） 产生影响 ， 进而影响子女劳动供给 。 以下依次分析三

者间相互影响机制 ， 构建家庭老年照料 、 子女 自 评健康与子女劳动供给关系的

①
张云云 ． 农村失能老人照料问题研究 ［Ｄ ］ ． 福建师范大学 ，

２０ １ ３ ．

②
李雪姣 ． 经济转型期间我国女性劳动供给研究 ［Ｄ ］ ． 天津财经大学 ，

２ ０ １４ ．

８



２ 相关概念界定 、 理论分析与研究假设

理论分析框架 。

２ ．２ ． １ 家庭老年照料对劳动供给行为影响机制理论分析

经济学认为 ， 对于
一

个家庭而言 ， 虽然子女提供家庭老年照料产生的显性

成本较少 ， 但这并不能否认隐性成本的存在 ， 所 以 当子女决定是否参与劳动供

给时会对其参与劳动供给的边际收益和边际成本进行比较 ， 这里的边际收益是

指子女参与劳动供给产生的经济收入 ， 而边际成本是指当子女参与劳动供给时

选择其他方式为父母提供照料而产生的费用 。 所 以 ， 当边际成本小于边际收益

时 ， 子女则选择参与劳动供给 ； 反之 ， 子女则会选择提供家庭老年照料 。

由于当前的护理服务市场发展并不完善 ， 所 以选择其他方式为父母提供照

料不仅会有
一

定的风险 ， 而且会产生很高的 费用 ， 再加上传统
“

孝
”

文化的影

响 ， 所以当父母需要照料时 ， 子女往往会亲 自为父母提供家庭老年照料 。

依据 以上理论分析 ， 提 出本文研宄假设 １ ： 参与家庭老年照料对子女劳动供

给行为具有明显的抑制作用 。

２ ． ２ ．２ 家庭老年照料对劳动供给质量影响机制理论分析

对于参与劳动供给的子女来说 ， 选择
一

种正确的时间利用方式以实现家庭

效用最大化是至关重要的 。 传统的劳动供给决策模型将个人效用 的来源归结为

闲暇所产生的直接效用和使用参与劳动供给获得的工资进行消费所带来的间接

效用 ， 所以劳动者需要合理分配劳动和闲暇的时间 ， 从而获得效用最大化 。 而

在现实生活中 ， 时间 的适用方式不仅限于劳动与闲暇 ， 本文将传统的劳动供给

模型 中 的时间分为三个部分 ， 包括劳动 、 闲暇 以及家庭老年照料 。 所 以 ， 子女

实现家庭效用最大化就需要合理配置时间 ， 使闲暇产生的边际效用等于消费带

来的间接效用 ， 并且要与家庭老年照料的边际效用相等 。

对于父母所获得的效用来说其身体健康与子女提供家庭老年照料互为替代

品 ， 当父母较为健康时 ， 较少的家庭老年照料与健康状况较差时较多的家庭老

年照料给父母带来的效用是相等的 。 所 以 ， 当父母的健康状况较差需要较长时

间 的家庭老年照料时 ， 子女提供老年家庭照料的边际效用增加 ， 子女会减少劳

动供给时间 ， 从而导致子女的劳动供给质量下降 。 而对于退出劳动力市场的子

女来说 ， 其劳动供给质量更是大大降低 。

依据 以上理论分析 ， 提出本文研宄假设 ２ ： 参与家庭老年照料会降低子女

９



家庭老年照料对子女劳动供给的影响研究

劳动供给质量 。

２ ．２ ． ３ 子女 自评健康对劳动供给影响机制理论分析

人力资本理论研宄之父舒尔茨 ， 提出 的人力资本理论中 的核心概念是人力

资本 ， 他指出人力资本其实是劳动者所拥有的
一

种资本类型 ， 它表现为影响劳

动者从事生产性工作的能力 ， 比如文化程度 、 技能 以及健康状况等 。 就是因为

我们拥有人力资本 ， 我们才能参与劳动供给 ， 提高劳动供给质量 。 人力资本理

论中
一

个重要的观点是健康是人力资本投资的基础性因素 ， 舒尔茨指 出 ， 劳动

者所具备的健康状况可 以视为
一

种资本的储存 ， 即健康资本。 所 以 ，

一

切改善

健康状况的活动都可 以视为人力资本投资 ， 健康资本投资的收益表现为
“

健康

时间
”

， 即可供人们工作 、 闲暇和参与家庭老年照料的
“

无病时间
”

。 所以 ，

“

健康时间
”

的增加不仅可 以使人们获得教育 、 技能 ， 还可以延长人们的劳动

供给时间 ， 从而增加其总生产率 ， 最终带来劳动供给质量的提高 。

首先 ， 参与家庭老年照料的子女很多都要承担来 自劳动供给和家庭老年照

料两方面的压力 ， 这种压力不仅使其参与劳动供给与提供家庭老年照料的时间

配置产生矛盾 ， 而且会给子女的心理带来紧张感和疲惫感 ， 另外为了承担家庭

老年照料的责任 ， 子女难以获得闲暇时间 以参与文娱活动释放生理和心理压力 ，

从而降低子女的 自 评健康状况 。 健康状况作为
一

项重要的人力资本 ， 自评健康

状况的下降可能导致子女减少劳动供给时间 ， 甚至不再参与劳动供给 ， 从而影

响子女的劳动供给质量 。

依据 以上理论分析 ， 提出本文研究假设 ３ ： 参与家庭老年照料会降低子女

自评健康 ， 进而对子女劳动供给产生负面影响 。

１ ０



３ 数据说明与模型构建

３ 数据说明与模型构建

３ ． １ 数据来源及处理

３ ． １ ． １ 数据来源

本文数据源于
“

中 国健康与养老追踪调査 （ Ｃｈ ｉ ｎａＨｅａ ｌ ｔｈａｎｄＲｅ ｔ ｉ ｒｅｍｅｎｔ

Ｌｏｎｇ ｉ ｔｕｄ ｉ ｎａ ｌＳｕｒｖ ｅｙ ，
ＣＨＡＲＬＳ ）

”

２ ０ １ ５ 年界面截面调查数据 ， 该调查数据是北

京大学几个重要部门 的大型跨学科调査项 目 。 ＣＨＲＡＬＳ 问卷 内容包括 ： 个人基本

信息 ， 家庭结构和经济支持 ， 健康状况 ， 体格测量 ， 医疗服务利用和医疗保险 ，

工作 、 退休和养老金 、 收入 、 消费 、 资产 ， 以及社区基本情况等 。

根据本文的研宄对象来看 ， 选择这
一

调査数据的原因主要有 以下几个 ： 首

先 ， 该调査数据的科学性和权威性较高 。 通过 ＰＰＳ 抽样方法和 电子绘图软件

（ ＣＨＲＡＬＳ
—

Ｇ Ｉ Ｓ ） 技术等多种方法使其更具科学性 ， 另外参照 国际经验 ， 所 以其

权威性在学界受到广泛的认可 ； 其次 ， 样本覆盖 了 除西藏在外的 ２８ 个省 ， 样本

细致且广泛 ； 最后 ， 样本是专 门针对老年人 口 的调査 ， 包括丰富的老年人 口及

其子女的详细信息 ， 具有很高的专业性和针对性 ， 为本文的研宄提供 了可能 。

３ ． １ ．２ 样本选取

对于照料者来说 ， 其劳动供给主要受到两个方面的影响 ：

首先 ， 家庭老年照料对子女劳动供给在外延上的影响主要是影响子女的劳

动供给行为 ； 其次 ， 家庭老年照料对劳动供给在 内涵上的影响主要是影响子女

的劳动供给质量 。 本文通过提取 ＣＨＡＲＬＳ 中 的相关问题 ， 得到相应的样本 。

为 了使得数据结果高效化 ， 本文选取 ＣＨＡＲＬＳ 数据中 的构造子女的基本信息

变量与受访者个体特征数据进行匹配合并 ， 包括 ： 个人基本信息 、 健康状况 、

工作等 ， 筛选父母健在并且年龄在 ６０ 岁 以上 、 子女 自身年龄在 １ ８ 岁 以上的样

本 ， 剔除缺失值后获得有效的样本数据量为 ３９６ ３ 个 。 其中女性有 １ ８８ １ 个 ， 男

性 ２０８ ２ 个 ； 有 ３４４９ 个样本现在在工作 ， ５ １ ４ 个样本现在没有在工作 ； 而未参与

家庭老年照料的子女有 ７２ ７ 个 ， 参与家庭老年照料的子女有 ３ ２ ３ ６ 个 。

１ １



家庭老年照料对子女劳动供给的影响研究

３ ．２ 变量说明

３ ．２ ． １ 变量界定

３ ．２ ． １ ． １ 被解释变量

本文被解释变量有两个 ， 即劳动供给行为和劳动供给质量 。 其中劳动供给

行为来 自于调查 问卷中
“

你的子女现在在干什么
”

的 回答 ， 该变量为二分变量 ，

１
＝工作 ， 即现在在工作 ；

０
＝否 ， 即现在没有在工作 。 劳动供给质量是通过子女

的收入水平来衡量 ， 该变量来 自于 问卷调查中
“

孩子去年的总收入
”

， 根据国

家统计局发布的文件 ， 将其定义成四分类变量 ， 其中 〇
＝低收入 ， 即年收入在 ２００００

元以下的子女 ；
１
＝中 间收入 ， 即年收入在 ２００００

－

５００００ 元的子女 ；
２
＝较高收入 ，

即年收入在 ５０ ０００
－

３０００００ 的子女 ；
３
＝高收入 ， 即年收入在 ３ ０００００ 以上的子女 。

表 ３ －

１被解释变量名称和定义

ｊ别变量名称变量含义及赋值
̄

被解释变量劳动供给行为 １
＝工作 ， ０

＝否

０
＝低收入 ， １

＝中 间收入 ，



劳雜绍顚



２＝较高收入 ， ３
＝高收入


３ ．２ ． １ ．２ 核心解释变量

本文的核心解释变量是将
“

穿衣 、 洗澡 、 进食 、 上下床 、 如厕和排便有困

难时子女是否亲 自提供帮助
”

的 回答进行合并 ， 形成家庭老年照料这
一

变量 ，

该变量为二分类变量 ， １ 为是 ，
〇 为否 。

表 ３ －２核心解释变量名称和定义

类别变量名称变量含义及赋值

核心解释变量家庭老年照料 １
＝是 ， ０

＝否

３ ．２ ． １ ． ３ 控制变量

控制变量主要涉及个人特征及家庭特征两方面信息 。

个人特征包括性别 、 年龄 、 受教育水平 、 户籍 、 婚姻状况 。 性别是二分类

变量 ， 其中 １
＝女性 ， 〇

＝男性 ； 年龄是五分类变量 ， 分别是 １ ８
－

２４ 岁 、 ２５
－

３４ 岁 、

３ ５
－

４４ 岁 、 ４５
－

５４ 岁 、 ５ ５ 岁 以上 ； 受教育水平是四分类变量 ， 分别是小学及以下 、

１ ２
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初中 、 高中及中专 、 大专大学及 以上 ； 户籍是二分类变量 ， １
＝城镇 ， ０

＝农村 ；

婚姻状况来 自于 问卷中针对父母的
“

孩子 的婚姻状况
”

的 回答 ， 将婚姻状况定

义为二分类变量 ，
１
＝ 己婚并与配偶 同住或同居 ， ０

＝其他 。

家庭特征变量包括孩子数量 、 孙子女数量 、 房产和与父母同住 。 其中孩子

数量来 自 于 问卷中针对父母的
“

孩子有多少个子女
”

的 回答 ， 是连续变量 ； 孙

子女个数来 自于 问卷中针对父母的
“

孩子有多少个孙子女
”

的 回答 ， 也是连续

变量 ； 房产来 自 于 问卷中针对父母的
“

孩子有房产吗
”

的 回答 ， 是二分类变量 ，

１
＝有 ， ０

＝无 ； 与父母同住来 自 于 问卷中针对父母的
“

您现在跟谁住在
一

起
”

的

回答 ，
１
＝与子女住在

一

起 ， ０
＝其他 。

表 ３
－

３ 控制变量名称和定义

类别变量名称 变量含义及赋值

个人特征 ｉ
＝女 ， 〇

＝男

０＝ １ ８ －２４岁 ， １
＝
２５ －

３４岁 ， ２＝３ ５＃ 岁 ，

３
＝４５

－

５４岁 ， ４
＝
５ ５岁 以上

－

ｑ
７ ０

＝小学及 以下 ， １

＝初中 ， ２＝高中及 中专
受教育水平 ３

＝大专 、 大学及 以上

户籍 １
＝城镇 ， ０

＝农村

婚姻状况 １
＝ 己婚并与配偶同住或同居 ， ０

＝其他

家庭特征孩子数量连续变量 ， 单位 ？

． 个

孙子女数童连续变量 ， 单位 ： 个

房产 １
＝有 ， ０

＝无



与父母同住


１
＝是 ， ０

＝否


３ ．２ ． １ ．４ 工具变量

为解决被解释变量和核心解释变量可能存在的 内生性 问题 ， 综合考量本文

的研宄对象 。 因而选取父母参加社交活动变量和父母正在领取社会养老保险状

况变量 。 参加社交活动变量来 自 于 问卷中
“

您过去
一

个月 是否进行了 以下社交

活动
”

回答 ， 是
一

个二分类变量 ， １
＝是 ，

〇
＝否 。 如果父母上个月 参加 了社交活

动 ， 这说明父母的身体健康状况较好 ， 需要家庭老年照料的可能性就较低 ， 所

以父母参加社交活动与核心解释变量存在相关性 ； 父母正在领取社会养老保险

变量来 自 于 问卷中 的
“

您是否正在领取社会养老保险
”

， １
＝参加 ， 〇

＝否 。 虽然

在参与社会养老保险的过程中存在逆向选择 问题 ， 但是如果父母正在领取社会

养老保险 ， 他们能够选择照料的方式就会增加 ， 从而减轻子女的照料压力 ， 那

１ ３
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么需要家庭老年照料的概率就会有所降低 ， 所以父母是否正在领取社会养老保

险与核心解释变量存在相关性 。 对于外生性 ， 父母参加社交活动和父母正在领

取社会养老保险与子女的劳动供给行为和劳动供给质量明显没有关系 ， 所 以工

具变量的外生性成立 。

表 ３４工具变量名称和定义

类别变量名称变量含义及赋值

父母参加社交活动 １
＝是 ， ０

＝否
丄具戈重父母正在领取社会养老保险



１
＝是 ， 〇

＝否


３ ．２ ． １ ． ５ 中介变量

为 了探析家庭老年照料对子女劳动供给行为和劳动供给质量的影响机制 ，

本文选取子女 自评健康变量作为中介变量 ， 这个变量来 自 于问卷中对于父母
“

孩

子的身体情况怎么样
”

， 将其定义为三分类变量 ， 〇
＝好 ， １

＝
一

般 ，
２
＝差 。

表 ３ －５ 核心解释变量名称和定义
￣￣

ｊ别变量名称变量含义及赋值

中介变量子女 自评健康 ０
＝好 ， １

＝
一

般 ，
２＝差

^

３ ．２ ．２ 变量描述性统计分析

３ ．２ ．２ ． １ 个人基本情况

通过描述性统计分析 ， 在 ３ ６９ ３ 个样本中 ， 样本的平均年龄大约为 ４２ 岁 ，

最小的为 １ ９ 岁 ， 最大的为 １ １ ５ 岁 。 统计可得 ： 五个年龄段的子女数量分别为 ５７ 、

８４４ 、 １ ４６ １ 、 １ １ ５ １ 、 ４５０ ， 占 比较高的是 ３ ５
－

４４ 岁和 ４５
－

５４ 岁这两个年龄段 ， 分

别为 ３６ ．６ ７％和 ２９ ．０４％
； 而 占 比最少的 １ ８

－

２４ 岁这
一

年龄段的子女仅为 １ ．４４％
；

而居于中 间地位的 ２ ５
－

３４ 岁和 ５ ５ 岁 以上这两个年龄段的 占 比分别为 ２ １ ．３０％和

１ １ ．３ ６％ 。 图 ３
－

１ 为样本总量年龄的分布情况 。

１ ４
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

３６ ８７

■
Ｉ

ｃ ２ １ ． ３

ＫＩ ；￡ ：：

－

ＩＩ＃
ｒ

１４ ３８ ：
：

： ：

〇＾＾＾＾＾
＿

０ １

年 ｄ
３ ４

图 ３
－

１ 样本总量年龄的分布

从表 ３
－

６ 可 以看出 ， 在年龄 、 受教育程度 、 婚姻 、 子女的 自 评健康状况等

方面女性与 男性呈现出 显著的差异 。 从整体来看 ， 参与家庭老年照料的子女多

为农村户 籍 ， 而且婚姻状况多 为 己婚 。 将参与家庭老年照料的女性与未参与家

庭老年照料的女性相 比发现 ： 参与家庭老年照料的女性年龄偏大 、 教育水平较

低 。 而女性与男性相 比 ， 女性的受教育程度更低 。

全部样本 中女性参与劳动供给的 占 比达到 ８ ０ ．２％ ， 比男性低 １ ３％ 。 其中女性

参与家庭老年照料 比未参与家庭老年照料的劳动供给参与率低 ７ ．５％
， 男性则低

７ ． ８％ 。 另外 ， 低收入群体中参与家庭老年照料的子女较多 ， 其 中低收入群体参

与家庭老年照料的女性 比未参与家庭老年照料的女性 占 比高 出 １ ３ ．２％ ， 男性则高

出 １ ３％ 。 高收入群体 中参与家庭老年照料的子女 占 比为 ０ 。

３ ． ２ ． ２ ＿ ２ 家庭基本情况

从表 ３
－

７ 的描述性统计中可 以看 出 ， 与未参与家庭老年照料的子女相 比 ，

参与家庭老年照料的子女家里有更多的子女和孙子女 ， 尤其是参与家庭老年照

料的子女的孙子女 的数量 比未参与家庭老年照料的 多 出 ０ ． ５ 个左右 ， 这是因为

如果老年人 口 不需要照料 ， 就可 以为子女照料其孩子和孙子女 ， 为参与劳动供

给的子女分担压力 。 但是 ， 如果父母需要照料 ， 那么子女就需要放弃
一

部分参

与劳动供给的机会 同时照料父母和孩子 。 而且这种挤 出 效应对于女性的影响 比

男性更大 。

１ ５
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在全体样本中 ， 参与家庭老年照料的子女比未参与家庭老年照料的子女拥

有房产的 占 比更高 ， 其中女性高出 １ ． ５％ ， 男性高出 ７ ． ６％ 。 很显然 ， 随着家庭模

式核心化 ， 子女与父母同住的 占 比比较小 。 但是 ， 参与家庭老年照料的子女与

父母同住的 占 比远远高于未参与家庭老年照料的子女 。

表 ３ －６不同家庭老年照料状况子女个人特征

７７７７全样本参与家庭老年照料 未参与家庭老年照料

女性男性女性男性女性男性

１ ８ －２４岁 ０ ．０２００ ．００９０ ．０ １４０ ．００３０ ． ０２２０ ． ０ １ ０

２５ －

３４岁０ ．２２００ ．２０７０ ． １ ４９０ ．０７ ３０ ．２３６０ ．２３ ６

３ ５ ＊４４岁０ ． ３ ５７０ ． ３７９０ ．２７５０ ．３０２０ ． ３７６０ ． ３ ９６

４５ －５４岁０ ． ２９ １０ ． ２９００ ． ３ ２３０ ． ３ ３２０ ．２８ ３０ ．２ ８ １

５ ５岁 以上０ ． １ １ ２０ ． １ １ ５０ ．２３９０ ．２９ １０ ． ０８ ３０ ．０７７

受教育程度

小学及以下０ ． ５７００ ．４４９０ ．６ １ ５０ ． ５０ １０ ． ５ ６００ ．４６ ３

初中 ０ ．２７４０ ． ３６７０ ．２５ ６０ ．２８６０ ．２７ ８０ ．３ ８５

高中及中专０ ． ０９６０ ． １ １ ９０ ．０９５０ ． １ ５６０ ．０９６０ ． １ １ ０

大专 、 大学及 以上〇 ． 〇６〇０ ． ０６６０ ．０３４０ ．０５７０ ． ０６６０ ． ０６９

户籍 ０ ． １ ９４０ ． １ ７ １０ ． １ ９４０ ． ２２６０ ． １ ９４０ ． １ ６０

婚姻 ０ ． ９ １ ６０ ． ９０２０ ．９０７０ ． ９０２０ ． ９ １ ８０ ． ９０２

劳动供给行为０ ． ８０２０ ． ９３２０ ． ７４３０ ． ８６８０ ．８ １ ８０ ．９４６

劳动供给质量

低收人０ ．４５ ００ ． ４５９０ ． ５５ ６０ ． ５６６０ ．４２５０ ．４ ３ ６

中间收入０ ． ３９８０ ． ３９９０ ． ３３７０ ． ３４８０ ．４ １ ２０ ．４ １ ０

较高收入０ ． １ ４９０ ． １ ３ ８０ ． １ ０７０ ． ０８６０ ． １ ５ ９０ ． １ ４９

高收入


０ ． ００３０ ． ００４０ ．００００ ．００００ ．００４０ ． ００５

表 ３ －７不同家庭老年照料状况子女家庭特征

ＺＴＴＺ全样本参与家庭老年照料未参与家庭老年照料

女性男性女性男性女性男性

子女数量 ０ ． １ ７ ８Ｌ７７ １Ｌ９０７Ｌ９２７Ｖ７５２ １ ． ７３７

孙子女数量０ ．４４８０ ．４ １ ４０ ． ８４６０ ．７９２０ ．３ ５ ５０ ． ３２２

房产 ０ ．７４４０ ．７４ １０ ．７５ ６０ ． ８０３０ ．７４ １０ ． ７２７

与父母同住０ ． ２０９０ ．２２００ ．４６６０ ．４８２０ ． １ ５００ ． １ ６４

３ ． ３ 模型构建

本文对于子女的劳动供给主要从劳动供给行为和劳动供给质量两个方面来

１ ６
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界定 。 本文结合 以往的相关研究发现 ， 劳动供给行为和劳动供给质量不仅受到

核心解释变量的影响 ， 还会受到控制变量的影响 ， 所以在实证中 需要通过构建

模型来讨论家庭老年照料及各个控制变量对子女劳动供给的影响 。

３ ． ３ ． １ 家庭老年照料与子女劳动供给行为

由于本文设定的劳动供给行为属于二分类变量 ， 所以首先采用 Ｐｒ ｏｂ ｉ ｔ 模型

考察家庭老年照料对其影响 ， 具体而言 ， 本文设置以下模型 ：

Ｌｂ
ｉ

＝
ａ

。
＋ａ

 ｉ
ＥＣ

ｉ

＋ａ
２
Ｘ

ｉ

＋ｅ
 ｉ （ １ ）

在 （ １ ） 式中 ，

Ｌｂ
ｉ 表示个体 ｉ 的劳动供给行为 。 ＥＣ 指的是本文的核心解释变

量即家庭老年照料 。 Ｘ
ｉ 为
一

组影响劳动供给行为的控制变量 ， 包括个人特征和

家庭特征 。 ａ
。 、

ａ
 ，

、 ａ
２均表示待估参数 ，

￡
ｉ 表示随机误差项 。

其次 ， 由于可能存在的 内生性问题 ， 普通的 Ｐｒｏｂ ｉ ｔ 回归可能会存在估计偏

差 ， 所以使用 ＥＰｒｏｂ ｉ ｔ 模型进行 内生性修正 ， 从而提高估计结果的稳健性 。 上

文中提到 了 两个工具变量即父母参加社交活动变量和父母正在领取社会养老保

险变量 ， 据此本文设置的 ＥＰｒｏｂ ｉ ｔ 模型如下 ， 其中
一

阶段为 Ｐｒ ｏｂ ｉ ｔ 模型 ， 二阶

段也是 Ｐｒｏｂ ｉ ｔ 模型 ：

ＥＣ
ｉ

＝
＾ ，

＋
Ｐ ２ ｓａｃ ｔ

ｉ

＋
Ｐ３ ｓ ｏ ｃ ｉ ａ ｌ ｐ ｉ

＋
ｕ ｉ （ ２ ）

Ｌｂ
ｉ

＝
ａ

。
＋ａ

王（：
１

＋ａ
２Ｘ ｉ

＋ｅ
 ｉ （ ３ ）

式 （ ２ ） 中 ｓａｃ ｔ
ｉ 表示第 ｉ 个子女的父母参与社交活动的状况 ，

ｓ ｏ ｃ ｉ ａ ｌ ｐ ｉ 表示

第 ｉ 个子女的父母正在领取社会养老保险的状况 ， 它们在 ＥＰｒ ｏｂ ｉ ｔ 中共同作为

家庭老年照料 ＥＣ 的工具变量 ， 模型 （ ３ ） 的设定与模型 （ １ ） 相 同 。 由此我们可

以在统
一

的计量框架 内 系统评估父母参与社交活动和父母正在领取社会养老保

险对家庭老年照料和子女劳动供给行为的双重影响 。

再者 ， 由于家庭老年照料并不是随机决定的 ， 选择家庭老年照料的子女可

能因为 自 身具备较好的物质财富 ， 而未选择家庭老年照料的子女可能是因为 目

前的工作较好 ， 选择家庭老年照料的机会成本会很大 。 所以 ， 子女在是否选择

家庭老年照料这
一

行为上存在 自选择 。 本文采用倾向得分匹配法 （ Ｐｒｏｐｅｎ ｓ ｉ ｔ ｙ

Ｓ ｃ ｏｒ ｅＭａｔ ｃｈ ｉ ｎｇ ， 简称 ＰＳＭ ） 解决 自选择问题 ， 由于普通的整体回归 只能观测到

参与家庭老年照料的子女的劳动供给行为 ， 但是对于未参与家庭老年照料的子

女而言 ， 假如该类群体选择家庭老年照料其劳动供给行为会如何 ， 即倾向得分

匹配的
“

反事实
”

推断 。 再与观测到的参与家庭老年照料的群体进行比较 ， 从

１ ７




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

而获得
一

致的干净的平均处理效应 （ ＡＴＴ ） ， 具体表现为 ：

ＡＴＴ
＝
Ｅ（ Ｙ ｈ Ｉ ＾Ｄ Ｅ（ Ｙ ｏ ｉ

ｌ
－

１ ） （ ４ ）

式 （ ４ ） 中 ，
Ｙ ｕ 表示子女选择家庭老年照料的劳动供给行为 ， Ｙｍ表示干预组

中假如没有选择家庭老年照料的子女其选择家庭老年照料的劳动供给行为 ， 由

于 Ｌ 不能直接观测 ， 所 以 需要通过反事实框架加 以估计 ， 即 即为

ＡＴＴ 估计中 的反事实效应 。

最后 ， 本文构建 了 中介效应检验模型 。 中介效应检验主要有三步 ，

一

是检

验家庭老年照料对劳动供给行为的影响是否存在 ；
二是估计家庭老年照料对中

介变量的影响 ；
三是检验家庭老年照料与 中介变量对劳动供给行为的影响 （温

忠麟 、 叶宝娟 ，
２ ０ １ ４ ） 。 具体公式如下 ：

Ｈｅａ ｌ ｔ ｈ
ｉ

－

ｙ ｉ
ＥＣ

ｉ

＋ｖ
 ｉ （ ５ ）

Ｌｂ
ｉ

＝

 ｊ

ＥＣ
ｉ

＾ｗ
２
Ｈｅ ａ ｌ ｔ ｈ

ｉ

＋〇
 ｉ （ ６ ）

其中 ， 示本文的 中介变量 ， ＾ 表示随机误差项 。 根据 中介效应检

验的步骤 ， 首先验证 （ １ ） 式中 的 Ｙ ｉ 是否具有显著性 ； 其次 ， 如果 中介变量选

择比较合理 ， 则式 ５ 中 的 Ａ
ｉ 其统计意义应该是显著 的 ； 最后 （ ６ ） 式中 的 Ａ和

？ 的值应该是显著的 。 如果 以上各个条件都满足 ， 那么 Ｈ ｅａ ｌ ｔｈ 为合理的 中介

变量 ， 中介效应成立 。

３ ． ３ ． ２ 家庭老年照料与子女劳动供给质量

鉴于被解释变量劳动供给质量 （ Ｌｑ ） 为赋值 ０
－

３ 的 四分类的有序离散变量 ，

所 以本文采用 Ｏｒ ｄ ｅ ｒ ｅ ｄＰｒ ｏｂ ｉ ｔ 模型来研宄家庭老年照料对劳动供给质量的影

响 ， 基准回归模型设置如下 ：

Ｌｑ ｉ

＝

Ｈ 〇
＋

ｎ １

ＥＣ
１

＋ｒ
ｉ ２
Ｘ

ｉ

＋８
 ｉ （ ７ ）

在 （ ７ ） 式中 ，

１＾ 表示个体 ｉ 的劳动供给质量 。 ＥＣ 指的是本文的核心解释变

量即家庭老年照料 。 《
， 为
一

组影响劳动供给质量的控制变量 ， 包括个人特征和

家庭特征 。 ｎ 。 、 ｎ ２均表示待估参数 ， ｈ 表示随机误差项 。

其次 ， 由于可能存在的 内生性 问题 ， 普通的 Ｏｒ ｄｅｒ ｅ ｄＰｒ ｏｂ ｉ ｔ 回 归可能会存

在估计偏差 ， 但是 ＩＶＰｒ ｏ ｂ ｉ ｔ 模型 只适用于二元选择模型 ，
二阶段最小二乘法

（ ２ Ｓ ＬＳ ） 只 适用 于线性模型 。 所 以 ， 采用条件混合过程 （ Ｃ ｏｎｄ ｉ ｔ ｉ ｏ ｎａ ｌＭ ｉ ｘ ｅ ｄ

Ｐｒ ｏ ｃ ｅ ｓ ｓ ， 简称 ＣＭＰ ） 估计法与工具变量相结合 ， 从而较好地解决 Ｏｒ ｄ ｅｒ ｅ ｄＰｒ ｏｂ ｉ ｔ

的 内生性 问题 。 采用 前面提到 的两个工具变量 ， 将模型设定如下 ，

一

阶段为

１ ８



３ 数据说明与模型构建

Ｐｒｏｂ ｉ ｔ 模型 ，
二阶段为 Ｏｒ ｄｅｒｅ ｄＰｒｏｂ ｉ ｔ 模型 ， 通过 ＣＭＰ 估计法进行估计 ：

ＥＣ
ｉ

＝

Ｐ １

＋
Ｐ２ ｓａｃｔ ｉ

＋
０ ３

ｓｏｃ ｉ ａ ｌｐ ｉ

＋
ｕ ｉ （ ８ ）

Ｌｑ ｉ

＝
ｒ

ｉ〇
＋
ｎ ｉ

ＥＣ
ｉ

＋
Ｈ ２

Ｘ
ｉ

＋８
 ； （ ９ ）

方程 （ ８ ） 与方程 （ ２ ） 相 同 ， 方程 （ ９ ） 与方程 （ ７ ） 相 同 。 通过 ＣＭＰ 估计

法评估父母参与社交活动和父母正在领取社会养老保险对家庭老年照料和劳动

供给质量的双重影响 。

上文提到子女在是否选择家庭老年照料这
一

行为上存在 自选择 ， 这里仍 旧

采用 ＰＳＭ 的方法解决 自选择问题 。 由于普通的整体回归只 能观测到参与家庭老

年照料的子女的劳动供给质量 ， 但是对于未参与家庭老年照料的子女而言 ， 假

如该类群体选择家庭老年照料其劳动供给质量会如何 ， 即倾向得分匹配的
“

反

事实
”

推断 。 再与观测到的参与家庭老年照料的群体进行 比较 ， 从而获得
一

致

的干净的平均处理效应 （ ＡＴＴ ） 。 具体表现为 ：

ＡＴＴ
＾
Ｅ Ｃ Ｙ ｕ

ｌ

Ｉ＾Ｄ
－

Ｅ Ｃ Ｙｏ ｉ
ｌ

ｌ
ｉ

－
ｌ ） （ １ ０ ）

式 （ １ ０ ） 与式 （ ４ ） 相 同 ， 其中 Ｙ ？ 表示子女选择家庭老年照料的劳动供给

质量 ， ｈ 表示干预组中假如没有选择家庭老年照料的子女其选择家庭老年照料

的劳动供给质量 ， 由于 Ｌ 不能直接观测 ， 所以需要通过反事实框架加 以估计 ，

即 （ Ｙ ｏ ｉ
ｌ

ｌｆ ｌ ） 即为 ＡＴＴ 估计中的反事实效应 。

最后 ， 同样构建中介效应模型 。

一

是检验家庭老年照料对劳动供给质量的

影响是否存在 ；
二是估计家庭老年照料对中介变量的影响 ；

三是检验家庭老年

照料与 中介变量对劳动供给质量的影响 。 具体公式如下 ：

Ｈｅａ ｌ ｔ ｈ
ｉ

＝

ｙ ｉ
ＥＣ

ｉ

＋ｖ
 ｉ （ １ １ ）

Ｌｑ ｓ

＝
ｐ ｉ

ＥＣ
ｉ

＋
ｐ ２

Ｈ ｅａ ｌ ｔ ｈ
ｉ

＋９
 ｓ （ １ ２ ）

其中 ， Ｈｅａ ｌ ｔｈ
， 表示本文的中介变量 ，

▽
，表示随机误差项 。 根据 中介效应检

验的步骤 ， 首先验证 （ ７ ） 式中的 Ｌ 是否具有显著性 ； 其次 ， 如果中介变量选

择 比较合理 ， 则式 （ １ １ ） 中 的 ｈ其统计意义应该是显著的 ； 最后 （ １ ２ ） 式中 的

Ｐ ＾ Ｐ ２ 的值应该是显著的 。 如果以上各个条件都满足 ， 那么 Ｈｅａ ｌ ｔ ｈ
， 为合理的

中介变量 ， 中介效应成立 。

１ ９





家庭老年照料对子女劳动供给的影响研究


４ 家庭老年照料对子女劳动供给影响的实证分析

４ ． １ 家庭老年照料对子女劳动供给行为的影响

４ ． １ ． １ 基准回归分析

在加入
一

系列控制变量后分析家庭老年照料对劳动供给行为的影响 ， 基准

回 归结果如表 ４
－

１ 所示 。 表 ４
－

１ 模型
一

、 模型二依次加入 了个人特征和家庭特

征 ， 对其进行 Ｐｒ ｏｂ ｉ ｔ 回归 以综合考察不 同控制变量对估计结果的影响是否存在

差异 。 结果显示 ， 无论是控制个人特征还是家庭特征 ， 家庭老年照料均在 １ ％的

水平上显著为负 。 所 以 ， 本文的解释变量家庭老年照料对子女的劳动供给行为

具有显著 的负 向影响 ， 即参与家庭老年照料会抑制子女的劳动供给行为 ， 这
一

结论验证 了研宄假设 １ 成立 。

从个体特征的控制变量来看 ， 女性参与家庭老年照料对其劳动供给行为的

影响是负 向 的 ， 可能的解释是性别分工理论认为 ： 女性在家庭 中 的边际收益大

于边际成本 ， 而男性恰好相反 。 所 以
一

旦家庭中 的老年人 口 出现照料需求 ， 就

会导致女性的劳动供给行为明显减少 。 从年龄变量来看 ， 相较于 １ ８ ２ ４ 岁 的子

女的劳动供给行为 ， ２ ５ ３ ４ 岁 的子女参与家庭老年照料对其劳动供给行为并没有

显著 的影响 ， 这可能是因为 ２ ５
－

３ ４ 岁 的子女其父母身体较为健康 ， 即使需要照

料也只是短时间 ， 即 降低子女的劳动供给时 间 ， 并不会影响子女的劳动供给行

为 ； 而 ３ ５ ４ ４ 岁和 ４ ５ ５ ４ 岁 的子女其劳动供给行为分别在 １ ％和 １ ０％的水平上显

著增加 了５ ５ ．８％和 ３ ４ ．２％
； 而 ５ ５ 岁 以上的子女参与家庭老年照料对其劳动供给

行为并没有显著影响 ， 这可能是因为 ５ ５ 岁 以上的子女本身许多也到 了退休年龄 ，

初始就没有劳动供给行为 ， 所 以 即便参与家庭老年照料也并不会对其劳动供给

行为产生显著的影响 。 从教育水平看 ， 大专 、 大学及 以上学历 的子女相较于小

学及 以下的子女参与劳动供给行为的概率显著增加 。 从户籍变量来看 ， 城镇的

子女参与家庭老年照料比农村子女参与家庭老年照料的劳动供给行为显著地减

少 了４ ５ ． ８％
， 可能地解释是农村的劳动供给行为本身就 比较少 ， 所 以参与家庭老

年照料并未使其劳动供给行为 明显减少 。 从婚姻变量来看 ， 已婚子女的劳动供

给行为比未婚子女显著增加 ２ ０％ ， 其可能的解释为 己婚子女得到 了配偶 的支持 ，

２ ０



４ 家庭老年照料对子女劳动供给影响的实证分析

从而增加 了其劳动供给行为的概率 。

表 ４－

１家庭老年照料对劳动供给行为的影响

模型类型 Ｐｒｏｂｉ ｔ Ｌｏｇ ｉ ｔ

模型
一

模型二模型三模型 四
－０ ． ２３２

＊ ＊ ＊－０ ．２０ ８
＊ ＊ ＊－０ ．４２０

＊ ＊ ＊－０ ． ３７５
＊ ＊ ＊

（ 〇 ．〇６６ ） （ 〇 ． 〇６８ ） （ ０ ． １ ２０ ） （ ０ ． １ ２５ ）

＃
．

－０ ． ６７２
＊ ＊ ＊－０ ． ６７６

＊ ＊ ＊Ａ ．２１１
＊ ＊ ＊－

１ ． ２８ ３
＊ ＊ ＊

（ ０ ．０５６ ） （ ０ ． ０ ５６ ） （ ０ ． １ ０９ ） （ ０ ． １ ２０ ）

年龄 （参照 １ ８ －２４ 岁 ）

＾ ０ ．２３ ５０ ． ２２２ ０ ．４４８０ ．４３ ３

２５ －

３４＾ （ ０ ．２０２ ） （ ０ ．２０４ ） （ ０ ． ３ ５ １ ） （ ０ ． ３ ５ １ ）

＾ ０ ． ５ ５ ８
＊ ＊ ＊０ ． ５２７

＊ ＊ ＊ １ ． ０８４
＊ ＊ ＊ １ ．０２７

＊ ＊ ＊

３ ５ －４４＾ （ ０ ．２０ １ ） （ ０ ． ２０３ ） （ ０ ． ３ ５０ ） （ ０ ． ３ ５３ ）

＾ ０ ． ３４２
＊ ０ ． ２９４ ０ ． ６５ ３

＊０ ． ５ ６ １

４５ －

５４＾ （ ０ ．２０ １ ） （ ０ ．２０４ ） （ ０ ． ３４９ ） （ ０ ． ３ ５４ ）

＾ ｗｈ
－０ ．２２ ８－０ ． ２９６－０ ． ３ ７４－０ ． ５２０

５ ５ （ ０ ．２０７ ） （ ０ ． ２ １ ８ ） （ ０ ． ３ ５ ８ ） （ ０ ． ３ ７６ ）

教育 （参照 ： 小学及 以下 ）

－０ ． ０８ ３－０ ．０７ ８－０ － １ ８４ｆ
１ ７ ３

（ ０ ．０６４ ） （ ０ ． ０６４ ） （ ０ ． １ １ ９ ） Ｃ ０ － １ ２ｎ

惠由 ７５ 由去
－０ ０９５－０ ．０８ ９－０ ． １ ６６－０ ． １ ５４

（ ０ ．０９３ ） （ ０ ． ０９３ ） （ ０ ． １ ７ １ ） （ ０ ． １ ７３ ）

十去＋当
０ ． ３２４

＊ ＊ ０ ． ３ １ ６
＊ ＊０ ． ５４０

＊ ＊０ ． ５２０
＊ ＊

７：

－

＾ ＞

 （ ０ ． １ ３ ３ ） （ ０ ． １ ３４ ） （ ０ ． ２４８ ） （ ０ ．２５０ ）

－０ ．４５ ８
＊ ＊ ＊－０ ．４４６

＊ ＊ ＊－０ ． ８ ５４
＊ ＊ ＊－０ ． ８２４

＊ ＊ ＊

（ ０ ．０７４ ） （ ０ ． ０７６ ） （ ０ ． １ ３ ３ ） （ ０ ． １ ３７ ）

０ ． ２００
＊ ＊ ０ ． １ ８ １

＊ ＊０ ． ３ ６０
＊ ＊０ ． ３ １ ４

＊

（ ０ ．０８９ ） （ ０ ． ０ ８９ ） （ ０ ． １ ６ １ ） （ ０ ． １ ６３ ）

孩子数量
〇 ’ ０ １ １

（ ０ ． ０ ３９ ） （ ０ ． ０７ ３ ）

孙子女数量
０ ‘ 〇２９ 〇 ＿ ０５ ８

（ ０ ． ０ ３ ３ ） （ ０ ． ０６ １ ）

０ ． １ １ ７
＊ ０ ． ２３ ３

＊ ＊

ｍｒ （ ０ ． ０６３ ） （ ０ ． １ １ ６ ）

ｍ±
－

０ － Ｈ ５
＊－０ － １ ８ ９

１

 （ ０ ． ０６７ ） （ ０ ． １ ２４ ）

１ ．２０５
＊ ＊ ＊ １ ． １ ７７

＊ ＊ ＊２ ． １ ０５
＊ ＊ ＊２ ． ０２９

＊ ＊ ＊

Ｃｏｎｓｔａｎｔ （ ０ ．２ １ ７ ） （ ０ ．２２６ ） （ ０ ． ３ ８２ ） （ ０ ． ３９８ ）

Ｒ－

ｓｑｕａｒｅｄ ０ ． １ １ ３ ０ ． １ １ ６ ０ ． １ １ ５０ ． １ １ ７



样本量


３ ９６３


３９６３


３ ９６３


３ ９６３

注 ：

＊ ＊ ＊
、

＊ ＊和 ＊分别表示在 １

°

／？ 、 ５％和 １ ０％的统计水平上显著 ， 括号 内为系数稳健性标准误 。

２ １
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

从家庭特征的控制变量来看 ， 孩子数量和孙子女数量对参与家庭照料的子

女的劳动供给行为并无显著影响 。有房产的子女其系数在 １ ０％的统计水平上显著

为正 ， 有房产的子女其劳动供给行为 比没有房产的高 出 １ １ ． ７％
， 可能的解释为有

房产的子女其初始财富较多 ， 可 以通过各种方式照料老年人 口 ， 从而增加 了 子

女参与劳动供给行为的概率 。 从同住的变量来看 ， 对子女劳动供给行为的影响

在 １ ０％的水平上显著为负 ， 其可能的解释为健康 的老年人 口
一

般会选择 自 己居

住 ， 与子女 同住 的老年人 口 其身体健康状况
一

般较差 ， 所 以会减少子女的劳动

供给行为 。

４ ． １ ．２ 稳健性检验

４ ． １ ．２ ． １ 重新进行估计

为 了进
一

步检验估计结果的稳定性 ， 本文使用不 同 的 回 归方法进行估计 。

表 ４ １ 中 的模型三模型 四依次加入了个人特征和家庭特征 ， 对其进行 Ｌｏ ｇ ｉ ｔ 回

归 以综合考察不 同估计方法对估计结果的影响是否存在差异 。 表 ４ １ 的 回 归结

果显示 ， 家庭老年照料对于劳动供给行为的影响依 旧在 １ ％的统计水平上显著为

负 ， 性别变量 、 年龄变量中 ３ ５
－

４４ 岁 年龄段 、 户 籍变量也依 旧在 １ ％的统计水平

上显著 ， 大专 、 大学及 以上变量和房产变量在 ５％的统计水平上显著 ， 虽然 ４ ５ ５４

岁变量和与父母同住变量对子女劳动供给行为的影响不再显著 。 但综合表 ４
－

１

的估计结果 ， 仍然可 以基本判断 出本文的研宄结论是稳健的 ， 即参与家庭老年

照料会显著降低子女的劳动供给行为 。

４ ． １ ． ２ ．２ 内生性讨论 ： 工具变量法

表 ４ －２ 内生性处理 ： ＥＰｒｏｂ ｉ ｔ 模型的估计结果

模型
一

 模型二
￣̄

免在本钇 眧？
－

０ ． ２ ８ １

＊ ＊－

０ － ２５ ７
＊

（ Ｑ １ ４ １ ） （ ０ １ ４ ３ ）

个人特征 控制 控制

家庭特征 控制

相关性 ０ ． ４７４ ０ ． ６９７



样本量


３４６ ９


３ ４６９


注 ：

＊ ＊ ＊
、

＊ ＊和 ＊分别表示在 １

°

／。 、 ５％和 １ ０％的统计水平上显著 ， 括号 内为系数稳健性标准误 。

内生性 问题产生的来源有三个方面 ， 分别是 ： 第
一

， 双 向 因果 。 理论上 ，

２ ２



４ 家庭老年照料对子女劳动供给影响的实证分析

子女参与家庭老年照料会 占用子女的劳动时间 ， 更甚者会减少其劳动供给行为 。

双 向 因果的假设应该是 ， 劳动供给行为的增加会减少子女参与家庭老年照料的

概率 。 然而如果子女的劳动供给行为增加 ， 其获得的劳动收入会增加 ， 当增加

到
一

定程度并且父母真的需要家庭老年时反而会产生收入效应 ， 从而增加其参

与家庭老年照料的概率 。 因而 ， 双 向 因果关系在本文中 比较弱 ； 第二 ， 测量误

差与遗漏变量 。 对于测量误差的 问题 ， 虽然本文在分析中 ， 针对解释变量和被

解释变量进
一

步做了Ｌｏｇ ｉ ｔ 回归分析 ， 得出 的结论依旧是稳健的 。 然而却难 以

规避随机性测量误差的存在 ， 导致计量结果的估计偏差 ， 但是本文已经在尽力

处理这种可能会出现的偏差 。 对于遗漏变量的 问题 ， 本文在基准回归 中尽可能

多地列入相关控制变量 ， 但是
一

些难 以观测 的 因素还是会影响子女的劳动供给

行为 ， 从而导致估计结果的偏差 ， 本文也 己经在尽力处理这种可能会出现的遗

漏变量的 问题 。

表 ４
－

２ 是基于工具变量法估计的 ＥＰｒｏｂ ｉ ｔ 模型的估计结果 。 模型
一

和模型

二逐步加入个人特征和家庭特征的控制变量 ， 相关性检验表明家庭老年照料对

子 女 劳 动供给 行 为影 响 的 模 型 的 内 生 性 检验 不 显 著 （ 其 相 关 性分 别 为

Ｃｏｒｒ
＝
０ ． ４ ７４ 和 Ｃｏｒｒ

＝
０ ． ６９ ７ ） ， 因此该模型并不存在 内生性问题 ， 所 以使用简单

的 Ｐｒｏｂ ｉ ｔ 模型即可 。

４ ． １ ．２ ． ３ 自选择处理 ： 倾向得分匹配法

本文进
一

步采取 ＰＳＭ 的方法处理 自选择 问题 。 常用 的倾向得分匹配法有三

类 ， 分别为最近邻匹配 、 卡尺匹配与核匹配 。 倾向得分匹配需要对样本进行平

衡性检验 ， 本文基于最近邻匹配的样本平衡性结果显示 ， 匹配后样本的标准化

偏差 （ ％ｂ ｉ ａ ｓ ） 均缩减到 １ ０％以下 ， 相对于匹配前的结果 ， 大多数变量的标准化

偏差均大幅缩减 ， 只有性别变量和婚姻变量的偏差有所增加 。 综合说明样本特

征差异获得较大程度地消除 ， 倾向得分匹配的结果具有较强的解释力 。

倾向得分匹配的估计结果如表 ４
－

３ 所示 ， 在列入了所有的控制变量后 ， 基

于最近邻匹配的 ＡＴＴ 值在匹配前为
－

０ ． ０８４ ， 匹配后的 ＡＴＴ 值为
－

０ ． ０３４ 。 说明家

庭老年照料的处理组和控制组对子女劳动供给行为的影响具有不 同的效应 ， 这

在普通的 回归 中难以观测到 。 匹配后 ， 家庭老年照料会使子女的劳动供给行为

减少 ３ ．４％ 。 为了验证这
一

结果的稳健性 ， 本文进
一

步使用卡尺匹配和核匹配方

２３
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法进行论证 。 结果显示卡尺匹配和核匹配在匹配后 的 ＡＴＴ 值分别为
－

０ ． ０ ３ ２ 和

０ ． ０ ３ ４ ， 与最近邻匹配的估计结果基本
一

致 。 同时三类匹配方法的 ＡＴＴ 值均显

著 ， 说明子女参与家庭老年照料会减少其劳动供给行为 。

表 ４ －

３选择性偏误处理－倾向得分匹配
＾

类别使用组控制组ＡＴＴ 值标准误差Ｔ 值
—

最近邻 匹配前０ ． ８ ０２ ０ ． ８ ８ ６－０ ． ０ ８４ ０ ． ０ １ ４－

６ ． １ ０
＊ ＊ ＊

̄

匹配匹配后０ ． ８０ １ ０ ． ８ ３ ５－０ ． ０ ３ ４０ ． ０ １ ８－２ ． ８ ５
＊ ＊

卡尺匹配前０ ． ８ ０２ ０ ． ８ ８ ６－０ ． ０８ ４ ０ ． ０ １ ４－

６ ． １ ０
＊ ＊ ＊

匹配匹配后０ ． ８ ０ １ ０ ． ８ ３４－０ ． ０ ３ ２ ０ ． ０ １ ８－２ ． ７７
＊ ＊

匹配前０ ． ８ ０２ ０ ． ８ ８ ６－０ ． ０８４ ０ ． ０ １ ４－ ６ ． １ ０
＊ ＊ ＊

核 ［

７Ｌ

匹配后 ０ ． ８ ０ １



０ ． ８ ３ ５



－０ ． ０ ３４


０ ． ０ １ ７－２ ． ０ １

＊ ＊

注 ： 最近邻 匹配采取 １ 对 ４ 匹配 ， 半径匹配半径值为 ０ ． ０２ ， 核匹配为默认值 ；

＊ ＊ ＊
、

＊ ＊和 ＊分别表示在 １ ％ 、

５％和 １ ０％的统计水平上显著

４ ． １ ． ２ ．４ 家庭老年照料对子女劳动供给行为影响 的异质性

表 ４ －

４不同划分标准下的异质性分析



家庭老年照料 控制变量Ｒ－

ｓｑｕａｒｅｄ


样本量

按性 另 ｉ

ｊ－０ ． ０４ ８（ ０ ． ０２ ３ ）
＊ ＊己控制０ ． ０７０ １ ８ ８ １

（模型
一

）男性－０ ． ０２ ８（ ０ ． ０ １ ４ ）
＊ ＊已控制０ ． ０８ ６ ２０８２

１ ８
－２４岁－

０ ．０２４（ ０ ． １ ６ ５ ）己控制 ０ ． １ ８４ ５ ７

２ ５
－

３４岁－０ ． ０９ ８（ ０ ． ０ ３ ３ ）
＊ ＊ ＊己控制０ ． １ ０７ ８４４

（
Ｓｆｆｌ Ｊ

－ ３ ５
－４４岁－０ ． ０ １ ３（ ０ ． ０２０ ）己控制 ０ ． ０ ５ ９ １ ４６ １

模一
４ ５

－

５４岁－０ ． ０３ ７（ ０ ． ０２ ３ ）己控制 ０ ． ０７ ８ １ １ ５ １

５ ５岁 以上－０ ． ００２（ ０ ． ０４０ ）己控制 ０ ． ２ １ ５ ４５ ０

小学及 以下－０ ． ０ １ ７（ ０ ． ０ １ ８ ）己控制 ０ ． ０ ８ ６ ２００ ５

初 中－０ ． ０４６（ ０ ． ０２３ ）
＊ ＊己控制 ０ ． １ ７ １ １ ２ ８ ０

高 中及 中专 －０ ． ０７ ９（ ０ ． ０４２ ）
＊ ＊ ＊己控制 ０ ． １ ８ ８ ４２ ８

－

０ ． ０ ５ ２（ ０ ． ０４０ ）己控制 ０ ． ３ ５ ０ ２ ５ ０

及 以上

按户籍城镇－ ０ ． ０２２（ ０ ． ０ ３ ３ ）己控制０ ． ２ ５ ５ ７２ ３

（模型四 ）农村－

０ ． ０ ３ ７（ ０ ． ０ １ ４ ）
＊ ＊ ＊己控制


０ ． ０７ ９


３ ２４０

注 ：

＊ ＊ ＊
、

＊ ＊和 ＊分别表示在 １ ％ 、 ５％和 １ ０％的统计水平上显著 ， 括号 内为系数稳健性标准误 。 为 了 便于 比

较 ， 本表报告 的是 Ｐｒｏｂ ｉ ｔ 模型的边际效应 。

前面的研宄结果表明 ， 家庭老年照料 明显使子女的劳动供给行为减少 。 考

虑到子女参与家庭老年照料存在群体的异质性 ， 如果验证 出家庭老年照料对子

女劳动供给行为具有局部 的影响差异 ， 可 以有效说 明家庭老年照料对特定群体

２４





４ 家庭老年照料对子女劳动供给影响的实证分析


子女的劳动供给行为 的影响效应是存在 的 ， 并且能够从局部上支撑本文的整体

结论 。 所 以本部分 ， 分别就不 同性别 、 年龄 、 教育水平和户籍 ， 考察家庭老年

照料对子女劳动供给行为的影响 。 回 归结果见表 ４ ４ 。

第
一

， 表 ４ ４ 的模型
一

是按照子女的性别进行分组 ， 分析不 同子女参与家

庭老年照料对其劳动供给行为 的影响 。 从 回 归结果 中可 以发现 ， 无论是女性还

是男性 ， 家庭老年照料均对其劳动供给行为具有显著的负 向影响 ， 但边际效用

结果显示两者存在 明显的性别差异 ， 对女性子女劳动供给行为的抑制作用更强 。

这可能是 因为性别分工 ， 承担家务活动在本文 中 主要是指家庭老年照料更多地

被认为是女性身份的社会实践 ， 而不参与或者较少地参与家庭老年照料则被认

为是男性身份的社会实践 ， 所 以家庭老年照料更多地被认为是女性的工作 ， 其

劳动供给行为的收益可能小于参与家庭老年照料 ， 从而更 多地进行家庭老年照

料 ， 参与家庭老年照料的女性在市场活动 中处于弱势 。 所 以家庭老年照料对女

性劳动供给行为的抑制作用 更强 。 我 国 的劳动力 市场长期存在性别歧视现象 ，

女性
一

直都是劳动者 中 的弱者 。 所 以本文这
一

发现也说 明 ， 采取各种措施使女

性从家庭老年照料中解放出 来 ， 是实现两性平等就业的路径之
一

。

第二 ， 模型二按照年龄进行分组 ， 分析不 同年龄子女参与家庭老年照料对

其劳动供给行为的影响 。 从 回 归结果看 ，
１ ８

－

２ ４ 岁 的子女参与家庭老年照料对其

劳动供给行为的影响并不显著 ， 可能的原 因是这
一

年龄段 的子女其父母身体较

为健康 ， 其照料负担较轻 ， 即使 需要照料也 只 是影响劳动供给的时间 ， 对其劳

动供给行为的影响并不显著 ；
２ ５

－

３ ４ 岁 的子女参与家庭老年照料使其劳动供给行

为显著地减少 了９ ． ８ 个百分点 ， 这可能是因为这
一

年龄段的子女受到计划生育

政策的影响 ， 其兄弟姐妹的数量较少 ， 而且其父母身体健康状况随着年龄的增

大也变差 ， 其家庭老年照料的任务较重 ， 从而严重影响 了 其劳动供给行为 ；
３ ５ ４ ４

岁 和 ４ ５
－

５４ 岁 的子女参与家庭老年照料对其劳动供给行为并没有显著影响 ， 可

能 的解释为这两个年龄段的子女其家庭结构较为稳定 ， 其承担家庭老年照料 的

责任有 了 配偶甚至是子女的分担 ， 其照料责任大大减轻 ， 所 以对其劳动供给行

为并没有显著地影响 ；
５ ５ 岁 以上的子女参与家庭老年照料对其劳动供给行为也

并没有显著地影响 ， 主要原 因 可能是这
一

年龄段的子女很多 己经退休或者正在

面临退休 ， 其劳动供给行为本身就 比较少 ， 所 以 即使参与家庭老年照料对其劳

动供给行为的影响也不会很大 。

第三 ， 模型三按照教育水平进行分组 ， 分析不 同教育水平的子女参与家庭

２ ５
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老年照料对其劳动供给行为的影响 。 结果显示 ， 小学及 以下教育水平的子女参

与家庭老年照料对其劳动供给行为并没有显著地影响 ， 可能的解释为只接受过

小学甚至 以下教育水平的子女
一

般没有正式的工作或者说灵活就业人员较多 ，

即其劳动供给行为本来就 比较少 ， 所 以家庭老年照料对其劳动供给行为并没有

显著地影响 ； 初 中 、 高中及 中专两个教育水平的子女 ， 参与家庭老年照料分别

使其劳动供给行为减少 了４ ．６％和 ７ ．９％ ， 可能的原因是接受过初 中 、 高 中及中专

教育水平的子女其劳动供给行为的收益与其参与家庭老年照料相 比并不具备 比

较优势 ， 也就是说其参与劳动供给行为的收益并不能弥补使用其他方式照料父

母的开支 ， 所 以这两个教育水平的子女参与家庭老年照料对其劳动供给行为会

产生显著地负面影响 ； 大专大学及 以上教育水平的子女参与家庭老年照料对其

劳动供给行为并没有显著的影响 ， 可能地解释是接受过这
一

教育水平的子女其

劳动供给行为的收益 占据绝对优势地位 ， 其参与劳动供给行为的收益使其可 以

自 由地选择各种方式照料父母 ， 所 以这
一

教育水平的子女参与家庭老年照料对

其劳动供给行为并没有显著 的影响 。 故本文这
一

发现也说明 ， 加强人力资本投

资是将子女从家庭老年照料中解放 出来 ， 建立更加健全的老年人 口 照料责任分

担机制 的重要方式 。

第 四 ， 城乡子女参与家庭老年照料对其劳动供给行为的影响也不相 同 。 对

于城镇子女来说 ， 参与家庭老年照料对其劳动供给行为并没有显著 的影响 ， 而

对于农村的子女来说家庭老年照料使其劳动供给行为显著地减少 了３ ． ７ 个百分

点 。 可能的解释为 ， 第
一

， 对于农村的子女来说 ， 灵活就业人员较多 ， 其本身

的劳动供给行为就较少 ； 第二 ， 即使有正式的工作 ， 其劳动供给行为的收益也

较少 ， 并不能弥补其选择其他照料父母方式的开支 ； 第三 ， 假设其劳动供给的

行为产生 了较大的收益 ， 其选择方式的余地变大 ， 但是农村的养老服务体系并

不健全 ， 配套的基础设施较差 ， 导致可供选择的照料方式较少 ， 所 以农村子女

参与家庭老年照料对其劳动供给行为产生 了 显著地负面影响 。 而城镇子女的情

况正好相反 ， 其劳动供给行为受益较大 ， 可供选择的照料方式也多 ， 导致城镇

子女参与家庭老年照料对其劳动供给行为并没有显著地影响 。 故本文这
一

发现

也说 明 ， 要将子女从家庭老年照料中解放出来 ， 就需要建立更加健全的养老服

务体系 。

２ ６



４ 家庭老年照料对子女劳动供给影响的实证分析

４ ．２ 家庭老年照料对子女劳动供给质量的影响

４ ．２ ． １ 基准回归分析

在加入
一

系列控制变量后分析家庭老年照料对劳动供给质量的影响 ， 基准

回归结果如表 ４
－

５ 所示 。 表 ４
－

５ 模型
一

、 模型二依次加入了个人特征和家庭特

征 ， 对其进行 Ｏｒｄｅｒ ｅ ｄＰｒ ｏ ｂ ｉ ｔ 回归 以综合考察不同控制变量对估计结果的影响

是否存在差异 。 结果显示 ， 无论是控制个人特征还是家庭特征 ， 家庭老年照料

均在 １ ％的统计水平上显著为负 。 这些结果说明 ， 本文的解释变量家庭老年照料

对子女的劳动供给质量具有显著的负 向影响 ， 即参与家庭老年照料会降低子女

的劳动供给质量 ， 这
一

结论验证了研宄假设 ２ 成立 。

从个体特征的控制变量来看 ， 性别变量明显为正 ， 即女性参与家庭老年照

料与其劳动供给质量之间 的关系是正 向 的 ， 相较于男性而言 ， 女性初始的劳动

供给质量较低 ， 但是随着家庭老年照料压力的增大 ， 女性不得不采取各种方式

提高其劳动供给质量以缓解家庭老年照料造成的家庭支出 的压力 ， 所以参与家

庭老年照料会使女性的劳动供给质量提高 。 从年龄变量来看 ， 相较于 １ ８
－

２４ 岁

这
一

年龄段的子女来说 ， ２ ５
－

３４ 岁 、 ３５
－

４４ 岁 、 ４５
－

５４ 岁和 ５ ５ 岁 以上这四个年龄

段的子女其劳动供给质量都有明显的提升 ， 分别提升 了６０ ． ２％ 、 ５ ９ ． ９％ 、 ５ ３ ． ０％

和 ４４ ．６％ ， 可能的解释为相较于 １ ８
－

２４ 岁 的子女来说 ， 这四个年龄段的子女其父

母年龄较大 、 身体健康状况较差 ， 家庭老年照料给子女带来了较大的经济压力 ，

所以子女就需要通过各种方式提升其劳动供给质量 ， 从而弥补家庭老年照料所

需要的开支 。 从教育水平来看 ， 相较于接受过小学及 以下教育的子女来说 ， 初

中 、 高中及中专 、 大专大学及 以上教育的系数均在 １ ％的统计水平上显著为正 ，

并且随着教育程度的提升 ， 子女的劳动供给质量越高 。 这说明教育能显著提升

劳动供给质量 。 从户籍变量来看 ， 城镇的子女参与家庭老年照料与其劳动供给

质量是正相关的 ， 理 由是城镇的子女面临家庭老年照料压力 ， 其选择提高劳动

供给质量的方式更多 。 从婚姻变量来看 ， 己婚可能面临的是来 自 夫妻双方父母

的家庭老年照料的压力 ， 从而不得不提升其劳动供给质量 。

２７
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

表 ４－５家庭老年照料对劳动供给质量的影响

模型类型 Ｏｒｄｅｒｅｄ ＰｒｏｂｉｔＯｒｄｅｒｅｄ Ｌｏｇｉｔ



模型
一

模型二模型三模型四
－０ ．２６４

＊ ＊ ＊－０ ． １ ７９
＊ ＊ ＊－０ ．４３９

＊ ＊ ＊－０ ．２９９
＊ ＊ ＊

̄

（ ０ ０５ ０ ） （ 〇 ０５２ ） （ 〇 〇８５ ） （ 〇 〇８ ８ ）

０ ．０７ １
＊０ ． ０６６

＊ ０ ． １ １ ２
＊０ ． １ ０４

＊

（ ０ ． ０３７ ） （ ０ ． ０３７ ） （ ０ ． ０６３ ） （ ０ ．０６３ ）

年龄 （参照 １ ８
－２４ 岁 ）

＾ ０ ．５ ６８
＊＊ ＊０ ． ６０２

＊ ＊ ＊０ ．９６７
＊ ＊ ＊ １ ．０２０

＊ ＊ ＊

２５
－３４＃ （ ０ ． １ ７ １ ） （ ０ ． １ ７２ ） （ ０ ．２９６ ） Ｃ ０ ．２９８ ）

〇 ． ５ ８ ５
＊ ＊ ＊０ ． ５９９

＊料 １ ．００８
＊ ＊ ＊ １ ．０３０

＊ ＊ ＊

３ ５
－４４＾ （ ０ ． １ ６９ ） （ ０ ． １ ７ １ ） （ ０ ．２９３ ） （ ０ ．２９６ ）

０ ．４５ ２
＊ ＊ ＊０ ． ５ ３ ０

＊ ＊ ＊０ ．７７ ３
＊ ＊ ＊０ ． ８ ９ ８

＊ ＊ ＊

４５ －５４＾ （ ０ ． １ ７０ ） （ ０ ． １ ７３ ） Ｃ ０ ．２９５ ） （ ０ ．２９９ ）

＾
， ０ ．２０３ ０ ．４４６

＊ ＊０ ．３６５ ０ ． ７５ ７
＊ ＊

５ ５ （ ０ ． １ ７８ ） （ ０ ． １ ８ ５ ） （ ０ ． ３０７ ） （ ０ ．３ １ ９ ）

教育 （参照 ： 小学及以下 ）

０２９９
＊＊＊０ ． ２６７

＊ ＊ ＊０ ． ５ １４
＊＊ ＊０ ．４５９

＊＊ ＊

（ ０ ．０４３ ） （ ０ ．０４３ ） Ｃ ０ ．０７２ ） （ ０ ．０７３ ）

由 Ｗ 由去 ０ ．４４５
＊ ＊ ＊０ ．４ １ ２

＊ ＊ ＊０ ．７４６
＊ ＊ ＊０ ． ６９５

＊ ＊ ＊

（ ０ ．０６５ ） （ ０ ．０６６ ） （ ０ ． １ １ １ ） （ ０ ． １ １ １ ）

士去 十登 ， 卜 １ ．０８５
＊ ＊ ＊ １ ． ００９

＊ ＊ ＊ １ ． ９２５
＊ ＊ ＊ １ ． ８０４

＊ ＊ ＊

太专 ＇ ： 上 （ ０ ．０８ ５ ） （ ０ ．０８６ ） （ ０ ． １４８ ） （ ０ ． １４９ ）

０ ． ３ ３ ５
＊ ＊ ＊０ ．２９ １

＊ ＊＊０ ． ５９２
＊＊ ＊０ ． ５ １ ０

＊＊ ＊

（ ０ ．０５４ ） （ ０ ．０５６ ） （ ０ ．０９２ ） （ ０ ． ０９５ ）

ｍ ０ ． ３ １ ３
＊ ＊ ＊０ ．２８４

＊ ＊ ＊０ ． ５０６
＊ ＊ ＊０ ．４６７

＊ ＊ ＊

婚姻 （ ０ ．０６６ ） （ ０ ．０６７ ） （ ０ ． １ １ １ ） （ ０ ． １ １ ２ ）

Ｔｉｒ ＳＺＭｒＭ－
－

０ ． １ ０４
＊ ＊ ＊－０ ． １ ８３

＊ ＊ ＊

孩于数重 （ ０ ．０２７ ） （ ０ ．０４６ ）

－０ ． １ ０９
＊ ＊ ＊－０ ＿ １ ７３

＿

孙于文数量 （ ０ ． ０２６ ） （ ０ ． ０４４ ）

亩芦 ０ ．２９９
＊ ＊ ＊ ０ ．４８ ８

＊ ＊＊

Ｃ 
０ ．０４４ ） （ ０ ． ７５ ０ ）

－０ ．２８５
＊ ＊ ＊－０ ．４６ １

＊ ＊ ＊

Ｗ １王 Ｃ ０ ． ０５０ ） （ ０ ． ８ ３４ ）

Ｒ－

ｓｑｕａｒｅｄ ０ ．０６４ ０ ．０８００ ．０６７０ ．０８ １



样本量


３ ９６３



３９６３


３９６３


３ ９６３

注 ：

＊ ＊ ＊
、

＊ ＊和 ＊分别表示在 １％ 、 ５％和 １ ０％的统计水平上显著 ， 括号 内为系数稳健性标准误 。

从家庭特征来看 ， 孩子和孙子女数量会显著地降低其劳动供给质量 ， 可能

的解释为当有孩子和孙子女需要照料时 ， 子女的就业时间就被家庭照料所挤 占 ，

从而导致其劳动供给质量明显下降 。 从房产变量来看 ， 有房产的子女参与家庭

老年照料对其劳动供给质量的影响显著为正 ， 因为其劳动供给行为的增加使其

２ ８
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劳动供给质量提高 。 从同住变量来看 ， 与子女同住的老年人 口其身体健康状况

可能相对较差 ， 需要家庭老年照料的时间更长 ， 这样其就业时间几乎很少甚至

没有 ， 从而显著降低 了子女的劳动供给质量 。

４ ．２ ．２ 稳健性检验

４ ．２ ．２ ． １ 重新进行估计

为 了进
一

步检验估计结果的稳定性 ， 本文使用不同的 回归方法进行估计 。

表 ４
－

５ 中的模型三模型四依次加入了个人特征和家庭特征 ， 对其进行 Ｏｒｄｅｒｅｄ

Ｌｏ ｇ ｉ ｔ 回归 以综合考察不 同估计方法对估计结果的影响是否存在差异 。 表 ４
－

５

的回归结果显示 ， 家庭老年照料对于劳动供给质量的影响依旧在 １ ％的统计水平

上显著为负 ， 性别 、 年龄 、 教育水平 、 户籍 、 婚姻和房产变量明显为正 ， 孩子

数量 、 孙子女数量和同住变量显著为负 ， 与 Ｏｒ ｄ ｅｒ ｅ ｄＰｒｏｂ ｉ ｔ 的结果基本
一

致 。

所以综合表 ４
－

５ 的估计结果 ， 可 以基本判断出本文的研宄结论是稳健的 ， 即参

与家庭老年照料会显著降低子女的劳动供给质量 。

４ ．２ ．２ ．２ 内生性讨论 ： 条件混合过程 （ ＣＭＰ ） 方法

表 ４
－

６ 报告 了 以劳动供给质量为被解释变量的 ＣＭＰ 估计结果 。 从家庭老年

照料的估计系数来看 ， 以父母参与社交活动和父母正在领取社会养老保险为工

具变量 ， 家庭老年照料的系数为负 ， 说明在控制家庭老年照料的 内生性后 ， 家

庭老年照料对劳动供给质量仍具有负 向影响 。 这表明前文的研宄结果具有
一

定

的稳健性 。

表 ４
－

６ 中 ， 父母参与社交活动与父母正在领取社会养老保险对家庭老年照

料的影响系数显著为负 ， 并且至少在 １％统计水平上显著 ， 说明父母参与社交活

动和父母参与社交活动都符合工具变量的基本使用条件 。 为了进
一

步检验工具

变量的有效性 ， 本文参考现有文献做法 ， 借用线性模型的过度识别检验和弱工

具变量检验 。 其中过度识别检验的 Ｐ 值为 ０ ． ８４ ３ ， 故接受原假设 ， 认为父母参与

社交活动和父母正在领取社会养老保险为外生 ， 与扰动项不相关 。 而弱工具变

量检验的结果如表 ４
－

７ 所示 ， Ｆ 统计量为 １ ３ ．７６９（超过 １ ０ ） ， 而且在 １％统计水

平上显著 。 同时 ， 名义显著性水平为 ５％的 Ｗａ ｌ ｄ 检验结果显示 ， 最小特征值为

１ ３ ．７ ６９ ， 大于 １ １ ．５９ 的临界值 ， 接受真实显著性水平不超过 １ ５％ ， 因此拒绝弱工

具变量的假设 。 总之 ， 我们有充足的理 由认为不存在弱工具变量 。

２９
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表 ４－６内生性处理 ： 条件混合过程 （ＣＭＰ ） 模型的估计结果

劳动供给质量家庭老年照料

家庭老年照料＝
－０３ １ ９

＊ ＊ ＊

父母参与社交活动 （ ０ ０５６ ）

－０１ ０９＊

父母正在领取社会养老保险 （ ０ ０６０ ）

控制变量控制控制



样本量


３ ９６３


３９６３


注 ：

＊＊ ＊
、

＊＊和 ＊分别表示在 １

°
／。 、 ５％和 １ ０％的统计水平上显著 ， 括号 内为系数稳健性标准误 。

表 ４－７ 弱工具变量检验

Ｆ
统计量 １ ３ ．７６９

＊ ＊ ＊



最小特征值统计量


１ ３ ．７６９


注 ：

＊ ＊ ＊
、

＊ ＊和 ＊分别表示在 １％ 、 ５％和 １ ０％的统计水平上显著 。

表 ４－８基于 ＣＭＰ 估计结果的边际效应

家庭老年照料

（ ０ ．０ １ ９ ）

屮 间价＞
－０ ．０２７

＊ ＊ ＊

中 门 Ｗ （ ０ ． ００８ ）

较高收入
－° －０３４

＾ ＊

八 （ 〇細 ）

盘此ｘ
－０ ．００２

＊＊



高收入


（ ０ ．００ １ ）



注 ：

＊ ＊ ＊
、

＊＊和 ＊分别表示在 １ ％ 、 ５％和 １ ０％的统计水平上显著 。

根据表 ４
－

５ ， 我们只能判断家庭老年照料对劳动供给质量的影响方向 ， 表

４
－

８ 报告 了相应的边际效应 。 结果显示 ， 低收入组的系数显著为正 ， 可能的解释

为低收入组的初始劳动供给质量很差 ， 要想获得提高相对较为容易 ， 所以 由于

家庭老年照料的压力 ， 其不得不通过各种方式提髙劳动供给质量 。 而中间收入 、

较高收入和高收入组的系数显著为负 。

４ ．２ ．２ ． ３ 自选择处理 ： 倾向得分匹配法

这里依旧采取 ＰＳＭ 的方法处理 自选择问题 。 首先进行平衡性检验 ， 结果显

示 ， 匹配后样本的标准化偏差 （ ％ｂ ｉａｓ ） 均缩减到 １ ０％以下 ， 相对于匹配前的结

果 ， 大多数变量的标准化偏差均大幅缩减 ， 只有性别变量和婚姻变量的偏差有

３ ０
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所增加 。 综合说明样本特征差异获得较大程度地消除 ， 倾向得分匹配的结果具

有较强的解释力 。

表 ４＞９ 选择性偏误处理－倾向得分匹配

类别使用组控制组ＡＴＴ 值标准误差Ｔ 值

最近邻匹配前０ ． ５ ３ ５ ０Ｊ ３ １－

０ ． １ ９６ ０ ． ０２９－６ ． １ ０
＊ ＊ ＊

̄

匹配匹配后０ ． ５ ３７ ０ ． ６０２－０ ．０６５ ０ ． ０３ ５－２ ． ８ ６
＊ ＊

卡尺匹配前０ ． ５ ３ ５ ０ ．７ ３ １－

０ ． １ ９６ ０ ． ０２９－６ ．６８
＊ ＊ ＊

匹配匹配后０ ． ５ ３ ７ ０ ． ６００－０ ． ０６４ ０ ．０３ ５－２ ． ８４
＊ ＊

＾匹配前０ ． ５ ３ ５ ０ ． ７３ １－

０ ． １ ９６ ０ ．０２９－

６ ． ６８
＊ ＊ ＊

孩
匹配后０ ． ５ ３７



０ ６０９


－０ ． ０７３


０ ． ０３ １．２ ． ３ ３
＊ ＊

注 ： 最近邻匹配采取 １ 对 ４ 匹配 ， 半径匹配半径值为 ０ ．０２ ， 核匹配为默认值 ；

＊ ＊ ＊
、

？ ＊和 ＊分别表示在 １ ％ 、

５％和 １ ０％的统计水平上显著

倾向得分匹配的估计结果如表 ４
－

９ 所示 ， 在列入了所有的控制变量后 ， 基

于最近邻匹配的 ＡＴＴ 值在匹配前为－

０ ． １ ９ ６ ， 匹配后的 ＡＴＴ 值为－

０ ． ０６５ 。 说明家

庭老年照料的处理组和控制组对子女劳动供给质量的影响具有不 同的效应 ， 这

在普通的 回归 中难 以观测到 。 匹配后 ， 家庭老年照料会使子女的劳动供给质量

下降 ６ ．５％ 。 为 了验证这
一

结果的稳健性 ， 本文进
一

步使用卡尺匹配和核匹配方

法进行论证 。 结果显示卡尺匹配和核匹配在匹配后的 ＡＴＴ 值分别为
－

０ ． ０ ６４ 和

－

０ ． ０ ７ ３ ， 与最近邻匹配的估计结果基本
一

致 。 同时三类匹配方法的 ＡＴＴ 值均显

著 ， 说明子女参与家庭老年照料会降低其劳动供给质量 。

４ ．２ ．２ ．４ 家庭老年照料对子女劳动供给行为影响 的异质性

第
一

， 表 ４
－

１ ０ 中 的模型
一

是按照子女的性别进行分组 ， 分析不 同性别的子

女家庭老年照料对其劳动供给质量的影响 。 从回归结果发现 ， 女性参与家庭老

年照料对其劳动供给质量没有显著的影响 ， 而男性参与家庭老年照料对其具有

显著的负 向影响 。 这可能是因为男性的初始劳动供给质量
一

般是高于女性的 ，

所 以女性较低的初始劳动供给质量不易受到影响 ， 而男性
一

旦全天提供家庭老

年照料 ， 其劳动供给质量就会受到显著地影响 。

第二 ， 模型二是按照年龄进行分组 ， 分析不同年龄段的子女参与家庭老年

照料对其劳动供给质量的影响 。 从回归结果看 ， １ ８
－

２４ 岁 、 ２５
－

３４ 岁 的子女参与

家庭老年照料对其劳动供给质量的影响并不显著 ， 可能的原因是这
一

年龄段的

子女其父母身体较为健康 ， 其照料负担较轻 ， 所 以对其劳动供给质量的影响并

３ １
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

不显著 ；
３ ５ ４４ 岁 、 ４ ５

－

５ ４ 岁 的子女其劳动供给质量处于稳定状态 ， 而且相较于

１ ８
－

２ ４ 岁 、 ２ ５
－

３ ４ 岁 的子女这两个年龄段的子女其父母年龄较大 、 身体状况较差 ，

所 以
一

旦其父母需要照料就会对其劳动供给质量产生显著的负面影响 ；
５ ５ 岁 以

上的子女面临退休甚至 己经退休 ， 其劳动供给质量
一

般较低 ， 所 以家庭老年照

料不会对其产生显著的影响 。

表 ４ －

１ ０不同划分标准下的异质性分析



家庭老年照料控制变量Ｒ－

ｓｑｕａｒｅｄ样本量
￣

按性别＾ ｔ
ｌ－０ ． １ １ ４（ ０ ． ０７４ ）己控制０ ． ０ ８ ３ １ ８ ８ １

̄

（模型
一

）男性－

０ ． ２ ３ ４（ ０ ． ０ ７４ ）
＊ ＊ ＊己控制０ ． ０ ８ ４２０ ８ ２

１ ８
－２４岁－０ ． １ ４ ３（ ０ ． ６７ １ ）已控制０ ．２ ６５ ５ ７

２ ５
－

３４岁－０ ． １ ５４（ ０ ． １ ４０ ）己控制０ ． ０７０ ８４４

（ ＰＳ
－

） ３ ５
－４４岁－

０ ． ２ ８ ６（ ０ ． ０９０ ）
＿己控制０ ． ０６ ５ １ ４６ １

＾一
 ４５ －５４岁－０ ． １ ８ ５（ ０ ． ０ ９ １ ）

＊ ＊已控制０ ． ０７ ５ １ １ ５ １

５ ５岁 以上－０ ． ０ １ ６ （ ０ ． １ ３ ０ ）己控制０ ． １ ４ ３４５ ０

小学及 以下－０ ． ３ １ ８（ ０ ． ０７５ ）
＊ ＊ ＊已控制０ ． ０４６２ ００ ５

按教育初 中－０ ． ００ ８（ ０ ． ０９ ５ ）己控制０ ． ０２７ １ ２ ８ ０

（模型三 ）高 中及中专－

０ ． ０ ６ ５（ ０ ． １ ４７ ）己控制０ ． ０７４４２ ８

大专 、 大学及 以上－

０ ． ０４８（ ０ ． ２ ３ ９ ）己控制０ ． ０５２２５ ０

按户籍城镇－０ ． ２４７（ ０ ． １ １ ４ ）＊ ＊己控制０ ． １ ０ ３７２ ３

（模型 四 ）

 

－０ ． １ ７ ３ （ ０ ． ０６０ ）
＊ ＊ ＊已控制０ ． ０ ５ ４ ３ ２４０

注 ：

＊ ＊ ＊
、

＊ ＊和 ＊分别表示在 １ ％ 、 ５％和 １ ０％的统计水平上显著 ， 括号 内为系数稳健性标准误 。

第三 ， 模型三是按照教育水平进行分组 ， 分析不同教育水平 的子女参与家

庭老年照料对其劳动供给质量的影响 。 其中 ， 小学及 以下的子女其劳动供给质

量本身较低 ，

一

旦父母需要较长时 间的照料就需要亲 自 照料 ， 因为相较于其他

方式亲 自 照料的机会成本较低 ； 而初 中及以上教育水平的子女则可 以通过较高

的劳动供给质量来弥补选择其他方式照料父母的开支 ， 所 以家庭老年照料对其

劳动供给质量的影响并不显著 。

第四 ， 模型 四 的结果表明城乡子女参与家庭老年照料对其劳动供给质量的

影响是有差异的 。 无论是城镇还是农村 ， 家庭老年照料均对其劳动供给质量具

有显著的负 向影响 ， 对城镇的抑制作用更强 。

４ ． ３ 子女 自评健康 中介效应机制分析检验

图 ４
－

１ 表示家庭老年照料对劳动供给的作用机制 ， 根据 图 ４ １ ， 家庭老年照

３ ２



４ 家庭老年照料对子女劳动供给影响的实证分析

料经 由子女 自评健康路径进而对劳动供给产生的影响称为中介效应 ， 家庭老年

照料不经 由任何路径而直接对劳动供给产生的影响称为直接效应 。 中介效应和

直接效应的加总则是家庭老年照料对劳动供给的总效应 。

子女 自评健康

中介效应 ，
７

／



１直接效应


家庭老年照料


＞子女劳动供给

图 ４－

１ 机制分析

表 ４－

１ １家庭老年照料影响子女劳动供给的机制

模型
一

模型二模型三



子女 自评健康劳动供给行为劳动供给质量
￣

ＺＺＴ７ＴＺ７－０ ． ０ ８ ８
＊－０ ． ２０５

＊ ＊ ＊－０ ． １ ６６
＊ ＊ ＊

（ ０ ． ０ ５０ ） （ ０ ． ０６８ ） （ ０ ．０５ ３ ）

－０ １ ７４
＊ ＊ ＊－０３２７

＊ ＊ ＊

子女麵康 （ ０ ．０４０ ） （ ０ ． ０２９ ）

控制变量控制控制控制

Ｒ－

ｓｑｕａｒｅｄ ０ ． ０３６ ０ ． ０９６ ０ ． １ ２２

样本量


３ ９６３



３ ９６３


３９６３


注 ：

＊ ？ ＊
、

＊ ＊和 ＊分别表示在 １ ％ 、 ５％和 １ ０％的统计水平上显著 ， 括号 内为系数稳健性标准误 。

这里从劳动供给行为和劳动供给质量两方面来衡量劳动供给 ， 基于 图 ４
－

１

进行中介效应检验 。 表 ４
－

１ １ 报告 了检验结果 ， 模型
一

以 中介变量子女 自评健康

为被解释变量 ， 家庭老年照料为解释变量 ， 检验家庭老年照料对子女 自评健康

的影响 ， 结果显示家庭老年照料在 １ ％的统计水平上显著降低 了子女 自评健康 。

模型二和模型三 ， 将子女 自评健康纳入回归模型 。 结果显示 ， 家庭老年照料的

系数仍然在 １％统计水平上显著为负 ， 说明子女 自评健康是家庭老年照料影响劳

动供给的显著性路径 ， 家庭老年照料通过影响子女 自评健康进而对劳动供给产

生显著的负 向影响 ， 这
一

结论验证 了研宄假设 ３ 成立 。

鼻

３ ３





家庭老年照料对子女劳动供给的影响研究


５ 主要结论与对策建议

５ ． １ 主要结论

文章基于 ２ ０ １ ５ 年 ＣＨＡＲＬＳ 数据分析 了家庭老年照料对子女劳动供给的影响 。

主要研宄结果表明 ， 在控制个人特征和家庭特征后 ， 家庭老年照料对劳动供给

行为和劳动供给质量的抑制作用在 １ ％的统计水平上显著 ， 从而证实 了研究假设

１ 和研究假设 ２ 成立 。 运用不 同 的估计方法进行估计 ， 估计结果稳健 。 进
一

步 ，

利 用 父母参与社交活动和父母正在领取社会养老保险作为工具变量解决 内 生

性 ， 并运用倾向得分匹配法解决 自 选择 问题 ， 上述结论仍然成立 。 异质性分析

发现 ， 个体性别 、 年龄 、 受教育水平和户 籍不 同 ， 子女参与家庭老年照料对其

劳动供给的影响有着显著差异 。 此外 ， 子女 自 评健康 中介效应机制分析检验结

果显示家庭老年照料通过影响子女 自评健康进而对劳动供给产生显著的负 向影

响 ， 说明子女 自 评健康是家庭老年照料影响劳动供给的显著性路径 ， 这
一

结论

验证 了研宄假设 ３ 成立 。

５ ． ２ 对策建议

５ ．２ ． １ 完善养老服务体系

为 了缓解子女参与家庭老年照料所带来的生理和心理双重压力 ， 实现家庭

与劳动供给的平衡 ， 就需要完善 以居家 、 社区和机构三者为
一

体的养老服务体

系 ， 发挥各 自 的重要作用 。 为老年人 口提供多样化的养老方式 ， 减轻子女参与

家庭老年照料的负担 ， 为其参与劳动供给提供更多 的机会 。

５ ． ２ ． １ ． １ 巩固居家养老的基础性地位

第
一

， 制定法律 。 上层建筑对于巩固居家养老的地位是必不可少 的 ， 所 以

需要改变我国主要通过传统
“

孝
”

文化约束来发挥居家养老作用 的局面 ， 针对

居家养老服务的 内容制定专 门 的法律法规 ， 为居家养老的实施提供参照标准和

保障 ； 第二 ， 加强
“

孝
”

文化教育 。 对于居家养老参与率较低的地方 ， 需要加

大宣传力度 ， 营造居家养老的氛围 ， 必要时应该加＾政策扶助和财政支持力度 ，

３ ４



５ 主要结论与对策建议

结合老年人 口 的需求由政府出面购买服务 ； 第三 ， 发挥政府的主导和监管作用 。

明确政府部 门 的职责 ， 政府需要发挥其主导作用 ， 而非全面干涉 。 应当充分调

动社会相关人员 的主观能动性 ， 加强构建多层次 、 专业化的居家养老服务平台 ，

加强对居家养老服务提供主体的监管 。

５ ．２ ． １ ．２ 强化社区养老的发展

社区养老作为居家养老的补充 ， 在老年人 口 的养老中发挥着不可替代的作

用 。 但是 目 前我国的社区养老整体发展水平较低 ， 并且存在严重的城乡差异 ，

想要提高整体水平 ， 缩小这种差异 ， 就需要社会各方力量的大力支持 。 第
一

，

政府需要提供政策 、 财政和法律支持 ， 将其纳入
“

养老工程
”

建设 ， 同时整合

各方资源 ， 努力形成社区养老事业的协调发展 ， 尤其是加强农村社区养老服务

的基础设施建设 ， 从而使更多农村户籍的子女可 以走出家庭 ， 走向社会 ； 第二 ，

市场需要借鉴各国和 国 内各地区社区养老的成功经验 ， 创新社区养老服务模式 ，

充分满足老年人的养老需求 。 例如 ： 企业可 以 以 自 身为
一

个社群 ， 满足 自 己企

业的离退休老年人 口 的养老服务需求 。 社会机构可 以通过各种主题志愿活动吸

纳人才 ， 针对不同的老年群体扩大社区养老服务范围 ， 提高专业化服务水平等 ；

第三 ， 社区 自 身需要充分了解本社区老年人 口 的养老服务需求 ， 通过社区 日 间

照料或者上 门服务等方式实现精准养老 ， 为子女减轻照料压力 ， 从而实现家庭

与劳动供给的平衡 。

５ ． １ ．２ ． ３ 加强机构养老的建设

机构养老能够弥补居家养老和社区养老的不足 ， 为老年人 口提供更多 的选

择 。 但是 ， 据调査 目 前我国愿意选择机构养老的老年人 口 的 比例还是相对较低

的 ， 这不仅是老年人 口 主观选择的结果 ， 更重要的是养老机构的建设还需要完

善 。 当前 ， 我国的养老机构存在公办供不应求 ， 民办入住率低的明显差异 ， 这

种局面的发生主要是因为民办养老机构的基础设施和专业型人才匮乏 ， 所 以机

构养老的建设需要政府和养老机构共同努力 。

（ １ ） 政府方面

第
一

， 发挥 自 身 的职能加强对养老机构建设的顶层设计 。 政府需要对 自 身

在养老构建设的作用有
一

个清晰的定位 ， 为养老机构的发展规划战略 ， 并将其

落实到纸上形成法律法规 ， 加强可实践性 ； 第二 ， 加强 自 身的 引 导作用 。 在观

念上 ， 要加强机构养老的宣传 ； 在资金上 ， 通过财政支持和 引 导社会各方筹措

３ ５





家庭老年照料对子女劳动供给的影响研究


资金解决民办养老机构资金来源渠道单
一

和不足的现状 ， 同时保持公办养老机

构的稳步发展 。

（ ２ ） 养老机构 自 身

第
一

， 坚持需求导 向 。 养老机构需要 了解老年人 口 的需求 ， 关注老年人 口

自 身 的愿望 ， 并且结合专业的 医养知识制定养老服务评估体系 ， 实现老年人 口

的需求与现实相结合 。 在此基础上建设专业化和 多元化的养老服务基础设施 ，

为老年人 口提供相应的养老服务 ， 实现人性化的养老理念 ； 第二 ， 増加机构养

老服务人员 的数量 ， 提高质量 。 首先需要通过各种方式加强这
一

职业的吸引 力 ，

减低养老机构中 的全职专业养老服务人员 的流失率的 同时 ， 鼓励更多 的人参与

到养老机构 的服务 中来 ， 这样增入减出 的方式有利于扩大机构养老服务的人才

池
； 其次提高养老服务人员 的质量 。 养老服务人员 的整体素质有待提升 ，

一

方

面是 由于进入养老机构 的人员专业化程度较低 ， 另
一

个重要原 因就是养老机构

自 身缺乏专业系统的培训 。 养老机构的培训不仅要注重实践 ， 还要注重理论的

学 习 。 不仅要加强对其医养专业知识的培训 ， 还要增加其对老年人 口 的人文关

怀意识 。

５ ． ２ ． ２ 完善老年人 口照料责任承担体制

５ ． ２ ． ２ ． １ 加强社会支持

在对于老年人 口 的照料 中 ， 政府的责任是不可忽视的 ， 而且这种责任还处

于首要地位 。 由于我国养老服务体系的主要建设者是政府 ， 所 以政府需要 明确

自 身的责任 ， 积极建设多层次的养老服务体系 ， 切实分担老年人 口 的照料责任 ，

满足老年人 口 的养老服务需求 。

第
一

， 政府的财政投入是其承担照料责任的重要方式之
一

， 通过资金和资

源综合利用实现养老服务的建设 。 首先要实现最基础 的保障水平 ， 即通过加强

社会救助和社会保险的建设 ， 保障
一

部分老年人 口 的基本生活水平 ， 降低其子

女 的照料压力 。 在此基础上 ， 加强社会福利制度的建设 ， 进
一

步提高老年人 口

的生活质量 ， 使其在有尊严活着 的基础上有水平地活着 。 另外 ， 我国 当前的社

会保障体系建设仍然存在城乡割据的局面 ， 由于农村地区 的社会保障水平较低 ，

基础设施建设较差 ， 其老年人 口往往面临生活窘境 ， 从而增加 了子女的照料压

力 。 所 以要解决这
一

问题 ， 政府就需要在采取政策倾斜的基础上 ， 适当增加资

金支持 。

３ ６



５ 主要结论与对策建议

第二 ， 政府应该加强对独生子女家庭的关注 。 随着医疗和科技的发展 ， 独

生子女面临需要照料多个老年人 口 的压力 ， 其中包括父母 、 祖父母 、 外祖父母 ，

尤其是当独生子女结婚后不仅面临照料双方老人的责任 ， 还需要承担照顾子女

的压力 。 但是 目 前我国针对独生子女的政策并不完善 ， 大多只是给予少量扶助

金支持 ， 这些资金支持对于承担重大照料压力的独生子女来说是微不足道的 ，

他们实际上更需要的是分担其对其老年人 口在生活上的照料压力 。 所以 ， 政府

需要加强社区养老服务的建设 ， 当独生子女实在无法负担照料的重任时 ， 发挥

社区养老的作用 。 对于老年人 口及其子女来说机构养老不仅意味着心理压力 ，

还意味着经济负担 。

一

方面 ， 心理压力对于子女来说表现在受中 国传统文化的

影响 ， 将父母送入养老机构可能会面临周 围的指责 ， 而对于老年人 口来说机构

养老往往意味着无法实现其精神需求 。 因此政府需要加强宣传 ， 在全社会树立

正确 的养老观念 ； 另
一

方面 ， 机构养老
一

般需要高昂 的费用 ， 增加 了独生子女

的经济负担 ， 政府可 以为养老机构划拨
一

部分专项资金 ， 并且制定相应的优惠

标准 ， 为选择进入机构养老并且达到相应标准的老年人 口 的入院费用进行减免 。

５ ．２ ．２ ．２ 子女方面

随着身体机能的老化 ， 越来越多 的老年人 口 需要老年照料 ， 而照料责任的

主要承担者就是子女 。 中 国有很多关于家庭的传统文化 ， 其中就包括
“

孝
”

文

化 ， 受
“

孝
”

文化影响 ， 子女
一

定会通过各种方式照顾父母 ， 其中包括亲 自照

料和将其送入养老机构 。 虽然当前市场上存在很多的公立或者 民营的养老机构 ，

但是大多仅仅能够满足老年人 口 的基本生活需求 ， 并不能为其提供精神慰藉 。

无论养老机构提供怎样的养老服务待遇 ， 但老年人 口确实很难在这里体会子女

能够提供的那种心理慰藉 。

一

旦缺少 了子女的关怀 ， 即便其生理照料需求得到

满足 ， 他们获得的效用也会大大降低 。 所 以 ， 在条件允许的情况下 ， 子女可 以

为父母亲 自提供照料 ， 使其在家享受老年幸福 ， 而不是送入养老机构 。 即便是

送入养老机构 ， 也应该在注意父母身体健康的同时关注父母的心理健康 ， 时常

探望 ， 尽子女应该承担的照料义务 。

受不 良思想的影响 ， 很多子女并没有尽到 自 己的赡养义务 ， 从而致使很多

尚且人处中年的父母就不得不为 自 己的养老进行规划 ， 对劳动力市场产生了严

重的冲击 ， 而且会对家庭的稳定和谐产生负面效应 ， 进而产生社会问题 。 对于

不孝顺父母的行为 ， 需要通过做好
“

孝
”

文化的宣传 ， 将
“

孝
”

文化发扬光大 ，
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家庭老年照料对子女劳动供给的影响研究

增强子女对于父母的养老意识 ， 另 外对此也应该有相关的法律法规进行明文规

定 。 在现实生活中这种情况是较少 的 ， 大多数的子女都会通过 自 己的方式孝顺

父母 。 不过随着家庭核心化 ， 子女尤其是独生子女的压力增大 ， 子女参与家庭

老年照料的时间和精力不得 己相应地减少 。 当面临这种情况时 ， 子女应该正确

理解
“

孝
”

文化 ， 树立正确的养老观念 ， 充分利用社区养老和机构养老的资源 ，

选择合适的方式为父母养老 ， 而非
一

味地将亲 自 照料视为
“

孝
”

的表现 。

５ ＿ ２ ．２ ＿ ３ 老年人 口 自 身

要实现积极老龄化减轻子女 的照料压力 ， 不仅需要政府和社会 ， 老年人 口

自 身也需要承担起相应的责任 ， 实现 自 养 。 例如我国可 以借鉴德 国在老年人 口

照料上的经验 ， 每
一

个公 民都创建
一

个
“

时 间银行
”

系统 。 其运行机制就是老

年人 口在 自 己健康时期可 以照料有需要的老年人 口
， 照料时间可 以存在 自 己的

时间银行账户 ， 当 自 己需要时可 以随时提取 。 另 外根据实际情况 ， 政府可 以考

虑在社区 中设立老人
“

时间银行
”

， 组织
一

些身体健康的老年人 口形成志愿团

体 ， 为有需要的老年人 口提供照料 。 甚至还可 以在全社会开展老年人 口 志愿者

服务 ， 身体状况较好的老年人 口照顾身体较差的 。

社会风险理论认为 ， 因为社会风险存在于各类人群中 、 各个年龄阶段 ， 所

以每个人都应该提高应对社会风险的能力 ， 老年人 口 也不例外 。 针对这种社会

风险 ， 老年人 口应该通过各种方式提高 自 身应对这种风险的能力 。 其中包括 ：

首先 ， 防患于未然 。 年轻时期是每
一

个老年人 口 都会经历的人生阶段 ， 所 以 当

有能力时就需要做好资源积累 ， 这里的资源不仅仅是指金钱 ， 还包括知识 、 人

脉等 。 这就需要在年轻时期对 自 己的收入进行规划 ， 为 自 养做好资金准备 ； 另

外平时需要处理好与家人 、 邻居等方面的关系 ， 以备不时之需 。 当真的面临这

些社会风险时 ， 老年人 口应该主动寻找他人的帮助 ， 积极利用平时积累 的各种

资源 。 其次 ， 转变观念 。 传统观念认为子女应该是照料父母的主体 ， 但是随着

家庭核心化 ， 子女的照料责任越来越重 。 因此父母不仅需要提高 自 身抵御风险

的能力 ， 减少 自 身 的照料需求 ， 更应该从根本上更新养老观念 ， 选择更加积极

的 自 养方式 。

５ ．２ ． ３ 提升子女人力资本

实证研究证 明教育水平和健康状态作为人力资本的重要因素对子女的劳动

供给具有显著的影响 ， 较高的教育水平和 良好的子女 自评健康状况往往会对子

３ ８



５ 主要结论与对策建议

女的劳动供给产生正向 的效应 。 所以 ， 人力资本的投资就成为 了促进子女劳动

供给的重要措施 。 这些人力资本投资包括 ： 学校教育 、 岗前培训和在职培训 。

首先 ， 学校教育作为提升人力资本的措施之
一

， 其重要性不言而喻 ， 但是

这往往也代表着大量的资金投入 。 我国 的经济水平存在东西差异和城乡割据 ，

在经济状况比较落后的地区存在着通过生育后代改变家庭命运的观念 ， 所 以子

女数量较多 。 但是
一

个家庭的收入来源经常是不固定的 ， 再加上受传统观念的

影响 ， 因此很多家庭都会将有限的资金投入到男性身上 ， 使其接受更多 的教育 。

为 了改变这
一

落后的观念 ， 政府需要在这些经济落后的地区强化两性平等的宣

传力度 ， 通过财政补贴和 资源综合利用使更多 的人可 以接受更高水平的教育 。

另外 ， 要解决这种落后的观念造成的后果的
一

种重要的手段是企业为女性提供

岗前培训和在职培训 ， 提高其人力资本 。 这些培训需要视具体情况而定 ， 不能

一

刀切 ， 因为不同的人对于培训 的需求是不 同 的 。 因人 、 因时 、 因地而异的培

训才能够满足不同类型 的人的培训需求 ， 从而使培训更具效力 。

然而 ， 这种因人 、 时 、 地制宜的培训必然会使企业的支出大幅增加 ， 而且

这些投入的 回报周期较长 ， 无形中就会限制企业的发展 ， 所以政府的财政支持

是必不可少的 。 目前政府对于教育和培训 的财政的投入力度是很大的 ， 但是面

临更大的社会需求 ， 政府的财政能力也有所不足 。 所 以 ， 政府就需要在发挥其

主导和基础作用 的同时 ， 通过实施具有吸引 力 的政策积极调动社会各方的主动

性 ， 鼓励对于学校教育 、 岗前培训和在职培训 的投资 ， 寻求多元化的资金来源

渠道 。 另外 ， 实行严格的监管 ， 使财政补贴和政策支持能够有所收获 ， 提升子

女的就业资本 。
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后 记

后 记

银杏叶落 ， 转眼 已过两余载 ， 硕士研究生生活至此落下帷幕 。 入学时与导

师推心置腹的 交谈场景历历在 目 ， 顺利毕业并未有预想的欢欣雀跃 ， 因 为知道

还将面临一场孤独清冷的修行
一读博 。 但是这一路走来却收获 了 许多 关爱 ， 坚

持的 力量来源于恩师 、 授课老师 、 同 门 以及亲朋好友的 支持 。

尤为 感谢博学 而 又暖心 的 恩师李佳副教授还有 自 由 而 又开 阔 的赵建 国教

授 ， 感谢你们这两余载的 关爱 。 李老师如父如兄的 细细叮咛在耳边回 荡 ：

“

我

是不是给你太大压力 了
”

、

“

不要太辛苦啦
”

、

“

努力 ， 我们只要做好 自 己的

事情就好
”

… …

；
赵老师也总是如 自 家长者般告诉我

“

要多读书
”

、

“

要早睡

早起注意休息
”

、

“

凡事要尽力 而为 ， 而 不是在做的 时候就考虑结果
”

… … 想

起这些并没有难过 ， 因 为知道与你们缘分未尽 ， 但是我会一直将你们 的谆谆教

诲铭记心上 。 再次感谢你们 为我树立 了做人做事的榜样 ，
让我有 了 前进的动力

与 方向 ！

感谢严谨而又不失风趣的张向达院长 、 和蔼可亲的 刘 晓梅老师 、 优雅知性

的丛春霞老师 、 德才兼备的赵秋成老师 。 是你们让我在社会保障专业的 学海中

自 由遨游 ， 是你们让我对社会保障这一专业有 了 新的认识和思考 ， 你们兢兢业

业 、 诲人不倦的 态度和 良好的学术素养都值得我好好学 习 。

我还要感谢我的 同 门 关文师兄 、 周德水师兄 、 慕或玮学姐 、 于 昌健 、 刘 子

琼 、 王净净和其他 同 门 的兄弟姐妹 ， 与你们在学术的道路上结伴 同行使我受益

良多 ， 感谢你们给我的一次次帮助 与 启迪 。 感谢同 班 同 学 ， 因 为你们 ， 我的研

究生学 习 和生活才 变得丰 富 多彩 。 感 ｉ射我的 室友林阿南 、 高晓雨和张燕飞 ， 你

们让我知道不仅要读万卷书还要行万里路。

特别感谢我的父母和妹妹弟 弟 ， 感谢你们一路走来给我的支持 ， 大爱无言 ，

谢谢你们陪我长大 ， 让我知道世间 的 美好 ！

最后 ， 感谢审 阅本文的各位专 家 、 教授 ， 感谢你们提供宝贵的修改建议 ，

你们 的真知灼见给 了 我再一次学 习 和思考的机会 。

车田天

２０ １ ９年 １ １ 月 １ ６ 日

４４
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