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农村老年人养老服务方式需求意愿及影响因素研究
———以陕西省为例
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［摘 要］ 运用逻辑斯特( Logisic) 回归方法，从个体特征、家庭因素、社区便利性、思想文化观念和政策环境
五大维度对影响农村老年人养老服务方式需求的因素进行了实证分析;结果发现，年龄和社区便利性对农村

老年人养老服务方式需求意愿会产生弱的负向影响，文化程度对其养老服务方式需求意愿产生强的正向影

响，而健康状况自评、配偶的存在、电视信号和养儿防老观念会对农村老年人养老服务方式需求意愿产生强
的负向影响;据此，建议农村应发展以居家养老服务为主体的养老服务体系，加强农村社区公共养老服务设

施建设，发展适合农村老年人的机构养老服务，推广互助养老模式，大力弘扬中华民族传统敬老爱老道德风

尚，进一步完善老年福利政策。
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我国老年人口规模巨大、发展迅速。相关数据显
示，2015年，我国 60 岁及以上人口达到 2． 2 亿，占总人
口的 16． 1%［1］;高龄、失能、患慢性病、空巢、无子女和失
独老年人口规模持续上升，进一步加剧了人口老龄化的

形势［2］。我国农村人口老龄化程度更高于城市，已形成
了老龄化城乡倒置的严峻格局。截至到 2012 年底，农
村老年人口达到 1． 12亿，农村老龄化水平达到 17% ;到
2030年，农村老龄化水平将达到 33%，届时将高于城镇
11． 7个百分点［3］。我国“未富先老”的国情在农村尤为
突出。尽管我国新型农村养老保险制度和新型农村合
作医疗制度的实施使农村老年人的生活状况得到了很
大的改善，但由于受农村青壮年劳动力常年外出务工，

农村老年人经济支持薄弱，社区基础设施落后，社会文
化生活单调等因素的影响，农村老年人的生活照料和精
神慰藉面临前所未有的困难和挑战。如何在农村人口
老龄化形势严峻和劳动力转移的背景下，发展适合我国
农村实际的养老服务体系，解决农村老年人现在和未来
的养老问题就成为需要破解的重大理论和现实问题。
本文从这一视角出发，通过对我国农村中老年人口养老
服务方式的需求意愿和影响因素的研究，以期探求适合
我国农村实际的养老服务方式，并提出推进农村老年人
养老服务体系建设的可行建议。

一、文献综述

由于发达国家在制度建立初期就着眼于建立一个

城乡统筹的养老保障体系，因此国外并没有专门针对
农村养老服务的研究。国外学者最初对老年人养老服
务的内涵和外延进行了研究，养老服务以长期照料为
主，而且大多数的长期照料不仅包括医疗照料，还包括
对“日常生活活动”的帮助和完成“日常生活工具性活
动”的辅助。亚当·戴维( Adam Davey) 从养老服务提
供者的角度，将长期照料分为三种基本形式:非正式照
料服务、正式的居家和社区照料服务 ( 包括居家健康
照料) 、机构照料服务( 如护理院和居住护理服务) ［4］。
罗伊等( Ｒoe) 将养老照料分为非正式照料、正式照料、
自我照料和工具性照料［5］。随着研究的深入，国外学
者开始对影响养老服务的宏微观因素进行研究。从宏
观层面看，梅森和贾爱梅( Mason and Jia Aimei) 认为农
村老年人的照料方式主要受到经济社会的发展、工业
化、城镇化、农村移民、农村人口老龄化、家庭结构变动
等因素的影响［6 － 7］。从微观层面看，学者主要从个体
特征、家庭特征和老年人的观念等角度进行研究。查
普尔( Neena Chappell) ，奥黛丽·布兰福德和玛格丽
特·丹顿 ( Audrey Blandford and Margaret Dento) 运用
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多元 logistic回归分析得出年龄、性别以及健康退化、
配偶和子女在养老照料上的可利用性、多人共居、其他
家庭成员、朋友和邻居是影响接受非正式照料的重要
相关因素［8 － 9］。贝丝·索尔多( Beth J． Soldo) 等学者
认为正式照料服务的利用与老年人的身体状况、配偶
或子女照料的不可获得性、独居、无亲属、照料服务要
求的高低和医生提供的服务相关［8 － 10］。谢谧密 ( Mi-
mi) 通过半结构性的访谈发现护养院的生活环境、护
理人员的素质和服务态度、老年人对护养院的消极看
法是影响老年人入住护养院的因素［11］。
国内学者一直十分关注老年人养老需求意愿的研

究。近年来，随着农村老龄化、高龄化问题日益突出，农
村养老服务的供给现状和养老服务需求及影响因素等
的研究成为热点。研究发现，我国农村养老服务存在严
重的供需矛盾。从农村养老服务的供给来看，随着农村
人口向城市迁移，外出务工子女对老人的经济支持和生
活照料有限甚至缺失，家庭和土地的养老功能弱化，家
庭养老服务供给严重不足［12］。在社会化养老方面，受
传统的养老观影响，农村社会化养老参与与发展程度较
低;养老机构设施建设及数量不足，服务质量较低;专业
人才缺乏，老年服务业发展滞后;城乡间养老服务发展
不均衡，缺乏统一规划［13］。从农村养老服务的需求来
看，农村老年人对养老服务的需求急剧增加，而农村老
年人的养老需求即养老意愿受到多种因素的影响。陈
成文等( 2007) 提出，农村劳动力流动、家庭权利转移、农
民的需求层次、养老文化和社会舆论会影响农民养老意
识的变迁［14］。陈成文，左冬梅等认为，农村老年人的养
老观念正呈现多元化趋势，中青年人对养老机构的认同
不断加深［14，15］。张红，李会( 2008) 通过实证分析得出
有子女无老伴、有子女和老伴健在、无子女三种不同家
庭结构的农村老年人的养老需求有很大的差异［16］。陈
建兰( 2010) 将养老意愿操作化为与子女共同居住的意
愿和入住养老机构的意愿，发现户籍因素、与子女关系、
房屋建筑面积因素会影响空巢老人与子女共同居住的
意愿，而文化程度、儿子数量和养老金数量会影响空巢
老人入住养老机构的意愿［17］。王洪娜( 2011) 认为，农
村老年人养老服务偏好主要受年龄、性别、有无配偶、健
康状况、有无子女等因素影响［18］。黄俊辉，李放( 2013)
运用 Logistic模型分析发现，农村老年人入住养老院意
愿受农村老年人的文化程度、个人月收入、健康状况、存
活儿女数、共同生活人数、对晚年生活满意度等因素的
影响，而性别、年龄、婚姻状况和存活儿子数对其没有显
著影响［19］。栾文敬等( 2012) 通过二元 Probit 回归方
法，得出参加社会保险能增强老年人经济上的抗风险能
力和独立性，对其选择非家庭养老方式有显著的促进作
用［20］。田北海等( 2012) 认为，农村老年人的养老意愿

虽然呈现出多元化特征，但大多数人仍然具有家庭养老
偏好。年龄越大、个人年收入水平越低、主要由子女供
养、与子女一起居住和能得到家人关心的农村老年人，
更可能偏好家庭养老［21］。
我们通过以上分析发现: ( 1 ) 国外养老服务发展

较为完善，学者多采用回归分析及定性的访谈，从宏微
观多个层面对影响养老照料服务的因素进行了研究。
但国外的研究是基于其政治制度、经济发展水平、思想
文化观念和养老服务发展程度等背景环境展开的，与
我国有很大的差别，因此应有选择性地借鉴国外研究
成果。( 2) 国内学者对农村老年人养老意愿的影响因
素研究，都是以 60 岁及以上的老年人为研究对象，从
个人特征、经济因素、家庭特征、文化和社会结构的变
迁等角度进行分析。考虑到中年人作为日后的准老
人，具有潜在的养老需求，其养老服务方式的需求意愿
也会对农村养老服务未来的发展产生重要影响。因
此，为了能够增强预测性，本文选取 45 岁及以上的农
村人口为研究对象进行前瞻性研究。( 3) 社区里就近
生活物资的可获得性和健身娱乐设施的可利用性对于
满足老年人日常生活需要和精神慰藉起到了重要作用。
近年来，我国在农村推行的新型农村养老保险和新型农
村合作医疗政策，在推动解决农村居民的养老和看病问
题的同时，也扩大了农村老年人的收入来源，但其是否
改善了农村老年人的养老服务还有待验证。因此，本文
在考虑个体特征、家庭因素和思想文化观念三大维度的
基础上，增加了社区便利性和政策环境两个维度，以期
对农村老年人养老意愿的影响因素进行更全面的分析。
( 4) 基于国家《关于加快实现社会福利社会化的意见》
中对养老服务方式的提法，本文根据研究需要，从居住
方式角度将养老服务方式界定为机构养老服务与非机
构养老服务两种，将自我养老服务、家庭养老服务、居家
养老服务和社区养老服务都纳入非机构养老服务方式
的范畴，主要对农村老年人选择入住养老院接受机构养
老服务的需求意愿进行研究。

二、农村老年人养老服务方式需求意愿的研究设计

( 一) 数据来源

2012年 11月初，课题组在陕西省西安市长安区的 6
个乡镇进行分层随机抽样调查，随机抽取 6个乡镇，调查
对象为农村 45 岁及以上老年人。实际共发放问卷 430
份，收回 425份，最终有效问卷 403份。其中有效回收率
为 94． 8%，其中男性老人占 62%，女性老人占 38%。
( 二) 研究假设和方法

1．理论假设。本文基于现有文献研究成果，结合
我国农村实际，提出研究的具体假设如下:
( 1) 在个人特征维度，提出以下假设:
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H1:年龄与机构养老服务方式需求意愿负相关;
H2:性别与机构养老服务方式需求意愿负相关;
H3:文化程度与机构养老服务方式需求意愿负相关;
H4:健康状况自评与机构养老服务方式需求意愿

负相关;
H5:是否有慢性病与机构养老服务方式需求意愿

正相关;
H6:经济情况与机构养老服务方式需求意愿负相关;
H7:功能受限测量与机构养老服务方式需求意愿

负相关;
( 2) 在家庭因素维度，提出以下假设:
H8:配偶的存在与机构养老服务方式需求意愿负

相关;
H9:家庭人口数与机构养老服务方式需求意愿负

相关;
H10:子女数与机构养老服务方式需求意愿正

相关;
H11:子女照料支持与机构养老服务方式需求意

愿负相关;
( 3) 在社区便利性维度，提出以下假设:
H12:电视信号与机构养老服务方式需求意愿负

相关;
H13:健身娱乐设施或器材与机构养老服务方式

需求意愿负相关;
H14:商店便利性与机构养老服务方式需求意愿

负相关;
( 4) 在思想文化观念维度，我们提出以下假设:
H15:养儿防老观念与机构养老服务方式需求意

愿负相关;
( 5) 在政策因素维度，我们提出以下假设:
H16:新农保政策评价与机构养老服务方式需求

意愿负相关;
H17:新农合政策评价与机构养老服务方式需求

意愿负相关。
2．变量选取与测量。根据本文对养老服务方式的
界定，将因变量设为农村老年人对机构养老服务方式
的需求意愿，定义如下:当农村老年人有对机构养老服
务方式的需求时，定义为接受，编码为 1，否则为不接
受，定义为 0。自变量设为农村老年人养老服务方式
需求意愿的影响因素，从个体人口特征、家庭特征、社
区便利性、思想文化观念及政策因素五个维度进行分
解，最终得到变量的编码如表 1 所示。

表 1 农村老年人养老服务方式需求意愿变量选取与赋值

变量 变量赋值

因变量

接受机构养老服务的需求意愿( Y) 不能接受 = 0，能接受 = 1
自变量

社会人口特征
年龄( X1 ) 45 － 60 岁 = 1，60 岁及以上 = 2
性别( X2 ) 女性 = 0，男性 = 1
文化程度( X3 ) 没上过学 = 1，小学 = 2，初中 = 3，高中或中专 = 4，大专及以上 = 5
健康状况自评( X4 ) 很健康 = 1，一般 = 2，不好，常年吃药 = 3，很差 = 4
慢性病( X5 ) 有 = 0，没有 = 1
功能受限测量( X6 ) 4( 完全可以自己做) － 16( 完全需要他人帮忙)

经济情况( X7 )
2 000元以下 = 1，2 001 －4 000元 = 2，4 001 －6 000元 = 3，6 001 － 8 000 元 = 4，8
001 －10 000元 =5，10 001 －20 000元 =6，20 001 －40 000元 =7，40 001元以上 =8

家庭因素
家庭人口数( X8 ) 1 － 9
婚姻状况( X9 ) 未婚 = 1，有配偶 －初婚 = 2，有配偶 －再婚 = 3，离异 = 4，丧偶 = 5
儿女数量( X10 ) 0 － 7
子女给予的生活照料( X11 ) 5( 最小值) － 50( 最大值)
社区便利性
健身娱乐设施( X12 ) 没有 = 0，有 = 1
电视信号( X13 ) 信号很好 = 1，信号较好 = 2，家里自备接收天线，凑合着看 = 3，很差 = 4
商店满足日常所需( X14 ) 否 = 0，是 = 1
思想文化观念
养儿能防老( X15 ) 否 = 0，是 = 1
政策环境
新农保效果评价( X16 ) 有很大作用 = 1，有作用，但不明显 = 2，没作用 = 3
新农合效果评价( X17 ) 有很大作用 = 1，有作用，但不明显 = 2，没作用 = 3
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表 2 西安市长安区调研样本特征

变量 比例( % ) 变量 比例( % ) 变量 比例( % )

性别 文化程度 经济收入

男

女

62． 0
38． 0

没上过学

小学

初中

高中及以上

22． 8
41． 7
31． 8
3． 7

2 000 元以下
2 001 － 4 000 元
4 001 － 6 000 元
6 001 － 8 000 元
8 001 － 10 000 元

13． 9
34． 7
23． 8
12． 7
6． 5

年龄 健康状况自评 居住情况

60 岁以下
60 － 75 岁
75 岁及以上

28． 5
61． 3
10． 2

很健康

一般

不好，常年吃药

很差

28． 9
53． 0
16． 9
1． 2

独居

和老伴居住

和儿子居住

和女儿居住

和未成年子女居住

9． 6
76． 9
45． 4
2． 5
4． 2

3．研究方法。Logistic 模型可以预测一个分类变
量中每一分类所发生的概率，适用于因变量为分类变

量，自变量为二分类或多分类变量的情况。本研究中，
是否愿意接受机构养老服务这一因变量是一个二分类

变量，同时自变量既有性别、慢性病等二分类变量，也有
文化程度、经济情况等多分类变量。正好符合二项分类
Logistic模型的要求。因此，本研究采用二项 Logistic 回
归模型对样本数据进行分析，其模型可以表述为:

ln p
1 －( )p = β0 + β1X1 + β2X2 +… + β17X17 + μ ( 1)

式( 1) 中，p 为接受机构养老服务的概率，1 － p 为
选择不接受机构养老服务的概率; X1、X2… X17分别代

表各自变量; β1、β2…β17分别代表各自变量的回归系

数，表示各自变量对机构养老意愿的影响程度，该值为

正，则表明这一变量为正向因素，系数越大表明其影响

程度越大。β0 为常数项; μ为随机扰动项。

三、实证分析

( 一) 样本数据基本特征

根据课题组对陕西省西安市长安区的调查结果，

采用 SPSS统计分析软件，对样本数据进行了处理，得
到样本数据的基本特征，详见表 2。
( 二) 农村老年人的生活照料现状分析

基于陕西省西安市长安区的调查数据，总结了该

区农村老年人的生活照料现状见表 3。
由表 3 可知，“老伴”是农村老年人生活照料的主

体，其次是“儿子”和“女儿”。受“养儿防老”思想影
响，老人对儿子的依赖远高于女儿;平时生活中老人的

基本生活都由自己或老伴料理，除“看病”和平时“购
物”，子女在生活中给予父母的照料只是少数;家庭成

员是农村老年人聊天、倾诉烦恼的主要倾听者;配偶不
但在生活照料中占有重要地位，更是老人精神生活的

重要依赖;在老人精神慰藉方面儿女及其他亲属的作

用有时不及近邻。多数老年人都存在着心里苦闷无处
发泄的状况;农村老年人理想的养老服务方式依然是

家庭养老;机构养老服务虽然不是理想的养老服务方

式，但正逐渐被较年轻和文化程度较高的老年人接受;

仍有 45． 16%的老年人不能接受机构养老服务，其主
要原因是受传统思想观念的影响，认为入住养老机构

就是子女不孝的表现，经济支持不足也是不愿选择机

构养老的另一原因。
表 3 农村老年人的生活照料现状

变量
比例
( % ) 变量

比例
( % )

生活照料主体 子女给予父母的照料

老伴 64． 5 洗衣服 23． 1

儿子 44． 9 做饭 21． 1

女儿 20． 8 洗澡 6． 2

儿媳 10． 4 看病 46． 0

女婿 1． 0 购物 28． 0

孙子女 4． 5 聊天 30． 0

老人日常烦恼孤倾诉者 理想的养老服务方式

配偶 51． 12 家庭养老服务 73． 66

邻居 27． 79 居家社区养老服务 5． 0

儿子和女儿 21． 09 机构养老服务 21． 34

接受机构养老服务的意愿

愿意接受 54． 84

不愿意接受 45． 16
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( 三) 农村老年人养老服务方式需求意愿的影响

因素分析

将个人特征维度、家庭维度、社区便利性维度、思
想文化观念维度和政策环境维度的 17 个变量纳入
logistic回归模型，模型整体是显著的。具体分析详见
表 4。

1．在个人特征维度，年龄、文化程度和健康状况自
评三个变量通过显著性检验，假设 1、3、4 得到了验证，
而性别、是否有慢性病、经济情况和机体功能受限四个
变量的影响都不显著，假设 2、5、6、7 没有得到验证。
( 1) 年龄对机构养老服务方式的需求意愿负相

表 4 农村老年人养老服务方式需求意愿的 logistic分析结果

解释变量 B Sig． Exp( B)

性别( 女性 =参照) － 0． 289 0． 249 0． 749

年龄( 45 － 60 岁 =参照) － 0． 033 0． 077 0． 967

文化程度( 小学及以下 =参照) 1． 262 0． 000 3． 534

健康状况自评( 不好 =参照) 0． 037

很健康 － 0． 660 0． 047 0． 517

一般 － 0． 728 0． 072 0． 483

慢性病( 无慢性病 =参照) 0． 172 0． 509 1． 188

经济情况( 0 － 4 000 元 =参照) 0． 257

4 001 － 8 000 元 0． 163 0． 839 1． 177

8 001 － 20 000 元 － 0． 358 0． 653 0． 699

20 001 元以上 － 0． 043 0． 959 0． 958

功能受限测量( 量表) － 0． 026 0． 603 0． 974

配偶( 无配偶 =参照) － 0． 472 0． 053 0． 624

家庭人口数 － 0． 103 0． 137 0． 902

子女数 0． 137 0． 196 1． 147

子女给予的照料( 量表) － 0． 035 0． 430 0． 966

电视信号( 信号很差 =参照) 0． 026

闭路信号，信号好 － 0． 379 0． 685 0． 684

信号还行 － 1． 449 0． 004 0． 235

天线接收，凑合看 － 0． 561 0． 036 0． 571

健身娱乐设施或器材( 没有 =参照) － 0． 019 0． 943 0． 981

商店便利性(不能满足日常所需 =参照) － 0． 676 0． 098 0． 509

养儿防老( 养儿不能防老 =参照) － 0． 722 0． 012 0． 486

新农保评价( 效果小或没有 =参照) － 0． 103 0． 716 0． 903

新农合评价( 效果小或没有 =参照) 0． 083 0． 831 1． 087

常数项 2． 904 0． 042 18． 239

－ 2LL 467． 747

Cox ＆ Snell Ｒ2 0． 160

Nagelkerkel Ｒ2 0． 214

模型总卡方( Chi － square) 67． 813

模型显著度( Sig． ) 0． 000

关。在模型估计结果中，年龄变量的回归系数为
－ 0． 033，且通过了 0． 1 的显著性水平。这表明，年龄
越大的农村老年人接受机构养老服务的意愿越弱。相
对于 60 岁及以上的老人，60 岁以下的老人更愿意入
住养老机构。其原因可能是年龄越大的老人思想越保
守，越不愿意去机构养老，而且随着年龄的增长，老人

的孤独感增加，更珍惜与家人相处的时光。而较年轻
的中老年人思想更开放，对养老机构的接受程度会

更高。
( 2) 文化程度与机构养老服务方式需求意愿正相

关。从表 4 中可以看出，文化程度的回归系数为
1． 262，且在 0． 1%的水平上显著，这表明，文化程度越
高的农村老年人接受机构养老服务的意愿越强。相对
于学历是小学及以下的老年人，学历在初中及以上的

老年人入住养老机构的发生率是参照组老年人的

3． 534倍。原因可能是文化程度较高的农村老年人在
思想上更开明，不再拘泥于传统的养老观念，敢于接受

新的养老方式，有一个更开放的心态享受晚年生活。
( 3) 健康状况自评与机构养老服务方式的需求意

愿负相关。回归结果显示，认为自己很健康和一般的
老人回归系数均为负，且分别通过或接近 0． 05 的显著
性水平，这表明，对自己健康状况评价越低的农村老年

人，选择机构养老服务的意愿越强。认为自己身体不
好的老人选择机构养老的可能性要比认为自己很健康

的要高出 48． 3%。这是因为健康状况自我评价较差
的老年人，由于身体机能衰弱，受到疾病困扰，甚至处

于失能、半失能状态，他们的生活照料和生病照料需求
增加，因此更希望在养老机构得到更好的照料服务。

2．从家庭特征维度来看，配偶为显著性因素，表明
假设 8 得到了验证，而家庭人口数、子女数和子女给予
的照料三个变量未能通过显著性检验，假设 9、10、11
未得到验证。具体来说，有无配偶与机构养老服务方
式的需求意愿负相关。根据模型估计结果，配偶因素
的统计检验接近 0． 05 的显著性水平，且回归系数为
－ 0． 472，这表明，有配偶的老人，选择机构养老服务的
意愿越弱。无配偶的老人入住养老机构的可能性比有
配偶的老人高 37． 6%。其原因可能是有配偶的农村
老年人在家里与老伴相互照料，可以继续生活在熟悉

的环境中，所以有配偶的农村老年人接受机构养老服

务的意愿概率较低。
3．在社区便利性维度，电视信号和商店便利性因
素通过显著性检验，说明假设 12、14 得到了验证，健身
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娱乐设施或器材未能通过显著性检验，假设 13 未得到
验证。
( 1) 电视信号与机构养老服务方式的需求意愿负

相关。回归结果表明，信号还行的回归系数为
－ 1． 449，且在 0． 01 的水平上显著，信号凑合的回归系
数为 － 0． 561，且在 0． 05 的水平上显著。这表明，家里
电视信号越好的农村老年人，选择机构养老服务的意

愿越弱。家里信号很差的老人，选择机构养老的可能
性比信号还行的高 76． 5%，比信号凑合的高 42． 9%。
其原因可能是看电视作为农村老年人主要的娱乐消遣

方式，在充实晚年生活方面发挥了不可替代的作用，家

里电视信号好的老人不会感到无聊和精神空虚寂寞，

更愿意在家养老。而家里电视信号很差无法收看电视
节目的老人，更倾向于寻求外在的消遣娱乐和情感交

流的环境，更愿意入住养老机构与其他老人相处。
( 2) 商店便利性与机构养老服务方式的需求意愿

负相关。回归结果表明，商店便利性因素的统计检验
通过了 0． 1 的显著性水平，且回归系数为 － 0． 676。这
表明，社区里商店越便利的农村老年人，选择机构养老

服务的意愿越弱。商店能满足日常所需的老人入住养
老机构的发生率只有参照组水平的 50． 9%。其原因
可能是商店的便利性较好，老年人居住在家就可以较

方便地获得日常生活所需的商品，其对于机构养老服

务方式的需求意愿就较低。而对于那些连基本的商品
需求都不能得到充分满足的老年人来说，生活上的不

便使他们更倾向于接受机构养老服务。
( 3) 健身娱乐设施或器材未能通过显著性检验，

表明健身娱乐设施或器材对农村老年人入住养老机构

的意愿影响效果不显著。可能的原因是农村老年人更
关心彼此家庭的“家长里短”，“人情社会”的氛围依然
浓厚，对社区基础设施的关注有限，健身娱乐设施在农

民实际生活中利用率不高，因而社区内健身娱乐设施

对其需求意愿的影响并不显著。
4．从思想文化观念维度来看，养儿防老观念较为
显著，假设 15 得到了验证。养儿防老观念与机构养老
服务方式的需求意愿负相关。从表中结果来看，养儿
防老变量在 0． 05 的显著水平上通过检验，回归系数为
－ 0． 722，表明认为养儿能防老的老人，选择机构养老
服务的意愿越弱。相对于已经淡化了养儿防老观念的
老人，认为养儿能防老的老人入住养老机构的可能性

是参照组老人的 48． 6%。由于中国传统儒家文化根
深蒂固的影响，以及老年人对子女照料和精神慰藉的

特殊需求，养儿防老、家庭养老仍是中国老年人尤其是
农村老年人主要的养老方式。

5．在政策因素维度上，新农保评价和新农合评价
两个因素都未通过显著性检验，假设 16 和 17 未得到
验证。这主要是由于两项政策带来的主要是经济上的
支持，没有对农村老年人的生活照料和精神慰藉产生

直接效果。同时，本研究界定的养老服务主要关注老
年人的日间照料和精神慰藉问题，没有把医疗服务作

为因变量进行实证分析，新农保政策养老金待遇水平

偏低，无法为老年人养老服务提供足够的经济支持，进

而这两项政策因素没有对老年人养老服务方式的选择

产生影响。

四、政策建议

本文认为，我国农村多数老年人理想的养老服务

方式仍然是家庭养老。在现有养老资源约束下，一半
以上的老年人愿意接受机构养老服务。农村老年人的
基本生活照料虽然主要由配偶负责，子女平时给予的

精神慰藉较少，但是农村老年人传统的养儿防老思想

仍根深蒂固，尤其在生活照料上对儿女的期望依然很

高。同时，年龄和社区便利性对农村老年人机构养老
的需求意愿会产生弱的负向影响，文化程度会对其需

求产生强的正向影响，而健康状况自评、配偶的存在、
电视信号和养儿防老观念会对农村老年人选择机构养

老的意愿产生强的负向影响。由此，我国应从以下几
个方面发展农村社会化养老服务体系。
( 一) 建立农村以居家养老服务为主体的养老服

务体系

本文调研和实证的分析表明，多数农村老年人理

想的养老服务方式仍然是家庭养老。居家养老尽管也
以家庭为核心，但是和传统家庭养老服务方式有所不

同。它是以社区为依托、以专业化服务为依靠的社会
化服务方式，能够破除目前老年人生活照料和精神慰

藉的困境，适应农村老年人的价值观念和经济能力。
由此，结合陕西省西安市长安区的实际，我国应建立健

全县( 市、区) 、乡镇 ( 街道) 和社区 ( 村) 三级服务网
络，积极在县、乡层面建设为老年人提供较高层次服务
的医疗保健、文化娱乐、金融等公共服务网络; 并且在
社区层面建立包括老龄服务在内的社区综合服务设施

和站点。老龄服务应涵盖生活照料、家政服务、康复护
理、医疗保健、精神慰藉等，以上门服务为主要形式。推
进农村居家养老信息服务系统的建设，我们在调研和访

谈中发现，在长安区普遍存在信息网络平台的“鸿沟”现
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象，因此应通过支持企业和机构运用互联网、物联网等
技术手段，发展老年电子商务，建设居家服务信息网络

平台，提供紧急呼叫、家政预约、健康咨询、物品代购、服
务缴费等适合老年人的服务项目。
( 二) 加强农村社区公共养老服务设施建设，为老

年人提供便利的社区环境

实证分析表明，社区便利性与老年人机构养老需

求意愿负相关。社区便利性越强，老年人越愿意选择
居家养老;社区便利性越差，老年人越愿意选择机构养

老。在社区便利性中，电视信号和商店便利性因素通
过显著性检验，说明两者对老年人机构养老需求意愿

的影响较大。我国加强农村社区公共养老服务设施建
设，为老年人提供便利的社区环境，对于完善以居家养

老服务为主体的养老服务体系意义重大。本文认为，
我国相关部门应采取的具体措施为: ( 1 ) 全面实施广
播电视“村村通”、有线广播“村村响”和广播电视节目
无线覆盖工程，继续推进互联网络设施向农村延伸，建

立健全农村信息化综合服务平台，实现村级综合信息

服务站全覆盖，农村有线电视数字化整体转换，提高光

纤及宽带覆盖率。( 2 ) 建立和完善农村商业流通体
系，鼓励农民自办小型超市、家庭餐桌等形式的配套设
施，为老年人居家养老提供便利的生活设施。( 3 ) 对
农村社区、道路、建筑物等与老年人日常生活密切相关
的设施进行无障碍改造，具体包括家庭卫生厕所、人性
化的居家设施、村内道路的硬化、垃圾的集中堆放和无
害化处理、生活污水集中处理系统等。( 4 ) 尽管健身
娱乐设施对老年人养老服务方式需求意愿未通过检

验，但这些设施的建设有利于提高老年人的精神生活

质量，基层可以充分利用农村党建活动室、卫生室、农
家书屋、学校等设施，开展老年人喜闻乐见的活动，加
快建设适合农村老年人的文化体育活动场所，丰富农

村老年人的精神生活。
( 三) 发展适合农村老年人的机构养老服务体系

年龄越轻、文化程度越高的农村老年人越愿意选
择机构养老。本文调研发现，有 21． 34%的农村老年
人愿意选择机构养老，而完善农村养老服务体系应前

瞻性地发展农村机构养老服务体系。( 1) 在满足农村
五保对象集中供养需求的前提下，政府应支持乡镇五

保供养机构改善设施条件并向社会开放，提高运营效

益，增强护理功能，使之成为区域性养老服务中心。
( 2) 以城乡一体化为背景，统筹考虑城乡机构养老服
务设施的建设。在资金、土地等方面提供政策优惠，支
持社会力量举办养老机构，建成的农村养老服务机构

也可以利用农村成本低廉、环境优美的优势，吸引城市
老年人到农村养老，鼓励农民举办适合农村老年人的

家庭化、小型化的养老机构。( 3 ) 推进医养结合，促进
医疗卫生资源进入养老机构，探索医疗机构与养老机构

合作新模式。( 4) 加大对机构养老服务的宣传力度，修
正人们的认识误区。我们在调研中发现，很多农村老人
不愿入住养老院的原因，一是入住养老院会给子女落下

不孝的坏名声;二是许多老年人认为“只有无儿无女的
不幸者才接受机构养老服务”;三是农村养老服务机构
提供的服务质量堪忧。一方面，这就要求养老机构要加
大对自身的宣传力度，逐步转变传统的养儿防老观念和

对养老机构“五保性质”的认识;另一方面，养老机构还
要改进自身的服务质量，在硬件设施建设和服务态度、
服务质量上下功夫，真正把养老机构办成老年人满意的

温馨之家。
( 四) 发展互助幸福院，推广互助养老模式

由于农村邻里在老人精神慰藉方面发挥着重要的

作用，因而有一定比例的老年人愿意居住在家里接受

社区提供的养老服务。我国可在农村通过服务方式的
创新，发展社区养老服务，依托行政村、较大自然村，充
分利用农家大院等，建设日间照料中心、托老所、老年
活动站等互助性养老服务设施。如陕西省彬县“互助
幸福院”的模式就值得借鉴。该模式由乡镇政府和村
共同出资建设，利用废弃学校建设老年活动中心，平常

的运营管理、人员工资由乡、村政府补贴，老人每人每月
花费 60元，就可以在“互助幸福院”吃饭或小住，从而解
决了农村留守老人的生活照料和精神慰藉问题。此外，
农村还应发扬邻里互助的传统，倡导邻里相守、相帮、互
助、相望的优良传统，增进邻里间的相互社会支持。
( 五) 弘扬中华民族传统美德，形成敬老爱老的文

化氛围

思想文化观念对老年人养老方式的需求有显著性

的负向影响。农村中年龄越大的老人思想越保守，越
坚持养儿防老，对机构养老的负面评价越多。这说明
在农村完善家庭养老对于保障老年人的权益仍有现实

意义。首先，我们完善家庭养老就要大力弘扬中华民
族敬老、爱老的传统美德，提倡百善“孝”为先的价值
观，在青年人中间大力开展以“孝”、“养老敬老”为核
心内容的中华民族传统家庭美德教育，并在全社会倡

导构建和谐温馨的家庭氛围;其次，要建立适合农村不

同区域文化的乡规民约，强化农村子女对父母的赡养

责任。同时，乡、村政府对于孝敬父母的个人进行物质
和精神上的褒奖，对情节恶劣、虐待父母的个人进行惩
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罚和批评;强化法律约束，深入实施《婚姻法》、《老年
人权益保障法》，用法律手段督促家庭成员承担赡养
责任。
( 六) 完善老年福利政策

由于新农保和新农合政策效果评价对养老服务方

式需求意愿的影响不显著，说明这两项政策对老年人

养老服务还没有产生影响。一是，这两项政策带来的
是主要是经济上的支持，没有对农村老年人的生活照

料和精神慰藉产生直接影响。二是，本研究界定的养
老服务主要关注老年人的日间照料和精神慰藉问题，

由于没有把医疗服务作为因变量进行实证分析，新农

保政策养老金待遇水平偏低，无法为老年人养老服务

提供足够的经济支持，因而也无法对老年人养老服务

方式的选择产生影响。这也说明了目前这两项政策在
改善农村老年人生存状态方面的效果极为有限。
我国今后应进一步提高农民养老金待遇水平，为

农村老年人养老提供坚实的经济基础，完善新型农村

合作医疗制度，通过医养结合满足老年人的养老需求。
由于老年人的配偶不但在生活照料中占有重要地位，

更是老人精神生活的重要依赖，所以有无配偶与机构

养老服务方式的需求意愿呈现强的负相关关系。这也
说明配偶的存在对老年人养老质量的提高意义重大，

无配偶的老人更容易出现养老困难。因此，我国今后
还应加大老年津贴支付水平，特别是提高丧偶老人的

津贴水平，进一步完善五保政策、低保政策等老年福利
政策，推进农村养老服务体系健康发展。
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Analysis on the Situation of Short Story Writing of Shaanxi Writers
—Based on the Selected Works of Shaanxi Literature in the Past Sixty Years·Volume of Short Stories

HUANG Luo1，2，SUN Xijuan2

( 1． School of Marxism，Xi'an Jiaotong Universtity，Xi'an 710049，China;
2． College of Literature Art and Communication，Chang'an University，Xi'an 710064，China)

Abstract Shaanxi is regarded as the great province of literature，just because generations of writers have established
and supported the mansion of Shaanxi literature with their writing achievements． In the aspect of novel，different kinds of
works of novels，novellas and short stories，which grew all together and mutually confirmed，had created a grand view of
literature． The Selected works of Shaanxi literature in the past sixty years·Volume of short stories have analyzed the
writing situation of short stories of Shaanxi writers，and stated that the short stories written by the young generation writ-
ers have not reached the high level of the old generation works，no matter in contents or art quality． If Shaanxi litera-
ture，which has the strategic importance in the whole Chinese literature，does not have the prosperity of short stories，it
will be very hard for it to match the honorary titles of " Strategic Place and Great Province of Literature" in any case．
Key words Shaanxi Literature; short story; young writer;
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Empirical Study on Ｒural Elderly's Demand Will for Patterns of Pension Service and Its Influencing Factors

—A Case Study from Shaanxi Province
HU Fangxiao1，LI Mengna1，ZHANG Di2

( 1． School of Public Policy and Administration，Xi'an Jiaotong University，Xi'an 710049，China;
2． The Second Affiliated Hospital of Xi'an Jiaotong University，Xi'an 710004，China)

Abstract Based on the investigation in Chang'an District，Xi'an，Shaanxi Province，we have employed the logistic re-
gression method to analyze the influencing factors on rural old's demand will for elderly care service from five dimentions
which are personal characteristics，family － related factors，community construction，cultural concept and policy environ-
ment． The results show that rural old's age and the convenience of communal shops have weak negative effects on rural
old's demand will for institutional service; education background has a strong positive effect on rural old's demand will
for institutional service; self － assessment of their health status，the existence of the spouse，TV signal and the old' s
views and perceptions have significant negative effects on rural old's demand will for institutional service． Suggestions are
made concerning establishing an elderly care service system which occupies the home － based care services as the main
body，constructing the rural community public elderly care service facilities，developing institutional elderly care services
which can suit for rural elderly' needs，promoting mutual － support endowment pattern，vigorously carrying forward the
virtue of the Chinese nation to respect and love the elderly，and improving the elderly welfare policies．
Key words rural China; elderly care service in rural areas; elderly care service and policy
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