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摘要

随着我国城镇化进程的不断加快 ， 经济发展不平衡使得农村大量剩余劳动力

向城镇流动 。 近年来经济较为落
＿

后的中西部地区
一直是人 口挣流出大省 ， 人 口 的

净流出改变 了这些省份农村地区的人 口结构 ， 其老年人 口 比重比其它地区要高 ，

“

银发家庭
”

逐渐增多 。 与其他农村地区相比 ， 农村养老机构匮乏 Ｐ 随着大量青

壮年劳动力外流 ， 以子女和亲属照料为主的传统家庭养老模式受到冲击 。 人 口净

流出省份农村老人的生活处境更为艰难 ， 他们可能会面临更多的风险 ， 因此 ， 探

索人 口净流出地区 的养老服务模式和发展道路 ， 显得十分必要 ， 也十分迫切 。

河南近年来
一直是人 口净流出大省 ， 老龄化十分严重 ， 其养老 问题在全国十

多个人口挣流出省份中具有代表性 。 本文 以河南省相关调査数据为基础 ， 探索农

村地区养老模式的发展方向 ， 进而对全国其他类似地区 的养老模式提供思路 。 文

章从国 内外学者对相关 问题的研究入手 ， 梳理并阐释 了有关概念以及马克思主义

社会保障理论和政治经济学的相关理论 ； 分析 了人 口净流出省份农村养老模式的

现状及其原因 ， 在此基础上介绍 了我国人 口净流出省份农村地区三种主要养老模

式 ， 包括家庭养老模式 、 社会养老模式和居家养老模式 ， 指出居家养老模式可能

是 目 前较为合适的选择 ； 文章利用相关调査数据 ， 采用多元 丨ｏｇ ｉ ｓｔｉｃｓ 回归方法 ，

分析农村老人的个人基本特征 、 家庭特征 、 经济特征 、 养老意识与三种养老模式

的关联性 ； 同时借鉴国外养老模式的经验 ， 提 出增加
“

生活照料
”

及
“

精神慰藉
”

养老服务供给 、 促进
“

家庭 、 社会 、 居家
”

三种养老模式共同发展 、 完善社会养

老不足及重点发展居家养老 、 加快养老保障制度建设的政策建议 。

通过研宄 ，

一

方面可 以拓展我国人 口 净流出省份农村养老模式的研宄 ， 另
一

方面 ， 能够为这些地区的养老模式提供多样化的选择及思考空间 ， 希望引起政府

及社会对弱势群体的关注 ， 并切实采取措施提高人 口 净流出省份农村老人的晚年

生活质量 。

关键词 ： 人 口 净流出 ； 养老模式 ； 影响因素 ； 回 归分析
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第
一章 研究背景 、 目的和意义

一

、 研究背景

现阶段各地区城镇化进程逐步加快 ， 大量农村劳动力 向城镇流动将是
一

种长

期趋势 。 ２０ １ ６ 年 ， 国 内人 口流动量达到 ２ ．４５ 亿 ， 而地区 间经济发展不平衡是农

村大量剩余劳动力 向就业机会更 多地区流动的主要原 因 。 其 中 ， 人 口 主要是从中

西部省份的农村地区流向沿海或发达地区 ， 如珠三角 、 长三角 和京津冀 （广州 、

深圳 、 东莞 、 上海 、 苏州 、 北京 、 天津 ） 等地 ， 近年来河南 、 安徽 、 四 川等经济

较为落后 的 中西部地区
一

直是人 口净流出大省 ， 流动人 口 中青壮年劳动力 占 ７０％

以上 。 人 口净流出改变 了这些省份农村地区 的人 口结构 ， 其老年人 口 比重 比其他

地区要高 ，

“

银发家庭
”

成为普遍现象 。 河南省是人 口老龄化最为严重的省份之

一

， ２ ０ １ ６ 年河南省农村地区老人 占全省总人 口 的 比重为 ５ ． ２ 】 ％ ， 老年人 口抚养比

高达 １ ４ ． ５ ７％ ， 这不仅仅是老年人数量上的
“

膨胀
”

， 还会带来诸如养老服务需

求增大 、 青壮年劳动 力减少等问题 。

随着河南省及其他人 口 净流 出 省份农村地 区家庭结构均趋 向 小型化和空巢

化 ， 以子女和亲属照料为主 的传统家庭养老模式遭受冲击 。 现阶段农村土地流转

政策 尚未得到广泛推广和实施 ， 大量青壮年劳动力外流 ， 大面积
“

耕地撂荒
”

，

导致 以
“

土地养老
”

为基础的农村家庭养老受到严重影响 。 传统家庭伦理观念的

束缚 、 农村养老机构和相关 资源匮乏致使社会养老在这些地区 不能得到有效推

广 。 另外 ， 这些地区 的经济 、 文化 、 医疗相对落后 ， 老人的健康不能得到很好的

保障 ， 人 口 净流出省份农村养老如何发展成为人们十分关心和亟待解 决的 问题 。

二 、 研究 目的与意义

（

一

） 研究 目 的

资源的稀缺性要求任何
一

种制度 的安排都必须有较高的 效率 。 养老保障效率

论认 为 ， 有效的养老保险制度是解决市场失灵的工具和手段 ， 即通过非市场 的因

岽來有效解决市场在 资源配置中所带来的不足或风险 。 可 以看出 ， 农村社会养老

保障体 系 的建立能使社 会 资源的配置更有效率 。 相 比于我 国其它 的地方 ， 人 Ｕ净

１



流 出 省份农村地区 的经济水平更低 ， 这些地区老人的养老保障大部分都是通过家

庭养老的方式得 以实现 ， 随着大量年轻劳动力外流 ， 人 口 净流 出 省份农村地区 出

现 了许多空巢老人 ， 家庭养老 己逐渐不能满足老人的需求 ， 所 以 ， 十分有必要建

立一种能适应当前经济形式和家庭结构的农村养老体系 ， 这既有利于提高人 口净

流 出省份农村地区老人晚年的生活质量 ， 也有利于体现制度的 公平性 。 因此分析

人 口 净流出省份农村养老方式并做 出相对理性的选择成为本文研宄的主要 目 的

和主题 。

（二 ） 研究意义

１ ． 理论意义

在人 口大量流动的背景下 ， 随着经济发展和人 口 老龄化速度加快 ， 人 口净流

出 省份农村地区的养老 问题亟待解决 ， 该 问题的解决有利于我国农村地区养老保

障的建立 ， 同时也有利于推动基本共公共服务的均等化 ， 逐步实现农村老人老有

所养 ， 此外 ， 系统研宄城镇化时期人 口净流出省份农村地区的养老 问题 ， 深入 了

解养老保障运行的环境 ， 对今后建立统
一

且完善的养老保障制度提供 了重要的理

论参考价值 ， 同时对于我国农村地区 的稳定发展具有重大的政治和社会意义 。

２ ． 现实意义

在人 口净流出省份农村地区 ， 传统家庭伦理观念的束缚 、 农村养老机构和相

关资源的匮乏 ， 致使得到社会养老服务的老人 比例很低 。 当前我国农村土地流转

政策尚未得到广泛推广和实施 ， 随着大量青壮年劳动力外流 ， 大面积
“

耕地撂荒
”

，

导致以耕种土地为主要经济收入的老人 自我供给的家庭养老模式受到严重影响 。

此外 ， 人 口净流出使家庭结构简单化 、 核心化 ， 农村
“

空巢老人
”

比重增加 ， 使

以子女和亲属照顾为主 的家庭养老模式受到冲击 。 因此 ， 随着社会环境 ， 人 口 及

家庭结构的变迁 ， 社会养老和家庭养老作为我 国人 口 净流出省份农村传统且主要

的养老方式 ， 己逐渐不能满足老人的养老需求 ， 老人的 医疗看护 ， 心理关怀等 问

题 曰 益突 出 ， 我国人 口 净流出 省份农村 的养老保障体系正面临着严峻的挑战 。 居

家养老作为对家庭养老及社会养老的补充 ， 将家庭 、 村集体 、 政府 、 社会组织等

主体联合在
一

起 ， 为老人提供养老 、 医疗看护 、 精神慰藉等服务 ， 主体多元化在

降低养老成本的 同时让更 多老人得到 了 专业化的养老服 务 
＜ ＝ 想要从根本上解决我

国人 口 净流出省份农村地Ｋ 的养老 问题 ， 需要选择符合 巧地经济条件 、 文化特色
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和老人需求的若千个养老模式及养老服务的可行的发展道路 。

二 、 国内外文献综述

（

－

） 画肉研究综述

在人 口流动特征不断变化的背景下 ， 目 前人 口净流出省份农村地区养老 问题

的受到 了 国 内学者不同程度的关注 ， 而且养老 问题的研宂主要集中在 ： 养老现状 、

老人对养老模式选择意愿的研宄这两个方面 。

１ ． 养老现状

⑴ 家庭养老的弱化

在人 口流动的背景下 ， 人 口流动导致家庭养老模式不能承受农村养老之重 ，

家庭养老保障赖以生存的环境条件正在逐渐消失 。 张原震 （ ２０００ ） 通过对河南省

农村老人的养老状况进行调査 ， 认为在经济欠发达的 中部农村地区的老人固守依

靠子女养老的传统观念依然普遍 ， 同时家庭养老功能逐步弱化 。 柱侮峰 （２０ １ ７ ）

利用河南省实际调查数据 ， 综合分析了人 口净流出地区农村基层组＿现状发现 ：

养老等公共服务供给绩效下滑 问题较为明显 ， 并认为人 口净流 出的根源在于国家

政策的 引 导 、 地区经济发展不平衡 。 李会 、 程刚 （ ２００９ ） 认为核心家庭的出现 引

发家庭照料提供者减少 ， 家庭对老年人保障的能力与愿望的减弱 ， 使得传统家庭

养老保障 日益暴露出严重的弊端 。 顾永红 （ ２０ １ ４ ） 认为对于我国农秸地区而言 ，

传统的家庭养老观念根深蒂固 ， 但随着大量负责照料老人的年轻劳每ｆｔ；向非农产

业流动 ， 人 口 净流出省份农村地区 的传统家庭养老模式的保障功能正在逐步弱

化 。 原新 （ ２０ １ ５ ） 认为人 口流动对养老问题的研究是 多样化的 ， 人 口流动加速 了

传统家庭养老功能的弱化 ， 家庭对老人的实际养老供给和老人对养老 的需求存在

差距 ， 不能完全 自 理的老人在 日常生活及就医方面更是困难 ^

（２ ） 社会养老不完善

杜鹏 、 丁志宏等 （２００４ ） 通过对
一直 以来大量劳动力外流的安徽 、 河南等省

份农村地区的养老问题进行研宄 ， 认为大量劳动力离开农村的 目 的是到经济发达

的地区打工挣钱 ， 这改善 了 留守老人的经济状况 ， 但对于老人而言家务和农业劳

动负担加重 、 孤独感增加等问题 日 趋严重 。 张志文 （ ２０ １ ２ ） 对安徽 、 河南 、 四 川

等 人 口净流出 省份农村地区的生活在养老机构的老 人进行 了 问卷调查 ， 发现大 多 ．

数老 人的健康状况并不乐观 ， 他认为仅依靠机构的力量是远远不够的 ， 更重要 的

３



是将家庭 、 机构 、 村集体或社区 、 政府联合在
一

起 ， 从而形成养老合力 。 另外 ，

所调査地区 的机构养老的服务质量也有待提高 。 陈芳 （ ２０ １ ４ ） 通过对苏北某县进

行调查 ， 研宄我国欠发达地区农村养老模式的特点 ， 认为 由于人 口流动严重削弱

了传统的家庭养老 ， 同时社会养老又未建立 ， 因此农村 自 我养老的 比重增加 。 农

村老人在经济供给 、 生活照料 、 精神慰藉方面逐渐转为 自我供给 。 万江 ， 徐涵

（ ２０ １ ３ ） 通过对美国 、 丹麦 、 日 本等国外的养老模式进行 比较和研宄 ， 得 出启示

认为 目前我国农村地区人 口 众多 ， 社会养老压力大 ， 另外在传统观念的影响下 ，

老人比较喜欢在 自 己年轻时经常生活的环境中安度晚年 ， 因此就近在村社区或原
^

住宅完成养老成为更多农村老人愿意选择的方式 。 所 以我国的养老设施建设 ， 可

以在社会养老建设的基础上 ， 逐步强化村社区的力量 ， 在村集体中设置养老服务

机构 ， 为老人提供学习 、 娱乐 、 医疗等服务 。

（３） 居家养老的兴起

郑军 （２０ １ １ ） 认为居家养老是立足于我国基本 国情及传统文化的创新型养老

模式 ， 它能满足我国农村地区老人对养老服务的实际需求 。 农村居家养老是老人

在不脱离家庭的情况下 ， 得到村集体和国家帮助的半家庭半社会式的养老模式 。

在农村地区 ， 居家养老的具体做法是 ： 村集体为老人建造养老设施 、 提供生活和

医疗服务 、 开展文化活动 ， 同时也可为有 需要的老人上 门提供各种服务等 。 闫晓
＇

静 ， 吴璇鸥 （ ２０ １ ３ ） 认为从新政治学视角 分析 ， 养老服务属于公共物品 ， 政府在

为人 口净流出省份农村老人提供养老服务的过程 中 ， 供给存在垄断问题 ， 若想提

高养老服务的公平与效率 ， 就要形成 由政府主导 ， 家庭 、 社会等多方主体共 同协

作 ， 让更多人农村老人受益的新型养老服务模式 。 同时要增强财政体系对人 口净

流出 省份农村养老服务体系 的保障功能 。 姜先清 （ ２０ １ ５ ） 通过对福建省寿宁县农

村地区空巢老人的现状进行研宄 ， 认为居家养老是我国农村空巢老人选择意愿最

强烈 的模式 。 鲁可荣和金菁 （ ２０ １ ５ ） 在探索浙江省金华市 的农村居家养老服务成

效时 ， 认为农村居家养老模式通过多元主体协同参与实现家庭养老和社会养老的

有机结合 ， 另外该模式使更多农村老人达到
“

老有所养 、 老有所医 、 老有所乐
”

的最佳养老状态 ， 同 时也丰富和完善 了农村养老保障制度 。 李超 （ ２０ １ ６ ） 在研究

中西部农村的养老模式时 ， 通过对家庭养老 、 社会养老 、 农村互助式居家养老等

模式进行分析 ， 指 出 从长期来看 ， 建立农村居家养老体系才能从根本上缓解老龄
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化社会的养老压力 ， 同时也提高老年人的生活质量 。 夏利华和谭燕燕 （２０ １ ５ ）通过

运用 ＳＷＯＴ 分析法对 己经实行
“

居家养老
”

模式 ４ 年的河南省 罗 山县农村老人

的生命质量现状进行综合评价 ， 认为
“

居家养老
”

符合我国
“

未富先老
”

的社会

特点 ， 适应老年人的心理特征和生活习惯 。

２ ． 老人对养老模式选择意愿的研究

当前诸多学者对养老 问题的研宄主要集中在社会能给予老年人什么及老人

自 身的需求这两个方面 。 随着我国进入社会转型的关键时期 ， 中 西部省份出现大

规模的人 口流出现象 ， 人 口净流 出省份农村地区养老模式选择意愿的研宄成为了

学术界的热点 ， 郭宁 （２００７）在分析影响西部农村养老模式选择的 因素时 ， 认为土

地政策 、 经济水平 、 人 口变化 、 心理及文化是影响西部农村养老模式选择的主要

因素 。 张慧 （２００４）研宄 了 中西部农村老人养老观念的变化 ， 得出在当前社会转型

的过程中 ， 老人主动适应转变的过程 ， 他们的独立意识及对居家养老模式的接受

程度都在不断增加 。 宋宝安 （２００６ ）对我国人 口净流出省份农村地区＾的养老意

愿进行分析 ， 通过对家庭关系 、 经济因素 、 个人情况 、 养老模式进行 多因素多模

型的相关分析 ， 得出结论认为在未富先老的情况下居家养老是 占主导地位的养老

模式 ， 其社会效益相较于其他养老模式都高 。

周巧玲 （ ２０ １ ０ ） 就我国人 口挣流出省份农村老人对家庭养老 、 社会养老 、 居

家养老三种养老模式的选择意愿进行 了研宄 ， 发现家庭养老逐渐不■能满足老人

的养老需求 ， 社会养老又困难重重 ， 居家养老模式是最能符合该地Ｂ老人意愿的

养老模式 ， 并进
一

步对推行居家养老 的可行性与必要性进行探索 ， 认为 以 目 前家

庭经济的支持 、 农村村集体的协助 、 国家养老政策和财政投入的保障三方条件来

看 ， 目 前人 口净流出省份农村地区具备推行居家养老模式的条件 。 陈华帅 （ ２０ １ ０ ）

利用混合的 Ｔｏｂ ｉ ｔ 面板回归模型研究 了 在外地工作子女的收入 、 受教育程度 、 居

住地等因素与其给予老人的代际经济支持之间的关系 ， 认为子女的收入 、 受教育

程度与其给予老人的代际经济支持成正 比 ， 相 比与居住在经济较为落后地区 ， 经

济较发达地区的子女年均代际支持金额要高出 ２５０ 元 。 焦花 （ ２０ １ ７ ） 通过多元

ｌｏｇ ｉ ｓｔ ｉｃｓ 模型分析 ， 得 出人 口特征 、 思想观念 、 社会环境 、 经济特征是影响 山 东

省 １ ７ 个地市的空巢老人养老模式选择的主要因素 。 程令国 （ ２０ １ ３ ） 通过利用 中

国老年健康影响 因素跟踪调查的相关数据 ， 研究新农保对农 村居民养老模式的影
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响 ， 发现新农保提高了参保人的经济独立 ， 降低了老人在身体照料和经济来源上

对子女 的依赖 ， 参保老人对社会养老的服务需求有所增加 ， 提高 了参保老人与子

女分开居住的可能性 ， 从而对老人在照料服务的选择 、 日 常消费 、 医疗等方面产

生影响 。

（二 ） 国外研究综述

国外学者对空巢老人问题的研宄 ， 主要集中在经济状况 、 生活状况 、 精神状

况三个方面 。 这对于研宄由于人 口 大量外流导致我国农村老人处于空巢状态的 问

题 ， 具有很大的借鉴价值和意义 。

１ ． 经济状况方面

美 国学者 Ｗ ｉ ｌ ｌ ｉ ａｍＪ ．Ｇｏｏｄｅ（ １ ９６３ ） 认为 ： 城市化 、 工业化和家庭的变化是 同

步的 ， 社会经济的发展 内在的要求大量劳动力离开 自 己的家乡和土地 ， 这就导致

老人在传统大
．

家庭养老的可能性减少 ， 核心化 、 小型化家庭逐渐 占据主导地位 ，

人 口净流 出省份农村地区的空巢老人数量越来越多 。 Ｍｏｎｔｇｏｍｅｒｙ （ ２００３ ） 认为

子女外 出 务工对农村空巢老人经济状况的改善有积极的作用 ， 因为子女外出打工

会增加他们 的经济收入 ， 那 么子女在经济上就能更好的供给他们 的父母 。 Ｊｏｈｎ

Ｇ ｉ ｌｅｓ（ １ ９９７ ） 认为家庭养老
一

直是我国老人特别是高龄老人的主要养老方式 ，

随着子女和亲属近距离照顾老人的可能性降低 ， 老人从子女或亲属获得经济和生

活照料等实际的帮助必然会减少 ＝ Ｌｏｇａｎ（ １ ９ ８７ ） 利用来 自 中国 ９ 个城市的家庭

调查数据 ， 研宂人 口流动对家庭代际经济支持的影响时发现 ： 与子女同住与否会

影响老人从子女获得的经济支持金额 ， 相 比于未外 出 的子女 ， 由于外出工作等原

因不能长期照料老年父母的子女 ， 在金钱上会给父母更多的补偿 ， 跨省流动的子
＇

女给父母在金钱上的补偿数额平均要高 出 ２９％ 。

２ ． 生活照料和精神慰藉方面

以往学者普遍认为经济供给 、 日常照料及精神关怀是养老保障的主要 内容 ，

其中经济供给是该保障的基础 ， 比 日常照料和精神关怀都要重要 ， 但随着经济的

发展 曰 常照料及精神关怀在老人的生活中愈加重要 。 国外大多数学者通过研宄认

为 ， 子女外 出会对老人的精神方面产生消极 的影响 。 Ｂｅｎ
ｊ
ａｍ ｉ ｎ（ ２０００ ） 认为 ， 随

着大量农村地区 的年轻人离开家 乡 向城镇方 向流动 ， 农村的老年人将会面临独居

在家养老或机构养老 ， 在养老保障体系 比较健全的背景下 ， 老年人生活上的需求

６



能得到保障 ， 但家庭亲情的缺失是无法弥补的 ， 这就很容易 引 起心理和精神上的

疾病 。 Ｌａｕｄｅｒ（ １ ９９８ ） 通过研宄认为 ， 在子女长期离开家的状况下 ， 老人在情感

上会有失落的情绪 ， 他们要面临情感及生活方式上的调整 ， 但这也鼓励老人走 出

去和同龄老人进行交流 ， 增加老人和社会的接触 。 Ｍａｓｏｎ
，
Ｍ ａｔｔｈｅｗｓ（ ２００２ ） 指出 ，

老人在家庭中 的权威地位随着社会发展而不断降低 ， 随着子女外出打工 ， 来 自 家

人关怀照料的减少不断削弱农村家庭在养老方面的作用 。 Ｇｅｏｒｇ ｉａ（ ２０ １ １ ） 对不

同养老阶段养老供给主体的变化进行调研 ， 研究发现 ， 在最初阶段家庭成员是老

人精神慰藉 、 生活照料的主要供给者 ； 随着老人生活 自理能力 的减弱 ， 家庭与社

会同时负担照料老人的现象越来越普遍 。 Ｆ ｉｎ ｌｅｙ（ １ ９８９ ） 对欧州各国农村地区 的

养老现状进行研宄 ， 分析认为 ， 随着女性社会地位的提高和家庭观念的 变 ， 大

规模女性劳动力逐渐参与各种社会劳动 ， 使家庭养老逐渐不能满足老人的养老需

求 ， 并提出家庭与 国家共同担起长期照顾老人生活的职责 。 Ｄａｖ ｉｄＳｍ ｉｔｈ（ ２０ １ ０ ）

认为西方发达国家养老模式的共同特点是依靠
“

社会养老
”

功能 ， 在社会化养老
圮

中 ， 强调实施长期照护制度 ， 通过分析国外社会养老的发展变化 ， 发现长期照护

会增加政府的财政压力 。 Ｂｅｒｄｅｎ（ ２０ １ ５ ） 认为通过让社区 医疗服务担起长期照护

的责任 ， 并对家庭照顾者的培训和支持 ， 使它们都参与到长期照护中来 ， 让家庭

和社区成为长期照护的基础 ， 有利于患者的身体恢复及减少其入院￥数 ， 同时能

减轻政府的财政压力 ， 让养老院不再是老人的唯
一

选择 。 西方 国家春成
工业化 、

城镇化的时间 比较早 ， 养老保险体系 比较完善 ， 关于在人 口流动背景下的农村养

老模式方面的研宂比较少 ， 主要集中在政府在养老 中 的定位及养老责任主体的界

定上 。

三 、 创新和不足之处

（

—

） 可能的创新

目 前 国 内 学者对人 口 流动与养老之间 的研宄主要集中在 ： 人 口流动对单个省

份的单个养老模式的影响 、 在人 口流动背景下养老保险的转接 问题等 ， 而且主要

按城市和乡村 、 东部和西部等划分方式来研究我国农村养老模式问题 。 很少有文

章按人 口 流出 的方向 为划分依据来研宄农村养老模式 问题 ， 在人 口大量流动的背

景下 ， 本文按人 口流出 的结果为划 分依据 ， 探讨我Ｗ 人 ｕ 净流出 省份农村养老模

式问题 ， 这方面的研宄可能足本文 的创新或ｗ 献 。

７



（二 ） 不足之处

本文的不足主要是 ．

？ 第
一

， 样本局限 。 在样本调查时 ， 每个市只选取了两个

县 ， 由于养老模式的选择还受地域 、 经济政策的影响 ， 这就导致了样本的有
一

定

的局限性 ； 第二 ， 没有对居家养老模式的可持续性进行论证 。 本文在论述居家养

老是我国人 口挣流出省份农村地区养老模式的理性选择时 ， 要论证可持续性 ， 必

须先取得与养老相关的医疗 、 保险 、 财政支出等方面的数据 ， 工作量十分巨大 ，

由于个人时间和能力有限 ， 只介绍了居家养老的可行性 ， 而缺乏对其可持续性进

行论证 。

８



第二章 相关概念和理论基础

一

、 相关概念

（

一

） 老年人 口抚养比

老年人 口抚养 比是指 ， 在整个社会中 ， 老年人数量和处于劳动年龄的人数

． 之比 ， 或者表示每百名劳动力需要担负多少老人 。 该指标用来反映
一

个社会人 口

老化的后果 ， 该 比例越高表 明人 口老化越严重 。

（二 ） 人口流动

人 口流动是指人在
一

定的空间 、

一

定时 间 内 的运动 ， 同时不改变居住地或永

久居住地 ， 也就是说在流入地的居住是暂时性的 ， 具有 自发性 、 无方向性 、 盲 目

性等特点 。 随着经济和社会的发展 ， 政府对人 口流动的机制约束正在逐渐减小 ，

包括季节性和递进式两种流动形式 ， 递进式流动就是有
一

个地区流向第二个地

区 ， 经过
一

段时间观望再流向第三个地区等 ， 直到选定最理想的地区再固定下来 。

季节性流动 ， 是指随着季节的变换人 口 在不断地流动 ， 对于农民工而言 ，

一

般在

春耕秋收的特定时节人 口呈定 向式流动 ， 在春节 、 十
一

黄金周等全国性的节假 日

期间 ， 人 口也会出现大面积流动 。 人 口迁移是指人 口在
一

定的空间地域上的移动 ，

具体是指因取得法定居住权或进行 了法定程序的永久性居住登记而发生的 固定

居住地的变更 ， 是人 Ｕ流动的
一

个方面 ， 具有计划性 、 方向性 、 永久性等特点 。

从全国范围 内看 ， 人 口 的流动使劳动力在各地区间被重新分配 ， 同时会使不同地

区人 口年龄 、 职业等结构发生变化 ， 另
一

方面会影响人 口迁 出 、 迁入地的老年人

口抚养 比及人均收入水平等 。

（三 ） 人 口净流出

在
一

定时期 内 ，

一

个省份的人 口流入量减去人 口流出量被称为该省份在这
一

时期的人 口净流动状况 ， 如果人 口流入量大于人 口流出量 ， 即净流入量为正值 ，

该省份被称为人 口 净流入地区 。 如果人 口 流入量小于人 口流出量 ， 即净流入量为

负值 ， 该省份被称为 人 口净流 出地Ｒ 。

（四 ） 养老模式

９



目 前国 内 外对养老模式还没有形成统
一

的界定 ， 但都包含养老对象 、 养老 内

容 、 养老支持力来源 、 养老居住地这四个方面 。 养老对象是指年龄在 ５９ 岁 以上

的人 ， 养老 内 容包括稳定的经济来源 、 多样化的 日 常照料 、 人性化的精神关怀 。

养老的支持力来源是指保障和供给养老 内容的主体 ， 根据养老的支持力来源不

同 ， 养老模式可分为 ： 家庭养老 、 自我养老 、 社会养老 、 居家养老 。 家庭养老又

具体包括 ．

？ 以子女 、 配偶或其他亲属为供给主体的传统家庭养老 。 自我养老是指

通过储蓄金 、 养老金 、 劳动收入等 自我供给的养老方式 。 社会养老是 以机构养老

为主的养老模式 ， 还具体包括 ： 以政府为供给主体的
“

五保户老人
”

在家的养老 、
．

敬老院等 。 居家养老是以子女 、 政府 、 社会联合作为供给主体的
一

种养老模式 。

根据老人养老的地方划分的养老模式包括 ： 以居住在 自 己家中为主的传统的家庭

养老 、 以居住在敬老院和养老机构为主的社会养老、 白天在村集体或社区进行
“

曰

托照料
”

的居家养老 。 因此 ， 综合当前国 内外学者的观点 ， 对研宄对象和研宄 内

容的看法基本
一

致 ， 按照何种方式来划分养老模式却存在分歧 。

（五 ） 人 口净流出省份农村养老模式
ｔ

近年来随着人 口大规模 由农村向城镇方 向流动 ， 中西部许多省份的人 口 总流

出量远远大于总流 出量 ， 出现人 口净流出的现象 ， 安徽 、 河南 、 四 川 、 湖北等省

份
一

直是人 口净流 出大省 。在这些人 口净流出省份农村地区 ， 随着子女长期外流 ，

他们不能十 分了解老人的 日 常状态和实际需求 ， 家庭趋于小型化 ， 独居或只有配

偶陪伴的老人数量越来越多 ， 如果依据养老的支持力来源划分养老模式 ， 对于 只

有配偶间相互陪伴的老人而言 ， 从经济供给 、 生活照料和精神慰藉的这三个方面

来分析 ， 不能十分明确的将家庭养老和 自我养老区分开来 ， 因此 ， 本文 以养老的

支持力来源为依据对养老模式进行划分时 ， 将 自我养老归入到家庭养老 中 ， 最终

我国人 口净流出 省份农村地区的养老模式总体上可分为 ： 家庭养老 、 社会养老 、

居家养老 。

根据上述分析 ， 对养老模式进行重新梳理和介绍 ， 家庭养老具体包括 ： 子女 、

配偶或其他亲属供给的传统家庭养老 ， 通过储蓄 、 养老金、 劳动收入等 自 我供给

的养老 。 社会养老包括 ： 领取养老金的
“

五保户老人
”

在家养老 、 以政府机构和

企业组织作 为供给主体的敬老院和各种机构养老 。 对于居家养老而言 ， 家庭是该

模式 的基础 ， 社 区或村集体为该模式的依托 ， 政府和社会为该模式提供健康发展

１０



的保障 ， 在此基础上为老人提供专业并多样化的服务 ， 其 中服务形式主要有两种 ：

第
一

种是在村集体创办老年人 日 间服务中心 ， 为老年人提供 曰 托服务 ， 第二种是

由经过专业培训的服务人员上 门为老年人开展照料服务 。 因此 ， 居家养老是以子

女 、 老人 自己 、 企业组织和政府联合作为供给主体的养老模式 。 当前在我国人 口
．

净流 出省份农村地区 ， 家庭养老是老人的养老形式 ， 但随着人口结构及经济环境

的变化 ， 居家养老更能满足这些省份农村老人的实际需要 ６

二 、 理论基础

（

＿

） 马克思主义社会保障理论

即使马克思和恩格斯从根本上对资本主义社会福利持否定态度 ， 但他们并不

否认政府实施社会福利政策会对工人会带来实惠 。 由于马克思和恩格斯的社会保

障理论只 在论述社会产品的分配中有所涉及 ， 虽然该理论在当时并不是主流观

点 ， 但其思想对我国社会保障制度的建设仍然具有重要作用 。

马克思和恩格斯 以唯物史观为指导 ，

一直倡导公平 、 平等的观念 ， 这也是社

会发展必须解决的关键向题 ， 并认为所有的正义原则和公平理念都是生产关系 的

反应 ， 从某种意义上而言 ， 这和社会保障的价值理念是
一

致的 。 正像恩格斯 曾指

出 的那样 ，

一

切人 ， 作为人来说 ， 存在某些共同点 ， 在这些共同点所涉及的范围

内 ， 他们都是平等的？ 。 这种平等要求
一

个国家或地区的所有成员 广都具有平等

的社会和政治地位 ， 并且这种公平还应当在经济 、 社会领域中实现 。％种平等不

是抽象的 ， 需要从所有制角度解决分配问题 ， 使劳动所得真正实现公平分配 ， 马

克思认为在对社会产品进行分配时应当保障劳动者维持简单再生产 ， 并提 出建立

“

为丧失劳动能力 的人设立基金等
” ？

， 这相当于现在的社会福利救济 。 可 以说

马克思的这
一论述是社会保障 资金 由政府 、 社会组织 、 个人共同承担的理论依据

之
一

。

列宁作为马克思主义的继承者 ， 通过建立社会主义苏维埃人民政权 ， 制定和

实行计划经济体制 ， 规定 由政府和企业共 同担负起社会保障的经济费用 。 列宁领

导的苏联模式的发展是对马克思和恩格斯社会保障理论的实践 ， 也是对马克思和

恩格斯社会保障理论的发展 。 当前我国农村地区实施新型农村养老保障制度 ， 对

①恩格斯 ？ 反杜林论 （ 第三卷 ） ［Ｍ ］ ． 北京 ： 人民 出版社 ， ２００ ７ ．

？马 克思 ？ 哥达纲领批判 ［ Ｍ ］ ．北京 ： 人 民 出版社 ， １ ９ ７２ ．

１ １



于未满 ６０ 岁 的公民 ， 其缴纳的养老金有个人缴纳和政府补贴两部分组成 ， 年满

６０ 周 岁 ＳＰ可每月领取
一

定数额的养老金 。 另外让农村孤寡老人入住敬老院 ，
．

敬

老院的资金需求完全有政府供给 。 这些都是对这马克思和恩克斯社会保障理论的

丰富和发展 。

（二 ） 政治经济学相关理论

Ｐａｕ ｌ Ａ Ｓａｍ ｕｅ ｌ ｓｏｎ（ １ ９５ ５ ） 提出 了 著名 的公共支出纯粹品理论？ ， 他认为公

共产 品就是每个人对这种产 品 的消费都不会导致其他人对该产 品消费 的减少 ， 该

定义被学术界普遍接受 。 Ｒ ｉｃｈａｒｄＡｂｅ ｌＭｕｓｇｒａｖｅ（ １ ９５ ９ ） 在此基础上 引 入非排他

性的概念？ ， 最终使公共产 品的定义得到完善 。 从经济学意 义上来讲 ， 根据是否

具有非排他性和非竞争性 ， 公共品又可分为准公共产 品和纯公共产 品 ， 其 中非排

他性是指
一

个人的使用不能够排斥其他人的使用 。 准公共产品可 以 分为两种 ，

一

种是消费不具有排他性但具有竞争性的公共品 ， 例如敬老院等社会福利设施 。 另

一

种是消 费不具有竞争性但具有排他性的公共品 ， 例如医疗 、 养老 、 失业等在 内

的社会保障项 目 。 日 本经济学家植草
一

秀③指 出 ， 由于第
一

种公共品不具有排他

性 ， 如果采取市场供给 ， 就会出现搭便车的现象 ， 因此只 能政府免费供应 。 第二

种公共品具有排他性 ， 可 以采取政府与市场相结合的方式向受益者收取部分费

用 ， 以达到效率和公平兼顾的 目 的 。

－
－

个地区的养老保障体系不完善势必会影响该地区老人的晚年生活 ， 因此 ，

人 口 净流出省份农村老人的晚年生活需要完善的养老保障体系及最佳的养老模

式来维护 。 理论界大多数将养老保障视为准公共品 ， 这是 因为它具有公共物品和

私人物品 的双重属性 ， 公共产品供给理论认为政府是公共产品供给的重要责任主

体 ， 如果单单依靠个体家庭或市场力量不能建立最为合适的养老模式 ， 只有政府 、

家庭 、 社会组织和私人企业之间互相联合 ， 才能在人 口净流出省份农村地区建立

完善 的养老保障体系 。 农村居家养老是
一

个将个体家庭 、 村集体 、 企业组织 、 政

府等养老主体联合到
一

起的养老模式 ， 因此积极探索这种养老模式 ， 有利于人 口

净流 出省份农村地区老人度过
一

个有质量的晚年生活 。

？Ｐａｕ ｌ ＡＳａｍｕ ｅ ｌ ｓｏｎ ．Ｔｈ ｅ Ｐｕ ｒｅＴｈｅｏｒｙ
ｏｆ Ｐｕｂ ｌ ｉ ｃＥｘｐｅｎ ｄ ｉ ｔｕｒｅ

［
Ｊ

］
． ｔｈｅｒｅｖ ｉ ｅｗｏｆ ｅ ｃｏｎｏｍ ｉ ｃ ｓａｎ ｄ

ｓ ｔ ａ ｔ ｉ ｓ ｔ ｉ ｃ ． Ｖｏ ｌ ｕｍｅ３ ６ －
Ｉ ｓｓｕｅ ４

（
Ｎｏｖ ． １ ９ ５４

） ，
３ ８７ －

３ ８９

？Ｒ ｉ ｃ ｈ ａ ｒｄ Ａ ｂｅ ｌＭｕ ｓｇｒａ ｖｅ ．Ｔｈ ｅ ｔｈ ｅｏ ｒｙ
ｏｆ

ｐｕ ｂ
ｌ ｉ ｃＦ ｉ ｎ ａｎ ｃ ｅ

［
Ｊ

］
．Ｎ ｅｗ Ｙｏ ｒｋ ：Ｍ ｃＧ ｒ ａｗＨ ｉ ｌ ｌＰ ｒｅｓ ｓ ．  １ ９ ５ ９ ．

？ 植草
一

秀 ． 现代 日 本经济政策论 丨
Ｍ

］
． 东京 ： 岩波书店 ， ２００ １ ．

１ ２



第三章 人 口净流出省份农村地区养老模式发展现状

一

、 人口净流出的原因分析

随着城镇化 的发展人 口流动主要是从
一

个地区 的农村流 向另
一

个地区 的城

镇 ， 经济环境 、 文化 、 生活习惯 、 就业机会 、 自然环境等都影响着人 口外流的数

量和方 向 ， 其中经济环境好 、 就业机会更多是当前农村地区人 口外流的主要动力 。

通过对 ２０ ］ ６ 年全 国流动人 口动态监测调查数据分析可知 ， 在 ３ １ 个省份 、 直辖市

中 ， 人 口净流入地区有 １ ４ 个 ， 净流出地区有 １ ７ 个 。 净流入省份绝大多数在东部

地区 ， 净流 出省份绝大多数在 中西部地区 。 目 前跨省流动人 口约有 １ 亿 ， 其中 劳

动年龄人 口 约 占 ９ 成 以上 ， 这就导致 了人 口 净流入地和净流出地的老龄化程度差

异较大 ， 河南 、 安徽 、 江西 、 四川 、 湖南等
一

直是我国人 口 净流出大省 ， 人 口 主

要向珠三角 、 长三角 、 京津冀三大都市圈流动 。 表 ３
－

丨 列 出 了我 国 ２０ １ ６ 年人 口

净流 出及净流入量较 多 的省份 ， 由于人 口
一

般从
一

个地区的农村流向另
一

个地Ｋ

的城镇 ， 因此 ， 表 ３ ． 丨 给出 了 人 口 净流出省份的农村人均可支配收入及人 口 净流

入省份的居 民人均可支配收入 ， 可 以看 出
一

个地区人 口流动 的方向和流量与流出

地和流入地的经济有密切的关系 ， 即人 口流出量与流 出地及流出地的人均可支配

收入有关 。 人 口 流动在促进流入地经济发展的 同时也提高了流 出地的收入水平 。

这种人力 资源的 丨１ 由流动能增强市场在资源配置中 的作用及提高经济发展效率 。

不过 人 口 大量的流 出对流出地而言也是
一

个 巨大的挑战 ， 人 口流出地会丧失劳动

力优势 。
－

从表 ３ ． １ 屮 ＂
１ 以苻到广东 、 上海 、 浙江 、 北京 、 等人 口 净流入较大的省市 老

年抚养 比较低 ， 老龄化程度 因大量劳动力的流入而减轻 ， 人 口 净流入省份
一

般是

经济 比较发达 的省份 ， 这些省份的平均医疗水平较高 ， 养老服务机构个数较 多 、

服务水平较高 ； 相反四 川 、 安徽 、 河南 、 湖南等人 口净流出地的省份老年抚养 比

较高 ， 老龄化程度 因大量劳动力的流出而加剧 。 可 以看 出人 口 净流 出省份
一

般是

经济欠发达 的地Ｋ ， 这些 省份 的平均医疗水平较低 ， 养老服务机构 个数较少 、 服

务水平较低 ； 通过 分析得 出 ： 应该增加我国 中西部地区 ， 特别是人 口 净流 出 省份

在 丨矢疗 、 养老版 务机构方面的供给 ， 满足该地Ｋ老人的医疗 、 养老需求 。 推进妯

１ ３



本公共服务均等化 。

表 ３ ． １ 人 口净流 出 、 净流入省份农村 人均可支配收入状况表

人 口 净 流 人 口 净流 农村人均支 老年人 口人 口净流人 口 净流农村人均 老年人

出较多省出量 （ 万 ） 配收入 （元 ） 抚养 比入较多竹 、 可支配收 抚养 比



直辖市


入 （ 元 ）



河 南 １ １ ８９ ．５ ８ １ １ ６９６ ．７ １ ４ ．５ ７广 东 １ ９４５ ． １３ ７６８４ ． ３ １ ０ ． １ ８

四 川 ７７７ ． ７ １ １ ２０３ ． １ １ ９ ．４７上 海 ９ ８ Ｊ ． ６５５ ７６９ １ ． ７ １ ６ ． ７６

安 徽 ７５３ ． ６ １ １ ７２０ ． ５ １ ６ ． １ ５北 京 ８ ２２ ． ６ ５ ７２ ７５ ． ３ １ ５ ． １ ７

湖 南 ４２０ ． ０２ １ １ ９３ ０ ．４ １ ７ ．０ １浙 江 ７ ６ ５ ． ８ ３４ ７２３ ７ ． ２ １ ５ ． ４ ３

江 西 ３４８ ． ９ １ １ １ ２０３ ． １ １ ３ ． ８ ７天 淨 ５ ２ ０ ３ ７ １ ０９ ．６ １ ４ ． ６２

湖 北 ２５３ ． ９ １ １ ２７２５ １ ５ ． ８７江 苏 ２ ７ １ ． ９３４ ０ １ ５ １ ．６ １ ８ ． ５ ６

河 北 ２０９ ．４ １ １ ９ １ ９ ．４ １ ５ ．４４福 迚 １ ２ ３ ． ９７３ ６０ １ ４ ． ３ １ ２ ． ６４

数据来源 ： 根据 中 国统计年鉴 （ ２ ０ １ ６ ） 相关数据整理

二 、 人口净流出省份农村主要养老模式

目 前学术界关于养老模式的分类及分类标准存在分歧 ， 其中具有代表性的是

穆光宗教授的
“

养老支持力
”

的划分标准① ， 又因为养老涉及经济供给 、 精神慰

藉 、 生活照料三个方面 ， 因此 ， 依据这三个方面的支持力主要来源将养老分为
“

家

庭养老
”

、

“

自我养老
” “

社会养老
”

、

“

居家养老
’

＇ 本文所涉及的养老模式

是指老人获取养老资源和服务的相对稳定的方式 ， 即按照养老支持力的来源而划

分的养老方式 ， 在大量年轻劳动力外流的背景下 ， 从经济供给 、 精神慰藉 、 生活

照料三个方面来看 ， 不能对家庭养老和 自我养老做很好的区分 ， 因此 ， 本文将 自

我养老归入到家庭养老中 ， 我国人 口挣流出 省份农村地区 的养老模式分为 ：

“

家

庭养老
”

、

“

社会养老
”

、

“

居家养老
”

。
、

（

一

） 家庭养老模式

数据调查显示 ， 在人 口 净流出省份农村地区 ， 对于 ６０－６５ 岁 的老人 ， 子女及

亲属供给 、 种地及打零工所得 、 家庭储蓄及养老金这三种方式是他们主要的经济

来源 ； 而对于 ６５ 岁 以上的老人 ， 他们主要 的经济来源 只有两种 ， 分别是子女及

亲属供给 、 家庭储蓄及养老金 ， 在经济欠发达的人 口 净流出 省份的农村地区 ， 老

人年轻时的积蓄
一

般用于养育子女 、 建房 、 基本生活开销 、 子女结婚等消费 ， 到

年老时候家庭储蓄基本所剩无几 。 目 前这些地区 ６０ 岁 及 以上的老人养老金收入

？ 穆光宗 ．中 国传统养老方式的变革和展望 Ｐ ］
．中 国人 民大学学报 ． ２０００

（
０ ５

）
： ３ ９ ＞４４ ．

１ ４



一

般都较低 ， 大多数老人每月 只能领取
一

百多元的基本农村养老保障金 ， 除去老

人的 日常生活开支 、 药物医疗费用 、 生产成本、 人情随礼往来等开销 ， 常常所剩

无几 ， 甚至入不敷出 。 因此 ， 在人 口净流出省份农村地区 ， 老人的经济来源主要

依赖于子女及亲属供给及 自 己劳动所得 。 收入水平偏低 ， 经济上缺乏保障 。

在传统的农业社会 ， 几代人共同居住 ， 在养儿防老 、 子孙满堂观念的主导下 ，

不断的扩大家庭成为主流 ， 家中的晚辈 自然担负起供给和照顾老人的职责 。

“

养

儿
”

与
“

防老
”

成为
一

种家庭代际间的互动 。 随着社会的转型 ， 城市化 、 工业化

的发展打破传统的生产结构和家庭模式 ， 家庭规模呈缩小趋势 ， 家庭功能也逐步

简单化 。 社会转型不仅使家庭结构 、 功能发生转变 ， 同时也削弱 了传统家庭养老

模式的结构性基础 ， 由此 ， 养老问题从私人家庭领域外溢到 了社会公共领域 ， 有

社会代替家庭进行代际回报 。

（二 ） 社会养老模式

社会化养老模式是指将赡养老人所需要的资源与服务更多的转移到政府和

社会力量上来 ， 通过政府 、 企业组织的参与和社会化资本的运作 ， 实现老有所依 、

老有所养 。 当前我国农村社会化养老表现在制度和机构两个方面 。

一

是新型农村

社会养老保险制度 ， ２００９ 年我国开始展开新型农村社会养老保险制度实施的试

点工作 ， 到 ２０ 丨 ２ 年基本实现全覆盖 。 虽然新型农村社会养老保险制度在运作和

执行过程中存在很多 问題 ， 但
“

新农保
”

的开展及全覆盖为农村地 ｉｉ
．

的老人提供

了基本的生活保障 ， 这是我国农村社会化养老的
一

部分 。 二是社会 彳ｆ养老机构 ，

当前我国社会养老的载体是敬老院和各类养老机构 ， 其中养老机构主要包括老年

公寓 、 托老所 、 老年护理院等 ， 养老服务有政府和各类企业组故提供 ， 资金来源

是 以家庭供给为主政府补助为辅 。 通过聘请专职人员照料老人的生活起居来提高

他们的生活质量 。 虽然社会养老具有专业化 、 市场化 、 社会化的优势 ， 但它多是

针对失智 、 失能的老人 ， 在经济欠发达的人 口净流出省份的农村地区 ， 存在大量

能完全 自理却无家人陪伴和照料的空巢老人 ， 这种老人不愿离开熟悉的环境到完

全陌生的地方去养老 ， 另外机构养老的费用
一

般较高 ， 经济欠发达 的农村地区 的

老人无力担负起沉重的养老费用 ， 养老机构存在许多 问题 ： 基础设施和设 备短缺 、

入住率低 、 照料服务不专业 、 服务价格没有统
一

的标准 。 另外 由于与外界社会关

联的减少 ， 在机构养老 的老人容易患上
“

机构病
”

， 因此社会养老也无法完全解

１ ５



决养老的 问题 。

为此 ，

一

方面要继续完善农村社会养老保险制度 ， 提高养老金水平及
“

新农

保
”

覆盖率 ， 加快养老机构 的建设 ， 确保有养老服务需求的老人能及时 入住养老机

构 ， 同时得到较好的照料 。 另
一

方面要积极探索适应当前农村经济环境及家庭结

构特点的养老模式 ， 在人 口净流出省份农村地区 ， 尽管社会化养老依然是不可或

缺的养老模式 ， 发展
一

种能将家庭养老和社会养老的优势相结合的养老模式 己成

为必然趋势 。

（三 ） 居家养老模式

居家养老是
一

种 由家庭 、 政府 、 社会共 问主体参与 的养老模式 ， 该养老模式

为广大老年人提供了全方位的专业化服务 ， 相 比于其他养老模式 ， 居家养老有其

独特的优势 。 使老年群体实现
“

老有所养
”

、

“

老有所乐
”

、

“

老有所学
”

。

为了缓解家庭养老 、 社会养老的压力 ， ２ １ 世纪初社区居家养老作为
一

种新

的养老模式 ， 正 日益突显其独特的优势 。 在 居家养老模式下 ， 老人依然居住在家

里 ， 通过调动居委会 、 卫生所 、 文化站 、 志愿者等资源为老人提供服务 。 另外与

社会养老相 比 ， 其成本较低 、 覆盖面广 、 服务方式灵活 、 老人接受度高等 ， 这样

能满足更多老年人的养老需求 ， 补充 了 家庭养老和社会养老的不足 。 居家养老是

由 民政部牵头 ， 调动企业和社会力量 出 资建立地家庭养老院 ， 即资金 由政府 、 社

会组织 、 家庭等共同承担 。 在生活照料方面 ， 专业的护理人 员对不能 自 理的老人

可提供上门护理和照料 ， 还可提供 日 托服务 ， 即 身体 比较健康的老人 白天可到社

区活动 、 学习和娱乐 ， 由专业的工作人 员 负 贵照料 ， 老人晚年的生活质量得到保

障 。 由于老人居住在家 中 ， 白天可到社区活动和娱乐 ， 其精神慰藉得到满足 。

在我国人 口 净流 出省份的农村地 区 ， 养老模式主要是家庭养老和社会养老 ，

居家养老还未得到推广 ， 随着人 口 的大量流动 ， 家庭规模呈缩小趋势 ， 家庭结构

及功能发生转变 ， 家庭养老被逐步 削弱 。 另外养老机构存在基础设施和设备短缺 、

入住率低 、 费用 高等 问题 ， 使得社会养老也无法完全解决养老 问题 。 通过联合多

种养老主体并整合多方资源 ， 居家养老能为老人提供精神和物质上 的帮助 。 因此 ，

在我国人 口 净流出 省份的农村地区 ， 要大力 发展和推广居家养老 ， 使更多老人在

经济供给 、 生活照料 、 精神慰藉等方而的 需求都能得到保障
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三 、 居家养老模式的可行性与现实性

（

一

） 謙足人口摩流出寶份＿着人廳Ｍｅ需求

《申国流动人口 发展报告 ２０１６ 》 显示 ， 就业流动人 口 餅平均月 收入在近 ６

年间呈现明显的增长趋势 ， 由 ２０ １ １ 年的 ２５３ ５ 元增至 ２０ １ ６ 年翁 ４５０３ 元 ，
ｉ會长了

７６ ．３％ ，２０Ｍ年班业户 ０雇员平均月 收入为 ３７■ 元 ； 另外人 口流迅对家庭收入

的贡献较为明显 ， 有成员外出的家庭年人均收入为 １ ８４ １ ４ 元 ， 比无人外出家參高

４９９Ｓ 元 。 有学者研究 ．认为 ： 人口流入地区经济越发达 ， 农 民工收入的转移额度

越大 ， 爵此劳动力纖动为中西部地区带来了大暈前转移收入 。 通过家庭代际转移

支付的方式影响人 口流＿地老人的收入水平 ， 当前农村地区 ６５ 岁 琪上老人晚年

生活的主要经济来瀬之
一

是子女及亲属的供给 ， 而医疗 、 娱乐 、 养老是老年人消

费的主要方面 ， 因此人口外流在很大程度上能促进人 口流出地居家养老模式的发

展 。

据相关调査可知 ， 老年人在选择专业养老机构时考虑的首要因素是
“

医护条

件较好
”

， 这充分反映了潜在顾客对医疗服务的 巨大濡求 ， 当前我＾疗和养老

服务资源之间缺乏 良好的衔接 ， 导致老人在医院和家庭间频繁往返 ， 既增加了家

庭和社会成本又不利于键康养老 。 将医疗护理与养老相结合必然成为各种养老模

式探索和发展的新方询 。 比如 ， 近几年青岛 、 重庆等地开展的老人长期照护模式 ，

通过将两者相结合 ， 保障失能 、 半失能老人的生活质量 。 居家养老僞导
．

养老与医

疗护理相互结合 ， 对于不能 自理的老人 ， 医护人员可 以定期的上 门 ｜

｜Ｐ
， 大部分

老人可以在村社区进行护理和治疗 。 因此 ， 在农村医疗保险政策不ｉ的前提下 ，

相 比于其他养老模式居家养老的医疗保障会更高些。 另外居家养老提供的服务还

包括 ： 家政 、 娱乐 、 学习 、 健身等 ， 其理念是解决老
＇

年人生活照料基本需求之外 ，

还需要解决他们的身体 、 心理 、 精神等方面的健康问题 。 到 ２０２０ 年 ， 河南省政

府预计要在 ９０％以上 的乡镇和 ６０％以上的农村地区建设包括居家养老在 内 的社

区综合服务站点 ， 总体而言 ， 居家养老是立足于本省农村现状 ． 更好的满足老人

养老需求的创新型养老模式 。

（二 ） 居家养老模式的可行性

１ ． 居家养老模式具有成本优势

在居家养老模式下 ， 老人生活资料的成本费用 比较低 ， 而且有家庭 、 政府和

社会组织共同承担 。 另外 ， 在身体允许的情况下 ， 农村地区 ６０－７０ 岁 间的老人还
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能参与家庭劳动 ， 增加收入的 同时获得 了 自我满足和尊重 。 另外由于多元化主体

的参与使得该模式在
一

定程度上能避免契约失灵的现象 。 居家养老模式还能把主

动养老收益和被动养老收益很好的结合起来 ， 老人不但能得到经济供给 、 生活照

料 ， 村社区通过举办各种娱乐活动使老人的精神慰藉得到满足 ， 在人 口净流出省

份 ， 随着空巢老人数量的增 多 ， 其它养老模式很难提供这种精神慰藉 。 被动的养

老收益是指能够减少资金漏出 ， 当 资金在社会养老机构 中运营时 ， 往往要经过政

府 、 养老服务机构等好几个层次 ， 这大大增加 了资金漏 出或被贪污挪用 的概率 ，

所以居家养老能提高资金利用率 ， 具有成本优势 。

中共十九大提出 ， 我国政府要加快公共服务功能创新 ， 建成覆盖全民 、 城乡

统筹 、 可持续的多层次社会保障体系 ， 而居家养老模式正是农村社会保障体系的

重要组成部分 。 通过结合家庭 、 村集体 、 社会组织 、 政府四者的优势并调动各方

面资源 ， 该模式为人 口净流出省份农村老人提供多功能且专业化服务 ， 同时居家

养老降低了家庭 、 政府等主体的养老成本 ， 使公共服务资源惠及更多的农村老年 ，

非常适合在人 口净流出 省份的农村地区推广 。 综上 ， 在人 口净流出省份农村地区 ，

相比于家庭养老和社会养老 ， 居家养老能满足老人在 自 己熟悉的环境中度过有质

量 、 有尊严的晚年生活的愿望 。 也是当前经济条件下 ， 解决我国人 口净流出省份

农村地区老人养老 问题的理想选择 。

２ ． 居家养老的效应分析

所谓的效应分析 ， 就是某
一

行为的发生对利益相关方产生何种影响 以及影响

程度的分析 。 在农村养老 问题 ， 也就是现有的居家养老模式中 ， 存在的利益相关

有三方 ，

一

、 农村老人 ， 也就是利益的主体 。 在这种养老模式中 ， 不仅满足老人

在家居住的意愿 ， 最根本的是让老人的精神层面得到解脱 ， 再熟悉的环境中 ， 使

他们有
一

种 归属感 。 二 、 老人的亲人消除 了他们后顾之忧 ， 外 出打工或者在外定

居 ， 根本没有时间来很好地照顾老人 ， 所 以如果有这样
一

个场所 ， 父母能够得到

很好的照顾 ， 对于子女来说 ， 是最大的安慰 ， 也能使他们安心千 自 己的工作 。 三 、

那就是最终的利益 ， 社会或者政府 。 因为在整个这种养老模式中 ， 其实最终受益

的还是社会 ， 现在社会的主要 力量 以 中青年为主 ， 让他们很好地投入到工作 中来 ，

这对于社会来说 ， 将是
一

笔很大的收益 ， 因此 ， 该模式是
一

种再好不过的选择 。
．

１ ８



第四章 河南省农村养老现状 、 问题及原因分析

一

、 河南省农村地区人口结构特点

（

一

） 少子老龄化严重

随着成为不可忽视的问题和挑战河南省生育水平的持续走低 ； ，

“

未富先老
”

和
“

少子老龄化
”

， 这对社会保障和公共服务的建设带来 了 很大的压力 。 虽然全

面开放两孩政策后生育率出现短期回升 ， 但受生育行为选择变化等因素影响 ， 生

育水平有持续走低的可能性 。 受人 口流动和低生育率的影响 ， 家庭结构趋 向小型

化和简单化 ， 致使直系家庭和核心家庭是主要的家庭形式 。

河南省老年人 口规模庞大 ， 近几年老年人 口 比重和老年抚养比在不断攀升 ，

从表 ４ ． １ 中可以得出 老年抚养比 由 ２０ １ 丨 年的 １ ２ ．４９ 上升到 ２０ １ ６ 年的 １ ４ ． ５ ７ ， 从

表中还可以看出 ， 对 ２０ １ １
－２０ １ ６ 年间的老年抚养 比进行同期 比较 ， 爾葙省老年人

口抚养比均高于人 口净流入省份的平均水平 。 另外 ， 在 ２０ 丨 丨
－２０ １ ４ 年

丨

旬 ， 少年人

口抚养不断减少 ， 河南省少年人 口抚养 比均高于人 口 净流入省份的平均水平 ， 随

着二胎政策的全面放开 ， 从 ２０ １ ５ 年开始该抚养 比有所上升 ， 进行 同期比较可以

看出 ， 河南省少年人 口抚养开始低于人 口净流入省份的平均水平 。 可以看出河南

省少子老龄化比较严重 。 根据河南省 ２０ １ ７ 年统计年鉴显示 ， ６５ 岁及以老人 占常

住人 口 的 比重为 １ ０ ．２ ５％ 。 河南省相关部 门预测 ， 从 ２０ 丨 ７ －２０ ３ ０ 年 ， ６５ 岁及 以上

老年人 口 比重将从 １ ０ ．２ ５％上升到 １ ６ ． １ ２％
；

丨 ５
－６４ 岁 劳动年龄人 口 自 ２０ １ ５

－２０２６

年相对稳定 ， 然后从峰值年份的 ２０２７ 年的 ７ ８２０７ｊ

’

人波动下降到 ２０３０ 年的 ７６８ ０

万人 ， 劳动力老龄化程度呈上升趋势 。

表 ４ ． 丨 ２０ １ １

－

２０ １ ６ 年河南省及人 口 净流出 省 份平均抚养 比

｜河南省人 口抚养 比人 口 净流出 省份平均抚养 比

年代 少年老年少年老年

２０ １ １ ２４ ．４３ １ ２ ．４９ ２２ ． １ ３ １ ２ ．２７

２０ １ ２ ２４ ． ３ ０ １ ２ ． ６ ８ ２２ ．２０ １ ２ ．４９

２０ １ ３ ２３ ． ０４ １ ３ ． ７０ ２２ ． ４ ５ 丨 ３ ． ６０

２０ １ ４ ２２ ．４０ １ ３ ．４６ ２２ ． ２ ０ １ ３ ． １ ０

２０ １ ５ ２２ ． ５０ １ ４ ． ３４ ２２ ． ６３ １ ４ ． ２ ３

２０ １ ６


２２ ． ７ ５



１

￡
９７


２ ２ ． ９ ０


１

￡７６


数据来源 ： 根据河南 省统计年鉴 （ ２０ １ １

－

２ ０ １ ６ 年 ） 相关数据 整理
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（二 ） 城乡老龄化差异明显

河南省是
一

个经济欠发达的农业大省 ， 农村人 口 占全省总人 口 的 比重很大 。

在全国 ３ １ 个省份 、 直辖市的农村地区 中 ， 河南省农村地区老人 占全省总人 口 的

比例
一

直位居前列 ， 表 ４ ．２ 列 出 了２０ １ １
－２０ １ ６ 年河南省及全国 ６５ 岁及 以上人 口

在城乡 的分布情况 ， 通过 比较可 以看出 ， 在河南省 内农村地区 ６５ 岁及 以上老人

占全省总人 口 的比重均高于城镇地区的 比例 ， 说明 当前河南省城镇和农村人 口年

龄结构存在明显的差异 ， 并且城镇人 口老龄化速度慢于农村人 口 ， 主要原因有两

个方面 ： 第
一

大量青壮年劳动力的外流 ， 第二农村生育观念的转变降低了少儿人

口 比重
，
生活水平 的提高延长了老人的平均寿命 。 另外 ， 河南省农村地区 ６５ 岁及

以上老人 占全省总人 口 比例
一直高于我国农村的平均水平 ， 表明河南省农村地区

老龄化快于我国农村地 区 的整体水平 。 从表 ４ ．２ 中还可 以看出 ， 从 ２０ １ １ 到 ２０ １ ６

年河南省农村地区 ６ ５ 岁及 以上的人 口 整体处于不断减少的趋势 ， 但 ２０ １ ５ 年该人

口数又有所波动 。 这是 因为在新生代流动人 口 中 ， 呈现出 以家庭化迁移为特征的

趋势 。 在此情况下 ， 流动老人的规模在不断增加 ， 占流动人 口总量的 ７ ．２％
，６０

岁 以上流动人 口从 ２０ １ １ 年的 ０ ． ５％升至 ２０ １ ６ 年的 ２ ． ８％
， 其中 ２５％的老人流动是为

了 与子女团聚或 自 行异地养老 。 ２０ １ ５ 年 ６５ 岁 的老人出生于 １ ９５０ 年 ， 新中 国成

立后新生人 口 的激增是 ２０ １ ５ 年 ６５ 岁及以上老人数量出现波动的原因 。 因此可 以

看 出近年来河南省农村地区老龄化的速度明显加快 ， 省 内高龄老人的比例明显高

于全国平均水平 ， 人 口 老龄化己经成为河南省农村地区经济发展过程中必须重视

的 问题 。

表
＇

４ ． ２２０ 丨 丨

一２０ 丨 ６ 年河南省及全国 ６４ 岁 以上人 Ｍ在城乡 的分布情况

河碗 竹 ６４ 岁 以河 Ｉ如将 ６４ 岁 以Ｉ ．我国 ６４ 岁 以上人

上人 口数 （ 万 ）数 占 全省 比例 （ ％ ）数 占全国 比例 （ ％ ）

年代
￣￣

农村城ｉ

￣￣

农村
｜

城镇农村 ｜

城镇

２０ １ １４９３ ．４ １ ３ ３６ ．３ ３ ５ ．２９３ ． ６ １ ４ ．６７４ ．４３

２０ １ ２４ ７９ ．６ １ ３ ５３ ．４８ ５ ． １ ０３ ． ７６ ４ ．４６４ ． ９４

２０ １ ３４７４ ． １ ４ ３６９ ．４ ８ ５ ． ０４３ ． ９３ ４ ．４９ ５ ．２ １

２０ １ ４４ ５４ ．７４ ３ ７ ５ ．０７ ４ ． ８２３ ． ９６ ４ ．５７ ５ ． ５ ３

２０ １ ５４９８ ．６０ ４３ ９ ． ５ ３ ５ ．２６４ ．６４ ４ ．６ １ ５ ． ８９

２０ １ ６


４９６ ． ８ ５ ４６ ７ ．９ １



５ ．２ １４ ． ９ １



４ ． ６３ ６ ． ２３

数据来源 ： 根据河南 省 及全 国统计年鉴 （ ２０ 丨 丨

－

２ ０ １ ６ 年 ） 相关数据整理

？

 ＾
？

２０



二 、 河南省农村养老现状

从调查数据中可 以看出 ， 近几年河南省的农村劳动力主要向 中心城市流动 ，

以 ２０ １ ６ 年为例 ， 在所有的流动人 口 中 ， ３ １ ．６％的人 口流向 了三大都市 圈 ， 流向三

大都市圈 以外的省外城市 占 ９ ．７ ８％ ， １ ２ ． １ ４％的人 口流向 了郑州市区 ， ２６ ．４２％的人

口流向 了市 （县 ） ， 由此可知 ， 河南农村转移人 口流动方向首选大城市和经济发

达地区 ， 其次是省辖中心城市 ， 省 内流动人 口主要 向郑州市聚集 。

由于河南省农村地区物质基础 比较薄弱 ， 同时农村养老保障水平比较低 ， 随

着大量年轻子女外流 ， 老人正面临着经济和生活照料的双重危机 。 ４２ ． ５％的农村

老人主要依靠 自 己的劳动满足经济需要 ， ３ ９％的老人主要依靠子女供给 ， １ ８ ． ５％

的老人主要依靠政府及退休金生活 ， 在从事农业生产的农村老人中 ， ５０－６０ 岁 的

老人 占 ６０ ． ８％ ， ６０－７０ 岁 的老人 占 ５ ７ ． ８ ５％ 。 从居住状况分析 ， 被调査老年人基本

都有固定的居住场所 ， 其中 ６５ ．２％的老人与子女长期同住 ， 独居老人 占 ３４ ．８％。

有相当
一

部分孤寡老人受传统思想 的影响 ， 宁愿在家中独居 ， 也不愿进入乡镇敬

老院或机构养老 。 另外人 口净流出 省份农村老人的健康状况不容乐观 ， 大部分老

人需要适度的照料和护理 ， 在不能完全 自 丨 理的老人中 ， 只 与配偶共 同ｉ活和独居

的 比例分别是 １ ７ ．４９％和 １ ２ ．２９％
， 其中 多 数不能完全 自理的独居老人并非通过雇

人或与子女同住来解决 日 常照料 ，
这就意味着他们不能得到稳定和规范的生活照

料 。 与此同时 ， 青壮年劳动力外流人 口 比例不断攀升 ， 家庭结构发生变化 ， 致使

所调查地区老人的受照顾状况面临越来越严峻的局面 。

人 口流动导致农村老龄化速度快于城镇地区 ， 当前河南省农村地区存在这样

的局面 ：

“

８０ 后
”

、

“

９０ 后
”

的新生代农 民逐渐抛弃 了 依靠种地养家糊 口 的观

念 ， 他们大多选择远离家乡到经济发达 、 就业机会多的地方打工或创业 ， 随着留

守老人年龄的增大 ， 他们逐渐无力管理土地 ， 与此同时土地承包或流转并未得到

大面积推广 ， 结果出现 了大量的
“

撂荒地
”

， 近几年人 口流动呈现出 家庭化的特

征 ， 更多 的孩子跟随父母
一

起离开家 乡 ， 空巢老人的数量不断增多 ， 他们在心理

上感到孤独寂寞 。

三 、 河南省农村养老问题及原因分析

（
一

） 土地养老功能弱化

从养老的经济来源 分析 ，

“

十． 地养老
”

是 农村传统家庭养老的
一

个重要方式 。

调查显示 ， 在河南省农村地 土地和代际＿养是传统家庭养老的两大支柱 。 对

２ １



于中部平原地区的农民而言 ， 土地是
一

直农村家庭养老的根基 ， 同时也是农民医

疗 、 生活养老保障的重要方法 。 当前对河南省的土地完成三权分置的改革 以后 ，

农村老人对土地拥有承包权 、 经营权 、 使用权 ， 这些权力为他们在年老丧失劳动

能力之后提供相应的生活保障 。 随着城镇化及工业化的发展 ， 农村经济体制改革

和农业结构调整 ， 城镇化过程中的农地征用导致耕地减少 ， 基于土地基础上的家

庭养老功能被削弱 。 同时大量
“

８０ 后
”“

９０ 后
”

等年轻
一

代的农村劳动力不愿

留在家乡种地 ， 他们离开家乡流向城市 ， 许多留守老人成为人 口净流出省份农村

主要 的劳动力 ， 根据调查发现 ， 河南省农村地区 ６０ 岁及以上的老人中 ， 以劳动

为其主要收入来源的 占 ４ 〗 ．２％ ， 农村基层千部反映 ， 随着年事渐高 、 身体渐弱 ， 许

多老人已不堪农活重负 ，

“

土地养老
”

受到冲击 。 当老人逐渐丧失劳动力后 ， 农

村土地的养老功能逐渐减弱 ， 使得只依靠土地养老变得越来越不现实 。

（二 ） 家庭代际赡养功能弱化

农村劳动力弱化 ， 家庭养老受到冲击 。 在河南省农村地区 ， 家庭养老在养老

保障体系中发挥着重要作用 ， 随着经济的发展和社会转型 ， 区域经济发展长期不

平衡 ， 农村地区大量青壮年劳动力向珠三角 、 长三角 、 京津冀三大经济圈流动 ，

这就造成该省份人 口 净流 出 的现状 。 人 口 净流 出
一

方面造成农村劳动力严重弱

化 ， 经济发展缓慢 ， 农民收入不高 ； 另
一

方面也促使大型家庭结构向小型且核心

化的家庭结构转变 ， 在 以 自 给 自 足为基本特色的农业社会中 ， 随着大量劳动力外

流 ，

“

子承父业
”

这种稳定 的世代交替及家庭内部 自然完成赡养老人的职能被打

破 ， 老人与子女共同生活的家庭逐年减少 。 最终导致人 口净流省份农村地区 的家

庭养老功能逐步弱化 ， 给家庭养老方式带来很大的冲击 。

传统家庭养老模式衰竭 ， 供给能力弱化 。 随着农村劳动力 向城市大规模流动 ，

另外随着户籍制度改革 ， 大量的流动者的户 口 由农村转为城镇 ， 集体养老是 由当

地集体经济组织对无依无靠 、 年老多病的老人进行赡养的制度 ， 主要形式有五保

户制度和敬老院制度 ， 其存在的基础是农村集体经济物质的丰富及组织管理的完

善 ， 因此农村经济发展的不均衡直接影响集体养老的普及和发展 。 当前河南省农

村经济整体实力不强 ， 这就导致了集体经济养老功能的弱化。

（三 ） 社会养老机构不完善

河南省社会化养老机构主要包括养老院 、 敬老院 ， 依靠政府财政和个人资本

． ２ ２



来维持运营 ， 主要为不能完全 自理及五保老人提供 曰 常照料和身体护理。 当前人

口净流出省份农村地区的社会化养老机构存在诸多 问题 ：

一

是缺乏设备和专业工

作人员 、 机构入住率低 。 农村的养老机构及敬老院大都存在住宿条件差 、 缺少专

业护理人员等问题 ， 因此 ， 服务和医疗水平难以满足老人的养老需求 。 二是缺乏

运营资金 。

一

直 以来农村敬老院的运营主要依靠社会捐助和政府财政扶持 ， 但河

南农村大多属于经济欠发达地区 ， 其基层乡镇政府的财政收入很少 ， 单靠财政拨

款难 以维持敬老院的 日 常运营 ， 所以河南农村地区敬老院的数量比较少 ， 老人想

要入住敬老院也 比较难 。 三是交易成本高 ， 与其他养老模式相 比社会化养老最大

的不足是交易成本较高 。 在社会化养老模式下 ， 即使有政府资金的扶持 ， 老人生

活资料的成本费用 比在家庭养老的模式下要高 ， 其 中疾病保障成本没有太大差

别 ， 但老人的供给服务导致交易成本较髙 。 在此过程中 ， 服务供给和需求双方有

各 自不同的利益 ， 服务供给者为 了追求利润最大化 ， 往往会降低服务的质量 ， 导

致契约失灵的现象 。

当前河南省农村地区 的社会化养老机构的主体是政府机构和家庭 ， 通过将社

会组织引入进来改变主体单
一

化的局面 ， 有利于河南省农村养老事业的进
一

步发

展 ， 因此要改变养老机构 的准入机制 ， 使 民营资本进入养老产业 ， 这样能促进养

老产业市场的有序竞争 ， 从而提高服务质量 ， 满足不同老年群体对养老服务的需

求 ， 另外政府有负责制定准入机制和监管的责任 。

２ ３



第五章 河南省份农村养老模式选择的因素分析

―

、 数据来源与样本特征

（
一

） 数据来源

为 了研宂影响河南省农村居 民养老模式的选择因素 ， 将调查问卷的设计分为

两部分 ， 第
一

部分是了解老人的 自 身情况 ， 具体包括经济 、 家庭 、 养老意识 、 个

人等因素 ； 第二部分是 了解老人的养老意愿 ， 分为社会养老 、 家庭养老和居家养

老 。 在 ２０ １ ７ 年 ５ 月 份对河南省 ６ 个省辖市的农村居 民进行访 问调查 ， 每个市选

取 ４ 个村庄 ， 总共 １ ２００ 个调查对象 ， 具体涵盖 了郑州市 、 开封市 、 洛阳市 、 许

昌市 、 信阳市 、 驻马店市 ， 这 ６ 个市各具特征 ， 具有很好的代表性 ， 其中位于河

南省西北部的郑州市 、 洛阳市是经济比较发达的地区 ， 接受新生事物比较快 ， 位

于 中部的开封市 、 许 昌市农业较为发达 ， 另外信阳市 、 驻马店市位于河南省南部 ，

是全省经济较差的地区 。

（二 ） 样本特征

１ ． 个人因素分布

在所选取的样本数据 中 ， 女性 占 ４９ ． ０ ５％ ， 男性 占 ５０ ．９５％ ， 而 ２０ １ ６ 年我 国

的人 口 中 ， 女性 占 ４ ８ ． ７ ８％ ， 男性 占 ５ 丨 ．２２％ ， 因此样本中人 口 性别 比例与我国整

体的人 口 性别 比例大致相 当 ， 说明样本的选取能够基本代表河南省的整体情况 ，

年龄分布 中 ， ４９ 岁 以下 的 占 ２ ５％ ， ５ ０ －６９ 岁 的人群 占到 ５４ ．７％ ，７０ 岁 以上的 占

２０ ． ３％ ， 其中年轻人的 比例较低 ， 老年人及高龄老人的人 口 比例
一

般 ， 马上要进

入老年群体的人 口 比例最高 ，
这种年龄分布有利于调查和研宂老年人的养老模式

选择意愿 。 文化水平分布中 ， 初中 以 下 占 ６７％ ， 初高 中 占 ２２ ． ９％ ， 高 中 以上 占

１ ０ ． １ ％ ， 可 以看 出初 中 以下学历的 比例最高 ， 高中 以上的 比例最低 。 这 比当前我

国农村地区文化水平的整体情况要稍微低
一

些 ， 因为在于选取的样本偏 向高龄人

群 ， 而老人的受教育水平普遍偏低 。 婚姻状况分布中 ， 有配偶的 占 了７７％ ， 无配

偶 的 占 ２３％ 。 健康状况分布中 ，
６ １ ．２％的人身体状况 良好 ， 身体状况

一

般 占 １ ９ ． ５％ ，

１ ９ ． ３％的人身体状况差 。

２ ． 经济因素分布

２４



农村居 民收入的主要来源 ，

一

般分为三类 ， 分别是依靠社会或政府的支持 、

依靠 自 己收入或储蓄 、 依靠子女或亲属供给 。 在样本数据 中 ， 依靠社会或政府支

持的人 口 比例是 １ ４ ．５％ ， 依靠 自 己收入或储蓄的人 口 比例是 ６９％
， 依靠子女或亲

属供给的人 口 比例是 １ ６ ．５％ 。 可以看出 ， 河南省农村地区大多数老年人的收入来

源主要是依靠 自 己收入或储蓄 ， 而依靠子女或亲属供给的人数较少 ， 同时发挥政

府或社会的供给能力更是有限 ， 因为许多农村老人在生活上不想麻烦子女 ， 尽量

通过 自 食其力 ， 依靠 自 己生活 。 另
一

方面通过分析样本数据中 的农村居民收入水

平的分布可 以看出 ， 年人均可支配收入在 ５ ０００ 元 以下的 占 ４４％ ， 在 ５０００－７０００

元之间 的比例 占 ２９％ ， ７０００
－

１ ００００ 元之 间 的 占 ２０ ．５％ ， 而超过 １ ００００ 元的 只 占

６ ． ５％ 。 以上数据表明当前河南省农村地区居 民的收入水平偏低 ， 当前的经济水平

会对农村居民养老方式的选择产生影响 。

３ ． 家庭因素分布

农村老人的家庭特征包括 ： 共同居住人数和子女个数 ， 居住人数是指老人家

庭里共 同生活的人数 ， 其中居住人数有四人及 以上的 占 丨 ８％ ， 三个人莱同居住 的

占 ２０ ．５％
， 两人居住的情况 占 ４３ ． ５％ ， 只有

一

人独居的 占 １ ８％ 。 近几年随着大量

年轻劳动力外流呈家庭化趋势 ， 即年轻的父母带着孩子
一

起外出 ， 两人居住的 比

例较高 ， 其中多数是老人及其配偶 。 若老人的配偶去世 ， 老人大多选择独居 ， 所

以
一人独居的 比例高达 丨 ８％ 。 这部分老人在年龄不太大及身体还能自 理的情况

下 ，

一

般会选择家庭养老 ， 随着年龄的增加或身体状况的变差 ， 就＿社会养老

或居家养老的介入 。 根据样本数据分析子女个数分布情况时 ， 发现三个及以上子

女的 占 ３０ ．９％ ， 两个子女的 占 ４０％ ， 只有
一

个子女的 占 １ ７％ ， 而无子女的老人 占

１ ２ ． 丨％ 。 因为 ６０ 岁及 以上的老人在生育 的年龄还没有实施计划生育政策 ， 再加上

河南省农村人的思想普遍较为传统 ， 子女越多养老越有保障 ， 因此拥有两个及 以

上子女的老人 占 ７０ ． ９％ 。

４ ． 养老相关意识分布

养老意识能在很大程度上影响农村老人对养老模式的选择 ， 在进行数据收集

时主要从两个方面研宂河南省农村老 人的养老意识 ，

一

方面是老人是否参加新型

农村医疗保险及新型社会养老保险 ， 另
一

方面是农村老人对养儿防老的看法。 通

过对样本数据分析发现 ， 具有养儿防老意识的 人数 占总人数的 ７２％ ， 而没有养儿

防老意识的人数 占 ２ ８％ ， 而 ２０ １ ０ 年第六次人 Ｉ Ｉ大普查时河南 省农村具有养儿防

２ ５



老意识的人数 占总人数的比例还高达 ８４％ ， 相比可以看出河南省农村老人的养老

观念正在逐步改变 ， 对于居家养老和社会养老的接受度正在不断提高 。 在 １ ２００

个调查对象中 ， 参加新型农村医疗保险或新型社会养老保险者 占总调查人数的

９０％ ， 而任何
一

种保险都没有参加的比例为 １ ０％ 。 这跟河南省政府大力推进养老 －

及医疗保险覆盖率有关 ， 还有小部分老人由于对相关政策认识不足而不愿意参加

养老或医疗保险 ， 因此要加强相关政策的推广 ， 让更多老人从中得到益处 。

对 １ ２００ 个样本数据分析得出 ， 将来愿意选择家庭养老的 ７７０ 个 ， 占总调查

人 口 的 ６４ ．２％ ， 愿意选择社会养老的有 １ ９０ 人 ， 占总调査人 口 的 １ ５ ． ８％ ， 而愿意

选择居家养老的有 ２４０ 人 ， 占总调査人 口的 ２０％ 。 苛以看出将歩愿意选择居家养

老的人数多于社会养老 ， 导致这种现象的因素很多 ， 居家养老作为
一

种将家庭和

社会相结合的新兴养老模式 ， 能够迅速获得广大农村居民的认可 ， 说明它能够满

足当前农村老人的养老需求 ， 同时也表明河南省农村地区的居民的养老观念正在

发生改变 ， 子女将老人送到村社区或机构养老不再被认为是不孝的表现。 然而家

庭养老的人数却是最多的 ， 其客观因素是河南省农村地区的社会和居家养老缺乏

完４的设施及专业的服务人员 。 因此 ， 随着人 口结构的变化及生活需求的增加 ，

河南省政府应促进农村地区社会和居家养老的发展 ， 同时积极引导老人选择社会

养老或居家养老方式 。

二 、 模型构建与研究假设

（
一

） 模型构建

＿为了研究影响农Ｗ居民养老模式选擇的因素 ， 对样本数据类型进行观察 ， 可

以看出 需要研宄的因变量属于分类变量 ， 即彖庭养老 、 居家养老和社会养老 。 根

据经验及查阅文献可知 ， 自 变量和因变量之间存在线性关系的概率非常小 ， 因此

将 丨ｏｇｉ ｓｔ ｉ ｃ 非线性回归模型作为本文的设定模型 ， 丨ｏｇｉ ｓｔ ｉｃ 回归主要是通过构造发

生比这个指标来判定因变量的类别 ， 当事件发生时定义为 Ｚ＝ ｌ
， 发生的概率为 Ｐ ，

当事件未发生时定义为 Ｚ＝０
， 发生的概率为 １

－Ｐ ， 对 Ｐ／ １
－Ｐ 取 以 ｅ 为底数的对数得

出变量 ｌｏｇ （ｐ／
－

ｐ）
， 记为 ｂｇ ｉ ｔ ｐ ； 此时 Ｐ 与 Ｘ 之间呈非线性关系 ， 而 ｌｏｇ ｉ ｔ ｐ 与 Ｘ

之 间是线性关系 ， 因此建立如下 回归方程 ：

ｌｏｇ ｉ ｔ ｐ

＝
ａ＋ 戽Ｘ ，

十 一 ＋
Ｐ

ｐ
Ｘ

ｐ

２ ６



其中 岑 为 自 变量 ， 表示影响事件发生各种因素 ， 丨ｏ＃ｔ
ｐ为因变量 ， 其 中 Ｐ 的驭

值范围为 （ ０ ， １ ） ， ｌｏｇ ｉ ｔ ｐ 的取值范围是 （
－ 〇〇

， ＋ 〇〇 ） 。 议 是回归常数 ， 它表示

当＜取值都为零时 ｌｏｇｉｔ
ｐ 的值 ， 为回归系数 ， 表示 Ｘ 的变量取单位值时 ｌｏｇｉｔ ｐ的

平均改变量 。

一

般情况下 ， 当 汊大于零时 Ｐ／ １
－Ｐ 大于 １ ， 即事件发生的可能性比

较大 ， 此时 自变量
＜
对因变量的影响是正向 的 。 相反当 爲小于零时 Ｐ／１

－Ｐ 小于 １ ，

即事件发生的可能性 比较小 ， 此时 自变量岑对因变量的影响是负 向的 。

（二 ） 研究假设

研宄假设是指事前推测出 自变量对因变量可能产生的影响 ， 这种推测需要之

后的实证数据进行验证 。 通过査阅 国 内 外各种文献资料及相关研究结果 ， 对于可

能会影响因变量 的相关因素做如下假设 ：

农村居民的个体特征会影响他们对养老模式的选择 ， 首先对＃特征的 ４

个方面做出原假设 ， 在健康状况方面 ， 假设 １ ： 身体健康者向于 择家庭养老 ，

能 自理但身体不太健康者对选择居家养老的意愿更强烈 ， 完全不能 自理者
：

更愿意

选择社会养老 。 在婚姻状况方面 ， 假设 ２ ： 无配偶的居民更愿意选择居家或社会

养老 。 在学历方面 ， 假设 ３ ： 学历在初中 以下者愿意选择家庭养老 ， 高中 以上者

更愿意选择机构进行养老 ， 拥有初高中学历者倾向于选择居家养老 。＿牲别方面 ，

假设 ４ ： 男性相对于女性更愿意选择居家或社会养老 ， 女性更倾向于选择家庭养

老 。

农村居 民
－

的经济收入 、 家庭状况 、 养老相关意识也都会对养老模式的选择产

生影响 。 经济收入方面 ， 假设 １ ： 高收入者偏向于选择社会或居家养老 ， 低收入

者愿意选择家庭养老 。 假设 ２ ： 主要收入是来 自 于子女 、 储蓄或 自 己劳动者更愿

意选择家庭养老 ， 主要收入不仅来 自子女 、 储蓄或 自 己劳动还包括政府或社会供

给的老人倾向于选择居家养老或社会养老 。 在家庭状况方面 ， 假设 ： 随着子女或

共同居住的人数减少 ， 居民更倾向于选择居家或社会养老 。在养老相关意识方面 ：

假设 ： 购买医疗和养老保险或不具有养儿防老意识的老人更倾向于选择居家养老

或社会养老 ， 相反具有养儿防老意识或没有购买医疗和养老保险的老人更愿意选

择家庭养老 。

２ ７



三 、 变量选取 、 赋值及卡方检验

（

一

） 变量选取 、 赋值

文章的变量分为 自 变量和因变量两个方面 ， 其中本文的因变量是指河南省农

村老人可选择的养老模式 ， 分别是家庭养老 、 社会养老 、 居家养老 ， 可 以看 出这

三个变量属于无序 的分类变量 。 自变量是指郝些能影响老人选择养老模式的 因

素 ， 本文将 自变量分为四类 ， 第
一

类是个人因素 ， 包括性别 、 年龄、 学历 、 健康

状况 、 婚姻状况 。 第二类是经济因素 ， 主要包括收入水平及其来源 。 第三类是家

庭状况 ， 在家庭因素中最能影响养老模式选择的因素主要是与老人共同生活的人

数和子女个数 。 第 四类是养老意识 ， 包括是否具有养儿防老的意识 以及是否缴纳

医疗和养老保险 。

在上述变量中 ， 性别 、 健康状况、 婚姻状况、 收入来源 、 否具有养儿防老的

意识以及是否缴纳医疗和养老保险这几个变量属于分类变量 ， 而学历 、 收入水平 、

健康状况等属于定序变量 ， 年龄 、 与老人共同生活的人数 、 子女个数这几个变量

属于连续变量 ， 为 了研究方便 ， 在进行数据处理时将连续变量转变为分类变量 。

对所有的 自 变量进行赋值如表 ５ ．１ 所示 ：

表 ５ ． １ 自变量赋值表

个人因素 家庭因素经济因素养老相关

̄

总 ｉＨＷ
＇

系

赋性别
｜

年龄

—

Ｉ 健康

—

共同Ｋ
＇

 ｜

子女收入水

—

ｉ

ｉｉ（Ａ

￣ ￣

养 儿
｜

芥老

？ 住人数个数〒？

（

？

；〇 ； ）來源防老保险

０男无配有有

偶

１女￥ ４９初中良好 有配 ０ ０￥ ５０００子女 无无

以下偶

２ ５ ０
－

６９初高
一

般 １ １ ５ ０００
－ ７００００自 己劳

屮 劳或储



Ｗ


３运 ７０高中差 １ １７０００－

１ ００００政府或

以 丨

？

． 社 会

４Ｓ ３＾
 １ ００００

２ ８



（二 ） 卡方检验

卡方检验是
一

种非参数的假设检验 ， 主要是对两个及以上分类变量的关联性

分析 。 其基本思想是比较实际频数和理论频数的吻合程度或拟合优度 ， 以此来判

断变量之 间是否是相互独立的 。

一

般原假设设定两个变量是相互独立的 ， 首先用

列联表将样本中的观测频数和相应的百分比列 出来 ， 再计算出相应 的期望频数 ，

利用观测频数和期望频数之差构建
一

个卡方统计量 ， 最后对卡方值进行检验 ， 如

果结果不显著则表明两个变量间是相互独立的 ， 相反如果结果显著则表明两个变

量间存在某种关联 。

本文用 ＳＰＳＳ 软件进行卡方检验 ， 在进行卡方检验时 ， 不仅观察卡方值还要

通过观测 Ｐ 值来判定观测值的显著水平 。

一

般先给定
一

个显著水平 ， 如果值 Ｐ

小于此显著水平需要拒绝原假设 ， 说明两个变量是互相关联的 ， 反之可 以得出变

量间是相互独立的 。 下面会通过卡方检验的结果来判定因变量和 自 变量之间是否

相互独立 。

四 、 影响养老模式选择的列联表分析

（

一

） 个人因素

在 丨 ２００ 个样本数据 中 ， ８０％的女性选择家庭养老 ， 而只 有 ６２％的 男性选择

家庭养老 ， 而在选择社会养老和居家养老的人数中 ， 男性比例均高于女性 。 另外

可 以 明 显看出无论 男性还是女性 ， 选择居家养老的人数都高于社会养老 ， 这与本

文前面的假设保持
一

致 ， 其原因可能是 男性对家庭的依赖要比女性低 ， 导致男性

更容 易接受新兴的养老模式 。 性别 因素与养老模式的卡方检验结果显示 ， 卡方值

是 ８ ． １ ２ ，Ｐ 值是 ０ ．０ 丨 ６ ， 显然 Ｐ 值小于 ０ ．０５ ， 因此原假设不成立 ， 这说明性别和

养老模式间存在相关性 ， 性别因素可 以作为
一

个 自变量加入回 归模型 。 在分析婚

姻状况与养老模式选择间 的关系时 ， 可 以看出有无配偶对于农村居 民选择养老模

式没有太大的影响 力 。 两者间 的卡方检验的卡方值为 ０ ．０２６ ，Ｐ 值是 ０ ． ９９ ， 显然 Ｐ

值大于 ０ ． ０ ５ ， 因此不能拒绝原假设 ， 可 以得出二者是相互独立的关系 ， 即婚姻状

况不需要作为 自 变量加入 回 归模型 。

从表 ５ ．２ 中可 以看 出 ， 随着年龄的增长越来越多的农村居 民愿意选择家庭养

老 ，

」

； ｉ此相反 的情况是随着年龄的增长越来越少的农村居 民愿意选择社会养老和

２ ９



居家养老 。 年龄因素与养老模式的卡方检验结果显示 ， 卡方值是 丨 ４ ．２ １
， Ｐ 值是

０ ．０２７ ， 显然 Ｐ 值小于 ０ ．０５ ， 因此原假设不成立 ， 得 出年龄和养老模式间是相互

关联的 ， 即年龄因素可以作为
一

个 自 变量加入回 归模型 。 在分析学历状况与养老

模式选择间的关系时 ， 可 以 明显看 出学历越低的农村居 民越倾 向于选择家庭养

老 ， 学历越高的农村居民更愿意选择社会养老和居家养老 ， 学历 因素与养老模式

的卡方检验结果显示 ， 卡方值是 １ ３ ． ０ １ ，Ｐ 值是 ０ ．０４４ ， 显然 Ｐ 值小于 ０ ． ０ ５ ， 因此

要拒绝原假设 ， 学历因素要作为 自变量加入回归模型 。 最后分析健康状况与养老

模式选择间 的关系时 ， 从表中可 以得 出身体健康的农村居民倾 向于选择家庭养

老 ， 而身体
一

般或较差的更愿意选择社会养老和居家养老 。 健康 因素与养老模式

的卡方检验结果显示 ， 卡方值是 １ １ ．７９ ，Ｐ 值是 ０ ． ０４２ ， 显然 Ｐ 值小于 ０ ． ０ ５ ， 因此

健康状况与养老模式选择间是相互关联的 ， 健康因素作为 自变量加入回归模型 。

通过上述分析可以看在所有的个人因素下 ， 选择居家养老的农村居民都 多于社会

养老 ， 并且分析结果与本文上述假设基本
一

致 ＝

表 ５ ． ２ 个人 因素 ＊养老模式选择交叉表

性别 （ １０配偶 （Ｗ年龄 （ ％ ）学历 （ ％ ＞健康状况 （ ％ ）

男女 有 无 ５ ０
－

６９廷 ７０初中 初高 高 中 差 一

良

以下 中以上般 好

家庭养老５ ２８０７２７０５ ８６４９０７８ ． ３ ５ ８ ． ７４ ８６ １ ７ １９０

社会养老 １ ２９８９２２ １ ５２ ．４ ５ ． ３ ２０２ ９ １ ６５３

Ｗ
－

家养老３６ １ １２０２ １２０２ １７ ．６ １ ６ ．４２２２ ３２ ３２４７

（二 ） 家庭因素

从表 ５ ．３ 中可以看出随着子女个数的增多 ， 选择家庭养老的农村居 民 的比例

越高 。 与此相反 ， 子女个数越少选择社会养老的 比例越高 。 而有
一

个或两个子女

的农村居 民相比于社会养老更愿意选择居家养老 。 通过 ＳＰＳＳ 软件对数据运行得

出子女个数与养老模式间的卡方值是 １ ２ ．０７８ ，Ｐ 值是 ０ ．０４７ ， 显然 Ｐ 小于 ０ ．０５ ，

因此要拒绝原假设 ， 子女个数与养老模式间存在相关性 ， 子女个数需要作为因变

量加入回 归模型 。 在分析共同居住人数与养老模式选择间 的关系时 ， 可 以看出在

选择家庭养老的农村居民 中 ， 共同居住的人数越多选择家庭养老 的 比例越高 。 在

选择社会养老和居家养老的农村居民中 ， 共同居住的 人数越少选择它们的 比例越

ＢＯ



高 ， 共同居住的个数与养老模式间的卡方值 ２８ ． １７ ，Ｐ 值是 Ｍ０１ ， 显然 Ｐ 小于

０ ．０５ ， 因此原假设不成立 ， 共同居住齡人数与养老模式间存在相关性 ， 共同居住

的人数因素需要作为函变量加入回鹰模塑 。

？ ？

表 ５ ．３ 家庭因素＊养者模式选择交叉表

子女个数 （ ％ ）共同居住的人数 （ ％ ）

养老遞释 无宇女
一

个 商个 三个及 独 居两人三人 西人及

 

．

以上

家庭养老６０６４ ． ８７１ ８０ ．７５５＾５９，０？７ ．９ ８Ｓ

社会养老２３５ ． ７６ ．４ ５ ．０ １ ４ ．０ １ １ ．５ ５ ．Ｄ７

居家养老 １ ７２９ ．５２２ ．６ １４Ｊ３０ ．３２９ ． ５７ ． １ ８

（三 ） 经济因素

从表 ５ ．４ 中可以看 出 ， 收人主要来源于子女 、 自 己劳动或储蓄的农村居民大

多愿意选择家庭养老作为自 己的养老方式 。 以政府和社会为主要收｜来源的农村

居 民而言 ， 除 了家庭养老外 ， 社会养老和居家养老也是他们愿意选禪的方式 。 主

要收入来源因素与养老模式间 的卡方值 ９ ．９８８ ，Ｐ 值是 ０ ． ０４ 丨 ， 显然 Ｐ 小于 ０ ．０ ５ ，

因此需要拒绝原假设 ， 主要收入来源因素与养老模式间存在相关性 ， 主要收入

来源因素需要作为因变量加入回归模型 。 从表中可以看出无论收入水平在什么阶

段 ， 家庭养老模式都是农村居 民选择的主要养老模式 ， 当收入水平在 】 〇〇〇〇 元及

以下时 ， 居家养老也是他们愿意选择的养老模式 ， 然而当收入水平＃ １ ００００ 元以

上时 ， 除了 家庭养老外 ， 社会养老是农村居民选择的主要养老模式 。 收入水平与

养老模式间的卡方值 丨 ８ ． ８８ ，Ｐ 值是 ０ ．０００４ １ ， 显然 Ｐ 小于 ０ ．０５ ， 因此原假设不成

立 ， 收入水平与养老模式间存在相关性 ， 收入水平因素需要作为因变置加入回归

模型 。

尜 ５ ． ４ 经济因素＊养老模式选择交叉表

主要收入来源 （ ％ ）收入水平 （ 元 ） （ ％ ）

养老择


１



１



１



］



１



自 己 劳 动 子女 政府或 妄 ５０００５０００－７０００７０００－

１ ００００芎 １ ００００



成储稱
＾

家庭养老７４ ．６７ １５５ ．６７２ ６９ ６ ８ ． ５ ６４ ． ７

社会养老９ ． ５ ８ ．９ １ ３ ． ５ １ ．２ １ ０ ． ５ １ ５ ２０ ． ３

居家养老 丨 ５ ．９ ２０ ． １３０ ． ９２６ ． ８ ２０ ． ５ １ ６ ． ５ １ ５

（四 ） 养老相关意识因素

３ １



从表 ５ ．５ 中可以看出有养儿防老意识的农村居民更愿意选择家庭养老 ， 而在

无养儿防老意识的农村居 民中选择社会养老和居家养老 比例要高于有养儿防老

意识 的农村居 民 。 养老模式选择和养儿防老意识间 的卡方值是 １ ８ ． ５ ３ ，Ｐ 值是

０ ． ０００ １ ， 显然 Ｐ 小于 ０ ．０ ５ ， 因此要拒绝原假设 ， 养儿防老意识与养老模式间是相

互关联的 ， 养儿防老意识需要作为因变量加入回 归模型 。 从表中还可 以看出 ， 参

加养老保险的农村居 民 比未参加养老保险的农村居 民更愿意选择家庭养老模式 ，

另外无论是否参加养老保险 ， 相 比于社会养老农村居 民都更愿意选择居家养老 ，

养老模式选择和是否参加养老保险间 的卡方值 ０ ．６ ８ ，Ｐ 值是 ０ ．７２ ， 显然 Ｐ 大于

０ ．０５ ， 因此不能拒绝原假设 ， 即养老模式选择和是否参加养老保险间是相互独立

的 ， 是否参加养老保险 不能作为因变量加入回归模型 。

通过对比发现 ， 上述所有的分折结果和上文假设基本
一

致 ， 基本上在所有的

因素下选择居家养老 的农村居 民都多于社会养老 。 通过各个因素与养老模式间的

列联表分析和卡方检验 ， 得出在上述 １ ３ 个因素中只有养儿防老意识 、 收入 ７Ｋ平 、

主要收入来源 、 共同居住 的人数 、 了
－

女个数 、 学历 、 性别 、 年龄 、 健康状况这

】 ０ 个因素和养老模式间是相互关联的 ， 需要将这 １ ０ 个因素加入到回 归模型 中 。

表 ５ ． ５ 养老相关意识＊养老模式选择交叉表

养儿防老意识 （ ％ ）是否参加养老保险 （ ％ ）

养老选择
＾

％
—￣

ｉＳｉ

家庭养老４０ ． ７ ７７ ． １ ７６ ． ５ ６９ ． ８

社会养老 ３ ７ ． ６ １ ３ ．３ ８ ． １ ８ ．９

居家养老２ １ ． ７ ９ ．６ １ ５ ．４ ２ １ ．３

五 、 多元 ｌｏｇｉ ｓｔｉｃｓ 回归分析

由于本文的因变量有三个 ， 分别是家庭养老 、 社会养老和居家养老 ， 所 以选

择多元 ｌｏｇ ｉ ｓｔ ｉｃｓ 回 归模型做回归分析 。 在用 ＳＰＳ Ｓ 软件做 回 归分析时 ， 需要选择

一

个参照组 ， 由于样本数据 中选择家庭养老模式的数量比较多 ， 因此本文选择家

庭养老模式为参照组 ， 分别对社会养老与家庭养老 、 居家养老与家庭养老这两组

回归模型进行分析 。 其中属于序变量的收入水平 、 子女个数 、 学历 、 年龄 、 健康

状况 、 共同居住的人数等因素作为协变量加入回 归模型 ， 而性别 、 养儿防老意识 、

主要收入来源作为分类变量视为因子变量直接加入回 归模型 。 通过 回归分析得出

参数估计表 ５ ． ６ 。

３２



表 ５ ． ６ 参数估计表

社会养老和家庭养老居家养老和家庭养老

运行结果

ＢＷａ ｌｄＥｘｐ （
Ｂ

）ＢＷａ ｌｄＥｘｐ （
Ｂ

）

截 距


３ ． ８４ １８ ．４３


０ ． ２４０ ．０ １ ４
￣￣

个人情况

女
一

６ ．５２７ ．６３ ５０ ．５２３
＊ ＊ ＊—

０ ．５  】０ ． ５３ ８０ ． ５ ９４

年 龄一

０ ．９５７４ ．２９８０ ．３ ８４
＊ ＊—

０ ．４３３１ ．８３ １０ ． ６４５

学 历 ０ ．５０６５ ． ５ １ ４ １ ．６６０
＊ ＊ ０ ．７５ ８６ ．０７６２ ． １ ３ １

＊ ＊

健成状况
一

０ ． １ １ ４０ ．２２０ ． ８９３
—

０ ．８ ５ ３ ． ８３ ６０ ．４５２
＊

￣

经济状况

收入水平
一

０ ．２７８ １ ． １ ２５０ ． ７５ ６ １ ． ３６７ １ １ ． ５２３３ ． ９２２
＊ ＊ ＊

依靠子女一

１ ．２７８３ ．０８４０ ． ２７５ 

＊ ０ ．３ ３ ６０ ．０５６ １ ． １ ４ １

自 己劳动储蓄一

２ ．００９ １ ０ ． ７４３０ ． １ ３４
＊ ＊ ＊ ０ ． １ ８７０ ．０２ １ １ ．２０５

￣

家庭情况

共同 居住人数一

１ ．００６ １ ３ ． １ ６ １０ ． ３ ６４
＊ ＊ ＊—

１ ．３ ７２７ ． ８４２－

；＾ ５ ５
＊ ＊ ＊

？

丫
？

女个数
一

０ ．０ １ ３０ ． ００３ １０ ．９８ ６
—

０ ．０７８４ ． ９２ １０ ． ４ ６ １

＊ ＊

养老相关意识

无养儿防老总
－

１ ．４５７５ ． ６３０ ． ２８３
＊ ＊ １ ．７９２４ ． ７４６５ ． ９９７

＊ ＊

识

ａ ．参考类别 ： 家庭养老 ｂ ．＊表示 Ｐ ＜ ０ ．１ ，表示 Ｐ＜ ０ ．５ ，＊＊＊表示 Ｐ ＜ ０ ．０ ］

表 ５ ． ６ 中 的 Ｂ 被称为 自变量的偏回归系数 ， 当 Ｂ 值大于零时 ， 自 变量和因

变量 间是正相关 的 ， 即 因变量会随着 自 变量的增加而增加 。 当 Ｂ 值小于零时 ，

自 变量和 因变量间是负相关的 ， 即因变量随着 自 变量的增加而渐少 。 Ｅｘｐ （ Ｂ ）

是两个比值之 比 ， 其 中每个比值是指
一

件事发生概率与不发生概率的 比值 ， 在进

行 ｌｏｇ ｉ ｓ ｔ ｉ ｃ 回 归时 ， 若 Ｅｘｐ（ Ｂ ）
＝

１ ， 则表示 自变量的变化不会对因变量产生 作用 。

若 Ｅｘｐ（ Ｂ ）＜ １ ， 贝 Ｕ表示 自变量的变化会对因变量产生负面作用 。 若 Ｅｘｐ
（ Ｂ ）

＞
１ ， 则表示 自 变量的变化会对因变量产生正面作用 。

从参数估计表 ５ ．６ 中可 以看 出 ， 在 以家庭养老为参考的情况下 ， 对选择社会

养老影响显著 的因素包括 ： 性别 、 年龄 、 学历 、 养儿防老意识 、 共同居住 人数 、

收入来源 。 当性别 因素为 自 变量时 ， 偏 回 归系数为
一

０ ． ９５ ７ ， 可 以得 出 相 比于社

会养老农村地区 的女性居 民更愿意选择家庭养老 。 年龄因素在两种养老模式之间

３ ３



的选择中也表现出 了 明显的显著性影响 ， 其偏回归系数 Ｂ 为一 ６ ．５２ ，ＥｘＰ（
Ｂ

）值为

０ ．５２３ ， 表明农村居民选择社会养老的概率和选择家庭养老的概率之比是上
一

年

龄段的 ０ ．５２３ 倍 ， 其中每
一

年龄段相差 １ ０ 岁 ， 即随着年龄的增加选择家庭养老

的农村居民越来越多 ， 比较年轻的农村居民在思想观念上更容易接受社会养老 。

学历因素在该姐回归模型中 的影响也比较显著 ， 偏回归系数 Ｂ 为 ０ ． ５０６ ， Ｅｘｐ（
Ｂ

）

值大于 １ ， 学历对社会养老模式的影响是正面的 ， 随着学历的提升 ， 农村居民更
＊

 ｅ

贐意选择社会养者 。 其原囡可能是 ， 学历的提升有助于农翁屑民知道和理解国家

的各项社会养老政策 ， 同时學加对新生养老模式的接受能力 。 主要收入来源在社

会养老和家庭养老之间的选择中也表现出 了 
ａ著的影响 ， 依靠 自 己劳动或子女供

给获得主要收入的农村居民偏向于选择家庭养老 ，

一

般情况下依靠 自 己或子女供

给获得主要收入的居民身体比较健康或与子女关系紧密 ， 遂都有助于农村居民选

择家庭能够养老 。 在参数估计表中还可 以观察出 ， 家庭情祝中的共同居住人数在

该组模型 中也有十分显著的影响 ， 偏
；

画归系数 Ｂ为
一

１ ．循斑， Ｅｘｐ（Ｂ）值小于 丨 ，

显然该因素的变化对因变量会产生负面影响 ， 即共同居住人数越少农村居民越偏

向于选择社会养老 。 最后从表中还可以看出 ， 当养老意识因素为自变量时 ， 偏回

归系数为 １ ．４５７ ，Ｅｘｐ（
Ｂ

）值为 ４ ．２Ｓ３ ， 因此相比于社会养老 ， 农村地区无养儿防老

意识的居民更愿意选择家庭养者 。

男外从表还可 以看齿 ， 在以家庭养老为参考的情况下 ， 对选择居家养老影响

显著的因素泡括 ： 学历、 徤康我浼 、 收入水平 、 共同居住人数、 子玄个数 、 养儿

防老＿识 ６ 学历因素在居骞养老和家庭养老的回归糢型中的影响也 比较显＃ ， 偏

回归＿雖 Ｂ 为 ０ ．７５ ８ ，Ｅ＾Ｂ
）值是 ２ ． １３ １ ， 显錄学历对居家养老的謙响是正面的 ，

，

即学历越高选擇居家养者的农村居民比例越高 。 Ｓ外在分析健康因素时 ， 可以看

出该因素在该组回归模型中 的影响也比较显著 ， 偏回归系数 Ｂ 为一 ０ ． ８５４ ，Ｅｘｐ（
Ｂ

）

值小于 １ ， 说明健康状况越好选择居家养老的人数越少 ， 健康状况越差选择居家

养老的人数越多 。 收入水平因素在该组回归模型 中 的影响非常显著 ， 偏回归系数

Ｂ 为 丨 ．３ ６７ ，Ｅｘｐ（
Ｂ

）值为 ３ ．９２２ ， 相 比于家庭养老 ， 收入水平越高的农村居民选择

居家养老的意愿更强 。 在分析家庭状况对农村居民在居家养老和社会秦老间的选

择产生的影响时 ， 发现共同生活的人数及子女个数对这一组回归模型的影响都比

较显著 ， 其中子女个数的偏回归系数 Ｂ 为
一

０ ．０７８ ，Ｅｘｐ （
Ｂ

）值为 ０ ．４６ １ ， 表明子女
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个数会对居家养者袖逸择产生负面影响 ， 即子女个数越多农村居民越愿意选择家

庭养老 ， 共同生禱的人数的偏回归 系数 Ｂ 为一 １ ．３７２ ，Ｅｘｐ（
Ｂ

）值为 ０ ．２５ ５ ， 闻样

可 以得出 ， 共同居住的人数越少农村居民越偏向于选择居家养老 ， 共同居住的人

数越多农村居民越偏向于选择家庭养老 。 在对养老相关意识因素分析肘 ， 无养儿

防老意识的備回归系数 Ｂ 为 １ ．７９２ ，Ｅｘｐ（
Ｂ

）
值为 ５ ．９９７ ， 在选择居家养老的概率

和选择家庭养老的概率之比中 ， 无养儿防者意识是有养儿防老意识的 ４ ．２８３ 倍 ，

相比于家庭养者 ， 无养儿防老意识的农村居民更愿意选择居家养老 。

六 、 小结

对上述回归结果进行梳理和总结 ， 可以得出 ， 河南省农村地区 的居民在社会

养老和家庭养老之间选择时 ， 共同生活人数比较少并且学历较高的非高龄男性居

民偏向于选择社会养老 ， 而有养儿肪老意识、 共同生活人数＾较多并且文化水平

较低的女性辣者年龄偏大的男性更愿意选择家庭养老 。 与此同时 ， 河南省农村居

民在居家养老和家庭养老之间选择时 ， 共同生活的人数及子女个數％＞ 、 身体状

况较差 、 无养儿防老意识的居民偏向于选择居家养老 ， 而共同生活的人数及子女

个数较多 、 学历较低 、 有养儿防老意识同时身体状况 良好的农村居 民更愿意选择

家庭养老 。 当前隨着大规模劳动力外流 ， 人 口净流出省份的农村地区呈现出以下

恃征 ： 家庭结构简单化 、 少子化 、 留守老人健康状况较差 、 ６０ 岁 以上老人平均

学历较低 、 养儿防老意识逐渐淡化 。 可 以看出 ， 当前家庭养老依然｜ 

口净流出

省份农村地区的主要养老形式 ， 但随着人 口结构和经济状况的改变 ， 居家养老越

来越符合人们的养老意愿 。

３ ５



第六章 国外养老模式发展的经验借鉴

曰 本 、 德国分别是东亚和欧洲地区老龄化最严重的国 家 ， 人 口结构均呈现出

少子老龄化的特点 ， 同时大多数老人和子女长期分开居住 ， 这与我国人 口挣流出

省份农村地区的人 口结构现状相似 ， 德 国作为世界范围 内 最早应对老龄化 问题的

国家 ， 其应对老龄化的措施 己相 当成熟 ， 而 日 本的文化背景和我国 比较相似 ， 因

此了解这两个国家养老模式发展历程及现状 ， 有助于我国人 口净流出省份农村地

区养老模式的发展和完善 。

―

、 日本的
“

居家－社会型
”

养老模式

２０ １ ７ 年 日本 ５ ９ 岁 以上老年人 口 比 以超过 ３ ５％ ， 根据 国际标准 ， 日本早 己迈

入重度老龄化阶段 ， 养老政策 、 模式 、 相关产业等发展的 比较成熟 ， 因此 ， 了解

其发展历程 ， 从中获取经验 。

日本的养老模式发展在 ２０ 世纪 ５０ 年代之前 ， 日 本的养老方式以家庭养老为

主 ，

“

以孝为先
”

的传统道德观念使得子女有赡养老人的 义务 ， 老人的晚年生活

主要有子女或亲属照顾 。 ２０ 世纪 ５ ０ 年代中后期 ， 随着 日本经济的快速发展及人

口老龄化加快 ， 通过法律的形式将养老 问题提升到 了 国家层面 ， 指 出养老是子女 、

政府和社会的共 同责任 ， 因此政府开始大力推广社会养老 。 日本政府在全国建立

了约 ７３ ００ 多处老人疗养设施 ， 法律规定 ７０ 岁 及 以上的老人可 以免费使用这些疗

养设施及接受医疗 。 此时主要养老模式已 由家庭养老转为社会和家庭养老共同发

展的状态 ， 相 比于家庭养老 ， 社会养老服务具有多样化 、 专业化的优势 。 ２０ 世

纪 ６０ 年代末 日本开始进入老龄化社会 ， 与此同时国 民经济 、 养老意识、 人 口结

构均发生了 巨大的变化 ， 国家承担老人医疗费用导致财政负担过重 ， 养老机构中

的护理人员与设施严重不足 ， 针对这些 问题 日 本政府对养老保障制度进行 了改

革 ， 规定老人的医疗费用 由个人 、 政府 、 社会保险机构共同承担 ， 同时政府 出资

培养 了 大批的专业家庭护理 员 ， 这些措施有效地解决 了上述养老 问题 。 可以看出

社会养老能很好地解决老人在经济供给和生活照料方面的需求 ， 由于缺少家人的

陪伴和关
‘

坏 ， 老人时常感到孤独 ， 数据显示 １ ９７０－

１ ９９０ 这年 ２０ 年间 ， 选择社会

养老 的老人 中 由 于精神慰藉得不到满 足而去世地人数不断攀升 。 为此 ， 政府在

２ ０ 世纪 ９０ 年代初又大力推 出和扶持 了 以居家看护为主 的居家养老模式 ， 之后经

过进
一

步发展和 完善形成 了
“

居家
－

社会
”

型养老模式 ， 该养老模式可 以为老人
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提供专业地上门服务或 日托服务 ， 并且同时满足了老人在经济供给 、 生活照料和

精神慰藉方面的需要 。

经过半个多世纪的探索 ，

“

居家－

社会
”

型养老最能满足 曰 本居 民多元化的

需求 ， 因此 ， 当前 日 本政府大力推广该养老模式 。 此养老模式主要有三个参与主

体 ， 分别是志愿者 、 政府 、 社会组织。 为 了使选择
“

居家
－

社会
”

养老的老人得

到专业化服务 ， 有专业医护人员 、 社区服务人员等组成地志愿者定期到老人家中

提供服务。 同时为了保障服务多元化 ， 政府鼓励社会组织建立各种独具特色的养

老服务机构 ， 以此满足老人的个性化需求 。 此外 又建立了许多能满足各个年齡层

需求的混合型住宅和公寓 ， 这样能加强年轻人和老人的交流 ， 满足老人精神上的

需求 。 日本也非常重视养老制度的建设 ， 以此促进养老模式的规范化 ， 另外通过

制度的建立来确保养老产业链的发展和完善 ， 著名 的养老产业专家＿川阳子将 曰

本的养老产业分成三个维度 ： 本位产业 、 相关产业 、 衍生产业 。 其中本位产业是

指解决老人衣食住行的基本产业 ， 包括养老设施和机构 、 老年食纖《 老年住房

等 ； 相关产业是指满足老人精神需求的产业 ， 具体包括娱乐 、 学习 、 Ｉ理咨询等 ；

衍生产业是指增强老人生活保障的金融产业 ， 包括老年护理保险 、 老年投资理财

等 。 养老产业链的发展满足 了老人的养老需求 ， 促进 了 日 本经济的发展 ， 同时也

保障了养老制度的持续实施 。

二 、 德国的
“

混合型
”

养老模式

德国是欧洲人 口 老龄化最严重的 国家 ， 当前己进入重度老龄化阶段 ， 少子老

龄化是当前德国人 口 结构的典型特征 ， 这和我国人 ｎ 净流出省份农村地区 的现状

相似Ｕ 另外在德国的养老体系中 ： 居家养老是国家养老的基础 ， 主要 以社区为载

体提供相关服务 ， 另外机构养老弥补其中 的不足 。 这与我国将要建立的养老模式

相似 ， 因此了解该国 的养老现状 ， 能为我国人 口 净流 出省份农村地区养老模式的

建立提供思路和经验 。 由于文化差异 ， 与 中 国不 同 ， 德国老人没有被子女瞻养的

权力 ， 因此老人
一

般不会选择家庭养老 ， 在需要护理的老人中 ， 有
一

半以上的人

选择居家养老 ， 德国主要的养老方式是居家养老 、 机构养老 、 专业护理院等 。

在新的经济形势和人 口结构特点下 ， 德 国不断探索满足老人需求的新形居家

养老模式 ， 其中最具代表的是 ： 监护式公寓和社会互助式养老 。 监护式公寓亦被

称为网络式居家养老 ， 公寓 内的硬件设施完金符合老 人的养老需求 ， 另外还安装
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有电子监控器等 ， 凭借信息化手段和统
一

的养老服务平台将老人和医疗养老机构

联系起来 ， 如有需要可即时提供上门服务 。 适合老人使用地移动通讯 、 电子报刊

使他们与家人 、 朋友保持联系并能融入到社会之中 ， 保证老人不被社会边缘化 。

社会互助式养老具体包括 ： 老人与其他老人 、 大学生或需要帮助的单亲家庭等不

同群体间的互助 。 老人之间的互助是指若干个同样需要帮助的老人形成互相小

组 ， 这些老人棊本都是处于独居状态 ， 互助老人仍然可以住在 自 己家中 ， 通过互

相帮助解決生活中 的各种需求和问题 ， 对于各参与主体而言 ， 实施这种互助方式

没有经济负担 ， 同时效果也很好 。 老人与单亲家庭间的互助是指将独居者人和单

亲家庭结合起来 ， 由政府负责建立特定的住所 ， 供他们居住 ， 在这里老人可 以帮

助单亲家庭照顾孩子 ， 与此同时 自 己也不再感到孤独 ， 精神需求得到满足 。 老人 ？

与大学生间的互肋是指将独居老人和大学生的需求结合 通常德属的大学没

有足够的宿舍 ， 学生需要到校外另找住房 ， 另外许多老人与子女长期分开居住 ，

当配偶去世后老人
一

般会独 自居住在较大的房子 内 ， 通过形成老人与大学生间的

互助模式 ， 独居老人为大学生提供免费住宿 ， 作为交换 ， 大学生为老人提供简单

的照料服务 。 可以看出 ， 这种新形的社会互助式养老即能减少各参与主体的负担

同时又能满足老人的生话需求 。

三 、 总结与借鉴

当前随着老龄化进程的不断加快 ， 我国己成为当今世界上老人数量最多的 国

家 ， 未富先老的人 口特征使养老问题更加复杂 ， 和 日本的情况相似Ｉ ， 早期我国的

养老模式也是 以家庭养老为主 ， 之后经过探索和该革出现了社会养老 ， 最近在我

国农村地区又出现了集中养老 、 以房养老等 ， 但这些养老方式在我国人 口净流出
＇

省份的农村地区很难得到大面积推广 。 通过 了解 日 本养老模式改革和探索的过

程 ， 可以看出建立 以居家养老为基础 ， 家庭养老为依托 、 机构养老为补充的多元

化养老模式符合我国人 口净流出省份农村地区的实际情况 。

我国人 口净流出省份农村地区的人 口结构现状与德国相似 ， 在
一个村庄内老

人居住集中 ， 彼此间 比较熟悉和了解 ， 便子形成互助小组 ， 可 以看出我国人 口净

流 出省份农村地区有建立老人之间互助的居家养老模式的条件和优势 ， 在我国农

村某些地区开展地农村互助幸福脘就是对该模式的实践和探索 。 另外我国人 口净

流出 省份农村地区经济能力有限 ， 可 以将在德 国实施地老人与单亲家庭间的互助
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模式进行改变和完善 ， 使其成为符合当地实际情况的居家养老模式 。 网络式居家

养老作为信息时代的产物 ， 它将政府 、 企业组织 、 村集体 、 家人等养老主体联合

在
一

起 ， 通过电子监控设备等 ， 服务供给方可 即时了解老人的需求并为其提供方

便 、 全面 、 高效的养老服务 ， 可以看出 在 当前信息化时代 ， 网络化居家养老必然

是我国人 口净流出省份农村地区养老模式的发展方向 。
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第七章 政策建议

随着大量年轻劳动力的流动 ， 我国人 口净流出省份农村地区 的人 口 结构及养

老观念不断发生变化 ， 相 比于人 口净流入省份的农村地区 ， 其经济水平整体偏低 ，

但近几年有所提高 ， 以河南省为例的实证分析结果可以看出 ， 不 同群体对养老模

式的需求不 同 ， 即对养老模式的需求更加多元化和制度化 。 然而 ， 在我国人 口净

流出省份农村地区 ， 养老模式单
一

且发展滞后 ， 其保障制度也不完善 ， 总体上 ，

供给和需求间存在矛盾 。 在人 口老龄化的背景下 ， 研究人 口净流出省份农村地区

的养老现状及影响养老模式选择的因素 ， 探讨人 口净流出省份农村地区养老模式

构建和发展方向 ， 无疑具有重要的理论和实际意义 。 本文在查阅大量文献和实证

分析的基础上提出 以下政策建

一

、 增加
“

生活照料
”

及
“

精神慰藉
”

养老服务供给

在人 口 净流出省《＾中 ， 以河南 、 安徽 、 湖南等为代表的中原文化 ， 以四 川为

代表的蜀文化 ， 关于家庭伦理道德的孝悌之道都有数千年的历史 ， 它强调子女对

父母或长辈 的关怀、 侍奉和供养 ， 因此 ， 人 口净流出省份农村地区的养老模式呈

现出 以家庭养老为主体 、 社会养老为补充的特征 。 近几年随着市场对劳动力需求

的合理 引 导 ， 外流者的就业机会増多 、 收入水平提高 ， 子女对老人的经济供给能

力增强 ； 另外近几年在人 口净流出省份农村地区 ， 养老保险 、 精准扶贫等政策得

到广泛实施 ， 老人的经济需求在
一

定程度上得到保障 。 然而在这些省份 ， 对于孤
．

寡 、 空巢老人而言 ， 子女或亲属不能常伴左右 ， 曰常生活无人照＃ １

＊

， 老人逐渐产

生孤独抑郁等心理问题 。 由于人 口净流出省份农村多为经济欠发达地区＇ 社会养

老发展缓慢 ， 缺乏精神慰藉方面的服务 。 针对上述现状 ， 敬老院 、 养老院等社会

化养老机构要强化
“

精神慰藉
”

服务 ； 村委会可以组织老人形成互助小组等 ， 鼓

励老人间彼此照料 ， 共 同学习和娱乐 ； 也可有村集体出资雇佣无工作的农村妇女

组成关环团队 ， 对空巢老人定期关环和照顾等 。 因此 ， 在人 口净流出省份农村地

区的养老服务要增加对老人的 日 常照料和精神关怀 。

二 、 促进
“

家庭 、 社会 、 居家
”

三种养老模式共同发展

通过上述研究发现 ， 在我国人 口净流出省份农村地区 ， 养老模式分为 ： 家庭

养老 、 社会养老 、 居家养老 ， 在个体 、 经济 、 家庭 、 养老相关意识等因素不 同 的
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情况下 ， 居民对养老模式的选择也不同 ， 其中能完全 自理有养儿防老意识并且学

历较低的女性空巢老人偏 向于选择家庭养老 ， 在人 口净流 出省份农村地区 ， 家庭

养老依然是居民选择 的主要养老形式 ， 该模式在养老保障体系 中发挥着重要作

用 ； 无人照料和陪伴并且学历较高的非高龄男性居民更愿意选择社会养老 ， 因此 ，

要尽快解决社会养老 中设备短缺 、 入住率低及养老服务单
一

、 服务不专业化等 问

题 ， 确保选择社会养老的老人得到多功能且专业化的照料 ； 共同生活的人数及子

女个数较少 、 身体状况较差 、 无养儿防老意识的居 民偏向于选择居家养老 ， 因此

要积极探索适应当前农村经济环境及人 口结构特点 的居家养老模式 。 面对不同群

体对养老模式的不同 需求 ， 要促进和加快养老模式多元化发展 。

三 、 完善社会养老不足 、 重点发展居家养老

在我国人 口净流出农村地区 ， 社会养老的存在 以下不足 ：

一

是设施和专业服

务人员短缺 ， 养老机构的被使用率低 ， 医疗水平落后 ， 服务类型单
一

。 二是运营

资金不足 。

一直 以来人 口 净流出 省份农村养老院的运营主要依靠社＾捐助和政府

财政扶持 ， 其运营 的持续性难 以保障 ， 养老机构的供给量远小于实际的需求量 。

三是缺少精神慰藉 ， 老人离开熟悉的环境 ， 同时缺少家人的陪伴 ， 会感 抑郁和

孤单 。 对于人 口净流 出省份农村地 区的老人来说 ， 现阶段社会养老是
一

种不可或

缺的养老方式 ， 因此 ， 需要不断完善其中 的不足 。

＇

居家养老弥补 了 家庭养老和社会养老 中的不足 ， 该养老模式ｇ府 、 个人 、

灰

社会组织 、 村集体共同 出 资保障其运营 ， 老人在家 中居住 ， 可接受村社区提供的

医疗和照料服务 ， 村集体还可 以为老人提供交流 、 学习 的地方 ， 使老人的身心都

能得到健康发展 。 另外网络居家养老 、 农村互助幸福院等新兴居家养老模式顺应
̄

时代发展 ， 能快捷 、 高效的服务老 人 ， 据调查数据显示 ， 在我国人 口净流省份农

村地区 ， 有选择居家养老意愿的居 民越来越多 ， 因此 ， 在促进
“

家庭 、 社会 、 居

家
”

三种养老模式共 同 发展的 同时要给予居家养老优先发展 。

四 、 加快养老保障制度建设

通过 了解 日 本和德国 的养老模式发展历程 ， 可 以看出
一

个健全的养老体系必

然有完善的制度政策做保障 ， 苜先要继续完善农村养老保险制度 ， 提高养老金水

平及
“

新农保
”

覆盖率 。 另 外随ｔ居家养老的发展 ， 医疗护理将会逐渐被纳入到

老人的 日 常生活中 ， 越来越 多 的 Ｖ业服 务者需要被管理 ， 因此要强化服务人员 管
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理机制 。 针对我国社会养老服务价格和质量不统
一

问题 ， 可 以建立价格确定机制 ，

同时完善养老服务评价体系 。 当前我国人 口净流出省份农村地区养老模式和服务

比较单
一

， 因此 ， 要改变养老机构的准入机制 ， 将更 多 民营资本和社会组织引入

进来 ， 以此促进养老市场的有序竞争 ， 为老人提供更好 、 更全面的养老服务 。 另

外政府和社会负有监管的职责 ， 通过将宣传教育和制度建设相结合 ， 使老年人在

经济供给 、 生活照料 、 精神慰藉等方面的权益得到保障 。
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５ ７

］段佳冰 ？ 四 川 省 山 区 农村空巢老人养老模式研究 ［
Ｄ

】
． 西安 ： 西安交通大学 ， ２０ １ ４ ．

［

５ ８
］
康璇璇 ． 人 ｆ １ 老龄化背景 下我 国农村养老模式研宄 ［

Ｄ
】

．长 舂 ： 延边大学 ， ２ ０ １ ６ ．

４５



致 谢

论文完成之际 ， 也是临近毕业之时 ， 三年的研究生生活不仅丰富 了我的知识 ， 也塑造 了

我的人格 。 在师大的校园里 ， 我经历 了从懵懂浮躁到 睿智成熟的蜕变 ， 对学校 、 对老师 、 对

同学 ， 我心中怀有太多 的感激 ！ 首先 ， 感谢我的导 师 吕 景春教授 ， 老师的
一

言
一

行无不体

现出作为
一

位学者的严谨与 广博 ， 在学术上对我严格要求 。 在这次撰写论文的过程中 ， 从确

定选题、 构建框架到寻找数据 、 观点表达 ， 吕老师都对我进行 了 悉心指导 ， 论文中 的
一字

一

句都凝结着老师 的心血 。 在此 ， 我要 丨⑴ 丨 老师衣达我 川 犮的敬意和感谢 ！ 其次 ， 感谢在求学

道路上教授我知识的李家样 、 丁为 民等每
一

位老师 ， 这些知识将成为我的财富 ， 伴我
一生 。

借此机会 ， 向各位老师致 以深深的谢意 ！ 再次 ， 感谢 同窗三年的 同学们 ， 因为你们我的校园

生活才变得丰富 多彩 、 活力盎然 。

最后 ， 感谢父母对我学业的大力支持 ， 您们为我营造 了 良好的学 习氛围 ， 您们的鼓励和

理解是我完成学业的最大动 力 ， 感谢爸爸妈妈的无私付 出 ！

再
一

次向大家表示最诚挚的谢意 ！

２０ １ ８ 年 ３ 月 １ ４ 日

４ ６
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