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摘要

根据第六次人 口普查数据显示 ， 我国 已经进入到了老龄化快速发展期 ， 农村养老

问题也面临史无前例的挑战 。 随着中 国农村社会的经济发展以及家庭结构的变动 ， 以

儿子为养老主体的传统农村家庭也在悄然发生变化 ， 主要表现为女性在家庭中权利的

增加 ， 女儿对于娘家的工具性意义不断提升 。 本研究基于社会性别理论及家庭系统理

论 ， 通过对陕西 Ｌ 县女儿养老现状深入的考察 ， 着重分析女儿养老这
一

社会现象的认

同度及此行为背后的关联因素 ， 并在此基础上对 Ｌ 县农村女儿养老的现状进行思考 。

本研究在进
一

步的实证研究基础上归纳得出 ： 第
一

， 在 Ｌ 县农村中 ， 传统的
“

养

儿防老
”

观念依然存在 ， 但是女儿越来越多的参与到父母的养老事务中 。 第二 ， Ｌ 县

女儿认为 自 己有义务赡养 自 己父母与愿意 自 己父母在 自 己家养老的认同度很高 ， 为 自

己父母提供养老资源的女儿占到很高比例 。 第三 ， Ｌ 县女儿养老受到了女儿年龄 、 受

教育程度 、 家庭女儿数的综合影响 ， 女儿年龄越小 ， 受教育程度越高越 、 家庭女儿数

较多的女儿认为 自 己有义务赡养父母 。 Ｌ 县女儿为 自 己父母提供养老资源受到了女儿

的年龄 、 受教育程度 、 个人年收入 、 家庭经济社会地位 、 目前需要抚养的子女数 、 父

母生活 自理能力及娘家地点的综合影响 。 第四 ， 为 了更加全面的 了解到 Ｌ 县女儿养老

认同状况 ， 对被访问女儿 自 己是否能接受女儿养老进行了影响因素分析 ， 能否接受女

儿养老受到了被访问者的年龄 、 文化水平 、 职业及子女结构的综合影响 。 第五 ， 根据

对 Ｌ 县实地的调查和走访 ， 发现 Ｌ 县女儿养老会受到传统观念、 女婿家庭 、 女儿经

济收入和社会舆论的阻碍 。

基于 以上的结论 ， Ｌ 县女儿养老为 自 己的父母带来了许多福利 ， 但女儿养老过程

中存在着种种困难 ， 短时间 内也无法实现权利与义务的统
一

（女儿的继承权 ） ， 但女

儿养老对进
一

步完善提高农村养老体系发挥着重要的作用 。

关键词 ： 家庭养老 ， 女儿养老 ， 养老资源 ， 养老体系
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第
一

章 绪论


第一章 绪论

１ ． １ 选题背景与意义

１ ． １ ． １ 选题背景

第六次人 口普査数据显示 ，

“

６０ 岁及以上人 口 占 １ ３ ．２６％ ， 其中 ６５ 岁及以上人 口

占 ８ ． ８７％
”
 ［

１
】

。 我国人 口老龄化的程度不断加深 ， 然而现阶段 ， 我国还处于社会主义

初期 ， 收入属于中等国家 。 在此背景下 ， 我国 的老龄化有着未富先老 、 速度很快 、 负

担更重的特征 ， 中 国面临着老龄化危机 。

在现代农村 ， 城镇化进程加快 ， 为 了提高收入 ， 农村人 口大量外出务工 ， 以男性

青年居多 ， 农村空巢老人的增多 ， 老年人养老问题难度较大 。 虽然 ２００９ 年开始 ， 我

国在农村开展了新型的农村养老保险试点工作 ， 对高龄老人有高龄补贴 ， 但是在物价

越来越高的农村 ， 养老金并不能保证老年人的生活需求 。

随着家庭结构的变化 ， 农村从传统社会向现代社会转变 ， 代际关系发生生变

＇

化 ，

女性 自我意识的觉醒 、 家庭社会地位的提高赋予了女性更多的资源和权利 。 再者 ， 自

２０ 世纪 ７０ 年代末 ， 中 国开始在全国范围 内推广计划生育政策 ， 尽管农村地区计划生

育政策落实没有城市严格 ， 但家庭平均子女数也因计划生育政策而明显减少 ， 独生子

女和纯女户家庭数量都因此增加 ， 此类家庭养老问题相对于多子女家庭困难较多 ， 成

为农村养老中值得关注的群体 。 综上所述 ， 所有这些背景都将家庭养老指 向 了非兵统

的主体 女儿 ， 女儿参与养老既是
一

种需求 ， 也不断发展成
一

种现实 ， 基于此 ， 对

农村女儿养老就显得非常必要 。

１ ． １ ． ２ 研究意义

１ ． １ ． ２ ． １ 理论意义

基于性别视角 ， 本研究针对农村女儿养老的意愿 、 方式进行考察 ， 观察家庭养老

中儿女的分工 ， 发现农村家庭养老中女儿参与的现状 ， 进
一

步发现女儿在养老事务中

扮演的角色 ， 增强女性性别视角 的解释力 ， 也有利于构建社会主义制度下新农村的性

别制度 。

１ ． １ ． ２ ．２ 实践意义

［
１
］
中华人民共和 国 国家统计局 ．ｈｔｔｐ ：／／ｗｗｗ． ｓｔａｔｓ ．

ｇｏｖ ． ｃｎ／ｔ
ｊ
ｓ
ｊ
／ｐｃ ｓｊ ／ｒ

ｋ
ｐ
ｃ／６ｒｐ／ｉｎｄｅｘｃｈ ．ｈｔｍ ．２０ １ ０ ．

１
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￣￣

本文对农村女儿的养老意愿 、 方式及其影响因素进行了深入的研究 ， 在细致分析

Ｌ 县女儿养老现状的基础上 ， 提出针对该区域农村女儿养老发展的对策和建议 。 该研

究致力于发现解决农村家庭养老问题的途径 ， 并对进
一

步促进农村养老社会保障体系

的完善有理论以及实践意义 。

１ ．２ 文献综述

１ ． ２ ． １ 国外文献综述

国外文献对于家庭养老 ， 主要集中在家庭养老的影响因素上 ， 有学者指出文化 、

家庭成员数 、 家庭成员 的经济能力和提供养老的意愿这四个因素影响家庭养老的质

量 。 Ｆｉｎｃｈ
（

１ ９８９
）
认为在传统父系家族制度下 ， 儿子养老是

“

协商性责任
”

， 女儿养老

则表现为
“

累积性责任
”

。 Ｅ ．ＲＪｕｄｄ
（

１ ９８９
）
认为女儿对父母的赡养是 出 于情感 ［

２
］

。

Ｆｒｉｅｄｍａｎｎ
（

１ ９９ １
） 研究发现 ， 农村老人只有在没有儿子的条件下 ， 才会异常珍重女儿

［
３

１

。 国外的学者对于女儿养老的关注点更多的在女儿与儿子养老的区别及女儿养老是

一

种情感因素 。

１ ． ２ ．２ 国 内文献综述

国 内 的文献对于家庭养老 ， 主要集中在农村家庭养老面临 的 问题 。 例如王义才

（
２０００

）认为 目前中 国农村子女对父母的赡养义务相互推卸 ， 以至于老无所养 ， 老人晚

年生活面临困境 ［
４

］

。 农村老年人除了生活上的困难 ， 精神上尤其也缺乏安慰 ， 然而现

在的年轻人又疏于陪伴父母 ， 了解父母的 内心真实想法 。 基于这
一

假设 ， 杨珞 （
２０ １ ０

）

便判定 ， 在现阶段农村孝文化严重缺失 。 而要从根本上解决农村的养老问题 ， 发挥孝

的功用才是最有效的途径Ｗ 。 除了发挥孝文化之外 ， 学者们进行了不同角度的深入探

讨 ， 主要在加强社会养老、 加强农村社区养老和多种养老方式结合这几方面 。

在诸多关于我国农村家庭养老的研究中 ， 性别的 明显差异是很多学者
一

致认同的

一

个基本点 ， 儿子被认为是父母养老的唯
一

的正式 、 制度性的主体 ， 父母的养老 、 送

终和儿子息息相关 ， 儿子也是继承财产的唯
一

指定者 ， 而女儿被认为隶属于夫家 。 随

［
２
］ 
Ｆ ｉｎｃｈ

， 
Ｊ ．Ｆａｍ ｉ ｌｙ 

ｏｂ ｌ ｉｇａｔｉｏｎｓ ａｎｄ ｓｏｃ ｉａｌ ｃｈａｎｇｅ ． Ｐｏ ｌ ｉｔｙ ｐ
ｒｅ ｓ ｓ

，１ ９８９ ： ２０３
－２０ ５ ．

［
３

］ 
Ｆｒｉｅｄｍａｎｎ

， 
Ｄｅｂｏｒａｈ ． Ｌｏｎｇ ｌ ｉｆｅ ：Ｃｈｉｎｅｓｅ Ｅ ｌｄｅｒｌ

ｙ 
ａｎｄ ｔｈｅ Ｃｏｍｍｕｎ ｉ ｓｔ Ｒｅｖｏ ｌｕｔ ｉｏｎ

［
Ｍ

］
．Ｓｔａｎｆｏｒｄ Ｕｎ ｉｖｅｒｓ ｉｔｙ 

Ｐｒｅｓｓ
，１ ９９ １ ．

［
４
］
王义才 ． 家庭养老 、 土地保障与社会保险相结合是解决农村养老的必然选择 ［

Ｊ
］

． 人 口研究 ，

２０００
（
５
）

： ２０
－２２ ．

［
５
］ 杨珞 ． 传统孝道在我国农村家庭养老中 的作用 ［

Ｄ
］

． 曲阜师范大学 ，
２０ １ ０ ．

２
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着经济的发展 ， 女性 自我意识觉醒及家庭地位的提高 ， 独生子女数量增多的多重背景

下 ， 学者们开始意识到在农村 ， 家庭养老 已经发生了变化 ， 女儿已经成为赡养 自 己父

母的
一

个主体 。 范成杰（
２００９

）认为原本只有赡养公婆义务的女儿 ， 如今也间接地或直

接地参与到赡养 自 己父母的过程当 中 ［
６

］

。 在对晋东的调査研究中 ， 高华 （
２０ １ １

）发现女

儿更加频繁地参与到赡养父母、 资助兄弟上学 、 结婚等家庭事务 ［
７

］

。 许琪 （
２０ １ ５

）
通过

家庭内部比较 ， 认为儿子在赡养方面的总效应依然显著大于女儿 ， 在生活照料方面 ，

女儿的直接效应明显超过儿子 ［
８

］

。 因此 ， 传统模式下 以儿子为主体的赡养方式和结构

虽并没有烟消云散 ， 但是正在经历着显著的变化 ， 而这正是因为人 口结构的快速转变

和女性社会经济地位的提髙而促成 。

学者的关注点从农村家庭养老的性别差异到女儿在养老事件中各方面 ， 许多研究

者认为女儿养老产生的原因主要有以下几点 。

首先 ， 随着社会经济的发展 ， 大量农村劳动力外出务工 ， 直接造成男性角色淡化 、

女性当家的局面 。 聂焱 （
２００８

）认为 ， 农村劳动力流失削弱 了男性养老意愿 ， 剪断：养

老的能力 ， 但与此同时 ， 农村劳动力的流失提高了女性的养老意愿和可能性 ［
９

】

。

其次 ， 家庭的变迁和计划生育政策也是促成女儿参与养老的部分原因 。 高修娟

（
２０ １ ４

）认为这种家庭的变迁主要包括家庭权力代际间的传递 、 女性社会地位的改善 ，

家庭成员关系的 良性化 ， 使得女儿在 自 己父母赡养活动 中发挥着越来越重要的作用

［
１ 〇

］

。

此外 ， 计划生育政策的推行从另
一

个方面也为农村女儿养老提供了必要条件 ， 杨

立雄
（
２００８

）将农村地区家庭规模缩小归 因于计划生育 ， 从而增加 了
“

纯女户
”

， 最终

促成女儿养老也成为 了
一

种必然选择 ［
１ １

］

。

许多学者在研究女儿养老的发展前景方面 ， 都
一

致认为虽然女儿越来越多的参与

到父母家庭养老的事务中 ， 但仅仅是
一

种养老的新形象 ， 并未改变传统家庭养老的性

［
６

］
范成杰 ． 农村家庭养老中 的性别差异变化及其意义—对鄂中 Ｈ 村

一

个养老个案的分析 ［
Ｊ
］

． 华中科技大学学报 ，

２００９
（
４

）
： １ ０４

－

１ ０９ ．

［
７

］
高华 ． 农村多子女家庭代际交换中 的新性别差异研究 ［

Ｊ
］

． 南方人 口
，

２０ １ １
（
２

）
： ５ ５

－

６４ ．

［
８

］
许琪 ． 儿子养老还是女儿养老 ？—基于家庭 内部的比较分析 ［

Ｊ
］

． 社会 ，
２０ １ ５

（
４

）
： ２ １ １

－２ １ ２ ．

［
９

］
聂焱 ． 农村劳动力外流背景下女儿养老与儿子养老比较分析 ［

Ｊ
］

． 贵州社会科学 ，
２００８

（
８
）

．

［
１ ０

］ 高修娟 ． 前台与后台 ： 皖北农村
“

养老－送终
”

活动中 的性别权力景观 ［
Ｊ
］

． 妇女研究论丛 ，
２０ １ ４

（
２

）
．

［
１ １

］ 杨立雄 ． 性别偏好的弱化与家庭养老的 自适应—基于常州农村的调查 ［
Ｊ
］

． 江海学刊 ，

２００８
（
１
）

：１ １ ２－

１ １ ８ ．

３
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别分工 。 唐灿 、 马春华 （
２００９

）认为女儿的身影虽然活跃在养老中 ， 然而相应的责任与

权利的构建并没有 ， 还需要
一

定的时间 ［
１ ２

］

。 杨国才 、 杨金东 （
２０ １ ３

）认为传统的性别制

度在很大程度上阻碍了女儿养老的发展 ， 除了传统的因素之外现实条件也增加 了女儿

养老发展的难度 ， 人 口流动带来的通婚半径的延长 ， 拉远了女儿和娘家的空间距离 ［
１ ３

］

。

李树茁 （
２０ １ ２

）认为女儿的外出务工也减少了照料父母 。

１ ． ２ ． ３ 文献评述

“

养儿防老
”
一

贯是中 国农村家庭养老的传统观念 。 随着社会的发展 ， 女性经济

地位的提高 ， 越来越多的学者关注到女儿养老这
一

现象 ， 并投入广泛的精力于该社会

现象背后的原因及影响因素分析的研究 。 从研究方法来讲 ， 主要分为定量研究和定性

研究 。 另外 ， 在研究视角上 ， 主要分为从养老的角度出发 ， 或者从社会性别的视角 出

发 ， 分别研究代际交换的逻辑和女儿养老的性别 内涵 。 最后 ， 在研究地域范围上 ， 大

量的学术研究则主要集中于中 国东南部 、 中部和华北地区的农村 。

然而 ， 我国农村女儿养老问题的研究依然有需要深入的部分 。 首先 ， 当前农村女

儿养老现象的研究区域代表性不够强 ， 研究的地域范围主要涉及中 国东南部 、 中部和

华北地区的
一些农村 ， 对西部地区的研究几乎没有 。 其次 ， 学者们集中关注与女儿养

老施行的 困难与女儿所能提供的养老资源 ， 但是忽略了对女儿的赡养意愿 ， 整个社会

对其的认同度及实施赡养的方式的深入研究 。 最后 ， 大量的定量研究聚焦于分析比较

儿子 、 女儿在赡养老人中所扮演的不同角色 ， 而定性分析则主要集中于依靠历史脉络

或者特定事件对女儿养老进行分析研究 。 但是针对女儿养老意愿 、 行为和方式的定量

定性研究较少 ， 对造成这
一

现象背后的社会原因及影响因素的分析就更为稀缺 。

此外 ， 针对女儿养老这
一

课题的研究 ， 学者们经常只关注到女儿为父母家庭带来

的福利 ， 而鲜有研究女性在父母家庭财产继承权和家庭事务参与权中理应该扮演的角

色 。 法律上规定 ， 子女均有赡养父母的义务 ， 继承权男女平等 ， 但是在实际的农村生

活中 ， 女儿并未继承父母家庭财产 。

结合国 内外的文献 ， 对 Ｌ 县农村女儿养老的研究有其特殊的意义 。 第
一

， 以往的

［
１ ２

］ 唐灿 ， 马春华 ． 女儿赡养的伦理与公平—浙东农村家庭代际关系 的性别考察 ［
Ｊ
］

． 社会学研究 ，
２００９

（
６

）
： １ ８

－３６ ．

［
１ ３

］
杨国才 ， 杨金东 ． 社会性别视角下女儿养老研究 ［

Ｊ
］

． 云南民族大学学报 ，

２０ １ ３
， 
３ ０

（
１ ４６

）
： ５７－６４ ．

［
１ ４

］ 李树茁 ． 外出务工对农村老年人家庭子女养老分工影响研究 ［
Ｊ
］

． 南方人 口
，
２０ １ ２

， 
２７

（
２
）

： ７４－８０ ．

４
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研究中 ， 中 国西部地区农村女儿养老的研究数据几乎没有 ， 对 Ｌ 县的研究有可能会反

映出西部地区农村女儿养老的独特性 。 第二 ， Ｌ 县虽然 目前女儿养老现象较多 ， 但是

许多家庭依然选择传统的家庭养老模式 ， Ｌ 县家庭养老中儿子与女儿之间的博弈也为

研究女儿养老提供了较多的方向 。 第三 ， 以往对农村女儿养老的研究中 ， 鲜有研究将

定性与定量的研究方法相结合 ， 尤其在女儿养老意愿研究方面 ， 在 Ｌ 县的调査中 ， 通

过对特定案主的访谈 ， 结合数据调査 ， 能较为全面的反映该县女儿养老的现状及其影

响因素 。

１ ．３ 相关概念界定与理论基础

１ ． ３ ． １ 相关概念界定

１ ． ３ ． １ ． １ 家庭养老

家庭养老
“

即在家养老和子女养老相结合 ， 家庭养老是
一

种反馈模式 ， 是被抚育

的子女对老年父母的赡养 ， 这种反馈在父母 、 子女两代之间是互惠均衡的 ， 在家 内

部形成了
一

种 自然的养老基金的缴纳 、 积累 、 增值和给付的过程
”

［
１化

１ ． ３ ． １ ． ２ 女儿养老

女儿养老是指在赡养 自 己父母这
一过程中 ， 女儿作为主体参与其中 。 本质上来讲 ，

女儿养老是家庭养老的
一

种表现形式 ， 就其赡养方式而言 ， 女儿养老既包括在 自 Ｓ家

赡养父母 ， 也包括为父母提供方方面面的帮助 ， 从经济反哺到生活照料再到精神

对应于儿子养老 ， 女儿养老更有助于推动实现中 国社会 ， 尤其是农村地区的男女平等 。

在社会主义改革开放的大背景下 ， 家庭成员之间的关系逐渐理性化 ， 女性的社会经济

地位不断攀升 ， 这样
一

个 良性环境会更有效的为女儿养老提供可实施的途径及条件 。

本文主要以女儿养老行为为研究对象 ， 从女儿养老的认知和实践层面分别呈现女儿养

老的现状和未来 ， 从个人 、 家庭层面分析影响女儿养老的因素 。

１ ． ３ ． ２ 理论基础

１ ． ３ ．２ ． １ 社会性别理论

１ ９７６ 年 ， 美国人类学家格 ？ 如本 （
ＧａｇｌｅＲｕｂｉｎ

）首次提出社会性别这
一

社会学概

念 。 社会性别批判生理性别 ， 并着重强调后天的影响 ［
１ ６

］

。 该理论认为不能将性别关系

［
１ ５

］ 费孝通 ． 乡土中 国 ［
Ｍ

］
． 北京 ： 北京出版社

，
１ ９９８ ： ６６－

８ ５ ．

［
１ ６

］
佟新 ． 社会性别研究导论 ［

Ｍ
］

． 北京 ： 北京大学出版社 ，
２０ １ １ ． ９ ．

５





西北大学硕士学位论文


简单等同于男女的生理性别 ， 而是应该把女性放置与社会文化环境中 ， 男女不平等是

因为社会性别造成的 。 本文从性别视角 出发 ， 秉承男女平等原则 ， 客观理性的描述 目

前农村地区家庭养老中女儿养老现状 ， 在整个研究中 ， 承认男女在生理上的差异 ， 尊

重女性 ， 肯定女性在家庭养老中 的贡献 。

１ ． ３ ．２ ．２ 家庭系统理论

美国著名心理治疗专家默里 ？ 波文 （
Ｍｕｒｒａｙ

Ｂｏｗｅｎ
）
最早提出 的家庭系统理强调 ，

家庭是
一

个社会组织 ， 具有其特定的运作方式 。在满足家庭成员 的相互诉求的基础上 ，

进
一

步形成家庭成员 间特定的互动模式 ， 家庭才算实现固有功效 在本文中 ， 将家

庭系统理论贯穿于全文中 ， 将女儿养老事件 ， 放在其原生家庭 、 夫家家庭的各个系统

中 ， 从而考察 Ｌ 县农村女儿养老的实际状况 ， 分析女儿养老事件 。

１ ．４ 研究内容与方法

１ ． ４ ． １ 研究内容

本文 以农村 中年女性为研究对象从而考量分析农村女儿养老的现状和社会认同

度 ， 尝试归纳这
一

现象背后的影响因素 ， 其中个人因素包括被访者的年龄、 婚姻状况 、

教育程度 、 从事职业 、 以及对父母的赡养能力 。 家庭因素包括家庭经济社会地位 、 需

要抚养子女数 、 娘家地点 、 同胞结构 、 子女结构 、 子女数等 ， 并在文章的最后尝试根

据实际的调查和走访呈现出 Ｌ 县女儿养老遇到的阻碍 ， 并结合 Ｌ 县的实际情况 ， 展望

农村女儿养老的未来 。

１ ． ４ ． ２ 研究方法

１ ． ４ ．２ ． １ 资料收集方法

问卷调査 ： 本研究在陕西省 Ｌ 县随机抽取 ３ 个乡镇 ， 在每个乡镇里边随机抽取 ３

个行政村 ， 每个村庄调査 １ ０
－

１ ５ 户 ， 问卷数量为 １ １ ２ 份 ， 实际有效问卷为 ９５ 份 。 本

研究的调查对象为 已婚的农村女性 ， 未婚或者父母已经去世的女性则不在调查之列 。

个案访谈 ： 通过被访者描述 自 己参与父母养老事务的过程 ， 及 自 己平时的在 自 己

家和娘家的生活事件 ， 自 己兄弟姐妹在父母养老过程中的分工 ， 进而推测判断被访者

对赡养 自 己父母的意愿 ， 并尝试分析其背后原因 。

调查地点介绍 ： Ｌ 县地处陕西秦岭北麓 ， 关中平原东南部 ， 是西安市辖县 ， 县城

［
１ ７

］
王思斌． 社会工作概论 ［

Ｍ
］

． 北京 ： 高等教育出版社 ，

２００６ ： ２２５ －２２９ ．

６
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第
一

章 绪论


距市区 ２２ 公里 。 全县总人 口６４ ．６７ 万人 （农业人 口５ ８ ． ８ 万人 ） 、 １ ８５ ８３６ 户 ， 男女性

别 比为 １ ０８ ．４ 。 人 口 出生率为 １ １ ． ３ ６％。 ， 死亡率 ５ ．５６９６。 ， 自然增长率 ５ ． ８０％〇 。 目前经济

以农业和旅游业为主 。 Ｌ 县东南群山环绕 ， 北部丘陵起伏 ， 中西部川原相间 ， 地势由

东南 向西北倾斜 。 该县主要 以农业为主 ， 经济发展较为缓慢 ， 属于国家级贫困县 。 由

于 Ｌ 县与西安市距离较近 ， 外出打工人数虽多 ， 除了东南 山区 以外 ， 中西部平原地区

外出打工的人多数居住在家 。

样本总体特征 ： 以 问卷调査的方式 ， 针对 Ｌ 县女性进行调査采访 。 统计显示 ，

最终有效研究样本量为 ９５ ， 调査者皆为 已婚女性 。 进
一

步简单统计得出 ， 被调査已

婚女性的平均年龄在 ４ １ ． １ ２ 岁 ， 恰好为农村中年女性这
一

群体的代表 ， 满足本文最初

调研对象的基本要求 。 依据对 Ｌ 县的调査了解 ， 大部分该年龄段的女性 ， 都正在经历

或即将面临赡养老人这
一

问题 ， 这也从另
一

方面验证了调查样本具有显著代表性 。 从

被访者 目前的婚姻状况来看 ， 已婚的被访者 占了总人数的 ９２ ． ６％ ， 离婚或者丧偶的被

访者仅 占 了７ ．４％ 。 从被访者的职业状况来看 ， 农业劳动者占总访问人数的 ５９％ ， 而

余下的 ４ １％被访者为非农业劳动者 。 初步判断 ， 随着农村社会结构的变迁 ， 女性ｊ卜出

务工也在渐渐兴起 ， 农村家庭经济来源不再是单
一

地依靠男性 。 合理的职业分配也有

助于更加全面的了解 Ｌ 县女性养老问题的现状 。 就经济收入而言 ， Ｌ 县被访者平均年

收入约 ２２８ ９９ 元 ， 这
一

数值在 目前农村而言是相对较髙的收入 ， 这也可能是 由于 ４ １％

的女性都不再是简单的从事家务劳动 。 最后 ， 在所有被调査者当 中 ， ４８ ．４％被访者表

示 自 己的身体状况好 ， 身体状况
一

般者占到 ３７ ． ９％ ， 认为 自 己身体较差的被访者只有

１ ３ ． ７％ 。 基于以上的初步统计数据分析 ， 可以大致判断统计样本属于正态分布 ， 能够

较全面地代表 Ｌ 县的整体女性意愿 ， 因此基于此样本的统计分析结果可以有效地推广

至 Ｌ 县的所有女性 。

１ ． ４ ．２ ．２ 资料分析方法

运用统计学软件 ＳＰＳＳ １ ９ ．０ 对 ９５ 份有效问卷进行编码 ， 并利用该软件对所有有效

数据进行统计分析 。 在对访谈资料进行整理时 ， 本文利用 Ｃ＋数字表示被访者序号 （其

中 Ｃ 为 ＣＡＳＥ 的第
一

个字母 ） ， 被访者的年龄仅用 出生年代的后两个数字表示 。 如

Ｃ １
－４０ 表示第

一

位被访者 ， ４０ 年代出生 。

７
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１ ．５ 创新与不足之处

１ ． ５ ． １ 研究可能存在创新之处

首先 ， 在研究内容上 ， 本文尝试从女儿养老的认知层面对女儿的养老责任和意愿

进行研究 ， 并从实践层面对女儿的养老行为进行实地的观察 ， 归纳总结出 女儿养老的

现状 ， 并分析造成这
一

现状的原因 ， 最后总结与讨论了女儿养老面临的 困境及其未来 ，

并尝试针对解决这
一

困境提出相适应的方案 。

其次 ， 在研究视角上 ， 以社会性别和家庭社会学视角 出发 ， 分析家庭养老出现性

别差异的变化 ， 也把女儿纳入到家庭系统中 ， 从而提出影响其养老的因素等 。 研究视

角较为新颖 。

最后 ， 在研究地域分布上 ， 当前女儿养老现象研究涉及的地域范围较多在中 国东

南部 、 中部和华北地区 的
一

些农村 ， 对西部地区 的研究几乎没有 。 本文 以陕西省 Ｌ

县为例 ， 尽所能的展示该地区农村女儿养老的现状 。

１ ． ５ ． ２ 研究不足之处

本研究以陕西省 Ｌ 县为研究地点 ， 在抽取样本时采取随机抽样 ， 样本数量较少 ，

在实地调查时 ， 突发状况较多 ， 尤其在个案访谈时 ， 容易介入笔者的主观价值判断 ，

故其结果的非普遍性使得所得结论无法推论到更大的范围中去 ， 即其代表性 、 研究结

果的可推广性较差 。

８





第二章 传统家庭养老及其变化
一基于对 Ｌ 县的调査


第二章 传统家庭养老及其变化一基于对 Ｌ 县的调查

２ ． １ 传统中国农村家庭养老观念

在传统的性别制度下 ，

“

养儿防老
”

是中 国传统的家庭养老方式 ， 农村家庭养老

总是与儿子联系在
一

起 ， 养老的主要责任 由儿子承担 ， 无子嗣老人由家族宗族承担赡

养责任 。 在父权 、 父居和父系的家庭制度下 ， 只有男性被认为是唯
一

的正式的养老主

体 ， 除了传统的家庭制度以外 ， 传统的小农经济模式也决定了儿子是养老主体 。 基于

此 ， 大多数家庭及父母还是固执的坚持
“

男尊女卑
”

、

“

传宗接代
”

等传统文化习俗

和价值观念 ， 并且这
一

观念 已经深深地植根于农村家长心中 。 在默认 以男性为继承人

的农村 ， 男孩 已经不仅仅是生育上的选择 ， 其更多地被赋予 以
一

个家族是否能延续 、

安身立命 ， 是否能兴旺发达的神圣职责 。 尽管随着信息化 ， 网络时代的飞速发展 ， 家

庭生育子女数量也随着计划生育的实施有所减少 ， 但是生男偏好这
一

观念却鲜有改

变 ， 或者说其改变微乎其微 。

针对 Ｌ 县的调查印证了上述结论 ， 即生男偏好依然存在 。 被访者表示因为受到传

统的劳作方式的影响 ， 农村家庭对儿子的劳力需要以及将儿子作为 自 己晚年之后的寄

托 ， 很多农村居民依然对生儿子抱有热忧 ， 以至于在他们看来有儿子才是
一

个完整的

家庭 。

“

人家都有男娃 ， 要是 自 己家没有
一

个 ， 总会被人嘲笑欺负 ， 儿子是要给我们送

终的 ， 不然我走的时候都没人给我办身后事 ， 那还不叫人笑到祖先 。

”

（
Ｃ ｌ

－４０
）

“

农村人还是爱要男娃 ， 我公婆生了６ 个娃 ， 就
一

个独苗 （意指 ：

一

个男孩子 ） ，

到我这 ， 我也命不好 ， 前四个都是女子 ， 就
一

个劲的生 ， 那个年代都吃不上饭 ， 我那

时候就想算了不生了 ， 但是公婆和娃他爸都不答应 ， 就说你生就行 ， 他们再苦再累也

要生个男娃 ， 那时候穷得很 ，
二女子和三女子从小就没和我睡 ， 看着也可怜 ， 穿衣服

也是穿别人给的老大剩的 ， 最后生了个男娃 ， 穷了半辈子 ， 大女子和男娃差了将近
一

轮 ， 我现在也没啥劳动能力 ， 家里也不行 ， 也不知道给我娃啥时候能娶到媳妇 ， 彩礼

钱太贵 ， 也得亏有我几个女子 ， 能帮衬
一

下 。

”

（
Ｃ３

－

５０
）

除了 以上原因 ， 许多被访者表示生男孩是 自 己立足于夫家及农村社区的资本 ， 如

果没有生儿子 ， 自 己会承受各种嘲笑及压力 。

“

我现在有 ３ 个女儿 ， 丈夫在 ３ 年前也去世了 ， 给他 （案主丈夫 ） 办后事的时候 ，

９
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扶个棺材都没有 自 己的亲儿子 ， 只能叫人家他二爸的儿子 ， 我就因为生了 ３ 个女娃 ，

一

辈子遭公婆的 白眼 ， 公婆在我坐月子的时候也不给我伺候月子 ， 生女娃也不知道是

得罪谁了 ，

一

辈子要受可怜 ， 出去和村里人打个招呼 ， 都觉得矮人
一

截子 ， 公婆还说

我给他们断后 了 ， 现在给我大女招 了个上门女婿 ， 还算争气 ， 生了个男娃 ， 就是年前

这两个年轻人不知道想啥呢 ， 离婚了 ， 孙子也给我留着 ， 我可咋把我孙子养大 ， 当初

我要是有个男娃 ， 光景也不是这样 。

”

（Ｃ２－６０ ）

从以上的访谈资料中 ， 不难发现生儿子已经成为村民的
一

种心理习惯 ， 即从众心

理 ， 生儿子意味着面子 ， 意味着
一

个人的尊严 。 但是在走访中 ， 也发现生于 ８０ 、 ９０

年代的年轻人对于生儿生女表示无所谓 ， 但是他们依然会因为家庭老人的压力 ， 被迫

妥协生儿子 。

“

我觉得男娃女娃都
一

样 ， 现在又不像过去 ， 生那么多娃 ， 不过这有时候有些事

就没办法避免 ， 我第
一

个是女子 ， 那时候想着算了 ， 要这
一

个娃也好 ， 现在养娃养不

起啊 ， 可是最后公婆就天天说男娃男娃的 ， 去年年底就生了老二 ， 也算天随人愿 ， 是

个男娃 ， 有个儿有个女也好着 ， 慢慢挣钱养娃 。

”

（Ｃ４ －８０
）

“

我结婚早 ， 高中毕业
一

年多就结婚 ， 第二年秋就有了我女 ， 有苗不愁长 ， 我和

娃他爸也就在我娃 １ 岁 的时候去西安打工了 ， 娃就让婆婆带着 ， 也老见不到我娃 ， 那

时候就想 ， 不要老二 ， 现在娃上学啥的 比
一

个大学生还多 ， 可现在
一

回家就被婆婆说 ，

要个男娃 ， 亲戚也成天说 ， 这种老思想还
一

直这样 。

”

（Ｃ５
－９０）

Ｌ 县生男偏好也深受着中 国传统的
“

孝亲
”

中养儿防老的观念的影响 ， 明确认定

儿子是父母老年生活的唯
一

依靠 ， 虽然这些年来 ， 女性的社会地位和受教育程度明显

提高 ， 有
一些年轻女性更倾向于生养女儿 ， 但是面对外来的压力还是会选择生男孩 。

２ ．２ 性别视角下农村家庭养老发生的变化

２ ． ２ ． １ 传统农村家庭养老中 的性别差异

传统的农村家庭养老中 ， 儿子与女儿在承担父母养老责任方面存在这明显的差

异 ， 具体如下 ：

（
１
）儿子养老为主 ， 女儿为辅 。 儿子要为父母提供生活所需 ， 保障父

母的基本生活 ， 女儿则多为父母提供其他的物质资源和精神慰藉 。 在 Ｌ 县的调査中不

难发现 ， 被访者表示儿子是 自 己养老的直接责任者 ， 女儿需要帮助儿子完成养老及丧

葬等事宜 。 儿子为父母提供的多是住所及平 日 的生活 ， 女儿经常与父母谈心 ， 满足父

母其他的物质需求等 。 Ｌ 县农村中有俗语言 ：

“

吃吃喝喝是儿子的 ， 洗洗补补是女儿
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第二章 传统家庭养老及其变化一基于对 Ｌ 县的调査

的
”

从该俗语也反映了在传统农村儿子与女儿在家庭养老中 的分工 。
（
２
）儿子养老是

被赋予责任 ， 是正式的 、 理性的 ， 而女儿养老是报恩 ， 情感性的 、 自愿的 。 传统的性

别制度认为儿子赡养是责任使然 ， 是父母与子女之间理性的选择结果 ， 女儿对父母的

养老行为则被赋予为
一

种情感使然 ， 在 Ｌ 县的许多家庭中 ， 儿子是在父母的大事上 ，

对内对外的家庭主事者 ， 女儿的养老行为被认为是报答父母对 自 己的养育恩情 ， 父母

更多的情感体验来 自于女儿 。
（
３
）儿子养老是

一

种交换行为 ， 传统的性别制度下 ， 儿

子为父母提供的养老资源主要取决于父母为儿子带来的工具性帮助 ， 交换色彩十分浓

重 。 女儿为 自 己的父母提供养老资源是出于孝道 ， 并不需要回报 。 实地的访谈中 ， 许

多被访者表示 目 前在 Ｌ 县的农村中 ， 父母的经济压力很大 ， 要为 自 己的儿子提供房子 、

车子及结婚时的彩礼钱等 ， 许多被访者表示为儿子的婚事付出 自 己多年的积蓄 。

２ ．２ ．２Ｌ 县农村家庭养老发生的变化

本文从性别视角 出发 ， 承认男女在生理上的差异 ， 结合实地的调査和访谈 ， 以家

庭养老中儿子和女儿的两个养老主体来呈现 Ｌ 县农村家庭养老发生的变化 。传统的家

庭养老中 ， 儿子为主要的责任和财产继承者 ， 女儿在家庭养老扮演的角色是被遮蔽的 。

但是在实地的调查中 ， 许多被访者表示女儿在父母的养老事务上扮演着越来越重要的

角色 。

“

上一代人那会 ， 就说儿是给 自 己养老送终的 ， 很多老人还固执的很 ， 现在这社

会开放了 ， 儿女都要给 自 己父母尽心 ， 我到我老人跟前也和儿差不多 了
”

（ Ｃ４－

８０ ）

“

我这没儿 ， 放以前就得临老临老没人管 ， 可我现在我女把我养着也好着呢 ， 比

有的人那儿好不到阿达去 ， 女娃有心 。

”

（ Ｃ９
－

７ ０ ）

思想观念的开放 ， Ｌ 县越来越多 的人认为女儿也可以作为养老的主体 ， 也能为 自

己提供养老资源 ， 除了观念上的转变以外 ， 许多被访者也表示女儿 已经在养老实践中

为 自 己提供了较多的养老资源 。

“

我妈在我这待了很多年 ， 基本上也就是我养 ， 我三个女 ， 我老大留在我跟前 ，

我以后也得靠我老大 ， 我三个女没事回来给我买这买那的 ， 过年都给我钱 ， 屋里门面

伙夫没啥了三个也都这个买那个买的 ， 话说回来 ， 女娃还是愿意听我唠叨 ， 没事能说

说话 。

”

（ Ｃ２
－

６０ ）

“

我虽说现在在儿屋住着 ， 可你看这吃的用的还都是我女给我买的 ， 没啥了就给

拿过来 ， 儿就是给你提供个窝 ， 女娃就是你头痛脑热了 ， 操心你这操心你那 ， 以前我

那会 ， 婆婆也凶 ， 哪敢成天给 自 己娘买啥 ， 现在我身边很多人 ， 都是女操心的多 。

”

（ Ｃ３
－

５０ ）

另外 ， 在 Ｌ 县的实地调査中 ， 独生子女家庭出现了
一

种新的婚姻形式
一

并家婚姻 ，
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俗称两头走 ， 在这种婚姻关系 中 ， 夫妻婚后与双方父母轮流居住 ， 生两个孩子 ， 分别

冠以两家的姓 ， 这样子既能赡养双方父母 ， 也有权利继承各 自父母的财产 ， 该婚姻关

系中 ， 女儿是被赋予了财产的继承权并需要承担赡养父母的义务 。

在以往的养老研究中 ， 许多都是围绕着儿子开展的 ， 女儿参与家庭养老的行为
一

直被忽视 ， 然而 Ｌ 县出现的这些新的变化也是有原因的 。 首先伴随着城镇化进程的加

快 ，
Ｌ 县农村人 口大量的涌 向 了省会城市 ， 男性青年居多 ， 劳动力 的大量外流 ， 使 Ｌ

县的农村出现了男性的缺失 ， 更多的女性参与或直接主导家庭事务的局面 ， 女性家庭

地位的提高 。 常年外出务工导致儿子的养老意愿和能力会削弱 ， 无形中也增强了女儿

养老的意愿 ， 在父母养老活动中 ， 儿子的缺失和女儿的更多参与 已经成为 Ｌ 县 目前农

村儿女养老的基本状况 。 再者 ， Ｌ 县在发展的过程中 ， 有许多行政村有 自 己的乡镇企

业 ， 这些乡镇企业对廉价的农村女性劳动力需求很大 ， 农村女性既可以照顾家庭也可

以创造收入 。 在家庭养老实际过程中 ， 随着父权制的淡化 ， 家庭代际关系趋于平等 、

理性化 ， 儿子与老人之间的赡养活动往往成为
一

种相互博弈的过程 ， 这个时候女儿就

会被卷入到这个过程中 ， 并且成为父母与儿子之间的筹码 。 最后 ， 计划生育政策的推

行 ， 家庭生育子女数量的减少 以及纯女户 的增多 ， 也让女儿养老成为
一

种必然的选择 。
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第三章 农村女儿养老的现状

本文将从女儿养老认同层面及女儿养老实践行为来反映 Ｌ 县农村女儿养老的现

状 。 其中女儿养老的认 同现状将从以下三个方面呈现 ： ①被访者作为女儿的养老责任

认同 ②在女儿家养老的认同状况 ③被访者 自 身是否接受女儿养老 。 女儿养老的实

践行为是指女儿在养老实践中为父母提供的养老资源 ， 养老资源包括经济上 、 生活上

以及精神上的 ， 基于两者的结合 ， 综合呈现 Ｌ 县农村女儿养老的现状 。

３ ． １ 农村女儿养老认同现状

传统农村社会认为女儿并不承担赡养老人的义务 。 在农村社会 ， 女儿结婚便标志

着女儿长大成人 ， 在制度层面上归属夫家 ， 从而在制度层面和社会舆论上也认为嫁出

去的女儿只负责赡养公婆 。 为 了研究出嫁之后的女儿对赡养 自 己父母的认同度 ， 本文

主要考察 已婚女儿在养老这
一

社会现象中扮演的角色 。
Ｓ

农村女儿养老的认同主要是指养老责任和社会认同 ， 养老责任即女儿是否意识到

自 己无论在法律层面 、 伦理层面及道德层面都是有义务赡养 自 己的父母 。 社会认同即

女儿在赡养父母时的居住安排 ， 在农村社区 ， 由于赡养老人与居住安排紧密相关 ， 女

儿以及配偶是否愿意女方父母在 自 己家养老衡量女儿养老认同的重要方面 。 另外 ， 对

于女儿 自 己本身来讲 ， 年老后是否能接受 自 己女儿为 自 己的养老也是衡量女儿养老社

会认同的重要方面 。

３ ． １ ．１ 农村女儿养老责任认同状况

在 Ｌ 县的调査过程中 ， 当被问及
“

您为什么要赡养 自 己的父母时
”

， 被访问者多

回答以赡养父母是 自 己的义务 ， 赡养老人是 自 己应尽的孝心及女儿养老有利于提高父

母的养老质量 。

“

父母将我养大 ， 不管男娃还是女娃都应该养 自 己的父母 。

”

（Ｃ４－

８０ ）

“

虽然农村是讲究老人要和儿子住在
一

块 ， 儿子继承老人的房 ， 就要养老人 ， 包

括老人的身后事 ， 但是现在女娃比儿子好 ， 儿子养你就是保证你饿不死 ， 至于你脏不

脏 ， 活的舒坦不那就不关人家的事 。 但是女娃就不
一

样 ， 女娃管老人也是为 了尽 自 己

的本分和孝心 ， 而且老人也活的更舒坦 。

”

（Ｃ２ －６０）

同时 ， 在访问 的过程中 ， 问及该问题时 ， 也有访问者认为女儿赡养父母是法律的
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规定 ， 也是传统文化的规定 。

“

虽然我没读多少书 ， 但是电视上也说在这个法律上 ， 男娃女娃都要养 自 己的父

母 

”

（Ｃ３ －

５０
）

“

我家就在王顺 山底下 ， 王顺山的传说你也该知道 ， 我这可能是有神明护着 ， 我

这方圆几里 ， 很少出现不管老人的事的 ， 女儿也是要养老人的 ， 儿女都应该养 ， 这是

古人留下来的规定
”

（Ｃ６ －７０）

在 Ｌ 县的 问卷调查中 ， 被调查的总计 ９５ 位女性中有 ８９ 位被访者认为女儿负有赡

养父母的义务及责任 ， 这足以说明女儿养老在 Ｌ 县有着很高的认同度 。 在访谈的过程

中 ， 访谈者也分享了许多社区里女儿养老的故事 。 因而可得知 Ｌ 县女儿养老认同度较

高 。

３ ． １ ． ２ 在女儿家养老认同状况

在从父居 、 从夫居的传统社会 ， 父母的养老是与儿子紧密相连的 ， 在女儿家养老

居住是不被认可的 ， 随着时代变迁 ，

一些老人在女儿家养老也逐渐被接受 ， 但是在女

儿家养老是属于女儿家的家庭事务 ， 女儿需要与其配偶及其家人商量 ， 只有女儿和女

婿都认同 ， 我们便认为在女儿家养老是被认同与接纳的 。 从调查的数据可知 ， 被问及

“

您是否愿意 自 己父母在您家养老
”

时 ， 有 ８５ 位被访者约 占样本的 ８９ ． ５％愿意 自 己

父母在 自 己家里养老 ， 另外的 １ ０ ． ５％位被访者认为 自 己不愿意 自 己父母在 自 己家养

老 。 当被问及其配偶 （女婿 ） 是否愿意其父母在 自 己家养老时 ， 有 ６５ 位被访者愿意 ，

约 占样本 ６８ ．４％ ， 而有 ３ ０ 位被访者表示 自 己配偶不愿意 ， 约 占样本的 ３ １ ．６％ 。 由此

可见 ， 女儿愿意 自 己父母在 自 己家里养老高于女婿 ， 但是多大数女婿也是愿意 自 己的

岳父岳母在 自 己家养老 。

“

我把我妈当时接到我屋的时候 ， 娃他爸也没多说啥 ， 我那边 （意指娘家 ） 是有

两哥 ， 就是人家都不管 ， 我大姐现在两孙子 ， 腾不开手 。 我妈走路不利索 ， 没人给做

饭 ， 我就接到我屋 ， 在我这待了将近两年 ， 最后不行了 ， 没法了 ， 农村这讲究是不能

在我家走 ， 回去没几天就走了 ， 我也算把我妈伺候走了 。 送的时候也没有那么难过 ，

尽心 了 （Ｃ２－６０ ）

“

我妈那会得了脑血栓 ， 瘫了将近 ８ 年 ， 我哥和我嫂子离婚了 ， 没人管 ， 我就把

老人接来几次 ， 老人每次来就是不在我家待 ， 咋都要回她家去 ， 家里我达也照顾不了 ，

娃他爸倒还是说把老人接来 ， 我两娃上学去了 ， 也没人在屋 ， 但是老人 自 己不情愿 ，
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我也只能 自 己去勤点 （去 自 己娘家 ） 。

”

（Ｃ７－６０ ）

“

我爸走的早 ， 剩我妈了 ， 和小儿过着 ， 兄弟媳妇对我妈还凑合 ， 就是我这经常

要往回跑 ， 原来提过说让去我家 ， 老婆就是不愿意 ， 我哥也不愿意 ， 说有儿呢 ， 去你

家村里人闲话就来了 ， 我这边娃他奶也在我这 ， 娃他爸就有点不愿意 ， 说是有儿呢 。

”

（ Ｃ８ －５０ ）

针对女儿及配偶是否有赡养女方父母的意愿 ， 对统计数据做交叉表分析 ， 其分析

结果如表 １ 所示 。 从统计数据可以看出 ， 夫妻双方同时愿意女方父母在 自 己家里养老

的人数为 ６４ ， 占总样本的 ６７ ． ３７％ ， 而夫妻双方都不愿意女方父母在 自 己家里养老的

人数为 ９ ， 占样本的 ９ ．４７％ 。 这
一

明显的数据对比说明 ， 在 Ｌ 县农村中 ， 绝大部分夫

妻有赡养女方父母的意愿 。此外 ， 单方面愿意的的分别 占样本总数的 ２２ ． １ １％和 １ ．０５％ ，

从侧面说明 ， 针对赡养女方父母这
一

意愿 ， 大部分女性持主导地位 。

表 １ 是否愿意父母在 自 己家养老的交叉表分析



女婿
．

意愿
—

是 ｜
，

否卞



人数
｜

百分比人数
｜

百分比

女儿意愿是６４６７ ．３７％２ １２２ ． １ １％



｜否 ｜ １ ｜ １ ．０５％９９ ．４７％

通过对问卷调査及访谈的综合分析 ， 我们发现有 ８ １ 人认为女儿不仅有赡养父母

的责任 ， 还愿意父母在 自 己养老 ， 该人数占总样本的 ８５ ． ３％ ， 意昧ｐ绝大部分被访者

对农村女儿养老持认同态度 ， 在个案访谈的过程中 ， 我们也不难发现 ， 女儿已经作为

农村赡养老人的另
一

个主体 ， 对传统的养儿防老观念造成
一

定的冲击 ， 女性开始摆脱

长久以往的依附地位 ， 开始强调 自我价值 ， 新的男女平等制度已经开始建立 。

３ ．１ ． ３ 自身是否接受女儿养老

在前文的分析中 ， Ｌ 县农村女儿养老认同度较高 ， 但是被访者是以女儿的身份 ，

为 了更加全面的考察 Ｌ 县女儿养老认同 ， 被访者作为母亲 ， 是否能接受 自 己的女儿为

自 己养老也是农村女儿养老认同的重要方面 。 通过问卷调査 ， 被访问者中有 ７２ ．６％人

表示 自 己能接受女儿养老 ， ２７ ．４％被访者认为 自 己不能接受女儿养老 。 由此可见 ， 被

访问者中大部分人愿意在 自 己年老后 由 自 己女儿养老 。

“

我老了后 ， 我女我儿养我 ， 我都行 ， 都是我亲手抚养大的 ， 该给花的都没少
”

（Ｃ４ －

８０
）

１ ５



西北大学硕士学位论文

“

我大虽然不情愿到我这来 ， 我可不受这老思想 ， 我两个女 ， 谁养我都成 ， 也不

想着招上门女婿 ， 还是要靠 自 己的娃
”

（Ｃ９－７０ ）

“

我守 了
一

个儿 ， 四个女 ， 我到我老人跟前也和儿做的差不多 ， 我想着到我跟前

的时候 ， 虽然有儿 ， 但是我女出 的力也不得少 ， 以后儿和我过不到
一

块 ， 我就到我四

个女去 ， 走到谁屋 ， 谁都得给我
一

口饭吃
”

（Ｃ３
－

５ ０ ）

被访者作为女儿认为 自 己有赡养父母的义务 ， 在 自 己的养老问题上也表示 自 己能

接受女儿养老 ， 在 Ｌ 县的实际生活中 ， 父母对于女儿养老的角色期待逐渐增强 ， 经常

有被访者表示 ，

“

现在谁家有个女娃 ， 人就觉得心里滋味的很
”

， 女儿养老已经成为 Ｌ

县农村居民对于 自 己是否能老有所依的定心丸 。

３ ．２ 农村女儿养老资源提供现状

为 了全面了解农村女儿养老现状 ， 在此将对农村女儿养老的实践层面进行探讨 。

农村女儿养老现象的兴起 ， 除了观念在时代大背景下的转变 ， 与物质文化的变迁也有

关系 ， 所以对女儿养老实践层面的探讨更有意义 。

在 Ｌ 县的走访调查过程中 ， 女儿为 自 己父母提供养老资源已经成为
一

种普遍现

象 ， 女儿在老人的赡养及丧事上 ， 已不是
“

儿子出钱 ， 女儿出力
”

的格局 ， 有 ７ ． ８％

被访者选在在女儿家居住 ， 虽然比例较低 ， 但是已经是
一

个很大的 比例 ， 说明女儿在

父母养老的 问题上已经取得了认可 。 在访谈的过程 ， 被问及
“

您为您父母提供了哪些

养老支持
”

时 ， 许多被访者表示 自 己经常会给父母小额的零花钱 ， 也经常给父母买衣

服及吃食 ， 在娘家的大事上 ， 自 己也需要分担
一

部分 。

“

我
一

般 日常不太给 ， 但是也经常给买东西买衣服 ， 过那边都不空手 ， 我爸还打

零工 ，

一

个月也就 １ ０００ 多点 ， 国家现在
一

个月给 ６０ 以上的老人
一

个月也就 １ ００ 多 ，

根本不够花 ， 俩老人还得给我弟看娃 ， 门面伙食
一

个月 也得花不少 ， 孙子还上学 ， 每

年过年前我也会给的多 ， 我现在两个娃 ， 负担重 ， 没有以前给的多 了 。

”

（Ｃ４ －

８０ ）

“

我妈在我这的那两年 ， 花销全是我的 ， 儿也就偶尔来的时候给百十块钱 ， 买个

药啥就没了 ， 最后给我妈办事的时候 ， 我和我姐把送 （意指 ： 下葬 ） 那天的席面 （意

指 ： 宴请饭 ） 包了 ， 行礼 （在 Ｌ 县已婚女儿对于娘家是客人 ， 所以娘家大小事女儿是

需要行礼的 ）

一

人给了５０００ 。

”

（Ｃ２
－６０）

“

我娘家和我在
一

个村 ， 离得近 ， 我也算不清给多少钱 ， 见了就给点 ， 经常给买
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啥 ， 家里吃的用 的 ， 我给我屋买的时候顺手就给我妈那买了 ， 我这活多 （主要是农活 ） ，

每次我种地割麦都是我和我屋人去给帮忙的 ， 离得近 ， 啥都能且上 （意指 ： 能帮得

到 ）

”

（Ｃ６ －７０ ）

“

我达是有 自 己的退休工资 ， 我妈瘫痪的费用基本上全是靠我达的那点钱 ， 不然

他儿没有 ， 还得我 自 己姊妹掏 ， 我妈后事的时候 ， 我几个姊妹也
一

人掏了不少 ， 说是

儿的事 ， 女现在掏的也不比儿少
”

（Ｃ７－６０ ）

女儿为父母提供经济支持以外 ， 也会父母提供较多的家务支持 ， 在农村 ， 农活较

为繁重 ， 加之男性劳动力外出务工 ， 农活主力军就变成留守女性 。

“

我在 白鹿原上 ， 地多 ， 每年秋忙时 ， 我要顾我屋 ， 还得去我娘家 ， 收麦最忙 ，

我几个女子也抽空回来给我帮忙 ， 平常老人的洗洗刷刷都得我来 ， 年龄大了 ， 弄不动

了 

”

（ Ｃ３
－

５０）

“

农村现在好不到阿达去 ， 有收割机有播种机 ， 只要地平坦 ， 比 以前少吃多少苦 ，

一

年到头 ， 他儿不沾家 ， 种地收麦也是我和我大姐去给弄
”

（Ｃ７ －６０Ｌ

“

娘家就在隔壁村 ， 就算我哥回来 ， 我每年秋忙时也得去给帮忙 ， 平常人家不在 ，

我过几天就去
一

次 ， 给老人洗洗衣服 ， 收拾收拾 ， 过年跟前 ， 得去大扫除 ， 把被褥衣

服都拿回来洗 ， 儿媳妇咋可能给洗 ， 过年 了老亲戚来看 ， 弄的脏的 ， 人不得说啥
”

（Ｃ ８
－

５０ ）

由此可见 ， 女儿在为 自 己父母提供经济支持以外 ， 家务 、 农活基本上大部分都归

于女儿的责任 ， 就算娘家的兄弟对父母很好 ， 女儿也是需要经常去帮忙做家务和农活 ，

在女儿的意识里 ， 自 己的父母在 ， 自 己多帮衬 ， 是为 了让兄弟对 自 己的父母更好 ， 包

括在给 自 己父母经济帮助时 ， 女儿也是需要给照顾 自 己父母兄弟
一

部分钱 ， 以确保 自

己父母安享晚年 。 在 Ｌ 县的走访中 ， Ｌ 县空巢老人现象己经十分普遍 ， 身体尚好的老

人便负责在家里抚养孙辈 ， 年纪稍大的老人要么 自 己居住 ， 要么与配偶居住 。 老年人

不仅有物质需求 ， 也有精神方面的需求 ， 由表 ７ 可知 ， 女儿为父母提供精神慰藉的比

例 已达 ５７ ．９％ ， 俗话说 ， 女儿是爸妈的贴心小棉袄 ， 女性亲和力较高 ， 与父母更容易

交谈 ， 父母也更倾向于将女儿作为 自 己的倾诉对象 。

“

农村也不讲究那么多 ， 就是老人有啥事来找你说说 ， 家长里短的 ， 没事去娘家 ，

就待待 ， 和老人说会话
”

（Ｃ７ －６０ ）

“

我妈那会和我在我屋 ， 我俩天天做伴 ， 屋里边也没谁 ， 我娘俩就晒晒太阳 ， 说

说闲传 ， 我家里老小 ， 在我妈身边的时间也长 ， 老人也爱和我说话
”

（Ｃ２ －６０）
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“

我现在觉得老年人有时候很孤独 ， 我们年轻人经常不在家 ， 女娃比男娃会表达 ，

我妈有啥事也喜欢给我说 ， 我有空就去 ， 基本上 ２ 天多点就要打个电话的 ， 儿子成家

了 ， 也不和爸妈多说话了
”

（Ｃ ５
－９ ０ ）

虽然女儿养老为父母提供了较多 的养老资源 ， 但是在 Ｌ 县的调查中 ， 我们发现很

多老人的 日 常起居照顾 已经成为
一

个较大的 问题 ， 在实际的走访中 ， 老年人的得病率

比 以前高很多 ， 老年人病后 的 日 常照料成为农村家庭养老棘手的 问题 ， 基于此 ， 我们

将老人的 日 常照顾也作为女儿养老实践的考察指标 。 我们认为只要女儿为父母提供了

以下四种养老资源 ， 便认为女儿有养老实践 。

由表 ２ 统计数据显示 ， 绝大多数女儿有为父母提供经济帮助的事实 ， 占到总人数

的 ７ ３ ． ７％ ， 帮助父母料理家务的女儿也 占到
一

半 以上 ， 约 ６２ ． １％ ， 值得欣慰的是 ， 大

约
一

半的女性都曾 为父母提供精神方面的慰藉 ， 约 占总数的 ５ ７ ． ９％ ， 而能够照料父母

日 常起居 的女性只有 ３ ６ ． ８％的较小 比例 。 在各项养老资源中 ， 以提供经济帮助为最高

比例 ， 这也大约是因为提供经济帮助最为简捷有效 。

表 ２ 女儿养老资源提供状况统计

Ｉ＾ ＾＾５
养老资源

人数
｜

百分 比 人数
｜

百 ｛１

经济帮助


７ ０７ ３ ． ７％ ２ ５２６ ． ３％

̄

料理家务农活５ ９６２ ． １％３ ６３ ７ ． ９％

精神慰藉


５ ５５ ７ ． ９％４０４２ ． １％

照顾起居


３ ５３ ６ ． ８％６０６ ３ ． ２％

综上所述 ， Ｌ 县农村女儿养老认 同度较高 ， 被访者都认为女儿理应承担赡养父母

的责任 ， 养老责任认同度高 ， 很多被访者也表示愿意父母在 自 己家养老 ， 自 己年老之

后愿意接受女儿赡养 ， 在具体的养老资源提供行为 中 ， 许多被访者均为 自 己的父母提

供 了较多 的养老资源 ， 女儿在家庭养老的角色分工有所改变 。
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第四章 农村女儿养老的影响 因素分析

４ ． １ 农村女儿养老认同的影响因素分析

正如前文所提 ， 针对农村女儿养老的认同可分为养老责任和社会认同 ， 我们的被

访者的平均年龄为 ４ １ ． １ ２ 岁 ， 为 了更加全面的体现被访者对于女儿养老的认同度 ， 在

此 ， 我们将被访者 自 己对农村女儿养老责任的认同 以及对于被访者 自 己年老后是否能

接受女儿养两个方面 ， 从个人因素及家庭因素两个维度 ， 分别描述其影响 因素 。

４ ． １ ． １ 女儿养老责任影响 因素分析

４ ． １ ． １ ． １ 个人因素

女儿养老认同主要表现在赡养意愿和赡养能力 ， 基于此 ， 在个人因素中 ， 婚姻状

况 、 年龄 、 文化水平 、 职业状况等分为赡养意愿 ， 赡养能力包括个人年收入和身体状

况 。

将被调査者的年龄 、 职业情况 、 文化水平 、 个人年收入 、 婚姻状况 、 身体状况等

作为 自变量 ， 运用双变量相关分析和交叉表分析考察这些因素与是否认为女儿有养老

的义务的关系 ， 通过双变量相关分析 ， 发现年龄和文化水平与是否认为女儿有赡养老

人的义务显著相关 。

由表 ３ 关于个人因素对女儿养老义务的关系分析可知 ， 年龄与女儿是否有义务赡

养 自 己父母显著性相关 ， ３ ０ 岁 以下 （
１ ００％

）女儿都认为父女儿是有义务赡养 自 己的父

母的 ， 虽然 ４６－６０ 岁 的女儿认为女儿有义务赡养 自 己的父母的比例高达 ９３ ． ９％ ， 但是

３ ０ 岁 以下的女儿更倾向于认为女儿有赡养 自 己父母的义务 ， 其他年龄阶段的都有认

为女儿没有赡养 自 己父母的义务的 ， 只有 ３０ 岁 以下的没有 。 这可能是因为 ３ ０ 以下的

女儿年龄较小 ， 现代性较强 ， 更趋 向于男女平等观念 ， 也有可能是因为年龄较小 ， 家

庭负担较少 ， 更有能力赡养 自 己父母 。

进
一

步 由表 ３ 还可以看出 ， 受小学及以下教育程度的人群中有 ８５ ．７％认为女儿有

养老义务 ， 初中及高中等人群中分别有 ８９ ．３％ 、 ９５ ．７％认为女儿有养老义务 ， 大专教

育程度的人群都认为女儿有养老义务 。 由此可见 ， 女儿的受教育程度与女儿是否有义

务赡养 自 己父母显著相关 ， 受教育程度较高的人越是认为女儿有养老义务 ， 其中也有

可能是因为教育程度越高 ， 主观性越强 ， 越容易接纳新观念 。
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

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

表 ３ 个人因素与女儿养老义务的关系分析

女儿是否有义务赡养 自 己父母 ．

＾ 显著性水平


人数 百分 比 人数 百分 比


｜
３ ０岁 以下 ２８ １ ００％００％

＾３ １
－４５岁 ２４ ９２ ． ３％２７ ． ７％

４６ －６０岁


３ １９３ ．９％２６ ．
１％


６ １岁 ６

—

１ ５％２２ ５％
小学及 以下


１ ２８ ５ ． ７％２ １ ４ ． ３％

＾初 中 ２ ５８ ９ ． ３％３ １ ０ ． ７％

文化水平 ——

＾
—

；

——

７＾７

￣Ｐ
＝
０ ． ０３ ３

咼 中 ／技校 ／中专２２９ ５ ．７％ １４ ． ３％



大专及 以上


３ ０ １ ００％００％


４ ．１ ． １ ． ２ 家庭因素

本文将家庭因素分为 同胞结构 、 子女结构 、 家庭经济社会地位来探讨对女儿养老

的影响 。 我们将 同胞结构分为有兄弟和无兄弟两类 ； 将子女结构分为 四类 ： 无子女 、

有儿无女 、 有女无儿及有儿有女四类 ， 将被调查者的 同胞结构 、 子女结构及家庭经济

社会地位作为 自变量 ， 运用双变量和交叉表分析考察这些因素与能否接受女儿有养老

义务的关系 ， 通过双变量相关分析 ， 发现被访者的同胞结构对女儿是否认为 自 己有赡

养父母的义务有着较强的决策性 。

表 ４ 家庭因素与女儿养老义务的关系

是否能接受女儿养老
■

 显著性水平
人数 百分 比 人数 百分 比



同胞结构 ｐ
＝
〇皿



丨

无兄弟 ｜４３ １ ００ ． ０％００ ． ０％

根据表 ４ 分析发现 ： 被访者家庭同胞性别结构为有兄弟时 ， 被访者中有 １ １ ． ５％认

为女儿是没有义务赡养 自 己的父母的 ， 而无兄弟的被访者 １ ００％认为 自 己有赡养 自 己

父母的义务 ， 这有可能也是因为被访者作为女儿 ， 无兄弟 ， 自 己只能作为父母养老的

唯
一

主体 。

４ ． １ ． ２ 自 身是否能接受女儿养老的影响因素

４ ． １ ． ２ ．１ 个人因素

以被调查者的年龄 、 从事职业 、 受教育程度 、 个人年收入 、 婚姻状况 、 身体状况

为 自变量 ， 运用双变量相关分析和交叉表分析考察这些因素与能否接受女儿有养老义

务的关系 ， 通过双变量相关分析 ， 发现年龄 、 文化水平和职业与是否能接受女儿养老

２０
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显著相关 。

表 ５ 个人因素与女儿养老接受度的关系分析
＿

是否諸受女儿养老

｜

人数
｜

是

百分比
｜分Ｍ

显著性水平

｜
３０岁 以下

一

２６９２ ． ９％２７ ． １％

年龄
３＂５ 岁—

工至 ＿ ７

４６ －６０岁


２２６６ ．７％ １ １３ ３ ． ３％


６ １岁

一

２２５ ． ０％６７５ ．０％


小学及反〒９
￣

６４ ． ３
°
／〇５３ ５ ．７％

初中 ｐ＝〇 ．〇〇〇

高中 ／技校／中专２０８７ ．０％３ １ ３ ．０％



大专及以上２９９６ ．７％ １
￣

３ ．３％
＾ ３２

￣￣

６５ ． ３％ Ｙ７ ３４ ．７％

职业 ｜非务农
４０ １８７ ．０％ ｜６ ｜ １ ３ ．０％ 丨



由表 ５ 可分析 ， 年龄越小的人越容易接受女儿养老 ， ３０ 岁 以下 （
９２ ．９％

）
的明显高

于其他年龄阶段的 ， 越能接受女儿养老 。 可能因为年龄较小 ， 越能接受新观念 ， 不仅

认为儿女都有义务赡养 自 己的父母 ， 也认为 自 己可以接受女儿养老 ，

“

养儿防老
”

观

念淡化 。

受教育程度也是影响能否接受女儿养老的影响因素 ， 被调査者中小学及以下学历

只有 ６４ ． ３％能接受女儿养老 ， 大专及以上学历被调査者中有 ９６ ．７％的人能接受女儿养

老 ， 在该群体中 ， 只有 ３ ． ３％被调查者认为 自 己不能接受女儿养老 。 人们在后天习得

的知识较多 ， 对传统的观念改变了 以前的看法 ， 女性独立意识较高 ，

＇
＇

对女儿在家庭养

老中所扮演的角色有不同的看法 ， 所以受教育程度越高越容易接受女儿养老 。

进
一

步从表 ５ 可以看出 ， 职业情况对人们是否可以接受女儿养老也有显著影响 ，

非务农人群更容易接受女儿养老 ， 不能接受的 比例也仅为 １ ３％ ， 而职业状况是务农的

人群中 ， 虽然能接受女儿养老的 比例为 ６５ ． ３％ ， 但不能接受的 比例高达 ３４ ．７％ ， 可能

是因为务农人群
一直生活在农村 ， 传统观念根深蒂固 ， 也没有途径可以接纳

一

些新的

观念 ， 非务农人群通过 自 己的业缘关系可 以接触到新的观念 ， 对儿女有不同 以往的看

法 ， 更容易接受女儿养老 。

就总体而言 ， 个人因素对农村女儿养老认同有显著的影响 ， 这种影响更多的体现

在个体的年龄 、 受教育程度及职业状况上 ， 年龄越小 ， 受教育程度越高越排斥传统的

“

养儿防老
”

观念 ， 越追求男女平等 ， 也更加愿意在父母养老行为 中儿子与女儿扮演

相同的角色 ， 也更容易在 自 己的养老问题上接受女儿养老 。 非务农职业也更愿意接受

２ １
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女儿养老 。 在此值得注意的是 ， 个人收入对女儿的养老义务和能否接受女儿养老影响

不显著 ， 也可能是因为在收集信息时 ， 个人收入属于 比较敏感的 问题 ， 被调查者有意

隐瞒 ， 同时在农村个人收入来源复杂 ， 影响 因素不定 ， 所 以可能个人收入这
一

变量会

影响到分析结果 。

４ ．１ ． ２ ．２ 家庭因素

本文将家庭因素分为女儿数 ， 子女结构 、 家庭经济社会地位来探讨对女儿养老的

影响 。 我们将子女结构分为 四类 ： 无子女 、 有儿无女 、 有女无儿及有儿有女 ， 将女儿

数分为三类 ： 没有女儿 ， １
－２ 个及 ３ 个及 以上 。 在表 ６ 中对被访者家庭结构进行统计

分析 ， 显示此次调查中 ８ ８ ． ５％家庭都有子女 ， 其中有儿有女家庭占到 了４６ ． ３％ 。

表 ６ 被访者家庭结构统计分析

子女结构女儿数

１数
｜

百分 比 ｜

人数 百分 比

无子女 １ １ １ １ ． ５％０个 ３ １３ ２ ． ６％

有儿无女２０２ １ ． １％ １
－２

个
—

５ １６ ０％

̄

有女无 ／Ｔ２ ０了１ ． １ ％３ 个及 以上７７ ． ４％

有儿有女
丨

４４
丨

４６ ． ３％ ｜

将被调查者家庭因素 中 的女儿数 、 子女结构及家庭经济社会地位作为 自变量 ， 用

双变量相关分析和交叉表分析考察这些因素与认为女儿是否有义务赡养老人的关系 。

通过分析 ， 子女结构与认为 女儿是否有义务赡养老人显著相关 。

表 ７ 家庭因素与女儿养老接受度的关系

是否能接受女儿养老
ｌ显著性水平

人数 百分 比 人数 百分 比


｜
无子女

—

９８ １ ． ８％２ １ ８ ． ２％

？一
有儿无女 １ ３６ ５ ．０％７３ ５ ． ０％

子女结构


Ｐ
＝

０ ． ００ １

有女无儿２０ １ ００ ． ０％００ ． ０％



｜有儿有女 ｜２７ ｜６ １ ．４％ ｜ １ ７ ｜３ ８ ． ６％


从表 ７ 来看 ， 无子女和有女无儿家庭接受女儿养老 比例为 ８ １ ． ８％ 、 １ ００％ ， 有儿

无女 的家庭接受女儿养老 的 比例 为 ６ ５％ ， 有儿有女家庭接受女儿养老 的 比例 为

６ １ ．４％ ， 不能接受的 比例为 ３ ８ ． ６％ ， 有儿子 的家庭可能会优先选择儿子作为 自 己的养

老寄托 ， 无子女家庭会接受女儿养老比例 比较高 ， 可能是因为她们较为年轻 ， 新观念

接受度高 。 数据显示 ， 有女无儿的家庭更倾 向于接受女儿养老 ， 这也是因为他们别无

选择 。

２ ２
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虽然在表 ７ 数据没有显示出家庭经济社会地位对女儿养老责任和养老接受度没

有显著性 ， 这也可能是因为在 Ｌ 县的调査中 ， 调査对象皆为农村女性 ， 在她们看来 自

己是这个社会的下层 ， 所以选择下层的频率为 ６８ ， 占总样本的 ７ １ ．６％ 。 但是家庭的社

会地位会对她是否能接受女儿养老有
一

定影响 ， 所以可能会影响到结果的分析 。

综上所述 ， 家庭因素对女儿养老认同有
一

定的显著性影响 ， 其中女儿数 、 子女结

构是家庭养老的重要资源 ， 它们会对农村女儿养老认同有重要的影响 。 农村中 ， 无儿

有女的家庭会认为女儿有赡养老人的义务 ， 并且有女无儿的家庭更容易接纳女儿养

老 ， 因为女儿是他们唯
一

的养老资源 。

４ ． １ ． ３ 进一步的发现

在实地的走访中 ， 被访者作为女儿角色的时候 ， 很多被访者表示 自 己愿意赡养 自

己的父母 ， 并且在实际的生活中 ， 为 自 己的父母带来许多的养老资源 。 但是当被访者

作为父母的角色时 ， 很多被访者表示 自 己不能接受 自 己年老后 由女儿赡养 自 己 。

“

管我爸妈是我应该的 ， 但是现在经常为 了父母的 问题 ， 经常辨妹兄弟间磕磕碰

碰 ， 伤情分 ， 老人再不明事理 ， 偏儿 ，

一

天安宁 日子都没有 ， 我到我以后 ， 就不让我

女趟这浑水 ， 亲戚事说不清 。

”

（Ｃ １ ０ －６０ ）

由此可见 ， 在赡养父母的家庭事务中 ， 兄弟姐妹之间经常会有
一

些争执 ， 我们在

访谈的时候 ， 当 问到被访者是否在父母养老的 问题出现过争议 ， 很多被访者表示争执

在所难免 ， 所 以被访者就认为 自 己以后为 了避免 自 己儿女有较多争议 ， 自 己宁愿让儿

子
一

人担起赡养 自 己的义务 ， 这对于女儿女婿来说也比较公平 。

“

我经常给我儿子说 ， 以后到我和你爸的事上 ， 你必须得担起责任 ， 你姐人家是

随心补 ， 不能靠你姐 ， 现在娃也少 ， 不是像我们那会娃多 ， 闹的不美气了还能有个亲

戚 ， 这以后闹的不好了 ， 都没亲戚了 。

”

（Ｃ７
－６０ ）

也有被访者表示 ， 除了 以上的原因 ， 自 己还觉得现在家庭子女数量较少 ， 儿女

应该有 自 己的生活 ， 老年人可 以慢慢 自养 。

“

我还想着我以后和我娃他爸两个人过着就行 ， 就不去我两个女的屋给娃麻烦

的 ， 现在这养老院什么 的很多 ， 或者我俩 自 己在家都能养 自 己 。

”

（Ｃ９
－７０ ）

许多被访者表示 ， 现在很多兄弟姐妹之间相互推倭老人 ， 老人无所依 ， 所以在 自

己的养老问题上 ， 自 己宁愿指定让儿子赡养 。

“

我屋我外婆那时候就被来回推 ， 我几个舅懒得管 ， 就把我婆这待几天 ， 那待几

２３
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天 ， 老人咋能那么折腾 ， 所 以我以后就得有个主 。

”

（Ｃ４
－

８０ ）

从与被访者的访谈中 ， 不难发现农村 目 前存在较多 的老人养老 问题 ， 很多被访者

在 自 己 以后不接受女儿养老的原因也 比较多 ， 女儿养老在某种程度上会为女儿带来较

多 的 困扰 ， 所 以从被访者两种角色来考察女儿养老十分有必要 。

４ ．２ 农村女儿养老资源提供的影响 因素分析

４ ．２ ．１ 变量测量及其操作化

为 了研究影响 Ｌ 县女儿养老的实施情况 ， 以及这
一

社会现象背后 的影响 因素 ， 定

义 问卷调查 中 的经济帮助 、 家务支持 、 精神慰藉及生活照料为 因变量来衡量女儿养老

的期望 。 由于在实地调研中 ， 只要求被访者列 出在过去
一

年中给予 自 己父母养老资源

的频率 ， 并且限定为为五个变量 ， 分别为
“

完全没有
” “

很少
” “

有时
”“

较多
” “

经常
”

。

为 了量化上述文字性变量 ， 在此定义 １
－

５ 阿拉伯数字分别代表从无到有 ， 以方便统计

分析 。 针对影响女儿养老的可能因素 ， 本文主要研究分为女儿的个人因素 ， 及家庭因

素 ， 分别包括了包括女儿年龄 、 个人年收入 、 职业 、 受教育程度和抚养子女数 、 家庭

的社会地位 、 娘家地点及父母 自 理能力 。 针对上述 自 变量及因变量的统计分析显示在

表 ８ 中 。

表 ８ 针对女儿养老的 自变量 、 因变量统计分析

变量类型及名称
｜

变量含义及赋值 均值 ｜

标准差

自变量

个人因素


年龄被访者的年龄 ， 周 岁


４ １ ． １ ２ １ ２ ． ７ ９２

职业状况务农 ＝

１ 无业＝

２ 非务农＝

３ ２３ ３ ０ ． ７３ ６

个人年收入被访者的年收入 ２ ２ ８９９ ． ３ ９２０４３ ６ ． １ ６

ｔ仆 ＊平卜小学及 以下 ２
＝初 中 ３

＝高 中冲专 ／技校＾ １ 謹文化水平４
＝大专及 以上


２ ． ７ ３Ｌ 〇６６

家庭因素
￣￣＿

家庭社会地位 １

＝上层 ２
＝中层 ３

＝下层 ２ ． ７４ ０ ． ４ ６６

抚养子女数 １

＝

０ 个 ２
＝

１ 个 ３
＝

２ 个 ４
＝

３ 个及 以上


２２ ０ ． ８ ７

娘家地点 １

＝本村 ２
＝本乡 ３

＝本县 ４
＝外县 ５

＝外省２ ．６ １ １ ． １ ２３

父母 自理能力
自 胃 ^



因变量


经济支持

＋

给父母钱的频率 ３ ．２ １ １ ． １ ８４

家务支持为父母做家务农活的频率 ３ ． ２７ １ ． ３ ０ ８

精神慰藉

＾

陪伴父母 、 倾听父母心事 的频率 ３ ． １ ９ １ ． １ ８ ８

生活照料 ｜

照顾父母起居 的频率 ３ ． ５ ５ １ ． ３ ８ ２

２ ４
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４ ．２ ． ２Ｌｏｇ ｉ ｓｔ ｉ ｃ 回归理论模型

在 以下分析中 ， 因变量记做 只 ， 其中 妗 １ 、 ２ 、 ３ 、 ４（分别表示为 １
“

经济支持
”

，

２
“

家务支持
”

， ３
“

精神慰藉
”

， ４
“

生活照料
”

） 。 此外 ， 女儿养老问题中个人因素 ，

家庭因素等 自 变量表示为 ｘ
２ ，

…

办
， 其中 《 为 自变量的总个数 ， 在本调研中 ， 《

＝
８ 。

其 中 ， Ａ ， 代表年龄 ， ｘ
２代表职业状况 ，

… 代表父母 自理能力 。 由于上文中定义的

因变量为定序变量 ， 为 了研究 自变量对其的影响 ， 需要借用 Ｌｏｇ ｉ ｓｔ ｉｃ 回归模型 ， 本文

亦基于此回归模型来解释 自变量对因变量的影响程度 。 模型如下

⑷ ）

其中 ， ｗ 代表因变量被赋予的值 ， 分别代表
“

完全没有
”

、

“

很少
”

、

“

有时
”

、

“

较多及

经常
”

， ／Ｑ 为 回归常数项 ， ／
，

＋ 是回归系数 ， 反映 了 自变量对因变量的影响程度及方 向 （ 回

归系数为
“

＋ 

”

表示正相关 ， 为 表示负相关 ） 。

在实地的调查和访谈中 ， 已经明确显示农村女儿有过为 自 己父母提供养老资源的

行为 ， 但是农村女儿为 自 己父母提供养老资源行为 的频率也是
一

个重要的考察指标 。

如表 ９ 所示 ， Ｌ 县的女儿在经济帮助方面为有时和很少提供 ， 在料理家务和农活为有

时和很少提供 ， 精神慰藉和生活照料也是为有时和很少 。 可见 ， 女儿为 自 己父母提供

资源的频率集中在有时和很少 ， 说明女儿在资源提供过程中是有
一

些困难 。

表 ９ 农村女儿为 自 己父母提供养老资源频率统计

麻

￣

｜

经济帮助
｜

料理家务和农活
｜

精神慰藉生活照料
？
频数

｜

百 频数
｜

百分 比 频数
｜

百分 比 频数
｜

百分 比
￣

经常９６ ． １ ％ １ ０６ ． ８％ ８５ ．４％８５ ．４％

较多 １ ３８ ． ８％ １ ５ １ ０ ． ２％ １ ８ １ ２ ． ２％ １ ６ １ ０ ．９％

有时 ３ ７２ ５ ． ２％２９ １ ９ ． ７％３ １２ １ ． １ ％ １ ９ １ ２ ． ９％

很少 ２４ １ ６ ． ３％２７ １ ８ ． ４％２７ １ ８ ．４％２６ １ ７ ． ７％

完全没有９６ ． １ ％８
￣

Ｙ． ４％ ８５ ． ４％２０ １ ３ ．６％

不适用３２ ．０％６４ ． １％ ３２ ． ０％６４ ． １％

４ ．２ ．３ 分析结果

为 了研究农村女儿为 自 己父母提供养老资源行为 的影响 因素 ， 利用上述 Ｌｏｇ ｉ ｓ ｔ ｉ ｃ

回归模型 ， 并结合 ＳＰ ＳＳ １ ９ ． ０ ， 表 １ ０ 显示出各 自变量对于女儿养老行为 ， 即 为父母提

供养老资源行为 的回归系数 。

２５





西北大学硕士学位论文


表 １ ０ 女儿为父母提供养老资源的影响 因素分析结果

自变量模型 １ Ｉ模型 ２ ｜模型 ３ ｜模型 ４

个人因素
—

－

０ ． １ ７
＊０ ０４０ ．０３ ３ ０ ． ００ ９

年龄
（ ０ ． ０ ５２ ） （ ０ ． １ ２ ３ ） （ ０ ． １ ９９ ） （ ０ ． ７３ ０ ）

受教育程度 （ 参照项 ： 大

专及 以上 ）


， ＾ ０ ． １ ６ ８ ＾－

０ ． ６ ８ ７ ＾＾５ ６４ ＾０ ． ９２４

小学



－０ ． ８ ５６ －０ ．４５ ２


－０ ． ５ ３ ７


－０ ． ３ １ １

， ＾
－０ ． ６０ １

＊ ＊０ ． １ ８ ８ ０ ． １ ９ １－０ ． １ ６ １

初 中
－０ ． ０３ ５


－０ ． ７６９－

０ ． ７６６－

０ ． ８０ １

高 中 ／技校／
中专

＿０ ＿ ９ ８ ０ ＿ ０ ８９

＾－

０ ． １ ２２－

０ ． ６２ ３－０ ． ８ ８ ６－０ ． ３ ３ ８

职业情况 （参照项 ： 非务

一 Ｌ２９ １ ＾０ ． ０ ６２ ｜０ ． ３ １ ９ ｜０ ． ７３ ８

各农

—

（ ０ ． ７４ ） （ ０ ． ９ ３ ０ ） （ ０ ． ６４９ ） （ ０ ． ２９ ０ ）

１ ． ３ ４ ６－０ ． １ ２４ ０ ． ０６－０ ． ０ １

＇

（ ０ ． １ ７ ） （ ０ ． ８ １ ７ ） （ ０ ． ９ １ １ ） （ ０ ． ９８ ５ ）

－

１ ． ９ ５ ８－９ ．２２９
＾

－

１ ．６ ８ ８
＊－

１ ． ９０ ５

̄

个人年收入
（ ０ ． １ １ ８ ） （ ０ ． ４ ４ ８ ） （ ０ ． ０６９ ） （ ０ ． １ １ ７ ）

家庭因素
家庭社会地位 （ 参照项 ：

ＪＭ｝

… ２ ． ５ ８ ６ ＾０ ．４ １ ７ ＾－

０ ． １ ８ ５ ＾ ＾０ ９ ８


：


（ ０ ． １ ９９ ） （ ０ ． ８ ３ １ ） （ ０ ． ９２４ ） （ ０ ． ６ １ ２ ）

１ ． ０ ８ ２
＊ ＊－０ ． １ ９ ８－０ ． ２２ １ ０ ． １ ４ １

中
（ ０ ． ０４０ ） （ ０ ． ６９７ ） （ ０ ． ６６４ ） （ ０ ． ７ ８０ ）

抚养子女数 （ 参照项 ： ３

个及 以上 ）




入 １ ． ５ ６２
＊０ ． ７ ３ ３

＊ ＊ １ ． ８
＊ １ ． ７２４

＊



１



（ ０ ． ０９９ ） （ ０ ． ０４ ） （ ０ ． ０５３ ） （ ０ ． ０５ ８ ）

八 １ ． ２４３ １ ． ３ ６ ８ １ ． ５６６ ２ ． ６２２



１

＿

１



（ ０ ． ２０４ ） （ ０ ． １ ５ ４ ） （ ０ ． １ ０４ ） （ ０ ． ７ ７ ）

八 １ ． ９ ８ ５ ０ ． ７４５ １ ． ０３ １ ． ８ ７ ３



２

＿＼
（ ０ ． ５ ２ ） （ ０ ． ４４ ８ ） （ ０ ． ２９７ ） （ ０ ． ８ ５ １ ）

父母生活 自理能力 （参照

项 ： 不能 自 理 ）

一 仏一 ０ ＾８ ３ ＾

１ ． １ ２ ３０ ． ４０７ ＾Ｌ １ ３ ５

￥全 ？ 能 自 理



（ ０ ． ３ ２０ ） （ ０ ． １ ０ ） （ ０ ．６ １ ９ ） （ ０ ． １ ６ ６ ）

０＾６ ０＾ ５＾ 产

 （ ０ ． ８ ７ ９ ） ｜ （ ０ ． ７ １ ６ ）
丨

（ ０ ． ９６５ ）
丨

（ ０ ． ０３４ ）

２６
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
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

娘家地点 （ 参照项 ： 外省 ）

丄 ｕ Ｋ６２９ ＾

￣￣

２ ． ３ ５ ３
＊ ＊

￣

｜０ ． ５ ７ ５ ＾

￣￣

－０ ． ５ ８ ６

̄

本村



（ ０ ． １ ２０ ） （ ０ ． ０ ２５ ） （ ０ ． ５ ７４ ） （ ０ ． ５ ６３ ）

１ ．４ ８４２ ． ６２６
＊ ＊０ ． ９ ６９－０ ． ３ ７

＿木 乡



（ ０ ． １ ５ ８ ） （ ０ ． ０ １ ３ ） （ ０ ． ３ ４ ６ ） （ ０ ． ７ １ ６ ）

．

 １ ．２ ０ １ １ ． ８９３
＊ ０ ．０ ８ ５－０ ． ０３ １



（ ０ ．２４ ４ ） （ ０ ． ０６６ ） （ ０ ． ９ ３ ３ ） （ ０ ． ９ ７ ５ ）

＾＾３ ０ ． ８４６

（ ０ ． ３ ０ ５ ） （ ０ ． １ ６６ ） （ ０ ． ５ ５ ９ ） （ ０ ．４０９ ）

时注 １ ：＊
、

＊ ＊和 ＊ ＊ ＊分别表示相关关系在 １ ０％ 、 ５％和 １ ％的统计水平上显著 。

表 １ ０ 分别列 出 了 女儿养老行为受 ８ 各 自变量的影响关系 ， 其中模型 １ 表示经济

支持 ， 模型 ２ 为家务支持 ， 模型 ３ 表示精神慰藉 ， 模型 ４ 为生活照料 。 在确定模型是

否可用 时 ， 对 ４ 个因变量的模型进行了平行线检验 ， 显著性水至少在 ５％水平 以上 ，

即适合做定序多元回归分析 ， 同时伪判定系数 ｉ？
２ 均大于 ０ ． １ ， 表明该模型比较理想 ，

具有足够的解释力 。

在女儿的个人因素这
一

项 ， 模型 １ 得 出 ， 随着女儿年龄的增大 ， 为父母提供经

济帮助会逐步减少 ， 增大
一

岁 ， 经济帮助减少约 １ ５ ． ６３％
（
ｅ

＿ａ ｉ ７＝
０ ． ８４３ ７

）
。 较为年长的

女儿为 自 己父母提供的经济帮助较少 ， 可能也是因为女儿年龄较大 ， 个人收入来源较

少 ， 没有足够的资源回馈 自 己的父母 ， 另
一

方面也有可能因为女儿年龄较大 ，

“

养儿

防老
”

观念较浓厚 。 此外 ， 文化水平也紧密关联为父母提供经济帮助 ， 为父母提供经

济 帮 助 的 女 儿 中 ， 初 中 文 化 水 平 仅 仅 占 大 专 及 以 上 的
一

半 左 右 （
５４ ． ８ ３％ ，

＃ ＿ ６〇 １＝

〇 ５４ ８ ３
）

。 文化水平与收入水平成正相关 ， 较高的教育程度为父母经济帮助提供

了更大可能性 ， 此外 ， 较高的文化水平赋予 了更严格的 自 我主观性 ， 更有追求男女平

等的诉求 ， 更会理性的认为赡养老人是儿女共同的责任 ， 也认为 自 己应该为父母提供

更多 的经济帮助 。 模型 ３ 中 ， 女儿的个人收入的回归系数在 １ ０％统计水平上显著 ， 女

儿的收入越高 ， 她便有更多 的时间陪伴父母 ， 而不是为 了生计奔走 。

以家庭因素为例 ， 在模型 １ 中 ， 抚养子女数为 ０ ， 中层社会地位的回归系数分别

在 １ ０％ ， ５％统计水平上显著 ， 目 前需要抚养子女数为 ０ 的女儿为 自 己父母提供经济

帮助 的 比例是需要抚养 ３ 个及 以上子女的 ４ ． ８ 倍 （ ｅ
１ ５ ６２＝

４ ． ７６
）

。 女儿需要抚养的子女数

越少 ， 便有更多 的经济能力 ， 就能为父母提供经济帮助 ， 再者 ， 女儿的子女不需要抚

养 ， 也会为女儿提供
一

定的经济支持 ， 女儿经济来源较多 ， 更有能力回馈父母 。 中层

社会家庭地位 的女儿为 自 己父母提供经济帮助 的约 ３ 倍于下层社会家庭地位的女儿

２ ７
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（ｅ
１ ０８２＝

２ ．９５ ） 。

从模型 ２ ， 可以推断没有子女抚养的女儿在为 自 己父母提供家务支持的 比例是需

要抚养 ３ 个以上子女的 ２ ． ０８ 倍 （ｅ
Ｑ ７３３＝

２ ．０ ８
）

。 女儿抚养的子女数越少 ， 她就有更多 的

时间去帮助 自 己父母做家务和农活 ， 也有更多的时间去帮助父母 。 女儿娘家地点的远

近与女儿为父母提供家务帮助亦相关联 ， 女儿娘家在本村 、 本乡 的显著性 （
５％

）
高于在

本县 （
１ ０％

）
， 说明女儿娘家地点在本村的为父母提供家务支持的 比例是娘家地点在外

省的１ ０ ． ５倍 （ｅ
２ ３ ５３＝

１ ０ ． ５
）

。

女儿娘家地点在本乡 的为父母提供家务支持的 比例是娘家地点在外省的 １ ３ ． ８２倍

卜
２ ６２６＝

１ ３ ． ８２
）

。 女儿娘家地点在本县的为父母提供家务支持的 比例是娘家地点在外省

的 ６ ． ６４ 倍 ０
１ ８９３＝

６ ．６句 。 女儿娘家地点在本村虽然父母提供的家务支持较多 ， 但是更

多的是娘家地点在本乡 ， 这可能也是因为本村女儿过多的为 自 己的父母料理家务 ， 会

受到婆家或者配偶的埋怨 ， 女儿会为 了家庭和睦会尽量减少为 自 己父母料理家务的频

率 ， 另外也有可能是 自 己父母害怕女儿过多的帮助 自 己 ， 村里人会对 自 己的儿子有所

看法 ， 家庭关系较难处理 。 娘家地点在本县 ， Ｌ 县面积较辽阔 ， 且多半是在 山里 ， 交

通并不十分发达 ， 娘家的距离较远 。

参照模型 ３ ， 女儿抚养子女数较少 ， 会有较多的时间去照料关注 自 己父母 ， 陪伴

自 己的父母 ， 无子女抚养的女儿在为 自 己的父母提供精神慰藉的比例是需要抚养子女

为 ３ 及以上 ６ ． ０５ 倍 （
ｅ

１ ８Ｇ＝
６ ．０ ５

）
。 由模型 ４ 可知 ， 在 １ ０％的统计水平上 ， 无子女抚养

的女儿为父母提供生活照料是需要抚养 ３ 个以上的子女的 ５ ．６ １ 倍 （
ｅ

１ ７２４＝
５ ．６ １

）
。 无子

女抚养的女儿在照料 自 己父母的衣食起居时 ， 不需要担心 自 己的子女的生活问题 ， 有

了较多的可能性 ， Ｌ 县的青年劳动力
一

般都会选择外出打工 ， 为女儿照顾 自 己父母提

供了空间上和时间上的可能性 。 女儿照顾 自 己父母的衣食起居和父母的 自理能力也有

很大的影响 ， 在本文上
一

节提到过 ， 目前 Ｌ 县农村老人病后照料已经成为
一

个棘手的

问题 ， 父母生活 自理能力越好 ， 女儿便不需要过多的照顾父母的衣食起居 ， 但是父母

的 自理能力越差 ， 女儿便需要较多的照顾父母的衣食起居 。 同时 ， 父母 自理能力越好 ，

他们需要的养老资源也越少 ， 女儿也不会过多的提供养老资源 。

２８





第五章 农村女儿养老现状的思考


第五章 农村女儿养老现状的思考

５ ． １Ｌ 县农村女儿养老的困境

农村女儿养老关系到我国农村家庭养老体系 的建构 ， 在 Ｌ 县的调查中 ， 发现 Ｌ

县女儿养老认同度较高 ， 女儿也为父母的晚年生活做了诸多的努力 ， 也经常会听到女

儿养老的故事 ， 农村居民对女儿养老的接纳度也越来越高 ， 认为女儿养老为老年人的

生活提供了更多的资源 ， 但是在实际的走访中 ， 不难发现女儿养老也会面临到各种各

样的阻碍 。

首先 ， 女儿养老作为
一

种新的养老方式 ， 新的养老观念 ， 但并未改变家庭养老的

传统性别分工模式 ， 父母对女儿并没有养老的角色期待 ， 虽然在调査中 ， 女儿养老意

愿逐渐增强 ， 但是在传统的
“

养儿防老
”

的观念下 ， 很多老人并不接受女儿养老 ， 在

养老居住选择时依然是 以儿子为主 ， 在访谈中被问及
“

您愿意在儿子家还是女儿家养
■

■
 ５

：

老
”

， 有 ５ ８ ．９％被访问者选择了儿子家 ， 仅有 ８ ．４％被访问者选择了女儿 ， ３２ ． ７％的被，

访问者选择说不清 。 在老人们看来 ， 女儿可以为 自 己提供
一

些养老资源 ， 也会为老年

人带来更多的福利 ， 是在女儿家养老会有损 自 己家颜面 ， 会造成 自 己与儿子之间关系

的紧张 ， 会影响儿子在农村社区的声誉 。
 ．

“

我以后肯定要和我儿过 ， 房子也给他买了 ， 我去女儿家 ，
： 人得笑话我和我

儿 ， 这不影响娃呢么
”

。 （Ｃ ８
－

５０）

“

我也想把我达接来 ， 现在没人管 ， 娃他爸也愿意 ， 就是我达不愿意 ， 人家要住

他屋 ，

一

个人也要住他屋 ， 也没办法说
”

。 （Ｃ７－６０ ）

“

我是两个女儿 ， 我妈走了 ， 就剩我爸 ， 我让来我家住 ， 我家在县城 ， 有暖气 ，

人家就是不来 ， 说去了嫌丢人 ， 给他儿丢人
”

（Ｃ９－５０）

在 Ｌ 县的走访中 ， 老人们绝大部分会选择在儿子家养老 ， 除非是非不得已 ， 才会

选择在女儿家 ， 在女儿家养老是
一

个备择选项 。 但是在纯女户家庭 ， 老人也会选择为

自 己其中
一

个女儿招上门女婿 ， 这个女婿在养老义务及财产继承
一

系列事情上 ， 功能

等同于儿子 ， 而且上门女婿的后代务必有
一

个孩子是要随母亲姓氏 ， 只有如此 ， 老人

才会觉得 自 己可以入土为安 。

其次 ， 随着代际关系弱化 ， 夫妻家庭成为核心家庭 ， 女儿养老时容易受到女婿及

女婿家庭的影响 ， 虽说女性在家庭地位有所提高 ， 有权利支配家里的资源 ， 但是这种

２９
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为娘家更多的资源付出 ， 会影响到公婆的养老质量下降 。 在传统家庭女儿婚后 ， 要 以

夫家的利益为重 ， 甚至在娘家利益与夫家利益有冲突时 。 所以女儿越多的为 自 己父母

提供养老资源 ， 会招致 自 己家庭成员 的不满 ， 影响家庭和谐 。

在实际的走访中 ， 也有许多被访者表述 ， 自 己想让父母来 自 己家里住 ， 但是容易

遭到女婿的反对 ， 公婆也会有所不满 。 但是也有被访者回答女婿是愿意的 ， 公婆也表

示可 以接纳 ， 但是在养老大的支出方面 ， 女婿会表示老人是有儿子的 ， 这个时候是需

要儿子出面的 。

“

我妈生病那会 ， 我三个姊妹每个人拿钱 ， 轮流着照看 ， 我哥不成器 ， 没钱也没

闪面 ， 娃他爸到现在
一

直对娃他舅有意见 ， 过节也不去娘家 。

”

（Ｃ７ －６０
）

再者 ， 农村家庭的主要经济收入主要来 自 男性 ， 女性长期经济依附丈夫 。 女性经

济独立难 以实现的条件下 ， 是很难有能力养活 自 己的父母 。 但是在 Ｌ 县农村中 ， 女性

为 了补贴家用 ， 有的女性会选择进城务工 ， 也有女性会在离家较近的乡镇企业打零工 ，

虽然在经济上了有了微小的收入 ， 但是养老是
一

个漫长的过程 ， 女性的微薄收入是无

法满足父母养老所需 ， 需依靠丈夫的收入来赡养 自 己父母 。 由于女儿不是家庭主要的

经济收入来源 ， 女婿就算是不孝顺 ， 社会舆论也不会给女婿多大的压力 。 女儿的经济

压力就会很大 ， 女儿缺乏真正的经济决策权 。 在访谈中 ， Ｌ 县现在时兴在父母丧葬及

养老支出方面
“

儿女均摊
”

， 有的甚至女儿是要多于儿子的 ， 但是丧礼及家族财产的

分割女儿不会被考虑 ， 势必会引起女婿的不满 ， 女儿就左右为难 。

“

我爸妈身后事 ， 我都担了
一

份 ， 我有 ３ 个哥 ， 反正家产啥的这就不讲究给女 ，

我就在西安打工
一

个月也就 １ ５００ ， 我两娃还没成家 ， 压力也大 ， 我爸妈身后事我掏

的和儿
一

样多 ， 娃他爸就
一

直不爱 ， 现在没老人了 ， 来往也都不多 了 。

”

（Ｃ８ －

５ ０）

“

咱这现在就兴女也得担
一

份 ， 大事上不是
一

二百能搞定的事 ， 不多拿也少不下

５０００ ， 我在家看孙子 ， 这钱也得问我娃要 。

”

（Ｃ２ －６０
）

第四 ， 虽说女儿养老现象 日益普遍 ， 日益被接受 ， 但是在传统农村社会和家庭 ，

女儿
一

旦嫁入夫家 ， 社会舆论和伦理制度就规定了媳妇有赡养公婆的义务 。 虽然现在

的婆媳关系趋于
一

种平等关系 ， 但是社会伦理及舆论依然认为媳妇是有赡养公婆的义

务 ， 如果儿媳不尽孝道 ， 很容易被说成
“

只养爹娘不顾公婆
”

。

“

我那年轻的时候 ， 婆婆都厉害 ， 不像现在 ， 婆婆都是得围着媳妇走 ， 我那会也

都可怜 ， 也就是农忙时给去帮忙 ， 就这 ， 动不动婆婆就不高兴 ， 做的多 了 ， 村里人也

说呢 ， 说你不管阿公婆 ， 那会的人都没象 ， 爱说闲话
”

。 （Ｃ １
－４０）

３０
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“

现在的婆都管不了人儿媳妇 ， 人对你好都差不多 了 ， 但是人老人后事那也是儿

和儿媳要办的 ， 娘家是娘家 ， 你不办不管 ， 那不让人看笑话呢
”

。 （Ｃ７
－

６０ ）

在实际的走访中 ， 许多被访者表示 自 己的婆婆是肯定希望 自 己赡养 ， 婆婆认为 自

己的儿媳的父母是应该让其兄弟赡养 ， 虽然公婆可以接纳 自 己的女儿为 自 己养老 ， 但

是未必会接纳 自 己的儿媳养 自 己父母的行为 。

一

旦女儿在双方家庭老人养老问题有所

偏颇 ， 或者常常无意偏 向 自 己的父母 ， 就会遭到公婆及丈夫的反对 ， 甚至会成为夫妻

之间矛盾的爆发点 。

“

婆不是妈 ， 虽然人家
一

天不说啥 ， 但是我去我妈那多 了 ， 有时候就不给我看娃

了 ， 也说我现在两娃压力大 ， 钱紧张 ， 也是暗着说让我不让我成天去我妈那 ， 虽然娃

他姑也经常来 ， 但是这事没放在 自 己身上 ， 就没办法理解 。

”

（Ｃ４
－

８０ ）

“

人家还是 向他儿 ， 嘴上不说 ， 心里清 白 ， 原来那会我娘家
一

旦出个事 ， 就得我

拿钱 ， 所 以 过年我哥谁来 ， 老婆就是不爱 ， 有时候我俩也 为我娘 的事经常拌

嘴 。

”

（Ｃ６
－７０） ＿

在农村社区居民的意识里 ， 女儿养老是因为儿子不养 ， 往往会对女儿养老提出
一

些非议 ， 造成女儿父母及女儿的压力 。

第五 ， 女儿主动参与家庭养老 ， 说明现在家庭养老主体趋于多元化 ， 农村家庭养

老正处于从老有子养过渡到儿女共同赡养父母 ， 儿女共同赡养会＿免老无所养的现

象 ， 也会为老年人的老年生活提供多重的保障 。 但是女儿养老受到 了男性继承权制的

制约 ， 在农村 ， 谁养老谁就有继承权 ， 虽然很早就在法律层面女儿是有继承权的 ， 但

是在实际生活中 ， 女儿是被排除在继承之外的 ， 女儿也会有意识的放弃 自 己的继承权 。

Ｌ 县 目前农村时兴在父母丧葬和养老支出 时 ， 儿女分摊 ， 但是丧礼及财产分割女儿从

未被考虑 。 儿子在父母的养老和丧葬事务上是主事者 ， 所有的仪式都是 由男性完成 。

女儿在仪式上是不被允许参与的 。 但在养老实践中 ， 女儿有可能付出较多 ， 父母财产

获得与义务不对称 ， 可能也会让女儿觉得委屈 。

在 Ｌ 县的走访中 ， 当被问及
“

只有儿子有继承权女儿没有
”

， 有 ３ ５ ． ８％被访者表

示同意该观点 ， 也有 ４２ ． １％的被访问表示不同意该观点 。 虽然被访者表示 自 己愿意将

自 己的财产给赡养 自 己的女儿 ， 实际行动中 ， 儿子还是明确的继承父母财产的继承者 ，

鲜有父母会将 自 己的财产留于女儿 。 在纯女户家庭 ， 父母的财产明面上是要通过上门

女婿来继承的 ， 尽管女儿养老 日益普遍 ， 但是女儿依然未被考虑为家庭财产的继承者 。

这种女儿只有义务的养老模式 ， 为之后兄弟姐妹之间的养老纠纷埋下了 隐患 。 实地走

３ １
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访时 ， 兄弟姐妹在父母的养老方面矛盾很多 ， 其中不乏大动干戈的 ， 也会因此断绝血

缘关系 。 有被访者表示 ， 自 己有时候很想管 自 己的父母 ， 但是碍于兄弟 ， 很多事情无

法插手 ， 毕竟是
“

嫁出去的女 、 泼出去的水
”

， 有时候还需要顾及弟媳的感受 ， 会增

加 自 己养父母的心理压力 。

５ ．２Ｌ 县农村女儿养老的未来

Ｌ 县农村家庭养老中 ， 越来越多的女儿参与到 自 己父母养老行为 中 ， 女儿养老比

例较多 ， 女儿养老认同度较高 ， 女儿为父母提供的养老资源的比例也越来越多 ， 但是

在实地的访谈中 ， 我们也看到了女儿养老的发展困境 。

首先 ， 女儿养老对于其兄弟而言意味着部分甚至大部分赡养责任的转移 ， 容易造

成兄弟姐妹之间的矛盾 。 在实际访谈中 ， 被问及
“

您的兄弟姐妹在赡养老人方面都做

了什么
”

， 被访问者表示兄弟在父母养老方面只是为父母提供了住所 ， 在父母生病或

者生活质量方面 ， 儿子
一

般比较被动 ， 需要女儿们 出钱出力 ， 所以在实际的访谈中 ，

有很多被访者表示 ， 现在生女儿比生儿子好 。

其次 ， 女儿养老的对象往往是 自 己的父母 ， 女儿会将更多的资源提供给 自 己的父

母 ， 有可能会影响到公婆养老资源的使用 ， 从整体农村养老而言 ， 女儿养老到底是提

升了养老的质量还是降低了都值得商榷 。

再者 ， 在 Ｌ 县的调查中 ， 许多 ２０ 多到 ３ ０ 多岁 的年轻人离婚率较高 ， 我们的
一

部

分被访者表示 自 己现在是上有老下有小 ， 如果 自 己的孩子
一

旦离婚 ， 照顾孙子的责任

是 由 自 己承担的 ， 自 己还需照顾 自 己的父母 ， 加之 自 己该年龄阶段的经济收入来源较

少 ， 无法承担较多的经济压力 ， 同时被访者表示 自 己的心理压力也会很大 。

最后 ， 女儿养老也容易造成父母 内心的压力 ， 虽然在前文有提到过女儿养老父母

未必同意 ， 除了传统的养儿防老思想 ， 还因为女儿养老会让父母面临较多心理压力 。

在农村 ， 家与房屋是连在
一

起的 ， 儿子成年后 ， 父母分家的时候将房子赠送给儿子 ，

但儿子要行使养老的义务 ， 父母只是有居住权而已 。 在农村 ， 房屋不仅仅是供人居住

的地方 ， 还有着与邻里、 社区建立起来的归属感和安全感 ， 长期居住在 自 己家里 ， 就

算儿子与父母关系不融洽 ， 也不会影响到社区及邻里的感情连接 。 但是在女儿家居住

就不
一

定 ， 女儿出嫁了才意味着有家 ， 但是女儿的家是公婆给予的 ， 在父母的心理就

会
一

直觉得这是别人家 ， 就算没有办法 ， 很多父母过年也是非要回 自 己家的 。 同时 ，
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与女儿居住的父母除了要融入到 自 己女儿家庭 ， 还要和女儿家所在的村庄融入 ， 父母

没有过多的精力和时间去建立 自 己新的社交圈子 ， 容易造成父母 内心的失落感及孤独

感 。
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结论

通过对 Ｌ 县的实地调査与走访 ， 我们发现 ， 该地区普遍的认为女儿理应承担赡养

自 己的父母 ， 并且夫妻双方同时愿意赡养双方的父母 ， 并与老人居住 ， 大部分的女儿

为 自 己父母提供了经济帮助 、 生活照料 、 精神慰藉及料理家务农活的养老资源 ， 其中

养老认同受到了个人因素及家庭因素的影响 ， 其中个人因素包括年龄 、 文化水平 、 职

业 ， 家庭因素包括子女结构和女儿数 。

年龄越小 、 文化水平越高 、 从事非农职业 、 个人收入较高的女性更加认同女儿养

老 ， 她们不仅觉得女儿是有义务养老 ， 并且能接受女儿养老 。 家庭女儿数越多 、 子女

结构中无子女或有女无儿更容易认同女儿养老 。

在为 自 己父母提供养老资源时 ， 个人因素和家庭因素也会对其行为产生影响 。

１ ） 年龄越小 、 文化水平越髙 、 个人年收入较多及家庭经济地位处于中层的女性

为 自 己父母会提供较多的经济帮助 。

２
） 娘家地点在本村或者本乡及抚养子女数越少的女性 ， 会为父母提供更多的家

务支持 。

３
） 收入越高及抚养子女数越少的女性会经常陪伴 自 己的父母 。

４
） 父母的 自理能力越差 、 女儿抚养子女较少 ， 女儿就越要经常照料父母的生活

起居 。

Ｌ 县农村女儿养老出现在传统的养儿防老思想受到冲击的背景下 ， 在 Ｌ 县农村家

庭养老的事务中发挥着重要的作用 ， 解决了 目 前 Ｌ 县农村许多老人年老之后无所依的

惨象 。 在 Ｌ 县实地走访时发现男尊女卑的思想依然影响着农村养老 ， 女儿养老的伦理

规范还未形成 ， 女儿养老有种种的 困难与阻碍 ， 女儿短时间 内无法获得相应的继承权 ，

但是不得不说 ， 女儿养老将打破儿子是家里唯
一

养老主体的格局 。 国家及社会对于女

儿养老还需要更多 的政策及舆论支持 ， 推动农村家庭养老主体的多元化 。 农村女儿养

老与完善农村家庭养老体系 ， 促进新的性别平等制度的建立息息相关 ， 女儿养老的发

展也关系到了我国农村社区养老制度的发展 。
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
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

附录

Ａ ． 农村女儿养老的现状及影响 因素研究调查问卷

尊敬的朋友 ： 您好 ！

这份问卷是关于农村女儿养老的现状及影响 因素研究的调查 ， 目 的在于 了 解农村

女儿养老的认同状况及影响 因素 ， 现诚挚遨请您参与本次调查 ， 问卷匿名填写且 问卷

内容严格保密 ， 仅供学术科研使用 。 对于您的所有信息 ， 我们会严格保密 。 感谢您的

参与 ！ 本次调查不署名 ， 希望您在填写 时不要有任何顾虑 ， 请您按照您的真实情况填

写 ， 在符合您情况或意见的选项处画
“

Ｖ
”

， 如无说明 ， 都为单项选择 。

一

．个人基本情况

１ ． 您的性别 ：

Ａ ． 男Ｂ ． 女

２ ． 您的年龄 ：


３ ． 您最高 的学历 ：

Ａ ． 小 学及以下 Ｂ ． 初 中 Ｃ ． 高 中 ／ 中 专 ／技校 Ｄ ． 大专 Ｅ ． 本科及以上

４ ． 您 目 前主要的职业情况 ：

Ａ ． 基层干部 Ｂ ． 企业技术人员 （ 医生 、 教师等 ） Ｃ ． 个体经营户 Ｄ ． 企业管理者Ｅ ．

外 出 务工人员 Ｆ ． 农业劳动者Ｇ ． 家务劳动者Ｈ ． 无业 Ｉ ． 其他

５ ． 您的身体状况 ：

Ａ ． 非常好 Ｂ ． 比较好 Ｃ ．
一般 Ｄ ． 比较差 Ｅ ． 非常差

６ ． 您 目 前的婚姻状况 ：

Ａ ． 未婚Ｂ ． 离婚Ｃ ． 已婚Ｄ ． 丧偶

二
．家庭基本情况

１  ？ 过去一年 ， 您个人全年收入元 ， 您家庭全年收入元

４ １
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２ ． 您觉得您家 目 前的经济状况

Ａ ． 很宽裕 Ｂ ． 比较宽裕 Ｃ ．
一般 ， 钱基本够用 Ｄ ． 比较紧张 Ｅ ． 很紧张

３ ． 您觉得您家 目 前的社会地位 ：

Ａ ？ 上层 Ｂ ． 中上层 Ｃ ． 中层 Ｄ ． 中 下层 Ｅ 下层 ．

４ ． 您有子女吗 ？

Ａ ． 有 （ 跳至 ４Ａ ）Ｂ ． 没有

４Ａ ． 您有个儿子 ，
个女儿

５ ． 您 目 前需要抚养的子女数 ？

Ａ ．０ 个Ｂ ．１ 个 Ｃ ．２ 个 Ｄ ．３ 个及以上

６ ？ 您有兄弟姐妹吗 ？ 其 中兄弟个 姐妹个

７ ． 您家 目 前需要赡养的老年人有―个 ， 他们与您关 系是 ： （ 可多选 ）

Ａ ． 自 己父亲 Ｂ ． 自 己母亲 Ｃ ． 配偶父亲 Ｄ ． 配偶母亲 Ｅ 其他＿ ＿ ＿ ＿

８ ． 您父母的生活来源有哪些 ： （ 可多选 ）

Ａ ． 自 己劳动所得 Ｂ ． 子女或其他亲属赡养 Ｃ ． 离 、 退休金 Ｄ ． 社会养老保险金 Ｅ ． 低保

金 Ｆ ． 商业养老保险金 Ｇ ． 村集体赡养 Ｈ ． 其他＿ ＿ ＿ ＿

９ ． 您父母 目 前的居住安排 ： （ 可多选 ）

Ａ ． 独 自 居住 Ｂ ． 与 配偶居住 Ｃ ． 与 未婚子女居住 Ｄ ． 与 已婚儿子居住 Ｅ ． 与 已婚女

儿居住 Ｆ ． 与 多 个 已婚子女居住 Ｇ ． 在子女之间轮流居住Ｈ ． 养老院 （ 包含村老年

人中 心 ） Ｉ ． 与孙辈居住 Ｊ ． 其他

１ ０ ． 您父母的生活 自 理能力 ：

Ａ ． 完全可以 自 理 Ｂ ． 基本能 自 理 Ｃ ． 基本不能 自 理 Ｄ ． 完全不能 自 理

１ １ ． 您父母的身体状况 ：

Ａ ． 非常好 Ｂ ． 比较好 Ｃ ？

一般 Ｄ ． 比较差 Ｅ ． 非常差

４２





ｍｍ


１ ２ ． 您姑？家的地点 ：

Ａ ． 本 自 然村 Ｂ ． 本行政村 Ｃ ． 本 乡 Ｄ ． 本县 Ｅ ． 外县 Ｆ ． 外省

三． 女儿养老现状

１ ． 您 曾经为 自 己的父母提供 了 以下哪些帮助 ？ （ 可多选 ）

Ａ ？ 经济帮助 Ｂ ． 料理家务及农活 Ｃ ． 陪伴 、 倾听父母的心事 Ｄ ． 照顾父母衣食起居

２ ． 过去一年 ， 您是否经常为 自 己父母提供以 下的帮助 ？ （ 每行单选 ）

｜

很多
｜

较多
｜

有时
｜

很少
｜

完全没有
｜

不适用

经济帮助

料理家务及农活

陪伴 、 倾听父母的心事

照顾父母衣食起居

３ ． 您认为除 了 为 自 己父母提供以上的这些帮助以外 ， 还应该提供

四． 女儿养老观念

１ ． 您认为赡养老人是谁的义务 ： （可多选）

Ａ ． 儿子 Ｂ ． 女儿 Ｃ ． 政府 Ｄ ？ 社会 Ｅ ． 其他

２ ． 您认为 以 下 家庭成员谁有赡养老人的义务 ： （ 可多选 ）

Ａ ． 未婚儿子 Ｂ ． 未婚女儿 Ｃ ． 已婚儿子 Ｄ ？ 已婚女儿 Ｅ ． 妇或女婿 Ｆ ． 孙辈

３ ． 您认为赡养老人谁应该 负 主要的责任

４ ． 您认为女儿是否有义务赡养老人 ：

Ａ ． 是Ｂ ． 否

５ ． 您是否愿意 自 己父母在 自 己家养老 ：

Ａ ． 是Ｂ ． 否

６ ． 您的配偶是否愿意您的父母在 自 己 家养老 ：

４３
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Ａ ？ 是

７ ． 您认为女儿赡养老人是否和儿子赡养老人一样 ？

Ａ ． 是Ｂ ． 否

８ ． 您是否 同 意女儿是贴心 的 小棉袄这个说法 ？

Ａ ． 同 意Ｂ ． 不 同 意

９ ． 您是否 能接受女儿养老 ？

Ａ ． 能Ｂ ． 不能

１ ０ ． 您更倾向 于在儿子 家养老还是女儿家 ？

Ａ ． 儿子家Ｂ ． 女儿家Ｃ ． 说不清Ｄ ． 不适用

１ １ ． 您是否 同 意 以 下 的观点 ：

非常 同
｜

比较同 无所
｜

不太同 不 同
｜

不适



Ｍ Ｍ


ｉｉ


ｍ ．



意 用
＾

女子无才便是德
＿

随父姓是 中 国人的传统




男主 内 女主外
￣

生男孩比生女儿好
＾

儿子有财产继承权 女儿没有
＾

嫁出 去 的女儿泼 出去的水

随父居住 、 随子居住是天经地义 的



＊


｜

１ ２ ． 在您 的 家庭事务决定上 ， 哪些是您 自 己决定的 ； 哪些是您的丈夫决

定的 ； 哪些是您夫妻共 同 决定的 ；

① 家庭 日 常开支②子女抚养 、 教育 问题 ③盖房 、 买房买 ④ 高价家庭用 品支 出 ⑤资

助双方的 父母 ⑥ 购 买个人奢侈 用 品 ⑦ 家庭突发紧急用钱 ⑧ 家庭投资理财

１ ３ ． 您对现在农村老年人养老有什 么 建议 ？

Ｂ ． 个人访谈提纲

一

、基本信息 ： 姓名 、 年龄 、 职业 、 教育程度 、 家庭概况

４４
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＾ 养老意愿访谈提纲

１ ． 您觉得您为什 幺 赡养 自 己 的 父母 ？

２ ． 您觉得您有没有义务赡养公婆 ？

３ ． 您如果没有赡养 自 己 的 父母 ， 是 出 于什 么原 因 ？

三 、 养老现状访谈提纲

１ ． 您为 您父母提供 了 哪些养老支持 ？ 例如 ： 物质支持 、 精神慰藉 、 照料父母衣食起

居及料理农活 家务 。

２ ． 您的兄弟姐妹在赡养父母方 面都做 了 哪些 ？

３ ． 您觉得您在赡养 自 己父母的 时候有没有遇到什 么 困难 ？ 您是怎 么解决这些 困难

的 ？

４ ． 您赡养 自 己 的 父母 ， 是将 自 己的 父母接到 自 己 家里还是你经常去娘家 ？

５ ． 您的 父母愿意让您赡养 自 己吗 ？ 您的 配偶是否支持您赡养 自 己 的 父母 ？

６ ． 您赡养 自 己父母的 时候 ， 村里人有什 么看法 ？

７ ． 您 家 （ 包括 自 己娘家 ） 有没有 因 为赡养老人 出现过争议 ？

８ ． 在您生活 的村庄 中 ， 女儿养老的情况多 不 多 ， 有哪些故事 ？

Ｃ ． 个案基本信息表
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胃
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