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农户参与视角下海岸带保护政策对农户生计资本的影响研究 

——以北部湾严格保护岸线为例 

摘 要 

十九大报告提出的近岸海域综合治理，为北部湾海岸带保护政策的相关研究指明

了方向。北部湾海岸带农户为了恢复和保护海岸带的生态系统服务功能，他们改变了

原有的一些生产生活方式，有的甚至放弃了一部分可直接获得的经济利益。鉴于我国

海岸带资源环境与经济社会可持续发展的实际需要，对海岸带农户进行有效地生态补

偿是现实必要的一种经济手段。在此情况下，本文研究海岸带生态保护政策对海岸带

农民生计资本影响如何，并结合实证研究结果为提高海岸带农户生计资本和构建海岸

带生态保护及生态补偿机制提出政策建议，是沿海地区海岸带生态环境保护研究面临

的重大创新课题。 

本研究以北部湾严格保护岸线为例，选择广西壮族自治区北海市合浦县辖下的山

口镇为研究区域，在国内外相关文献梳理的基础上，结合可持续生计分析框架因地制

宜的构建北部湾海岸带农户生计资本评价的指标体系，通过实地调研获得 568份有效

问卷，基于农户参与视角，使用倾向得分匹配双重差分法（PSM-DID），以人力资本（H）、

自然资本（N）、物质资本（M）、社会资本（S）、金融资本（F）和生计资本总和（Z）

六个生计资本类别指标作为结果变量，研究海岸带生态保护政策对海岸带农户生计资

本的影响效应，为海岸带农户生计资本的提高以及生态保护、生态补偿机制的构建提

出政策建议，对我国海岸带科学开发与规划管制具有重要的价值。 

本研究的结论如下： 

（1）海岸带生态保护政策对参与海岸带生态保护相关活动的农户家庭自然资本和

社会资本的影响方面，在加入与未加入控制变量时交互项系数均通过显著性水平检验，

即反映出对于参与海岸带生态保护相关活动的农户来说，海岸带生态保护政策的实施

确实能够显著促进其自然资本和社会资本。 

（2）海岸带生态保护政策对参与海岸带生态保护相关活动的农户家庭人力资本、

生计资本总和的影响方面，在未加入控制变量时均通过显著性水平检验，但在加入控

制变量后均未通过显著性水平检验；而海岸带生态保护政策对参与海岸带生态保护相

关活动的农户家庭物质资本和金融资本的影响方面，在加入与未加入控制变量时交互

项系数均未通过显著性水平检验，说明海岸带生态保护政策对参与海岸带生态保护相

关活动的农户家庭人力资本、物质资本、金融资本以及生计资本总和并未产生显著性
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影响。 

（3）总体来说，海岸带生态保护政策使参与海岸带生态保护的农户家庭的自然资

本增加 0.181，社会资本增加 0.0522，人力资本增加 0.0464，物质资本减少 0.00476，

金融资本减少 0.147，生计资本总和增加 0.307。 

 

关键词：北部湾海岸带  严格保护岸线  生态保护  生计资本  倾向得分匹配双

重差分法 
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Study on The Impact of Coastal Protection Policy 

on Farmers' Livelihood Capital from the 

Perspective of Farmers' Participation 

——Taking the Strict Protection of Coastline in 

Beibu Gulf as An Example 

 

 

 

Abstract 

The comprehensive management of coastal areas proposed in the report 

of the 19th National Congress of the Communist Party of China points out the 

direction for the relevant research on the coastal protection policy of the Beibu 

Gulf. In order to restore and protect the ecosystem service function of the 

Beibu Gulf coastal zone, farmers have changed the original production mode 

and even given up some direct economic benefits. In view of the actual needs 

of resources, environment and sustainable economic and social development in 

China's coastal zone, it is a necessary economic mean to effectively 

compensate coastal farmers. In this situation, this paper studies how the coastal 

zone ecological protection policy affects the livelihood capital of coastal zone 

farmers, and puts forward policy suggestions for improving the livelihood 

capital of coastal zone farmers and constructing the coastal zone ecological 

protection and ecological compensation mechanism based on the empirical 

research results. This study researches a major innovation topic in the coastal 

zone ecological environment protection research. 

This study takes the Beibu Gulf's strict protection of the coastline as an 

example, selects Shankou Town, which is under the jurisdiction of Hepu 

County, Beihai City, Guangxi Zhuang Autonomous Region as the research 
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area. Based on the literature review from all over the world, combined with the 

framework of sustainable livelihood analysis, this paper constructs the 

indicator system of livelihood capital evaluation of farmers in the Beibu Gulf 

coastal zone. 568 valid sample data were obtained through field investigation. 

Based on the perspective of farmers' participation, this paper uses the 

PSM-DID method to study the impact of coastal ecological protection policies 

on the livelihood capital of coastal farmers with six indicators of livelihood 

capital categories: human capital (H), natural capital (N), material capital (M), 

social capital (S), financial capital (F) and total livelihood capital (Z). After 

that, this paper provides policy recommendations for improving the living 

capital of farmers in the coastal zone, as well as the construction of ecological 

protection and ecological compensation mechanisms, which is of great value 

to the scientific development and planning of coastal zones in China. 

The conclusions of this study are as follows: 

(1) In terms of the impact of coastal zone ecological protection policies 

on the natural capital and social capital of households participating in coastal 

zone ecological protection related activities, when the control variables are 

added or not, the interaction coefficient passes the significance level test. That 

is to say, the implementation of the coastal zone ecological protection policy 

can significantly promote the natural capital and social capital of the farmers 

who participate in the activities related to the coastal zone ecological 

protection. 

(2) In terms of the impact of coastal ecological protection policies on the 

total human capital and livelihood capital of households participating in 

coastal ecological protection related activities passes the significance level test 

before adding control variables, but fails to pass the significance level test after 

adding control variables. However, in terms of the impact of coastal ecological 

protection policies on the material capital and financial capital of households 

participating in coastal ecological protection related activities, before and after 

the control variables are added, their cross coefficient both significantly fails to 

pass the significance level test. It shows that the coastal ecological protection 

policy has no significant impact on the sum of human capital, material capital, 

financial capital and livelihood capital of households participating in coastal 

ecological protection related activities.  
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(3) In general, the policy of coastal ecological protection increases the 

natural capital, social capital and human capital of households participating in 

coastal ecological protection by 0.181, 0.0522 and 0.0464 respectively, and 

reduces the material capital and financial capital of households by 0.00476 and 

0.147 respectively. Finally, the total livelihood capital of farmers increased by 

0.307. 

KEY WORDS: Beibu Gulf coastal zone; strict protection of coastline; 

ecological protection; livelihood capital; propensity score matching- difference 

in differences 
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第一章 绪论 

1.1 研究背景 

海岸带是指海洋与陆地空间相连接的特定区域，其范围目前尚未有统一认可的规

定，各沿海国家主要根据具体情况以及具体用途都出台各有差异的划分标准，但是，

大家都认同海岸带不仅带来适宜的生态环境，而且带来丰富的海洋物产，尤其是在提

倡生态环境保护的当今社会，海岸带对全球人类来说都是宝贵的生产生活空间，因此，

海洋和海岸带地区在全球的战略地位也日益突出[1]。然而，诸多沿海地区对海洋资源

大规模地进行开发利用以求快速发展海洋经济，人类也对海岸带资源进行大规模毫无

节制地开发，导致珊瑚礁、红树林等海岸带生态系统也大面积的遭受到严重的破坏且

日益恶化，这严重的制约了海岸带生态以及社会经济的可持续发展[2]，“亡羊补牢，犹

未为晚”，因此，世界各国尤其是沿海地区亟需开展海岸带生态环境保护的系列研究，

及时制定适宜的海岸带生态保护政策对海岸带生态环境进行必要的修复与保护。 

当前，我国经济社会发展全局发生了深刻的变化,精确地把握海岸带区域改革，切

实完善我国自然资源管理，促进人与自然可持续发展，保证社会和谐、公平公正发展，

是确保我国长治久安以及社会经济健康可持续发展的坚实基础[3]。2000年 11月，国务

院颁布了《全国生态环境保护纲要》，明确了生态环境保护的重要性。党的十八届五中

全会指出：“要坚持可持续发展，坚定走生产发展、生活富裕、生态良好的文明发展道

路，促进人与自然和谐共生，构建科学合理的农业发展格局、生态安全格局、自然岸

线格局”。我国十三五规划中强调：“加强海岸带生态保护与修复，落实生态空间用途

管制，建立森林、草原、湿地总量管理制度，加快建立多元化生态补偿机制”[4]。以

习近平同志为核心的党中央始终坚定不移地坚持节约资源和保护环境基本国策，我们

应该随时响应党的号召，在心中牢固树立“绿水青山就是金山银山”的绿色发展理念，

促进将我国的生态文明建设纳入制度化以及法治化的轨道[5]。 

2015年 12月，广西壮族自治区出台《广西壮族自治区海域使用管理条例》，自 2016

年 3月 1日起施行，重点强调海岸带的保护与开发，合理的控制海岸带的空间。为加

强生态保护红线管理，保障区域生态安全，推进生态文明建设，广西壮族自治区人民

政府办公厅于 2016年 11月 23日印发《广西生态保护红线管理办法（试行）》，强调生

态保护红线划定及管理责任主体，明确生态保护红线划定的原则及程序。为加强海岸

线保护与节约利用管理，构建科学合理的自然岸线格局，落实自然岸线保有率的管控

目标，根据《中华人民共和国海域使用管理法》、《广西壮族自治区海域使用管理条例》
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等法律法规及相关政策，广西壮族自治区海洋局于 2016年 11月 24日出台了《广西壮

族自治区海洋局自然岸线管控实施办法（试行）》，将海岸带岸线划分为严格保护岸线、

限制开发岸线以及优化利用岸线三类，并强调了对海岸带岸线进行管控、整治和监督

等的举措。为保护和改善海洋生态，防治污染损害，合理开发利用海洋资源，维护生

态平衡，规范广西壮族自治区海域、无居民海岛生态补偿工作，依据相关的法律、法

规，结合本自治区的实际情况，广西壮族自治区海洋局于 2019年 10月印发了《广西

壮族自治区海洋生态补偿管理办法》。可以看出，海岸带生态补偿是一项加强生态文明

建设的重要举措。 

北部湾海岸带农民为了恢复以及保护海岸带的生态系统服务功能，有的农户不仅

改变了一些原有的生产生活方式，甚至有的农户选择放弃了一些直接的经济利益。鉴

于我国海岸带资源环境与经济社会可持续发展的实际需要,对海岸带农户进行有效地

生态补偿是现实必要的一种经济手段。在此情况下，我们基于农户参与视角研究北部

湾海岸带生态保护政策对海岸带农户生计资本影响如何，并结合实证研究结果为提高

海岸带农户生计资本，促进海岸带农户积极参与海岸带生态保护相关活动，构建海岸

带生态保护及生态补偿机制提出政策建议，是沿海地区海岸带生态环境保护研究面临

的重大创新课题。 

1.2 研究目的及意义 

1.2.1 研究目的 

本研究从海岸带农户参与视角出发，通过前期实地的预调研，结合可持续生计框

架理论因地制宜的构建可真实反映海岸带农户生计资本的适宜指标体系，然后通过正

式实地调研的大量样本数据了解海岸带农户在 2016年 11 月 23日印发的《广西生态保

护红线管理办法（试行）》与 2016年 11月 24 日印发的《广西壮族自治区海洋局自然

岸线管控实施办法（试行）》海岸带生态保护政策出台实施前后生计资本的变化，并基

于倾向得分匹配双重差分模型（Propensity Score Matching- Difference In Differences, 

PSM-DID）测算海岸带生态保护政策对海岸带农户生计资本的影响，并根据研究结果

构建适宜的生态补偿机制，希望通过本文的研究，为提高广西北部湾海岸带农户生计

资本与构建海岸带生态保护及生态补偿机制提出政策建议，为我国海岸带科学开发与

规划管制提供科学依据。 

1.2.2 研究意义 

1.2.2.1 理论意义 

从理论上看，我国海岸带生态补偿研究尚处于初级阶段。本文基于可持续生计框
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架理论筛选可以真实反映海岸带农户生计资本的指标体系，为了更好的反映出海岸带

生态保护政策对海岸带农户生计资本的影响，本文选择从海岸带农户参与视角出发，

基于倾向得分匹配双重差分模型对海岸带生态保护政策对海岸带农户生计资本的影响

进行研究，并根据研究结果为构建海岸带生态补偿机制提出政策建议，此研究给我国

生态经济学发展带来新的机遇，应用前景广阔。本研究既丰富了倾向得分匹配双重差

分模型的应用研究领域，又丰富了可持续生计框架理论以及海岸带生态补偿理论的内

容，且对今后我国海岸带生态补偿机制研究具有重要的参考价值。 

1.2.2.2 现实意义 

广西北部湾海岸带是中国南海海岸带的主要组成部分，是重要的连接纽带以及物

资出海通道，国家也非常重视北部湾海岸带的开发与保护。海岸带农户作为海岸带生

态保护政策实施影响最为直接且最为庞大的群体，加强广西北部湾海岸带生态保护政

策对海岸带农户生计资本的影响，可以为海岸带生态保护政策的制定提供相关的政策

建议，以更好地保障海岸带农户生计资本权益。并且加强广西北部湾海岸带的生态补

偿研究，有利于更全面的了解广西北部湾海岸带资源的具体开发和利用情况，及时掌

握现实中存在的问题，并针对性地提出海岸带生态保护及生态补偿机制，提高海岸带

农民参与海岸带生态保护的积极性，以期更好地保护海岸带生态服务系统，也可以将

广西沿海地区的开发与我国西南各省以及东盟各个国家连接成片且紧密合作，也更好

地为促进和深化区域经济发展服务。 

1.3 国内外相关研究现状及评述 

1.3.1 国内相关研究综述 

通过阅读文献资料发现，20 世纪 90 年代末，我国学者开始针对农户的可持续生

计资本展开研究，积累了丰富的研究经验。当前关于农户可持续生计资本的研究方向

主要集中在四个方面：一是可持续生计分析框架的研究，二是可持续生计实证的研究，

三是可持续生计策略的研究，四是生态保护政策对可持续生计影响的研究。 

1.3.1.1 可持续生计分析框架的研究现状 

自英国国际发展署（DFID）将可持续生计分析框架提出来后，国内学者迅速学习

掌握且利用该分析框架结合中国国情也相继开展了多途径、多层次、多方面的研究。

杨国安等[6]学者首次根据国外的研究经验，对可持续生计分析框架开展与脆弱性分析

方法进行对比研究，明确其相似之处及差异。之后，关于可持续生计分析框架主题的

研究层出不穷，日渐多样化。其中，靳小怡、李成华等[7]学者拓展了可持续生计分析

框架的研究领域，对农民工可持续性生计的关键问题开展了研究。李树茁、徐洁等[8]
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学者将可持续生计分析框架拓展到了农村老年人养老问题中，并构建了农村老人的福

祉、生计和家庭支持政策三个方面的可持续生计分析框架。唐轲、周易等[9]学者根据

可持续生计分析框架构建了有关退耕农户和非退耕农户的生计状况评价指标体系，并

进行对比分析，研究发现与非退耕农户相比，退耕农户的自然资源、物质资本更为丰

富，人力资本与金融资本相对缺乏，社会资本无差异。袁梁[10]为使可持续生计分析框

架适用于存在双重困境的国家重点生态功能区居民的精准扶贫理论框架，对其进行了

“中国化”扩展，实证分析生态补偿政策与生计资本对农户可持续生计的影响。刘玲、

舒伯阳等[11]学者以 DFID 可持续生计分析框架为起点，论证其在乡村旅游中的改进性，

从生计资本、生计策略与生计结果三个方面评价农户的可持续生计水平。王富珍、周

国华等[12]学者根据可持续生计分析框架从自然、经济、能力与生活条件四个维度构建

稳健脱贫的指标评价体系，揭示脱贫稳健的影响因素。韩自强、巴战龙等[13]学者以可

持续生计分析框架来分析我国农村家庭的在灾后重建的过程，以全面的视角验证该框

架在灾后重建中的实用性。上述研究表明，可持续生计分析框架的运用研究越来越丰

富，并且可以结合中国研究区域的特点赋予中国的研究特色。 

1.3.1.2 可持续生计资本实证研究现状 

通过文献梳理发现，国内学者更多是倾向于将可持续生计资本的相关理论结合开

展农户生计资本的实证研究，而针对生计资本的理论研究偏少，其实证研究主要集中

在失地农民的可持续生计研究以及可持续生计与贫困问题研究这两个方面。 

关于失地农民的可持续生计的研究，主要研究的是失地农民生计资本对其生计影

响等问题。陈铭[14]以武汉市新洲区的失地农民为样本数据，主要研究失地农民逐渐转

向城市居民时所面临的生存问题，探究农户的生计资本变化水平，分析影响农户可持

续生计信心的影响因素。杨晶、丁士军等[15]学者利用 2016 年“中国家庭追踪调查数

据 CFPS”，根据 Kakwani 指数评估失地农民的收入差异，并分析异质性社会资本、不

同类型人力资本对失地农民收入差异的影响。黄建伟[16]通过实证研究，在分析不同年

龄段的成年失地农民人力资本状况的基础之上，文中提出为了提高不同年龄段的失地

农民人力资本的质量，建议政府应该增加对其人力资本的投入。何艳冰、黄晓军等[17]

学者以西安城市边缘区为样本，运用熵权 TOPSIS 法，评价不同类型失地农民的适应能

力，探究影响失地农民适应能力提升的障碍因素。张银银、马志雄等[18]学者认为了解

失地农民的生计转型的重要前提是考察其生计活动，其将定性分析与定量分析相结合，

探讨失地农户生计活动的影响因素及特征，并提出了鼓励剩余农地自愿流转、加大贫

困农户培训与发展多样化生计三条政策建议。 

关于可持续生计与贫困问题的研究。何仁伟、方方等[19]学者以四川省凉山彝族自

治州贫困地区为案例，从人力资本视角出发，探究贫困农户生计选择是如何影响其生

计的转变，并从人力资本、乡村发展与劳动力转移三个方面提出政策建议。胡原和曾
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维忠[20]利用可持续生计分析框架，探究我国深度贫困地区践行稳健脱贫的难点与破解

途径，环境脆弱性致使生计资本薄弱，导致贫困农户可持续增收难度大。黄江玉与曹

富国[21]运用可持续生计理论研究贫困、生计资本与 PPP 模式之间的关系，发现 PPP 模

式效果越好，对贫困户生计发展策略更加显著。刘卫柏和于晓媛[22]运用广义精确匹配

方法和 probit 计量模型研究产业扶贫对于农户收入的影响，发现产业扶贫项目的实施

有助于提升民族贫困地区农户的增收能力。 

1.3.1.3 可持续生计策略影响因素的研究现状 

当前，国内的学者现有的文献主要致力于可持续生计策略的有关影响因素研究，

以及主要集中于生计资本与脆弱性背景的影响因素研究，即开展“生计资本—生计策

略”与“脆弱性背景—生计资本—生计策略”路径的研究。 

在生计资本对生计策略的影响方面，刘璐璐与李锋瑞[23]两位学者构建了甘肃会宁

县区域特色的生计资本指标体系，采用熵值法测算退耕农户的生计资本，并通过

logistics 模型探讨其生计策略的选择问题。吴廷美、吴渊等
[24]
学者将三江源牧民的生计

策略划分多样型与纯牧型，并通过二元 logistics 模型对牧民生计策略影响的关键生计

资本因素进行研究。孔令英、李媛彤等[25]学者利用新疆疏勒县 225 户调查问卷数据，

建立了多元无序 logistics 模型，以探讨精准扶贫后农户生计策略的变化及其影响因素，

并提出政府应加大对农户生计资本方面的投资。谢如冰[26]将旅游要素加入到 DFID 可持

续生计分析框架中，并利用宁乡市关山社区的调研数据分析不同生计策略类型农户的

生计资本特征，并在农村土地流转、农户生计资本发展等方面提出建设性意见。 

在脆弱性背景对生计策略的影响方面，胡原与曾维忠[15]两位学者运用可持续生计

分析框架分析我国深度贫困地区的脱贫难点，发现贫困地区当前面临着环境脆弱性高

导致脱贫后返贫的高风险。魏鹏[27]基于“农户生计风险—生计资本—适应性”的角度

测算河西走廊六县农户生计脆弱性，发现接受培训农户的生计脆弱性要比未接受培训

农户更低。苏美蕊[28]采用层次回归分析、线性回归分析等方法对黄土高原农户的生计

脆弱性进行分析，发现干旱对于农户生计脆弱性具有显著影响，并提出“灾前—灾中

—灾后”的适应强化措施。万亚胜、程久苗等[29]学者运用可持续性生计分析框架，并

用结构方程测量生计脆弱性与生计策略的影响，发现不同脆弱性背景对生计策略的选

择有显著负向影响。 

1.3.1.4 生态补偿对可持续生计影响的研究现状 

生态环境保护的重要手段就是生态补偿，农户生计方式是建立在资产、能力与活

动方面之上的，随着生态补偿政策的逐步实施推行，农村的产业结构与农民的收入结

构发生了较大的改变，致使农户的生计发展了改变。当前，研究学者主要从生态补偿

对农户可持续生计的积极影响与消极影响两个方面开展研究的。 

生态补偿对农户可持续生计的积极影响方面。人类对自然资源的过度开发导致生



广西大学硕士学位论文              农户参与视角下海岸带保护政策对农户生计资本的影响研究 

 6 

态环境恶化、生物多样性减少、森林面积减少等生态问题，不利于农户生计的可持续

性。而生态补偿在一定程度上变更了农户传统的生计方式，提高了环境效益，使农户

的生计更具有可持续性。胡国建、陈传明等[30]学者分析福建闽江源国家自然生态保护

区实施的生态补偿政策对农户生计资本的影响，发现生态补偿政策改变了农户各生计

资本的关系，对于金融资本、物资资本、人力资本和社会资本有显著的提高。吴丽媛
[31]通过研究发现武夷山自然保护区生态补偿政策的实施使农户的生计总资本增加了，

人力资本、社会资本与物质资本也提高幅度较大。康晓虹、陶娅等[32]学者通过研究发

现，草原生态补偿对于牧民的生计资本、转化结构与过程、生计策略及生计结果影响

显著。 

生态补偿对农户可持续生计的消极影响方面。吴乐与靳乐山[33]两位学者利用贵州

三贫困县调研数据分析生态补偿政策实施下政策户与无政策户的生计资本变化及其对

生计策略的影响，发现生态补偿政策户相较于无政策户的总体生计资本更低，集中体

现在物质资本、社会资本与人力资本，仅有自然资本高于无政策户。崔嘉文
[34]
通过对

密云水库生态补偿对农户生计资本影响的研究，发现生态补偿对于农户生计有积极影

响但是影响不大，“稻改旱”对农户收益有直接负面影响。苏芳[35]对流域农户采取的 5

种生态补偿方案对比研究发现，生态补偿在某种程度上总体对农户的生活有所帮助，

但是不同的生态补偿方案对农户生活水平作用方式以及提升幅度不太一样且不太明

显。 

1.3.2 国外相关研究综述 

1.3.2.1 可持续生计内涵的研究现状 

国外关于可持续生计内涵研究主要分为两个方面，一方面为生计资本内涵的研究，

另一方面为可持续生计内涵的研究。生计资本的内涵主要起源于 Chambers 和 Conwa[36]

两位学者于 1992 年对于贫困的深入研究，他们认为“生计类似于一种生活方式”，主

要包含人、人的能力、生活方式以及资产。Ellis[37]认为生计资本主要包含资产、获取

资产的方式以及生活方式，农户需要提高对生计多样化的认识，多样化的生计方式能

够有效保障居民的个人乃至家庭的生计资本安全。因为不同的学者所研究的侧重点不

一样，对生计资本问题理解存在一定的差异性，致使生计资本的概念并没有达到完全

性的统一，但多数国外的学者对生计资本有一个整体性的认识，即生计资本是由社会

资本、人力资本、活动等生计要素组成的。可持续生计是建立在生计资本的基础之上

的，因此其内涵也与其相似。在可持续生计内涵研究中，Chambers 和 Conway[36]两位

学者认为当一种生计维持或增强生计所依赖的资产，并且对其他生计产生净利益时，

它在环境与社会中是可持续的。Scoones[38]学者认为可持续生计是在不同情况下通过获

取自然、经济、人力和社会资本等一系列生计资源以实现可持续生计，并在追求不同
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的生计策略时将其结合起来。Brocklesby 和 Fisher[39]两位学者认为可持续生计能够面对

各类型的潜在威胁，其能在不破坏自然资源的基础上，加强农户的个人能力以及资产。

由于对可持续生计所涵盖的内容理解不同，导致学者之间的观点差异明显，但主要集

中在可持续生计的内容研究。 

1.3.2.2 可持续生计分析框架的研究现状 

研究生计有关方面问题的主要方法为可持续生计分析框架。20 世纪 90 年代，国

际上关于可持续生计分析框架的研究开始进行，以解决生计脆弱性的问题。经过长时

间的发展，可持续生计分析框架已形成了多种类型、多种研究方法，主要研究方法为

英国国际发展署（DFID）可持续生计分析框架、联合国开发计划署（UNDP）的可持续

生计分析方法等多种类型[40]。 

英国国际发展署（DFID）可持续生计分析框架是由英国国家发展部在 1997 年提出

来的，是以贫困人口为主要分析对象，是近年来在研究中用的最多且最广泛的可持续

生计分析框架
[41]
。该框架主要由脆弱性背景、生计资本、生计策略、结构与过程转变

和生计结果五个部分组成，其中脆弱性背景主要分析农户生活地区的外部环境，生计

资本主要由自然资本、人力资本、物质资本、社会资本与金融资本组成，生计策略主

要是对生计资本的规划策略，结构与过程转变为影响人们生计的政策、策略等，生计

结果是生计策略实施后的最终结果[42]。 

联合国开发计划署（UNDP）可持续生计分析方法是 1995 联合国开发计划署指令

性研究项目成果，主要特征为可操作性与可持续性缩减贫困。该分析方法主要包含三

个方面：第一方面是区域战略的调整，包含知识、资产等；第二方面是政府的政策与

治理；第三方面是技术与投资。该方法认为政策、技术和投资为可持续生计发展的主

要驱动因素，并主要通过调整居民的生计策略，增强居民应对冲击与压力的能力，试

图从宏观与微观两个层面的居民可持续生计实现内在联系[43]。 

1.3.2.3 可持续生计实证研究的研究现状 

农户可持续生计资本的影响因素研究方面。El-Shater 和 Yigezu 等[44]学者根据 621

名叙利亚种植小麦农民的调研数据，运用倾向得分匹配（PSM）和内生转换回归（ESR）

方法考虑潜在的选择偏差，发现良好种植技术的推广能够有效的提高农户的可持续生

计。Wildayana[45]分析了印尼南苏门答腊省泥炭地农民的可持续生计困境，发现其生计

来源呈现多样化趋势，具体可分为水稻种植、橡胶园、油棕、森林和渔业，但受限于

农田、技术、管理以及社会经济因素影响。Kinyondo 与 Magashi[46]两位学者用可持续

分析框架研究坦桑尼亚 13 个地区农民数据，结果表明政府的支持对于农民生计的改

善有很大作用，政府应提升农业基础设施、贷款、培训和市场信息等。Adom 与 Boateng[47]

两位学者研究造成 50 年来对加纳的持续援助并没有达到改善农民生计和农业生产力

预期的原因，发现当农民生计受到威胁时，会选择替代方案以保证生计的可持续性，



广西大学硕士学位论文              农户参与视角下海岸带保护政策对农户生计资本的影响研究 

 8 

主张“生计瞬变”是生计分析的扩展和完整形式。 

贫困区域农户的可持续生计的研究方面。Robles-Zavala[48]以墨西哥加利福尼亚州

的一个贫困捕鱼社区为例，深度分析了制约贫困渔民安全与可持续生计方面的影响因

素，研究发现贫困渔民的可持续生计与制度、社会因素密切相关，与经济因素影响不

大，其强调通过制度框架确保渔业资源分配的公正透明性。Gentle 与 Maraseni[49]两位

学者根据尼泊尔朱姆拉贫困地区的数据，分析气候变化是如何影响贫困地区农户的可

持续生计，结果表明不断的气候变化加剧了资源的退化，造成了粮食短缺等情况发生，

影响了贫困农户的可持续生计。Shackleton 和 Delang 等[50]学者研究多样化的林业产品

对于城市与农村居民可持续生计影响，以阐明林业产品带给不同家庭的效益以及对居

民可持续生计资本、减贫方面的重要影响。Banks[51]对孟加拉国的研究表明，家庭资产

对家庭的生计具有显著的影响，低收入家庭的可持续生计受社会资本影响很大。 

1.3.2.4 生态补偿对可持续生计影响的研究现状 

“生态补偿”一词在国外被称为“生态效益付费（Payment for Ecological Benefit，

PEB）”或者“生态系统服务付费（Payment for Ecosystem Services，PES）”。Yin 和 Xiao[52]

两位学者分析三峡库区生态补偿对农民可持续生计差异的影响，首次将心理资本加入

可持续生计分析框架中，研究发现自然资本对农户的生计决策呈现负相关，社会资本

与金融资本对农户的生计决策影响最小，人力资本、物质资本与心理资本对农户的生

计决策产生重大影响。Wang 等[53]学者使用中国东南地区长汀县农村家庭生计的调查

数据，评估了 PES 对参与者和非参与者的综合和动态生计影响，研究发现 PES 对于农

户的生计资本有极大的巩固作用，提出政策战略应考虑家庭异质性、生计框架以及相

关环境和发展计划中的动态影响。Li 等[54]学者研究发现 PES 通常实现了生计恢复的目

标，该政策改变了居民传统的生计活动，增加了居民的收入，有利居民生计的可持续。

Peng 等[55]学者通过研究农业生计与环境之间的关系，发现 PES 能够能使农业生计的多

样化，并保持农民生计策略动态化，促使农民生计的可持续性。Orchard 等[56]学者通

过研究红树林的破坏与消失，发现当地居民在不同程度上依赖红树林系统来获取收入，

维持生计并应对变化，其对穷人的生计有着重大的贡献。 

1.3.3 国内外相关研究评述 

通过对国内外的文献分析可以发现，学术界对于农户生计的研究，主要还是集中

在采用可持续生计分析框架来开展相关的实证研究，包括对贫困区农户的生计研究、

失地农民的生计研究、影响居民生计的各种因素等。其研究方法分为定量分析与定性

分析，以定量分析分析为主，但是针对海岸带生态环境保护与农户生计联系的研究偏

少，尤其是较少有研究运用 PSM-DID 模型系统性的分析海岸带生态保护政策对海岸带

农户生计资本的影响。 
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关于可持续性分析框架的运用，DFID 提出的可持续生计分析框架是当今学术界最

常用的分析方法，它可以很好的揭示海岸带农户生计各要素之间的内部关系，进而解

释自然、社会、物质三者之间的互动关系，分析海岸带生态保护政策对海岸带农户生

计各要素是如何影响的。但是该框架也存在动态性不足，没法完全诠释海岸带生态保

护政策对海岸带农户生计各要素的冲击，因此，我们进行了不断地优化，通过结合实

际情况筛选详细的生计指标来凸显海岸带生态保护政策对海岸带农户生计的动态变化

影响，以全面分析农户生计的可持续性。 

因此，本文研究海岸带生态保护政策对海岸带农户生计资本的影响，运用可持续

性分析框架构建指标体系和设计问卷开展调研，通过 PSM-DID 模型对调研数据进行运

算，创新的从农户参与视角出发对海岸带生态保护政策实施前后海岸带农户的生计资

本状况及对其造成的影响变化进行分析，为政府开展海岸带生态保护、构建海岸带生

态补偿机制提出相关的政策建议，提升海岸带农民的生计资本，促进海岸带农户积极

参与海岸带生态保护活动，以实现人与自然和谐发展。 

1.4 研究内容 

本研究在国内外相关文献梳理的基础上，结合可持续生计分析框架，采用合适的

方法设计海岸带生态保护政策对海岸带农户生计资本影响的调研问卷，以北部湾严格

保护岸线为例，选择广西壮族自治区北海市合浦县辖下的山口镇为研究区域，构建适

宜的海岸带农户生计资本评价的综合指标体系，以人力资本（H）、自然资本（N）、物

质资本（M）、社会资本（S）、金融资本（F）和生计资本总和（Z）六个生计资本类别

指标作为结果变量，基于农户参与视角运用倾向得分匹配双重差分法研究海岸带生态

保护政策对海岸带农户生计资本的影响效应，并为提高广西北部湾海岸带农户的生计

资本及构建海岸带生态保护及生态补偿机制提出政策建议。 

本研究的章节内容构成主要有：第一章为绪论部分，主要为提出相关的研究背景、

研究目的与意义，并且对于国内外生计资本及海岸带生态保护相关的研究进行归纳总

结，凸显本文的研究创新点。第二章对本文相关概念与理论基础进行介绍。第三章对

研究区域介绍、实地调研的设计以及样本数据的统计描述。第四章是海岸带农户生计

指标体系的构建，结合可持续生计分析框架因地制宜构建组成人力资本（H）、自然资

本（N）、物质资本（M）、社会资本（S）、金融资本（F）和生计资本总和（Z）六个生

计资本类别指标包括的具体二级指标及测算方法。第五章为海岸带生态保护政策对农

户生计资本影响的实证分析核心章节，主要内容包括 PSM、DID以及 PSM-DID模型的介

绍以及构建步骤，被解释变量、核心解释变量以及控制变量的选择及说明，共同支撑

检验和平衡性检验以及 PSM-DID模型估计与结果分析。第六章为结论与政策建议部分，
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为北部湾海岸带生态保护及生态补偿机制的构建提出政策建议。 

1.5 研究方法 

1.5.1 文献分析方法 

在已学的土地经济学、生态经济学、计量经济学以及管理学等各学科知识的基础

上，通过大量查阅国内外有关海岸带生态环境保护政策、生态补偿及可持续生计资本

的经典资料文献，整理研究相关的文献综述，为后续的研究奠定文献积累基础，并确

定以农户参与为视角，以 2016年 11月 23日印发的《广西生态保护红线管理办法（试

行）》与 2016 年 11月 24日印发的《广西壮族自治区海洋局自然岸线管控实施办法（试

行）》海岸带生态保护政策的实施时间为时间节点来开展海岸带生态保护政策对农户生

计资本影响的研究。 

1.5.2 问卷调研方法 

在相关文献资料的阅读基础上，根据研究内容进行实地调研问卷的设计，在正式

调研之前进行了预调研，根据预调研的结果对问卷内容进行修改完善，使得调研问卷

更加的精简适用，最后带领团队进村入户采取分层抽样与随机抽样相结合的调查方法

开展大规模的问卷调查。本研究选取广西北部湾的北海市合浦县山口镇作为研究的典

型样本调研区域，选择海岸带附近的村民为调研对象，采取入户的方式与农户面对面

进行问卷访谈，深入了解他们是否参与过海岸带生态保护的相关活动，海岸带生态保

护政策实施前后的生计资本状况以及海岸带生态保护的受偿与支付意愿等情况。 

1.5.3 倾向得分匹配双重差分法 

倾向得分匹配双重差分法（PSM-DID），是由倾向得分匹配法（PSM）和双重差分法

（DID）两部分组成，本研究中首先用倾向得分匹配法从农户参与视角出发，根据海岸

带农户是否参与海岸带生态保护的相关活动将样本农户分为实验组和对照组，根据匹

配变量将实验组与对照组进行匹配，筛选出符合条件的样本进行后续的双重差分分析。

双重差分法是对海岸带生态保护政策对农户生计资本影响的实施效果评估，通过政策

实施前后的时间节点以及实验组、对照组构建需要估计的 DID交叉项，然后通过模型

输出相应的平均处理效应（ATT）的估计结果得出相关的结论。倾向得分匹配双重差分

法是通过 Stata 软件中的相关语言命令进行计算而实现，是海岸带生态保护政策实施

效果评估研究中的核心方法。 
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1.6 研究技术路线 

研究背景 国内外相关研究综述 研究内容与方法研究目的与意义

相关概念及理论基础

概念界定

可持续生计
框架理论

海岸带
农户

理论基础

海岸带保护政策对农户生计资本影响实证分析

研究结论及政策建议

生计资
本

外部性理
论

生态系统服
务价值理论

数据来源及样本描述统计

海岸带农户生计资本指标体系构建及测算

自然
资本

物质
资本

人力
资本

社会
资本

金融
资本

 
图 1-1 技术路线图 

Figure 1-1 Technical Roadmap 

1.7 论文的可能创新之处 

一是从研究领域来看，我国海岸带生态补偿研究尚处于初级阶段，且现有文献尚

未有将海岸带农户生计资本与海岸带生态补偿结合研究，填补了此研究领域的一项空

白。 

二是从研究方法来看，本文基于可持续生计框架理论筛选可以真实反映海岸带农

户生计资本的指标体系，并创新的将倾向得分匹配双重差分法（PSM-DID）应用到北部

湾海岸带生态保护政策对海岸带农户生计资本的影响研究中。 

三是从数据价值来看，本文通过实地调研可以获取大量北部湾海岸带环境保护状

况、农户家庭状况、农户生计资本状况以及海岸带保护政策的实施成果等方面的一手

数据，可逐步建立北部湾海岸带农户生计资本状况及生态保护意愿的数据库。 
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第二章 相关概念与理论基础 

2.1 相关概念介绍 

2.1.1 海岸带农户 

农户是从古至今经久不衰的集社会和经济功能为一体的组织与单元，是具有生产、

生活以及社会交往等多功能的微观社会经济基本组织单位[57],其主要是指在农村生活

且主要依靠农户的劳动力从事相关的农业生产生活的家庭及其家庭成员[58]。海岸带是

指海洋与陆地空间相连接的特定区域，其范围目前尚未有统一认可的规定，各沿海国

家主要根据具体情况以及具体用途都出台各有差异的划分标准。本文所提的海岸带是

指面临海洋区域且同时滩涂、山地、丘陵以及平原的地区，即沿海的地区。基于目前

国内外学者已有的相关研究成果以及研究区域海岸带的特色，本文的海岸带农户是指

在海洋与陆地空间相连接的农村地区，主要从事相关的农业、渔业生产生活的家庭及

其家庭成员。海岸带农户参与到海岸带生态保护的相关活动中，积极配合政府实施《广

西生态保护红线管理办法（试行）》和《广西壮族自治区海洋局自然岸线管控实施办法

（试行）》海岸带生态保护的政策，可能对其生产生活带来一定的影响，例如积极参与

生态保护相关活动且贯彻执行政府的政策条例的农户，减少了对海岸带周围海产品的

捕捞，可能会对其家庭收入造成一定的影响。因此，为了切实了解海岸带生态保护政

策对参与海岸带生态保护相关活动的农户家庭生计资本的具体影响，本文以北部湾严

格保护岸线为例开展相关的实证研究，通过 PSM-DID模型进行定量分析得出结果，根

据研究结论得出相关的政策建议，既可以保障参与海岸带生态保护相关活动的农户家

庭的生计资本等权益不受损，又可以构建海岸带生态保护及生态补偿机制，促进更多

的海岸带农户积极参与海岸带生态保护相关活动中。 

2.1.2 生计资本 

生计资本主要包含资产、获取资产的方式以及生活方式，农户需要提高对生计多

样化的认识，多样化的生计方式能够有效保障居民的个人乃至家庭的生计资本安全。

因为不同的学者所研究的侧重点不一样，对生计资本问题理解存在一定的差异性，致

使生计资本的概念并没有达到完全性的统一，但多数国外的学者对生计资本有一个整

体性的认识，即生计资本是由社会资本、人力资本、活动等生计要素组成的[59]。DFID

机构提出的可持续生计分析框架在国内外诸多相关研究中是应用最为广泛且最具有影
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响力的，该框架中的生计资本是其最为核心的部分，不同的研究学者因为研究内容的

差异对每种资本的定义稍微有些差别，但学者们都是将与研究主题及区域紧密相关的

农户生计资本进行指标筛选以及解释定义的[60]。通过文献梳理总结可知，人力资本一

般是农户以家庭单位所拥有的其他几种生计资本的基础，农户家庭人力资本的数量和

质量的充足与否更是直接决定了其拥有和使用其他几种资本的能力以及范围；自然资

本一般是指农户用以维持家庭生产生活所拥有的自然资源状况，由于研究区域的差异，

自然资本包含的自然资源状况一般有所差异，一般是指耕地、园地、林地、草地的数

量，动植物的资源的丰富度情况以及家庭空气、环境的质量状况等；物质资本是指由

人类通过劳动所创造出来的资本，一般具体是指农户在努力创造家庭生计的过程中所

拥有的房屋固定资产以及生产生活所需要的物质设备等资产；社会资本是指人们在日

常追求家庭生计目标的生计活动中所能够利用到的社会资源，主要包括与人们相关社

会组织和社会关系网络，在可持续性生计框架的五个生计资本指标中，社会资本这项

指标也是与社会发展过程中的社会组织机构以及社会制度规则是关系最为紧密的；而

金融资本一般主要是指农户家庭为了实现生计目的可支配、可流动和可筹措到的资金、

存款和贷款等状况,是农户家庭维持家庭生计的重要资本。 

本文使用可持续生计分析框架，对国内外的大量相关研究成果进行了详细的梳理，

并结合调研区域的实地特征及数据的可获取性构建了海岸带农户可持续性生计资本综

合评价的具体指标体系。因此，本研究结合研究区域北部湾海岸带农户家庭的实际情

况，海岸带农户家庭的人力资本是指海岸带农户家庭所拥有的用于谋生的劳动者数量、

劳动者健康状况、劳动者特殊技能以及劳动者工作状况等方面；海岸带农户家庭的自

然资本是指农户家庭生活周围的海洋动植物资源丰富度、污染情况以及空气质量等方

面；海岸带农户家庭的物质资本是指农户家庭拥有的房屋结构、房屋总面积以及家庭

耐用消费品价值等方面；海岸带农户家庭的社会资本是指家庭成员是否为村干部或镇

干部、参加合作社组织数量、人情礼金支出、遇到困难时亲朋好友是否帮助以及与邻

里的关系等方面；海岸带农户家庭的金融资本是指家庭是否获得贷款、农业总收入、

非农业总收入以及家庭主要收入来源等方面的内容。 

2.2 相关理论基础 

2.2.1 外部性理论 

外部性概念来源于 1890年马歇尔提出的“外部经济”概念，外部性在经济学中有

时也被称为溢出效应、外部效应或者外部成本，通常是指个人或者企业等经济主体在

生产或者消费的过程中，强制性的、没有支付任何代价或者得到任何补偿而影响导致

其他经济主体的收益或成本[61]。外部性从逻辑上可分为正外部性和负外部性，是经济
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学中常用的重要理论之一。正外部性是指经济主体的某种行为给交易之外的第三方产

生一定的收益，并且该第三方不需要对获得的收益进行任何支付。负外部性是指经济

主体的某种行为给交易之外第三方造成一定的损失，而且该第三方的损失未得到任何

形式的补偿。外部性理主要经历了“外部经济”理论、“庇古税”和“科斯定理”三个

阶段，其后萨缪尔森、诺德豪斯等学者也对外部性给予了相关的定义[62]。其中，第一

阶段的“外部经济”理论来源于新古典经济学派的代表作家马歇尔，马歇尔首次在其

1890年发表的著作《经济学原理》中将外部性解释为除土地生产要素、劳务生产要素、

资本生产要素三种之外的第四种生产要素，即工业组织生产要素，而且对“外部经济”

理论的概念进行了相关解释说明。第二阶段为“庇古税”理论，庇古在马歇尔已有的

研究基础上进一步的开展研究，在 1912年发表的著作《财富与福利》中首次以福利经

济学的角度，使用现代经济学方法对“外部性理论”系统地进行了诠释，而且在马歇

尔“外部经济”理论的概念基础上进行了进一步的拓展，并将“外部性理论”划分为

“外部经济”与“外部不经济”，也就是正外部性与负外部性。第三个阶段为“科斯定

理”理论，科斯对“庇古税”理论进行了相关解读且长期批判，并进行了相关的总结，

并据此出版了著作《社会成本问题》一文，科斯认为外部性问题在一定程度上可以通

过自愿协商与市场发生交易行为而不是庇古税，即当交易费用是 0的时候，资源的最

优配置可以通过自愿协商与市场发生交易行为，当交易费用不是 0的时候，政府的政

策与手段则是比较重要的。在本文中，由于海岸带生态环境在以前存在被破化严重的

情况，广西壮族自治区海洋局针对性的制定出台了相关的海岸带生态保护政策，海岸

带附近的农户为保护海岸带生态环境积极配合政府参与各种生态环境保护活动，该政

策的实施对其某些生计资本造成一定的负外部效应。 

2.2.2 生态系统服务价值理论 

生态系统服务价值理论的来源是学者对于生态系统服务功能开展的有关研究，

Wilson和 Matthews[63]学者于 1970年首次提出生态系统服务功能一词，并对其开展相

关的研究。Pearce和 Moran[64]学者于 1994年对生态系统服务价值的分类深入地开展了

系统地研究，他在研究中首先将生态系统服务价值根据研究情况划分为使用价值以及

非使用价值这两类，然后再分别对细分的这两类价值开展了系列更深层次的研究。生

态系统服务价值理论是生态经济评价的主要理论之一[65]。生态系统服务价值可划分为

直接利用价值和间接利用价值，涵盖了国民生产的各个部门。其中，生态系统的直接

利用价值主要是包括为人们直接提供各种文化娱乐服务活动以及相关的生态物质、产

品等带来的价值，而生态系统的间接利用价值主要是生态系统会给人类以及大自然生

态系统会带来包括维持自然生态系统的平衡、保持水土以防止发生水土流失以及保障

人们的生命与财产安全等的价值。 
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2.2.3 可持续生计框架理论 

可持续生计框架理论是当今研究常用的一种基础理论，主要是用来研究有关农户

生计可持续发展的主要限制因素及对其相互之间的关系进行甄别并进行相关的分析，

并给予多种解决方案的集成分析方法和建设性工具。上个世纪 90年代，国际上关于可

持续生计分析框架的研究开始进行，主要是用来解决生计脆弱性相关的一些研究问题。

经过诸多学者的对该分析框架陆续开展的相关研究，有关可持续生计分析框架的内容

也逐渐地丰富，且已形成了多种类型、多种研究方法。最有名的有 DFID机构提出的可

持续生计分析框架以及 UNDP机构的可持续生计分析方法这两种类型，而前者为当前国

内外研究学者使用最多最宽泛的理论分析框架之一，且该框架主要是由脆弱性背景、

生计资本、生计策略、结构与过程转变和生计结果组成[66]。其中，脆弱性背景主要是

分析所研究的农户他们生活地区的相关一些外部环境，生计资本主要由自然、人力、

物质、社会以及金融五个维度的资本组成，生计策略主要是对农户已有的生计资本的

进行科学合理的有关规划策略，结构与过程转变则指的是影响人们生计方面的一些政

府出台的政策和策略等，生计结果则指的是当某种生计策略实施后所产生的最终结果。

国内学者也迅速学习掌握且利用该分析框架，并结合中国国情也相继开展了多途径、

多层次、多方面的相关研究。因此，可持续生计分析框架的运用研究也越来越丰富，

且可以结合中国研究区域的特点赋予该分析框架中国的研究特色。本研究结合可持续

生计分析框架理论，充分考虑研究区域的实际情况以及数据的可获取性，因地制宜地

构建了海岸带农户可持续性生计资本的具体指标体系。 
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第三章 研究区域概况与样本描述统计 

3.1 研究区域概况 

本文选取的研究区为广西壮族自治区北海市合浦县（图 3-1）。合浦县是广西壮族

自治区北海市管辖的一个县，也隶属于北部湾，位于北部湾东北岸，且合浦县的东边

分别与广东的廉江市和广西的博白县接壤，合浦县的西边与钦州毗邻，合浦县的南边

靠着美丽的北部湾海湾，在我国的地理位置范围为东经 108°51'-109°46'，北纬 21°

27'-21°55'。其中实地调研地区为合浦县辖下山口镇，山口镇位于合浦县的东部，距

离合浦县城区约为 70公里，山口镇的辖区面积共约 123.6 平方公里，管辖居委会和村

委会分别为 1个和 15个。山口镇地处广西广东两省区、玉林、北海、湛江三市的交界

之处，具有难得的区位优势性；兰海高速公路、山口镇到玉林市的二级公路、325 国

道均于山口镇的镇中心交接穿过，陆路交通便利；而且山口镇的东西两翼有英罗港和

沙田港两个水路港口，水路交通也极其便利，山口镇是连接“两广”地区以及我国大

西南地区各省区的交通枢纽地区。 

本文的调研地点合浦县山口镇属于北部湾海岸带典型村庄，山口镇不仅具有地理

位置优势性，而且其自然资源也非常丰富。山口镇的海岸线全长约 42公里，海岸线周

围可开发利用来开展海水养殖的浅海滩涂面积达 7万多亩，海岸带沿海盛产的海产品

主要有沙虫、生蚝、对虾、螃蟹、各种鱼类等。农户生产生活以捕捞和耕种为主，农

业特征明显。山口镇尤其拥有特有的旅游资源，3 个“国家级”以上的旅游景点，旅

游资源优势较为显著。广西壮族自治区人民政府办公厅于 2016年 11月 23日印发《广

西生态保护红线管理办法（试行）》，强调生态保护红线划定及管理责任主体，明确生

态保护红线划定的原则及程序；广西壮族自治区海洋局于 2016年 11月 24日出台了《广

西壮族自治区海洋局自然岸线管控实施办法（试行）》，将海岸带岸线划分为严格保护

岸线、限制开发岸线以及优化利用岸线三类，而合浦县的山口红树林保护区海岸带属

于严格保护岸线。因此，选取属于严格保护海岸线的广西壮族自治区北海市合浦县山

口镇为研究区域，研究北部湾海岸带生态保护政策对于积极参与海岸带生态保护相关

活动的农户家庭的生计资本影响，并尝试为提高海岸带农户生计资本以及构建适宜的

海岸带生态补偿机制提供政策建议。 
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图 3-1 研究区域图 

Figure 3-1 Study Area 

3.2 问卷设计与数据收集 

3.2.1 问卷设计 

此次实地调查问卷是按照研究的所需的各个变量的观测指标、符合调研者访问的

思维以及尽可能让受访者耐心配合接受访问的逻辑进行设计的。根据平时实地调研经

验的积累以及相关文献的阅读可以发现，面对受访者时如果以农户个人信息尤其是家

庭成员、收入等详细信息开始访问，那么受访者会在心理上有所防备，会认为访问者

收集这些信息可能会对其自身或者家庭造成危害，那么受到拒绝继续访问的可能性较

大，这将会对实地调研工作造成一定的困难，也会因为问卷没有访问完全而导致无效

问卷的数量增多，会造成一定程度上的人力、物力、财力的浪费。因此，设计问卷时，

首先紧紧围绕着研究主题所需要的指标数据进行严谨的问题设计，然后按照对问卷的

内容进行科学合理的布局设置。并于 2019年 12月 28日至 2019年 12月 30日到北海

市合浦县靠近海岸带的沙岗镇七星村、山口镇山角村、山口镇丹兜村开展预调研，根

据预调研的实际情况对问卷进行修改以及完善。本研究的实地调研问卷主要由五部分

构成。 

第一部分是关于农户对于海岸带生态保护政策的认知以及行为调查。主要包括“您

了解本地海岸带生态保护政策吗（例如：《广西生态保护红线管理办法（试行）》和《广
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西壮族自治区海洋局自然岸线管控实施办法（试行）》）”、“您对采取措施进行海岸带生

态保护有什么看法”、“您是否参加过海岸带生态保护的相关活动（例如：垃圾清理、

堤岸修建防护、植树造林、帮助海岸带生态保护的政策宣传等各种活动）”、“您今后是

否愿意参加海岸带生态保护”、“您认为海岸带生态保护能够提供哪些生态系统服务”、

“如果不实施海岸带生态保护或红树林消失了，对您未来的生产生活会造成影响吗”。

第二部分是对农户对于海岸带生态保护的生态补偿意愿的调查。主要包括“进行海岸

带保护可能会限制您挖塘养虾和捕捞，如果给予补偿，您最期望获得的补偿方式是什

么”、“如果给予现金补偿，您希望补偿多少元/年/户”、“您家庭是否愿意每年拿出一

点收入来支持海岸带生态保护呢”、“如果愿意支付费用，您家庭愿意支付多少元/年”、

“如果不愿意，您的理由是什么”。第三部分是对海岸带生态保护政策实施前后的生计

资本的调查，主要包括能够获得人力资本、自然资本、物质资本、社会资本、金融资

本测度的具体指标等问题。关于 2016年 11 月份颁布的《广西生态保护红线管理办法

（试行）》和《广西壮族自治区海洋局自然岸线管控实施办法（试行）》政策实施前后，

主要以基期 2013年和当期 2019年为时间点进行调查，2013 年的生计资本情况主要是

通过受访农户追溯回忆的方式获得。第四部分是对受访农户以及家庭基本情况的调查。

第五部分是问卷信度和效度检验。 

3.2.2 数据收集 

本研究的调研地点选取的是广西壮族自治区北海市合浦县辖下的山口镇的山西

村、山东村、山角村、丹兜村、高坡村、北界村、新圩村、中堂村、北界村共 9 个行

政村，其中开展了实地调研的自然村共有 16个。调研时间为 2020年 1月 4日至 2020

年 1月 9日共 6天，实地调研团队成员共 16名，其中硕士研究生 9人、本科生 7人，

考虑到调研地区的农民方言主要以白话、客家话、军话、海边话为主，选取的队员中

有 8人能听懂或者会说当地方言，为了更有效地访谈交流以及保证安全，将所有成员

分成 2人一组，尽量安排男女一组且有 1人听懂或者会说当地方言。实地调研前对调

研团队成员开展了详细的调研培训，并尽可能提前做好调研所需的各种基础准备。在

实际调研过程中，为了兼顾农户样本具有代表性和效率性，采取分层抽样以及随机抽

样相结合的方式对海岸带农户开展面对面的访谈式问卷调查。发放的问卷共有 580份，

当经过筛选删除填写不完整或者有逻辑问题的 12 份问卷后，剩余的有效问卷仍共有

568份，问卷的有效率达到 97.9%。其中，作为实验组的农户样本问卷 127份，对照组

的农户样本问卷 441份。 
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3.3 样本描述统计 

3.3.1 样本的基本构成 

当期受访者农户总样本的基本构成状况如表 3-1所示。从受访者的性别来看，受

访者主要以男性为主，占受访者总样本数的 61.97%，而女性占受访者总数的 38.03%。

从受访者的年龄来看，受访者的年龄分布较均匀，各年龄段的受访者人数占总样本数

量均为 20%左右。从受访者是否为户主来看，受访者为户主的人数占总样本数量的

53.17%，非户主的受访者人数占总样本数量的 46.83%。从受访者的职业来看，受访者

主要以工人或农民为主，占受访者总样本数的 72.89%，受访者的职业为公务员或者国

企、事业单位工作人员的人数占总样本数量的 8.63%，受访者为个体户的人数占总样

本数量的 8.63%，受访者为私企工作人员的人数占总样本数量的 1.23%，受访者为学生

的人数占总样本数量的 4.58%，受访者为退休人员或者无职业的人数占总样本数量的

8.48%，受访者的职业为其他的人数占总样本数量的 0.7%。从受访者是否为党员的情

况来看，受访者主要以非党员为主，非党员受访者人数占总样本数量的 93.84%，而是

党员的受访者人数仅占总样本数量的 6.16%。从受访者的文化程度来看，受访者的文

化程度主要以小学和初中为主，分别占总样本数量的 33.27%、35.21%，而无教育经历

的受访者数量占总样本数量的 8.63%，高中或中专文化程度的受访者数量占总样本数

量的 17.25%，大专文化程度的受访者数量仅占总样本数量的 2.99%，大学及以上文化

程度的受访者数量仅占总样本数量的 2.64%。从受访者的民族来看，受访者的民族主

要以汉族为主，民族为汉族的受访者数量占总样本数量的 97.71%，民族为壮族的受访

者数量仅占总样本数量的 1.58%，而民族为京族的受访者数量仅占总样本数量的

0.70%，民族为其他的受访者数量为 0。从受访者的婚姻状况来看，受访者主要以已婚

情况为主，已婚的受访者人数占总样本数量的 87.50%，未婚的受访者人数仅占总样本

数量的 9.86%，离异的受访者人数仅占总样本数量的 1.41%，丧偶的受访者人数仅占总

样本数量的 1.23%。 

3.3.2 受访者对海岸带生态保护的看法 

海岸带调研地区总样本的受访农户对海岸带生态保护的看法如表 3-2 所示。由表

可知，北部湾海岸带受访农户大部分赞同对海岸带的生态保护，赞同与非常赞同海岸

带生态保护的受访者数量占总受访者数量的 81.87%，说明北部湾海岸带农户对于海岸

带生态保护的看法还是很积极的。对于海岸带生态保护没有意见的受访者数量占总受

访者数量的 13.91%，不赞同和非常不赞同的受访者数量占总受访者数量的 1.94%，还

有 2.29%的受访者对于海岸带生态保护不了解。 
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表 3-1 当期总样本受访者基本特征 

Table 3-1 Basic Characteristics of Total Sample Respondents in the Current Period 

变量 分类准则 频数 比例  变量 分类准则 频数 比例 

性别 男 352 61.97%  党员 是 35 6.16% 

 女 216 38.03%  否 533 93.84% 

年龄 ≤30 岁 113 19.89%  文化程度 无教育经历 49 8.63% 

 31-40 岁 98 17.25%  小学 189 33.27% 

 41-50 岁 127 22.36%  初中 200 35.21% 

 51-60 岁 109 19.19%  高中/中专 98 17.25% 

 >60 岁 121 21.30%  大专 17 2.99% 

户主 是 302 53.17%  大学及以上 15 2.64% 

 否 266 46.83%  民族 汉族 555 97.71% 

职业 公务员/国

企/事业单

位 

20 3.52% 

 壮族 9 1.58% 

 京族 4 0.70% 

 其他 0 0.00% 

 个体户 49 8.63%  婚姻状况 已婚 497 87.50% 

 私企 7 1.23%  未婚 56 9.86% 

 工人/农民 414 72.89%  离异 8 1.41% 

 学生 26 4.58%  丧偶 7 1.23% 

 

表 3-2 受访者对海岸带生态保护的看法 

Table 3-2 Respondents' views on coastal ecological protection 

看法 人数 比例 

非常赞同 208 36.62% 

赞同 257 45.25% 

没有意见 79 13.91% 

不赞同 8 1.41% 

非常不赞同 3 0.53% 

不了解 13 2.29% 

3.3.3 受访者对于海岸带生态保护政策实施影响的看法 

当受访者被问及“相较于海岸带生态保护政策实施前，您对目前家庭经济状况满

意度如何”时，对目前家庭经济状况回答为一般的受访者数量最多，占总受访者数量

的 42.61%，对目前家庭经济状况非常满意的受访者数量仅占总受访者数量的 1.94%，

比较满意的受访者数量占总受访者数量的 35.74%，不太满意的受访者数量占总受访者

数量的 16.90%，非常不满意的受访者数量占总受访者数量的 2.82%。具体结果如表 3-3

所示。 
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表 3-3 较海岸带生态保护政策实施前的家庭经济状况满意度 

Table 3-3 Compared with the Satisfaction of Family Economic Status Before the Implementation of 

Ecological Protection Policy in Coastal Zone 

看法 人数 比例 

非常满意 11 1.94% 

比较满意 203 35.74% 

一般 242 42.61% 

不太满意 96 16.90% 

非常不满意 16 2.82% 

 

当受访者被问及“相较于海岸带生态保护政策实施前，您认为就业选择空间有何

变化”时，对就业选择空间变化回答为变好很多的受访者数量最多，占总受访者数量

的 52.82%，认为就业选择空间变好非常多的受访者数量仅占总受访者数量的 7.92%，

认为就业选择空间没有变化的受访者数量占总受访者数量的 31.51%，认为就业选择空

间变差一点的受访者数量占总受访者数量的 7.04%，认为就业选择空间变差非常多的

受访者数量占总受访者数量的 0.70%。具体结果如表 3-4所示。 

表 3-4 较海岸带生态保护政策实施前的就业选择空间变化 

Table 3-4 The spatial Change of Employment Choice Before the Implementation of Ecological 

Protection Policy in Coastal Zone 

看法 人数 比例 

变好非常多 45 7.92% 

变好较多 300 52.82% 

没有变化 179 31.51% 

变差一点 40 7.04% 

变差非常多 4 0.70% 

 

当受访者被问及“相较于海岸带生态保护政策实施前，您对目前家庭发展前景满

意度如何”时，对目前家庭发展前景回答为一般的受访者数量最多，占总受访者数量

的 44.89%，对目前家庭发展前景非常满意的受访者数量仅占总受访者数量的 3.35%，

比较满意的受访者数量占总受访者数量的 37.15%，不太满意的受访者数量占总受访者

数量的 13.73%，非常不满意的受访者数量占总受访者数量的 0.88%。具体结果如表 3-5

所示。 
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表 3-5 较海岸带生态保护政策实施前的家庭发展前景满意度 

Table 3-5 Satisfaction of Family Development Prospect Before the Implementation of Ecological 

Protection Policy in Coastal Zone 

看法 人数 比例 

非常满意 19 3.35% 

比较满意 211 37.15% 

一般 255 44.89% 

不太满意 78 13.73% 

非常不满意 5 0.88% 

3.4 本章小结 

本章是为本文后续的研究做好基础准备，主要包括三部分：第一小节是研究区域

的概况，通过对研究区域的地理位置、社会经济以及相关政策具体介绍，表明选择广

西壮族自治区北海市合浦县山口镇作为研究区域的合理性且具有代表性；第二小节是

问卷设计与数据收集，包括问卷内容设计的逻辑性、布局的科学性、修正的实践性、

实施的安全性以及问卷调查结果的收集；第三小节是样本的描述统计，包括总样本受

访者的基本特征、受访者对海岸带保护的看法、较海岸带生态保护政策实施前的家庭

经济状况满意度、较海岸带生态保护政策实施前的就业选择空间变化和较海岸带生态

保护政策实施前的家庭发展前景满意度，结果可以侧面反映海岸带生态保护政策的实

施对海岸带农户的生产生活等状况总体造成的影响。 
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第四章 海岸带农户生计资本指标体系构建及测算 

通过文中的文献梳理可知，英国国际发展署（DFID）提出的可持续生计分析框架

在国内外诸多相关研究中是应用最为广泛且最具有影响力的，该框架中的生计资本是

其最为核心的部分，生计资本包含人力资本、自然资本、物质资本、社会资本、金融

资本，不同的研究学者因为研究内容的差异对每种资本的定义稍微有些差别，但学者

们都是将与研究主题及区域紧密相关的农户生计资本进行指标筛选以及解释定义的，

因此，本研究也是借鉴 DFID提出的可持续生计分析框架。在本研究中，海岸带农户可

持续生计资本指标在本研究中对海岸带生态保护政策项目实施效应评估是作为结果变

量处理，借鉴研究学者已有的相关研究成果，结合对北部湾海岸带农户资料的收集以

及通过实地预调研对海岸带农户生产生活实际情况的全面了解，筛选出适合评价海岸

带农户生计资本的指标体系，指标的测算方法主要参考 Sharp[67]在非洲研究使用的量

化方法以及李小云等[68]、段伟等[69]、丁建军等[70]在国内相关研究中对农户生计资本的

测算方法，并结合调研区域的实地特征及数据的获取情况对海岸带农户生计资本指标

体系进行了适当的调整。本研究海岸带农户生计资本选择的具体指标体系、赋值情况、

测算方法如下文所示。 

4.1 人力资本指标体系构建及测算 

人力资本（H）是农户以家庭单位所拥有的其他几种生计资本的基础，而海岸带农

户家庭人力资本的数量和质量的充足与否更是直接决定了其拥有和使用其他几种资本

的能力以及范围。海岸带农户家庭人力资本是指海岸带农户家庭所拥有的用于谋生的

劳动者数量、劳动者健康状况、劳动者特殊技能以及劳动者工作状况等方面。本研究

参考 Sharp[67]对家庭人力资本进行核算时采用的家庭劳动者劳动能力、家庭男性劳动

者数量以及家庭劳动力的获取三个方面的具体指标。李斌等[71]认为家庭人力资本进行

核算时是指个人拥有的用来获取谋生的知识能力、技能本领、劳动能力以及身体健康

状况。赵文娟等[72]认为家庭人力资本主要是指家庭在生产生活过程中所投入的人力、

知识以及技术状况等，因此研究中采用了家庭整体劳动力、家庭人均教育投入情况、

家庭成年劳动力受教育程度这三个方面的指标来衡量家庭人力资本。本研究结合研究

区域北部湾海岸带农户家庭的实际情况，认为家庭劳动者数量、家庭劳动者健康状况、

家庭是否具有特殊技术人员以及家庭外出务工者人数对海岸带农户家庭的发展具有至

关重要的影响作用。因此，本研究选取家庭劳动者数量（H1）、家庭劳动者健康状况（H2）、
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家庭是否具有技术人员（H3）以及家庭外出务工者数量（H4）共计四个具体指标作为

构成海岸带农户家庭人力资本的测算指标体系。 

其中，家庭劳动者数量（H1）是指家庭成员中 16-60 周岁的身体健康且具有务工

务农劳动能力的人员数量。家庭劳动者健康状况（H2）是指家庭所有具有劳动能力的

人员总体健康状况，家庭劳动者健康状况“极差”赋值为 1，家庭劳动者健康状况“较

差”赋值为 2，家庭劳动者健康状况“一般”赋值为 3，家庭劳动者健康状况“较好”

赋值为 4，家庭劳动者健康状况“极好”赋值为 5。家庭是否具有技术人员（H3）是指

家庭成员中是否具有花匠、木匠、泥瓦匠等技术能力的人员，农户家庭中如果有类似

的技术人员，会对其家庭生产生活质量带来一定幅度的提升，因此，如果该家庭成员

中“有”类似的技术人员则赋值为 1，如果“没有”则赋值为 2。家庭外出务工者数量

（H4）是指家庭成员中具有劳动能力，并且在外从事务工时间连续超过 6个月的劳动

者总数量。在单项指标赋值方面，本文借鉴 Sharp[67]的方法、主观赋值（专家打分法），

后文不再赘述。根据专业领域内的 20位专家的打分值，结合海岸带农户的实际情况，

家庭劳动者数量（H1）、家庭劳动者健康状况（H2）、家庭是否具有技术人员（H3）以

及家庭外出务工者数量（H4）4个农户生计资本指标权重分别为 0.225、0.2895、0.317

和 0.1685。由于调研数据之间存在量纲、数量级等方面的差异，为了方便计算，单项

指标选择使用极差标准化方法进行相关数据处理，后文也不再赘述。 

4.2 自然资本指标体系构建及测算 

自然资本（N）是指农户用以维持家庭生产生活所拥有的自然资源状况，由于研究

区域的差异，自然资本包含的自然资源状况一般有所差异，一般是指耕地、园地、林

地、草地的数量，动植物资源的丰富度情况以及家庭空气、环境的质量状况等。赵文

娟等[72]主要根据研究区域的农户以种植和养殖为生计，且对该地区农户生计活动影响

较大是耕地状况，而水田以及旱地在农户农业种植活动中的作用也存在较为明显差异，

因此，在切合实际情况的基础上研究采用人均水田面积、人均旱地面积、人均水田种

植面积和人均旱地种植面积这四个具体指标对农户生计资本进行衡量。许燕[73]将失海

渔民的自然资本根据存在形式分为有形和无形两种自然资本，前者主要是指渔民生产

的场域以及海洋的生物资源情况等，后者主要包括适宜渔业生产的生态环境系统等。

唐国建[74]根据小链岛区域的特点将单个小链岛区域居民的自然资本分为具有公共性和

流动性的海洋生物、海水资源以及具有权属的海域、滩涂、林地及其生态服务的两类。

本研究结合研究区域北部湾海岸带农户家庭的实际情况，选择海洋动植物资源丰富度

（N1）、污染情况（N2）以及空气质量（N3）共三个具体指标作为构成海岸带农户家庭

自然资本的测算指标体系。 
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其中，海洋动植物资源丰富度（N1）是指农户对附近海域海洋动植物的丰富状况

的看法，因为海岸带农户“靠海吃海”，在家务农的农民闲暇时间大部分会选择赶海、

出海挣钱来补贴家用，因此，将海洋动植物资源丰富度为“极少”时赋值为 1，海洋

动植物资源丰富度为“较少”时赋值为 2，海洋动植物资源丰富度为“一般”时赋值

为 3，海洋动植物资源丰富度为“较好”时赋值为 4，海洋动植物资源丰富度为“极好”

时赋值为 5。污染情况（N2）是指农户家庭附近海域是否发生过污染情况，污染情况

“经常发生”赋值为 1，污染情况“偶尔发生”赋值为 2，污染情况“一般”赋值为 3，

污染情况“几乎不发生”赋值为 4，污染情况“没有发生过”赋值为 5。空气质量（N3）

是指农户对家庭周围的空气质量状况的看法，将空气质量“极差”赋值为 1，空气质

量“较差”赋值为 2，空气质量“一般”赋值为 3，空气质量“较好”赋值为 4，空气

质量“极好”赋值为 5。通过极差标准化等方法的处理，结合专家打分均值及海岸带

农户的实际情况，海洋动植物资源丰富度（N1）、污染情况（N2）以及空气质量（N3）

的权重分别为 0.435、0.342和 0.223。 

4.3 物质资本指标体系构建及测算 

物质资本（M）是指由人类通过劳动所创造出来的资本，一般具体是指农户在努力

创造家庭生计的过程中所拥有的房屋固定资产以及生产生活所需要的物质设备等资

产。对于海岸带农户家庭拥有的固定资产量是物质资本中影响权重最大的因素，拥有

这些固定资产的多少很大程度上决定了农户家庭生产生活的高效性以及高质量性，如

果这些固定资产缺失，不仅对农户家庭的生产生活效率和质量造成极大的负面影响，

而且会造成农户家庭劳动力不能被充分利用，进而导致人力资本的浪费。黄娟等[75]基

于可持续生计框架研究黔中岩溶山区农户的生计资产及其差异，将物质资产主要通过

住房条件、能源状况、耐用消费品数量、生产性工具数量以及牲畜数量共五个方面来

衡量。本研究结合研究区域北部湾海岸带农户家庭的实际情况，选取房屋结构（M1）、

房屋总面积（M2）以及家庭耐用消费品价值（M3）共三个具体指标作为构成海岸带农

户家庭物质资本的测算指标体系。 

其中，房屋结构（M1）是指家庭住房主要结构，因为对于农户家庭来说拥有什么

结构以及多大面积的房子是至关重要的，很大程度上决定其生活的状况。海岸带农户

家庭的房屋类型一般分为钢结构、混凝土结构、砖瓦/砖木结构以及土木结构，且将“钢

结构房”赋值为 1，“混凝土房”赋值为 2，“砖瓦/砖木房”赋值为 3，“土木房”赋值

为 4。房屋总面积（M2）是指农户家庭拥有房屋的各层面积总和。家庭耐用消费品价

值（M3）在本文中主要是指电动车/摩托车、小汽车、空调、电视机、洗衣机、电冰箱、

热水器和手机的总价值，是通过每种耐用消费品的数量乘以当年均价后再分别进行加
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总所获得的。通过极差标准化等方法的处理，综合专家打分均值及海岸带农户家庭的

实际情况，房屋结构（M1）、房屋总面积（M2）以及家庭耐用消费品价值（M3）的权重

分别为 0.29、0.405和 0.305。 

4.4 社会资本指标体系构建及测算 

社会资本（S）是指人们在日常追求家庭生计目标的生计活动中所能够利用到的社

会资源，主要包括与人们相关社会组织和社会关系网络，在可持续性生计框架的五个

生计资本指标中，社会资本这项指标与社会发展过程中的社会组织机构以及社会制度

规则是关系最为紧密的。苏芳等[76]在研究中主要选择两个指标来对社会资产进行衡量，

分别是农户参与社区组织数量的情况以及农户获取社会网络支持强弱的状况。李军龙

等[77]主要采用家庭是否有村干部、是否参加社区组织、家庭亲戚数量以及对周围人的

信任情况这四个指标来衡量该研究的社会资本。赵文娟等[72]主要选择家庭成员领导能

力、家庭彩礼支出以及家庭成员参与社区公共祭祀活动这三个具体指标来对社会资本

进行衡量。本研究结合研究区域北部湾海岸带农户家庭的实际情况，选择家庭成员为

村干部或镇干部（S1）、参加合作社组织数量（S2）、人情礼金支出（S3）、遇到困难时

亲朋好友帮助（S4）、邻里关系（S5）共五个具体指标作为构成海岸带农户家庭社会资

本的测算指标体系。 

其中，家庭成员为村干部或镇干部（S1）对于研究区域的农户来说是很重要的社

会资本，如果家庭成员中“有”村干部或镇干部则赋值为 1，如果“无”则赋值为 2。

合作社组织对于农户家庭来说既是重要的社会组织，也是重要的生产组织，参加合作

社组织数量（S2）为“0个”时赋值为 1；数量为“1个”时赋值为 2；数量为“2个”

时赋值为 3；数量为“3 个”时赋值为 4；数量为“4 个及以上”时赋值为 5。人情礼

金支出（S3）是指农户家庭每年在人情往来方面的总成本，从侧面可以反映出农户家

庭的社会网络疏密状况，主要是通过农户家庭每年人情礼金的次数以及平均每次支出

的金额，两者相乘得到农户家庭人情礼金总支出状况。遇到困难时亲朋好友帮助（S4）

是指在农户家庭遇到紧急困难需要帮助时，包括金钱帮助或者人力帮助，如果“有”

则赋值为 1，“无”则赋值为 2。邻里关系（S5）是指农户家庭成员与邻里之间的关系

状况，关系“非常不和睦”则赋值 1；关系“不太和睦”则赋值为 2；关系“一般”则

赋值为 3；关系“较和睦”则赋值为 4；关系“非常和睦”则赋值为 5。通过极差标准

化等方法的处理，综合专家打分均值及海岸带农户家庭的实际情况，家庭成员为村干

部或镇干部（S1）、参加合作社组织数量（S2）、人情礼金支出（S3）、遇到困难时亲朋

好友帮助（S4）、邻里关系（S5）的权重分别为 0.2995、0.18、0.1735、0.1845和 0.1625。 
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4.5 金融资本指标体系构建及测算 

金融资本（F）一般主要是指农户家庭为了实现生计目的可支配、可流动和可筹措

到的资金、存款和贷款等状况，是农户家庭维持家庭生计的重要生计资本。一般来说，

农户家庭可支配和可流动的资金越多以及筹借到资金的能力越强，那么该农户家庭所

拥有的金融资本就越高，该农户家庭成员就越愿意选择外出经商或者增加从事家庭副

业工作，通过使用资金换取更多的技术、设备等基础物质，因此，也会有更多的家庭

收入，家庭收入来源也更加丰富。李军龙等[77]在研究中通过选取家庭人均现金收入情

况、家庭获取贷款的机会和家庭是否有获取无偿现金援助的机会三个指标来衡量农户

家庭金融资本状况。赵文娟等[72]在关于生计资本与生计策略两者关系的研究中，选择

使用可以衡量农户家庭发展情况的家庭收入指标以及人均纯收入指标来衡量农户金融

资本状况。本研究结合研究区域北部湾海岸带农户家庭的实际情况，选取是否获得贷

款（F1）、农业总收入（F2）、非农业总收入（F3）、家庭主要收入来源（F4）共四个具

体指标作为构成海岸带农户家庭金融资本的测算指标体系。 

其中，是否获得贷款（F1）主要是指农户家庭获得银行贷款的正规渠道筹资的困

难性，如果“是”获得贷款则赋值为 1，如果为“否”则赋值为 2。农业总收入（F2）

和非农业总收入（F3）是家庭总收入的主要构成部分，从农业和非农业总收入金额可

以直观得知海岸带农户家庭的金融资本状况，通过预调研发现海岸带农户告知的家庭

收入金额是有一定的区间范围，为了更加清楚的了解农户家庭农业、非农业收入状况，

因此，结合预调研实际情况将问卷的农业、非农业收入选项进行了细化。农业总收入

（F2）和非农业总收入（F3）两个指标的赋值情况均如下所示：金额“0.2 万以下”

赋值为 1，金额“0.2-0.4万”赋值为 2，金额“0.4-0.6万”赋值为 3，金额“0.6-0.8

万”赋值为 4，金额“0.8-1万”赋值为 5，金额“1-1.2万”赋值为 6，金额“1.2-1.5

万”赋值为 7，金额“1.5-2万”赋值为 8，金额“2-3万”赋值为 9，金额“3-4万”

赋值为 10，金额“4-5万”赋值为 11，金额“5-10万”赋值为 12，金额“10万以上”

赋值为 13。家庭主要收入来源（F4）是对家庭主要收入来源的进一步细化，主要分为

“农业种植”、“牲畜养殖”、“赶海和捕鱼”、“外出务工”和“非农自营”五类，分别

赋值为 1、2、3、4和 5。通过极差标准化等方法的处理，综合专家打分均值海岸带农

户家庭的实际情况，是否获得贷款（F1）、农业总收入（F2）、非农业总收入（F3）、家

庭主要收入来源（F4）的权重分别为 0.2375、0.2475、0.2755 和 0.2395。 
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4.6 生计资本总和指标体系构建及测算 

综上所述，根据 DFID提出的可持续生计分析框架，主要参考国内外学者相关研究

中对农户生计资本指标体系构建、指标数据极差标准化处理测算和指标赋权的方法，

并结合调研区域的实地特征及数据的可获取性，对海岸带农户可持续性生计资本从人

力、自然、物质、社会和金融五个维度进行测度，并对各个维度的二级指标体系进行

了构建，生计资本总和是将五个维度的资本直接进行加总求和。表 4-1是对上述构建

的可持续性生计资本指标体系进行汇总。 

表 4-1 海岸带农户可持续性生计资本指标体系 

Table 4-1 Sustainable Livelihood Capital Index System of Coastal Farmers 

资本类型 指标 指标说明 计算公式 

人力资本

（H） 

家庭劳动者数量（H1） 农户家庭劳动者数量（人） H1*0.225+H

2*0.2895+H

3*0.317+H4

*0.1685 

家庭劳动者健康状况（H2） 极差=1；较差=2；一般=3；较好=4；极好=5 

家庭具有技术人员（H3） 1.有；2.无 

家庭外出务工者数量（H4） 农户家庭外出劳动者数量（人） 

自然资本

（N） 

海洋动植物资源丰富度（N1） 极少=1；较少=2；一般=3；较好=4；极好=5 
N1*0.435+N

2*0.342+N3

*0.223 

污染情况（N2） 
经常发生=1；偶尔发生=2；一般=3；几乎不发生=4；

没有发生过=5 

空气质量（N3） 极差=1；较差=2；一般=3；较好=4；极好=5 

物质资本

（M） 

房屋结构（M1） 钢结构房=1；混凝土房=2；砖瓦/砖木房=3；土木房=4 M1*0.29+M2

*0.405+M3*

0.305 

房屋总面积（M2） 农户家庭房屋各层总面积（平方米） 

家庭耐用消费品价值（M3） 农户家庭拥有耐用消费品的总价值（元） 

社会资本

（S） 

家庭成员为村干部或镇干部

（S1） 
有=1；无=2 

S1*0.2995+

S2*0.18+S3

*0.1735+S4

*0.1845+S5

*0.1625 

参加合作社组织数量（S2） 0 个=1；1 个=2；2 个=3；3 个=4； 4个及以上=5 

人情礼金支出（S3） 侧面反映出农户家庭的社会资本网络关系（元） 

遇到困难时亲朋好友帮助（S4） 有=1；无=2 

邻里关系（S5） 
非常不和睦=1；不太和睦=2；一般=3；较和睦=4；非

常和睦=5 

金融资本

（F） 

是否获得贷款（F1） 是=1；否=2 
F1*0.2375+

F2*0.2475+

F3*0.2755+

F4*0.2395 

农业总收入（F2） 

0.2 万以下=1；0.2-0.4 万=2；0.4-0.6万=3；0.6-0.8

万=4；0.8-1万=5；1-1.2 万=6；1.2-1.5 万=7；1.5-2

万=8；2-3 万=9；3-4 万=10；4-5 万=11；5-10 万=12；

10 万以上=13 
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非农业总收入（F3） 

0.2 万以下=1；0.2-0.4 万=2；0.4-0.6万=3；0.6-0.8

万=4；0.8-1万=5；1-1.2 万=6；1.2-1.5 万=7；1.5-2

万=8；2-3 万=9；3-4 万=10；4-5 万=11；5-10 万=12；

10 万以上=13 

家庭主要收入来源（F4） 
农业种植=1；牲畜养殖=2；赶海、捕鱼=3；外出务工

=4；非农自营=5 

生计资本总

和（Z） 
  H+N+M+S+F 

4.7 本章小结 

本章基于 DFID提出的可持续生计分析框架，主要参考了国内外已有的大量相关研

究成果，对海岸带农户可持续性生计资本从人力、自然、物质、社会和金融五个维度

的资本以及生计资本总和进行测算，并结合调研区域的实地特征及数据的可获取性构

建了海岸带农户可持续性生计资本综合评价的指标体系，本章借鉴已有成果的生计资

本指标测算方法，主要结合极差标准化方法和主观赋权方法对各指标进行赋权和测算，

本章的六个生计资本类别指标在 PSM-DID模型中作为结果变量。 
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第五章 海岸带生态保护政策对农户生计资本影响实证分析 

5.1 模型构建 

倾向得分匹配双重差分模型（PSM-DID）在现有研究中广泛的被运用于某项政策

实施效果评估的相关研究[78]。该方法与传统的一些匹配方法不同之处，先是通过倾向

得分匹配方法（Propensity Score Matching，PSM）将所研究样本的多维度信息使用模

型进行得分匹配计算出一个综合的倾向得分值（Propensity Score，简称 P-Score），通

过实验组与对照组之间的倾向得分值当作距离函数来进行匹配。Rosenbaum和Rubin
[79]

于 1983年给出了倾向得分的定义，其指在给定多维控制变量后，研究个体接受处理的

条件概率。 

PSM 模型的基本思想如下：在评估某项政策实施的效应时，如果在对照组集合中

能够找到与受该政策实施而影响的实验组的个体 i的观测变量都尽量相似的对照组的

个体 j来进行比较，这样会大幅度降低对于样本的选择性误差，那么对于某项政策实

施的评估也会大幅度提高其准确度。倾向得分用来度量研究个体 i与研究个体 j的距

离，一般来说，研究个体的倾向得分是指该个体进入实验组的概率 p(X)。使用研究的

样本数据进行 p(X)值估计时，在模型中既可以选择使用参数估计，也可以选择非参数

估计，Stata 软件中一般默认使用的 probit 模型估计，目前已有研究使用最多的是 logit

模型进行拟合估计。因此，当使用经过模型估计得来的倾向得分当作距离函数来进行

个体匹配就是倾向得分匹配方法的来源。关于得分匹配的方法有很多种，k 近邻匹配

法、半径匹配法、核匹配法、局部线性回归匹配法和样条匹配法等，在实际研究中对

于学者具体采用哪种匹配方法或者相关参数尚未有文献明确的规定指明。一般来说，

根据具体的样本数据来选择具体的匹配方法，如果具有可比性的对照组的个体数量不

多，则最好选择有放回的匹配，如果具有可比性的对照组的个体数量有很多，可以选

择使用一对多匹配或者核匹配以便提高匹配的效率，确保可以尽可能的匹配。基于此，

本研究在得分匹配中采用的是 k近邻匹配法（1匹 1，即 k=1）来进行实验组与对照组

的匹配。 

因此，经过 k近邻匹配法匹配后，再通过 logit 模型进行回归以估计出控制变量的

倾向得分值，这样可以计算出实验组中的每一个样本个体 i与之所对应且相匹配的对

照组的每一个样本个体 j在某项政策实施前后的变化情况，并将实验组的所有样本在

某项政策实施前后的变化值减去与之所对应且相匹配的对照组的所有样本在对比研究
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时间内所发生的变化值，最后所得的平均处理效应（Average Treatment Effect on the 

Treated, ATT）值则为我们对某项政策实施效果研究得到的最终政策效果[80]。通过文献

阅读发现，在单独使用双重差分方法（Difference In Differences, DID）进行研究的时

候，还需要对政策实施前的对照组以及实验组进行平行趋势检验，如果实验组与对照

组在政策实施前并没有存在这种相同的平行趋势，那么需要运用 PSM-DID 模型来解

决这一问题政策效应评估问题[81]。 

本研究首先采用 PSM 方法来进行倾向得分的计算，通过得分在研究的对照组中找

到和实验组中尽可能相似的有关样本个体，这样可以消除样本带来的选择性问题，即

可以减轻可观测变量所产生的选择性偏差问题。然后再结合 DID 方法来估计出北部湾

海岸带生态保护政策的实施对积极参与海岸带保护的农户生计资本变化的真实政策效

应，这样可以消除不可观测但是又不随着时间变化的组间差异以及消除可能存在的随

着时间变化的共同趋势，因此，可以尽可能地保证估计结果的准确性。 

5.1.1 倾向得分匹配方法 

本文研究的是北部湾海岸带生态保护政策对积极参与海岸带生态保护活动的农户

家庭的生计资本的影响。因为北部湾海岸带生态保护政策的实施直接受影响且受影响

最大的人群是北部湾海岸带附近的村民，然而并不是所有的村民都会积极参与到海岸

带生态保护的相关活动中，因此，北部湾海岸带生态保护政策的实施对积极参与海岸

带生态保护的村民与未参与海岸带生态保护的村民的家庭生计资本的影响可能是不一

样的。我们很难观测到北部湾海岸带生态保护政策的实施对积极参与海岸带保护的农

户家庭生计资本的影响，如果是根据现有的积极参与海岸带生态保护的农户样本观测

值开展相关的研究，很容易发生选择性偏差的问题，为了解决该问题先根据 Rosenbaum

和 Rubin
[79]于 1983年提出的倾向得分匹配方法来解决。将北部湾海岸带生态保护政策

作为一项准实验政策，将本研究的所有经过实地调研获取的样本分为实验组和对照组，

即将积极参与过海岸带生态保护相关活动的农户作为实验组，未参与过海岸带生态保

护相关活动的农户作为对照组。然后根据实验组和对照组的样本中的匹配变量计算匹

配得分值，将匹配得分值近似的样本农户进行匹配。通过匹配可以在对照组中找到和

实验组在未进行实验时个体特征变量相似的样本农户，这样可以使用对照组中的该样

本农户来代替实验组当开展实验后不可观测到的未发生实验的情况，这样所谓的“反

事实”问题也就得以解决了，这样确保能够真正地观测到北部湾海岸带生态保护政策

给实验组样本带来的真实影响。 

因此，首先通过 logit 模型来对研究中的实验组以及对照组的倾向得分值进行计

算，PSM 模型进行的倾向得分计算结果是指海岸带农户参与以及未参与海岸带保护相

关活动的概率值： 
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      （式 5.1） 

公式 5.1 中， 指计算得到的每个样本农户的倾向匹配得分概率值。北部湾海岸

带实施了海岸带生态保护政策后海岸带农户是否积极参与过海岸带生态保护的相关活

动作为一个二元虚拟变量 Di，如果海岸带农户积极参与过海岸带生态保护的相关活动

农户样本则为实验组 Di=1，未参与过海岸带生态保护相关活动的农户样本则为对照组

Di=0。Xi 是一系列与海岸带农户生计资本有关的特征变量而组成的向量。

则指的是累积分布函数，其为相对应的参数向量。对于北部

湾海岸带的样本农户 来说假设倾向得分值为 ，那么北部湾海岸带农户积极参与

海岸带保护相关活动的平均处理效应（ATT）如下所示： 

                                                                 （式 5.2） 

公式 5.2 中， 与 分别表示的是北部湾海岸带生态保护政策实施与未实施时候

积极参与海岸带生态保护相关活动的样本农户生计资本情况。 

然后，当经过计算得到了倾向得分概率值后，还要对实验组和对照组进行平衡性

检验，检验倾向得分在实验组与对照组之间没有存在显著性的差异。通过计算可以得

出北部湾海岸带生态保护政策的平均处理效应（ATT）。 

               （式 5.3） 

公式 5.3 中，NT表示的是实验组的样本农户个数；T代表的是匹配后的实验组；C

代表的是匹配后的对照组； 代表的是实验组中第 个样本农户的生计资本情况； 代

表的是对照组中第 j 个样本农户的生计资本情况；Pi 表示的是实验组的倾向匹配得分

预测概率值；Pj表示的是对照组的倾向匹配得分预测概率值； 代表的是倾向匹

配得分预测概率值 Pi 和 Pj的权重函数，一般来说，由于匹配的方法不同其被赋予的权

重也有所不同。本研究根据实地调研获取的农户样本数据的实际情况，选择的是 k近

邻匹配法（1匹 1，即 k=1）来进行倾向匹配得分估计。 

5.1.2 双重差分方法 

尽管采用倾向得分匹配方法后能够通过选择增加合适的控制变量来消除其他一些
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因素带来的影响，但是仍然存在一些未被观测到或者不易被观测到的因素没有被纳入

可能会对海岸带农户生计资本造成一定的影响。为了尽可能的消除这些可能潜在因素

的影响，在采用倾向得分匹配方法对海岸带农户样本数据进行相关的处理后，再运用

双重差分方法来估计海岸带生态保护政策的实施对积极参与海岸带生态保护相关活动

农户家庭生计资本的净影响效果。因此，在上述的基础上，本研究可以构建如下所示

的双重差分方法模型： 

      （式 5.4） 

公式 5.4 中， 表示的是结果变量，本文是研究北部湾海岸带生态保护政策对积

极参与到海岸带生态保护相关活动中农户家庭生计资本的影响，因此，本研究中主要

由人力资本、自然资本、物质资本、社会资本、金融资本和生计资本总和这六个生计

资本类别指标在 PSM-DID模型中作为结果变量。 

二元虚拟变量 Di 表示的是北部湾海岸带农户是否积极参与海岸带生态保护相关

的活动，如果海岸带农户积极参与过海岸带生态保护的相关活动农户样本则为实验组

Di=1，未参与过海岸带生态保护相关活动的农户样本则为对照组 Di=0，即 Di=1 表示参

与，Di=0表示未参与。 

本文研究的政策是 2016年出台的北部湾海岸带生态保护政策，在实地调研时获得

的两期数据是政策实施前的 2013年以及政策实施后的 2019 年，其中 2013年主要采用

受访农户追溯回忆的方式。因此，二元虚拟变量 Pt表示的是北部湾海岸带保护政策的

实施效果研究的时间节点，政策实施之后的当期时间定为 2019年，此时 Pt=1；政策实

施之前基期时间定为 2013年，此时 Pt=0。 

Di*Pt是本研究的核心变量，即政策实施效果评估的交互项。 

为政策效应，即交互项的估计系数； 为控制变量； 为残差项。 

5.2 变量选择及说明 

5.2.1 被解释变量 

被解释变量，即研究中的主要结果变量。本文是基于农户参与视角，对 2016年出

台实施的北部湾海岸带生态保护政策对海岸带农户生计资本的影响进行研究，因此，

本研究中选择可持续生计框架中的主要五个资本维度以及生计资本总和对海岸带农户

生计资本进行测度。主要包括人力资本（H）、自然资本（N）、物质资本（M）、社会资

本（S）、金融资本（P）和生计资本总和（Z）六个生计资本类别指标（指标体系详见

本文第四章中的表 4-1）在本文的 PSM-DID 模型中作为结果变量进行研究。 
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5.2.2 核心解释变量 

本研究的核心解释变量是 Di*Pt，即政策实施效果评估的交互项。本文是基于农户

参与视角，对 2016年出台实施的北部湾海岸带生态保护政策对海岸带农户生计资本的

影响进行研究，因此，二元虚拟变量 Di表示的是北部湾海岸带农户是否积极参与海岸

带生态保护相关的活动，如果海岸带农户积极参与过海岸带生态保护相关活动则 Di=1，

未参与过则 Di=0。二元虚拟变量 Pt表示的是北部湾海岸带保护政策实施效果研究的时

间节点，政策实施之后的当期时间定为 2019年，此时 Pt=1；政策实施之前基期时间定

为 2013年，此时 Pt=0。 

5.2.3 控制变量 

本研究参考已有文献中关于农户生计资本的相关研究中常用的可能对农户生计资

本造成影响的指标变量以及结合研究区的实际情况选择以下指标作为控制变量。主要

包括：道路硬化状况（Road）、突发事件承受力（Bearing，简称 Bea_）、信任度（Trust）、

生活质量（Quality，简称 Qua_）、政策了解度（Policy，简称 Pol_）、性别（Sex）、

年龄（Age）、婚姻状况（Marital，简称 Mar_）、党员（Party，简称 Par_）、常驻农村

（Permanent，简称 Per_）、文化程度（Education，简称 Edu_）共 10个控制变量指标。 

其中，道路硬化状况（Road）是指受访农户所在村庄在海岸带生态保护政策实施

前后的道路硬化状况，由“极差”、“较差”、“一般”、“较好”和“极好”这五个选项

构成，分别赋值为 1、2、3、4和 5。“要想富先修路”这句话表明道路硬化状况越好，

该村农户生活条件以及生计资本状况会相对的越好。因此，需要将此指标考虑进去，

排除此因素对海岸带生态保护政策对农户生计资本影响的干扰，即海岸带农户生计资

本在海岸带生态保护政策实施后变化可能并不完全是海岸带生态保护政策带来的，而

可能是由道路硬化状况变好带来的效果，因此，需要将此因素排除，其他控制变量的

选择原因也是基于类似考虑，后文不再赘述。突发事件承受力（Bea_）是指海岸带受

访农户家庭对于突发事件的承受能力状况，由“极差”、“较差”、“一般”、“较好”和

“极好”这五个选项构成，分别赋值为 1、2、3、4 和 5。信任度（Trust）是指海岸

带受访农户对家庭周围人员的信任状况，由“非常不信任”、“不太信任”、“一般”、“较

信任”和“非常信任”这五个选项构成，分别赋值为 1、2、3、4和 5。生活质量（Qua_）

是指海岸带受访农户对家庭生活质量的看法，由“极差”、“较差”、“一般”、“较好”

和“极好”这五个选项构成，分别赋值为 1、2、3、4和 5。政策了解度（Pol_）是指

海岸带受访农户对海岸带生态保护政策的了解程度，由“完全不了解”、“不太了解”、

“有点了解”、“比较了解”、“非常了解”这五个选项构成，分别赋值为 1、2、3、4

和 5。性别（Sex）是指海岸带受访农户的性别，由“男”、“女”这两个选项构成，分

别赋值为 1 和 2。婚姻状况（Mar_）是指海岸带受访农户个人的婚姻状况，由“已婚”、
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“未婚”、“离异”和“丧偶”这四个选项构成，分别赋值为 1、2、3 和 4，且将已婚

（1.Mar_）作为参照组，再将未婚（2.Mar_）、离异（3.Mar _）和丧偶（4.Mar_）三

个同时作为研究的控制变量放在模型中。党员（Par_）是指海岸带受访农户是否为党

员，由“是”、“否”这两个选项构成，分别赋值为 1 和 2。常驻农村（Per_）是指海

岸带受访农户每年在该村连续居住的时间为 6 个月及以上，由“是”、“否”这两个选

项构成，分别赋值为 1 和 2。文化程度（Edu_）是指海岸带受访农户的受教育情况，

即为什么学历，由“无教育经历”、“小学”、“初中”、“高中/中专”、“大专”和“大学

及以上”六个选项构成，分别赋值为 1、2、3、4、5和 6。 

5.3 假设检验 

5.3.1 共同支撑检验 

为了保证倾向得分匹配的质量，在获得海岸带农户是否参与海岸带生态保护的相

关活动的倾向得分匹配之后，还需要再对匹配的共同支撑进一步检验。按照模型的结

果，如果实验组与对照组的协变量之间重叠区域太窄了，即共同支撑区域太窄时，那

么在共同支撑区域之外的农户将没有办法实现合理有效地匹配，则会导致样本的过量

损失。可以通过比较匹配前与匹配后的实验组和对照组的样本农户的倾向得分值所构

成的核密度函数（图 5-1），来对两组数据之间存在的共同支撑区域条件进行检验。图

5-1中的左图是实验组与对照组的样本农户在进行匹配之前的倾向得分核密度函数分

布曲线，可以看出在匹配之前的实验组与对照组的样本农户的核概率密度存在差异，

说明匹配之前实验组与对照组的样本农户的匹配变量存在差异，两者之间的共同支撑

区域范围较窄。图 5-1中的右图是实验组与对照组的样本农户在进行匹配之后的倾向

得分核密度函数分布曲线，可以看出在匹配之后实验组与对照组的样本农户的核概率

密度明显是趋于一致的，说明匹配之后的实验组与对照组的样本农户的匹配变量已经

十分接近，两者之间的共同支撑区域增大，也说明已将样本的选择性偏差消除了。因

此，可以得出结论，根据匹配变量对实验组与对照组的样本农户进行匹配是很有必要

的，本研究经过 k近邻匹配法（1匹 1，即 k=1）对实验组与对照组的样本农户进行匹

配后所得的结果是满足共同支撑假设的要求。 
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图 5-1 匹配前（左图）与匹配后（右图）的倾向得分核密度函数图 

Figure 5-1 Kernel Density Function of Tendency Score Before (Left) and After (Right) Matching 

5.3.2 平衡性检验 

当 PSM 模型计算倾向得分且通过共同支撑检验后，为了再次确保匹配结果的准确

可靠，需要检验匹配变量的倾向得分在实验组与对照组样本之间是否还存在显著的差

异，即需进行平衡性检验。一般来说，需要检验每个匹配变量的双 t 分布以及匹配后

各匹配变量的标准偏差的绝对值大小，文献研究表明匹配后的标准偏差绝对值越小那

么说明匹配的效果则是越好的，通常是根据匹配后各匹配变量的标准偏差的绝对值是

否比 20%的数值小来判断，且同时要求匹配后所有样本的匹配变量的 t值在 10%的水平

上均没有通过显著性的检验
[82]
。从表 5-1的平衡性检验结果可知，相较于匹配之前，

匹配后的变量除了 3.Mar_（离婚）之外的标准化偏差（%bias）都明显变小，且绝对

值大小甚至都低于 10%。同时，T 检验的结果显示匹配后变量的 p 值均大于 0.05，说

明匹配后所有样本的匹配变量的 t 值在 10%的水平上均没有通过显著性水平检验，即

不拒绝实验组与对照组之间无显著差异的原假设，则说明各匹配变量在实验组与对照

组之间无显著性差异，结果通过了平衡性检验。 

5.4 PSM-DID 模型估计与结果分析 

本研究运用 stata15.0软件，采用 PSM-DID模型，基于农户参与视角研究海岸带

生态保护政策对参与海岸带生态保护相关活动的农民生计资本的影响，主要通过对人

力资本（H）、自然资本（N）、物质资本（M）、社会资本（S）、金融资本（F）五个维度

和生计资本总和（Z）这六个结果变量指标来进行分析，表 5-2和表 5-3为模型运行的

结果。首先分别对六个结果变量分别进行回归，所得结果如表 5-2中的（1）、（3）、（5）

和表 5-3中的（7）、（9）、（11）所示。为了排除其他可能存在的因素对海岸带农户的

生计资本造成影响进而干扰实证结果，因此，在模型中加入控制变量，然后再次对六

个结果变量分别进行回归估计，所得结果如表 5-2中的（2）、（4）、（6）和表 5-3中（8）、
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（10）、（12）所示。 

表 5-1 匹配后变量的平衡性检验 

Table 5-1 Balance Test of Matched Variables 

 Unmatched 均值  标准化偏差变化 T 检验 

变量 Matched 实验组 对照组 标准化偏差  t p>t 

Road U 2.614 2.519 12.300  1.230 0.219 

 M 2.614 2.598 2.000 83.400 0.160 0.872 

Bea_ U 2.740 2.837 -13.700  -1.290 0.197 

 M 2.740 2.724 2.200 83.700 0.180 0.855 

Trust U 3.575 3.680 -15.000  -1.510 0.131 

 M 3.575 3.528 6.700 55.200 0.520 0.602 

Qua_ U 2.858 2.982 -17.400  -1.700 0.090 

 M 2.858 2.835 3.300 80.900 0.280 0.783 

Pol_ U 2.654 3.469 -78.800  -7.810 0.000 

 M 2.654 2.646 0.800 99.000 0.060 0.950 

Sex U 0.717 0.592 26.400  2.560 0.011 

 M 0.717 0.724 -1.700 93.700 -0.140 0.889 

Age U 49.913 45.662 25.200  2.520 0.012 

 M 49.913 49.843 0.400 98.300 0.040 0.971 

2.Mar_ U 0.055 0.111 -20.300  -1.870 0.062 

 M 0.055 0.063 -2.900 85.900 -0.270 0.791 

3.Mar_ U 0.024 0.011 9.400  1.030 0.301 

 M 0.024 0.008 12.000 -28.200 1.010 0.315 

4.Mar_ U 0.008 0.014 -5.600  -0.520 0.607 

 M 0.008 0.016 -7.600 -37.400 -0.580 0.563 

Par_ U 0.079 0.057 8.800  0.910 0.363 

 M 0.079 0.079 0.000 100.000 0.000 1.000 

Per_ U 0.835 0.812 6.000  0.590 0.558 

 M 0.835 0.827 2.100 65.500 0.170 0.868 

Edu_ U 2.835 2.798 3.300  0.330 0.738 

 M 2.835 2.835 0.000 100.000 0.000 1.000 

注：匹配算法为 k 近邻匹配法（1匹 1，即 k=1）。 
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表 5-2 海岸带生态保护政策对农户生计资本的影响结果 

Table 5-2 Effects of Coastal Ecological Protection Policy on Livelihood Capital of Farmers 

 (1) (2) (3) (4) (5) (6) 

变量 H H N N M M 

D 0.0413 0.0553 -0.0598 -0.0634 0.00962 0.00617 

 (0.0942) (0.0913) (0.0734) (0.0709) (0.0292) (0.0281) 

P 0.0591** 0.0419 -0.406*** -0.476*** -0.0811*** -0.0524*** 

 (0.0290) (0.0352) (0.0572) (0.0748) (0.0170) (0.0202) 

D*P 0.0827** 0.0464 0.228*** 0.181** -0.0159 -0.00476 

 (0.0400) (0.0430) (0.0856) (0.0889) (0.0257) (0.0263) 

Road  -0.0153  0.0580  -0.0105 

  (0.0239)  (0.0435)  (0.0116) 

Bea_  0.0598*  0.0427  -0.0228* 

  (0.0339)  (0.0442)  (0.0117) 

Trust  0.0685**  0.122**  -0.00544 

  (0.0344)  (0.0485)  (0.0133) 

Qua_  0.000102  -0.0310  -0.0120 

  (0.0263)  (0.0440)  (0.0138) 

Pol_  -0.0411  0.0401  0.00975 

  (0.0449)  (0.0332)  (0.0103) 

Sex  -0.161  -0.0157  0.0583*** 

  (0.108)  (0.0778)  (0.0215) 

Age  0.00970**  0.00269  -0.000475 

  (0.00384)  (0.00241)  (0.000691) 

2.Mar_  -0.0122  0.284*  -0.0502 

  (0.167)  (0.169)  (0.0421) 

3.Mar_  -0.906***  -0.270  0.127 

  (0.201)  (0.186)  (0.102) 

4.Mar_  0.475  -0.272***  -0.310*** 

  (0.661)  (0.0787)  (0.105) 

Par_  -0.233  -0.0877  0.0689* 

  (0.174)  (0.0930)  (0.0396) 

Per_  -0.212*  0.0817  0.0141 

  (0.125)  (0.0969)  (0.0216) 
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Edu_  0.0996**  0.0108  -0.00882 

  (0.0478)  (0.0295)  (0.00969) 

常数项 2.734*** 2.023*** 3.417*** 2.475*** 0.895*** 1.008*** 

 (0.0663) (0.352) (0.0557) (0.263) (0.0207) (0.0778) 

样本量 508 508 508 508 508 508 

R2 0.124 0.124 0.124 0.124 0.124 0.124 

注：（1）括号内为稳健标准误差；（2）显著性水平：*** p<0.01, ** p<0.05, * p<0.1；（3）

婚姻状况（1.Mar_已婚为参照组，2.Mar_未婚、3.Mar_离婚、4.Mar_丧偶为实验组）。 

 

表 5-3 海岸带生态保护政策对农户生计资本的影响结果（续表 5-2） 

Table 5-3 Effects of Coastal Ecological Protection Policy on Livelihood Capital of Farmers (Continued table 5-2) 

 (7) (8) (9) (10) (11) (12) 

变量 S S F F Z Z 

D 0.0198 0.0132 0.311* 0.330** 0.322 0.342 

 (0.0226) (0.0206) (0.165) (0.165) (0.232) (0.225) 

P 0.0694*** 0.0284 0.537*** 0.420*** 0.178 -0.0565 

 (0.0159) (0.0186) (0.0892) (0.121) (0.123) (0.165) 

D*P 0.106*** 0.0522** -0.0937 -0.147 0.307* 0.119 

 (0.0274) (0.0243) (0.123) (0.129) (0.172) (0.176) 

Road  0.00110  0.0183  0.0240 

  (0.00925)  (0.0741)  (0.103) 

Bea_  0.0484***  0.0855  0.319*** 

  (0.0115)  (0.0768)  (0.115) 

Trust  0.124***  0.0312  0.277** 

  (0.0114)  (0.0882)  (0.117) 

Qua_  0.0133  0.0945  0.0709 

  (0.0118)  (0.0700)  (0.103) 

Pol_  -0.0258**  -0.0596  -0.0746 

  (0.0102)  (0.0839)  (0.113) 

Sex  -0.0173  0.147  -0.00374 

  (0.0249)  (0.165)  (0.248) 

Age  -0.000336  0.00296  0.0152* 

  (0.000865)  (0.00559)  (0.00811) 

2.Mar_  -0.0336  0.295  0.513 
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  (0.0471)  (0.300)  (0.446) 

3.Mar_  -0.0243  -0.837  -1.850*** 

  (0.0413)  (0.653)  (0.656) 

4.Mar_  -0.00112  0.643  0.528 

  (0.0520)  (0.439)  (0.831) 

Par_  -0.00804  -0.196  -0.428 

  (0.0532)  (0.336)  (0.476) 

Per_  -0.0277  -0.255  -0.386 

  (0.0300)  (0.216)  (0.285) 

Edu_  -0.00333  0.127*  0.220** 

  (0.0111)  (0.0674)  (0.0975) 

常数项 1.605*** 1.127*** 5.176*** 4.265*** 13.83*** 10.86*** 

 (0.0149) (0.0855) (0.123) (0.576) (0.172) (0.785) 

样本量 508 508 508 508 508 508 

R2 0.124 0.124 0.124 0.124 0.124 0.124 

注：（1）括号内为稳健标准误差；（2）显著性水平：*** p<0.01, ** p<0.05, * p<0.1；（3）

婚姻状况（1.Mar_已婚为参照组，2.Mar_未婚、3.Mar_离婚、4.Mar_丧偶为实验组）。 

 

从人力资本（H）维度来看，表 5-2的（1）中为未加入控制变量的结果，其交互

项系数为 0.0827，且通过显著性水平检验，说明海岸带生态保护政策会对参与海岸带

生态保护相关活动的农户家庭人力资本造成显著的影响。由表 5-2的（2）中结果可知，

当加入了控制变量后其交互项系数为 0.0464，但是未通过显著性水平检验，说明海岸

带生态保护政策对参与海岸带生态保护相关活动的农户家庭人力资本未造成显著的影

响，海岸带生态保护政策的实施使其家庭人力资本增加了 0.0464。究其原因可以发现，

控制变量中的突发事件承受力（Bea_）、信任度（Trust）、年龄（Age）、离异（3.Mar_）、

文化程度（Edu_）都通过显著性检验，说明这些控制变量会对参与海岸带生态保护相

关活动的农户家庭人力资本造成显著的影响。 

从自然资本（N）维度来看，表 5-2的（3）中为未加入控制变量的结果，其交互

项系数为 0.228，且通过显著性水平检验，说明海岸带生态保护政策对参与海岸带生

态保护相关活动的农户家庭自然资本会造成显著的影响。由表 5-2的（4）中的结果可

知，当加入了控制变量后其交互项系数为 0.181，且通过显著性检验，说明海岸带生

态保护政策确实会对参与海岸带生态保护相关活动的农户家庭自然资本造成显著的影

响，海岸带生态保护政策的实施使其家庭自然资本增加了 0.181。虽然控制变量中的

突发事件承受力信任度（Trust）、未婚（2.Mar_）和离异（3.Mar_）都通过显著性水
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平检验，这三个控制变量也会对参与海岸带生态保护相关活动的农户家庭自然资本造

成显著的影响，但是对于参与海岸带生态保护相关活动的农户家庭自然资本变好来说，

主要是海岸带生态保护政策出台实施带来的，这也与政府实施相关的海岸带生态保护

政策的初衷之一相符。 

从物质资本（M）维度来看，表 5-2的（5）中为未加入控制变量的结果，其交互

项系数为-0.0159，未通过显著性水平检验，说明海岸带生态保护政策对参与海岸带生

态保护相关活动的农户家庭物质资本未造成显著的影响。由表 5-2的（6）中的结果可

知，当加入了控制变量后其交互项系数为-0.00476，且未通过显著性水平检验，说明

海岸带生态保护政策对参与海岸带生态保护相关活动的农户家庭物质资本未造成显著

的影响，但是政策的实施使其家庭物质资本减少了 0.00476。 

从社会资本（S）维度来看，表 5-2的（7）中为未加入控制变量的结果，其交互

项系数为 0.106，且通过显著性水平检验，说明海岸带生态保护政策对参与海岸带生

态保护相关活动的农户家庭社会资本会造成显著的影响。由表 5-2的（8）中的结果可

知，当加入了控制变量后其交互项系数为 0.0522，且通过显著性检验，说明海岸带生

态保护政策确实会对参与海岸带生态保护相关活动的农户家庭社会资本造成显著的影

响，海岸带生态保护政策的实施使其家庭社会资本增加了 0.0522。虽然控制变量中的

突发事件承受力（Bea_）、信任度（Trust）、政策了解度（Pol_）都通过显著性水平检

验，这三个控制变量也会对参与海岸带生态保护相关活动的农户家庭社会资本造成显

著的影响，但是对于参与海岸带生态保护相关活动的农户家庭社会资本变好来说，主

要是海岸带生态保护政策带来的，这也与政府实施相关的海岸带生态保护政策的初衷

之一相符。 

从金融资本（F）维度来看，表 5-2的（9）中为未加入控制变量的结果，其交互

项系数为-0.0937，未通过显著性水平检验，说明海岸带生态保护政策对参与海岸带生

态保护相关活动的农户家庭的金融资本未造成显著的影响。由表 5-2 的（10）中结果

可知，当加入了控制变量后其交互项系数为-0.147，但未通过显著性水平检验，说明

海岸带生态保护政策对参与海岸带生态保护相关活动的农户家庭金融资本未造成显著

的影响，但海岸带生态保护政策的实施使其家庭金融资本减少了 0.147。 

从生计资本总和（Z）来看，表 5-2的（11）中为未加入控制变量的结果，其交互

项系数为 0.307，且通过显著性水平检验，说明海岸带生态保护政策对参与海岸带生

态保护相关活动的农户家庭生计资本总和会造成显著的影响。由表 5-2的（12）中结

果可知，当加入了控制变量后其交互项系数为 0.119，但未通过显著性水平检验，说

明海岸带生态保护政策对参与海岸带生态保护相关活动的农户家庭生计资本总和未造

成显著的影响，但海岸带生态保护政策的实施使其家庭生计资本总和增加了 0.307。

究其原因可以发现，控制变量中的突发事件承受力（Bea_）、信任度（Trust）、离异
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（3.Mar_）、文化程度（Edu_）都通过显著性检验，说明这些控制变量会对参与海岸带

生态保护相关活动的农户家庭生计资本总和造成显著的影响。 

因此，综合上述可得如下结论： 

（1）海岸带生态保护政策对参与海岸带生态保护相关活动的农户家庭的自然资本

和社会资本的影响方面，在加入与未加入控制变量时交互项系数均通过显著性水平检

验，即都有显著的影响，反映出对于参与海岸带生态保护相关活动的农户来说，海岸

带生态保护政策的实施确实能够促进其自然资本和社会资本。 

（2）值得注意的是，海岸带生态保护政策对参与海岸带生态保护相关活动的农户

家庭人力资本、生计资本总和的影响方面，在未加入控制变量时交互项系数显著，但

在加入控制变量后均未通过显著性水平检验；而海岸带生态保护政策对参与海岸带生

态保护相关活动的农户家庭物质资本和金融资本的影响方面，在加入与未加入控制变

量时，他们的交互项系数显著均未通过显著性水平检验，因此，海岸带生态保护政策

对参与海岸带生态保护相关活动的农户家庭的人力资本、物质资本、金融资本以及生

计资本总和并未产生显著性影响。 

（3）总体来说，海岸带生态保护政策使参与海岸带生态保护的农户家庭自然资本

增加 0.181，社会资本增加 0.0522，人力资本增加 0.0464，物质资本减少 0.00476，

金融资本减少 0.147，生计资本总和增加 0.307。 

5.5 本章小结 

本章使用来自对广西壮族自治区北海市合浦县山口镇的 568个农户实地调研获得

的两期数据，采用 PSM-DID模型估计了以海岸带农户是否参与海岸带生态保护相关活

动的视角下海岸带生态保护政策对农户生计资本的影响。本章第一节首先是介绍模型

的构建，阐述了采用 PSM-DID模型评估政策实施效果的思路和方法，主要是先通过 PSM

模型计算倾向得分对实验组与对照组进行匹配以消除样本农户选择性偏误；二是通过

双重差分进行计算以减弱随时间变化等可能因素对模型造成的影响。第二节是介绍变

量的选择及相关说明，主要包括结果变量、核心解释变量和控制变量的介绍和说明。

第三节是进行共同支撑检验和平衡性检验，检验都通过，可以进行下一步的实证计量

计算。最后，通过模型的计算得出海岸带生态保护政策对参与海岸带生态保护相关活

动的农户生计资本的影响结果，并对结果进行了相关的分析与讨论。 
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第六章 研究结论与政策建议 

6.1 研究结论 

本文的研究区域是广西壮族自治区北海市合浦县辖下的山口镇。广西壮族自治区

人民政府办公厅于 2016年 11月 23日印发《广西生态保护红线管理办法（试行）》，强

调生态保护红线划定及管理责任主体，明确生态保护红线划定的原则及程序；广西壮

族自治区海洋局于 2016年 11月 24日出台了《广西壮族自治区海洋局自然岸线管控实

施办法（试行）》，将海岸带岸线划分为严格保护岸线、限制开发岸线以及优化利用岸

线三类，而合浦县的山口红树林保护区海岸带属于严格保护岸线。基于农户参与视角，

研究海岸带生态保护政策对海岸带农户家庭生计资本的影响，在已有的文献梳理以及

理论基础上，结合英国国际发展署（DFID）提出的可持续生计分析框架因地制宜的构

建适宜的海岸带农户生计资本指标体系，通过实地调研获得 568份农户问卷作为研究

样本，通过具体问题获取其 2013年以及 2019年的海岸带农户家庭生计资本状况，其

中 2013年的海岸带农户家庭生计资本状况主要是通过农户回忆追溯的方式获得，然后

基于 PSM-DID 模型，以人力资本（H）、自然资本（N）、物质资本（M）、社会资本（S）、

金融资本（F）和生计资本总和（Z）六个生计资本类别指标作为结果变量，并对照了

加入与未加入控制变量后的模型结果，研究 2016年出台实施的海岸带生态保护政策对

海岸带农户生计资本的影响效应。 

总体来说，海岸带生态保护政策对参与海岸带生态保护相关活动农户家庭的自然

资本和社会资本都有显著的影响，反映出对于参与海岸带生态保护相关活动的农户来

说，海岸带生态保护政策的实施确实能够促进其自然资本和社会资本，使得自然资本

和社会资本分别增加 0.181和 0.0522。但是对于海岸带生态保护政策对参与海岸带生

态保护相关活动的农户家庭的人力资本、生计资本总和的影响，在未加入控制变量时

通过显著性水平检验，但在加入控制变量后均未通过显著性水平检验；而海岸带生态

保护政策对参与海岸带生态保护相关活动的农户家庭的物质资本和金融资本的影响，

在加入与未加入控制变量时，他们的交互项系数显著均未通过显著性水平检验。因此，

海岸带生态保护政策对参与海岸带生态保护相关活动的农户家庭的人力资本、物质资

本、金融资本以及生计资本总和并未产生显著性影响，但确实能够显著的促进其自然

资本和社会资本。 

具体的结论如下所示： 
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（1）从人力资本（H）维度来看，当未加入控制变量时其结果通过显著性水平检

验，说明海岸带生态保护政策会对参与海岸带生态保护相关活动的农户家庭人力资本

造成显著的影响，海岸带生态保护政策的实施使其家庭人力资本增加了 0.0827。当加

入了控制变量后其结果未通过显著性水平检验，说明海岸带生态保护政策对参与海岸

带生态保护相关活动的农户家庭人力资本未造成显著的影响，但是海岸带生态保护政

策的实施使其家庭人力资本增加了 0.0464。 

（2）从自然资本（N）维度来看，当未加入控制变量时其结果通过显著性水平检

验，说明海岸带生态保护政策对参与海岸带生态保护相关活动的农户家庭的自然资本

会造成显著的影响，海岸带生态保护政策的实施使其家庭自然资本增加了 0.228。当

加入了控制变量后其结果也通过显著性检验，说明海岸带生态保护政策确实会对参与

海岸带生态保护相关活动的农户家庭自然资本造成显著的影响，海岸带生态保护政策

的实施使其家庭自然资本增加了 0.181。 

（3）从物质资本（M）维度来看，当未加入控制变量时其结果未通过显著性水平

检验，说明海岸带生态保护政策对参与海岸带生态保护相关活动的农户家庭物质资本

未造成显著的影响。当加入了控制变量后其结果也未通过显著性水平检验，也说明海

岸带生态保护政策对参与海岸带生态保护相关活动的农户家庭物质资本未造成显著的

影响，但是海岸带生态保护政策的实施使其家庭物质资本减少了 0.00476。 

（4）从社会资本（S）维度来看，当未加入控制变量时其结果通过显著性水平检

验，说明海岸带生态保护政策对参与海岸带生态保护相关活动的农户家庭社会资本会

造成显著的影响。当加入了控制变量后其交互项系数为 0.0522，且通过显著性检验，

说明海岸带生态保护政策确实会对参与海岸带生态保护相关活动的农户家庭社会资本

造成显著的影响，海岸带生态保护政策的实施使其家庭社会资本增加了 0.0522。 

（5）从金融资本（F）维度来看，当未加入控制变量时其结果未通过显著性水平

检验，说明海岸带生态保护政策对参与海岸带生态保护相关活动的农户家庭金融资本

未造成显著的影响。当加入了控制变量后其结果未通过显著性水平检验，也说明海岸

带生态保护政策对参与海岸带生态保护相关活动的农户家庭金融资本未造成显著的影

响，但海岸带生态保护政策的实施使其家庭金融资本减少了 0.147。 

（6）从生计资本总和（Z）来看，当未加入控制变量时其结果通过显著性水平检

验，说明海岸带生态保护政策对参与海岸带生态保护相关活动的农户家庭生计资本总

和会造成显著的影响，海岸带生态保护政策的实施使其家庭生计资本总和增加了

0.307。当加入了控制变量后其结果未通过显著性水平检验，说明海岸带生态保护政策

对参与海岸带生态保护相关活动的农户家庭生计资本总和未造成显著的影响，但海岸

带生态保护政策的实施使其家庭生计资本总和增加了 0.119。 
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6.2 政策建议 

6.2.1 提升海岸带农户生计资本的政策建议 

6.2.1.1 加强海岸带农户生计资本支持投入 

研究发现，海岸带生态保护政策对参与海岸带生态保护相关活动农户家庭的人力

资本、物质资本、金融资本以及生计资本总和并未产生显著性影响，但对自然资本和

社会资本都有显著的影响。因此，应加强对海岸带农户的人力资本、物质资本以及金

融资本这三个维度的生计资本的支持投入，从而提高其总体生计资本。此外，从宏观

上需要北部湾海岸带生态环境管理部门、各级政府通过出台相关有效的激励政策，在

海岸带周围村庄中积极组建各种有效的合作小组等民间团体组织，鼓励村民积极参与

其中，基层主要负责人及时了解农民需求并及时报告给上级管理部门；通过民间团体

组织、多种形式的种植养殖等培训学习，从微观上加强海岸带农村农户之间交流与协

作，提高海岸带农村农户的自我建设意识与投入，以逐渐提高农户的自我服务能力。

因此，主要从以上的宏观与微观两个层面协同开展，以期带动海岸带农户总体生计资

本的改善。 

6.2.1.2 丰富海岸带农户收入来源 

北部湾海岸带农户的生计收入来源较为单一，海岸带农户祖祖辈辈形成“靠海吃

海”的生计习惯，但是在海岸带生态保护政策出台前，由于过度的捕捞以及海岸带环

境遭受污染的双重打击，海岸带农户赶海获得的贝壳类、鱼类、沙虫等海洋生物逐年

减少，为了维持家庭生计只能选择更大强度的赶海，有时候对待较小的海产品也不能

像以前一样放生，而对于出海捕捞的农户来说，也只能冒着更大的海上风险越捕越远

以获得更多的海洋生物产品以维持家庭收入；在海岸带生态保护政策出台后，虽然海

岸带环境得到一定的保护，海洋生物产品也逐渐地丰富，但是各种出海捕捞的限制导

致海岸带农户并不能直接获取日益丰富的海洋产品来换取金钱以维持农户家庭收入，

再加之由于海水的原因，海岸带附近的农田盐碱化严重，不能出海大量捕捞又不能正

常的耕作维持收入，导致其家庭收入来源不稳定且单一，而收入来源的单一使海岸带

农户家庭的生计不确定性将大幅增加。因此，不管在海岸带生态保护政策实施前还是

实施后，都应该注重海岸带农户家庭生计的多样化，即海岸带农户家庭收入来源的多

样化，以增强海岸带农户家庭的生计抗风险能力。因此，地方政府应当出台系列优惠

的创业政策以及创造适宜的经济环境，鼓励海岸带农户在政府相关政策的指引下积极

尝试，结合海岸带农户家庭特点以及海岸带的特色拓宽家庭收入来源，引领海岸带农

户开展兼业化的生产生活模式。当然，北部湾海岸带农户除了到经济发达城市务工或

者积极创业之外，当地农户还应该加强学习，主动顺应当今时代的快速发展，科学合
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理的使用丰富多彩的网络资源，通过规范的电商平台、直播平台等将海岸带地区的特

色农副产品、海产品以及优美的海岸带特色风景进行网络销售、宣传，通过使用优惠

政策以及自我合理发挥拓宽家庭收入来源渠道，通过多种科学合理合法的渠道促进海

岸带农户家庭的收入增长。 

6.2.2 构建北部湾海岸带生态补偿机制的政策建议 

6.2.2.1 明确北部湾海岸带生态补偿的主体 

海岸带生态补偿的主体根据实际情况主要可以分为三种，第一种为破坏海岸带生

态环境的有关活动者，第二种为可以自由享受和利用海岸带生态系统服务功能的有关

开发者，第三种则是致力于提高海岸带生态系统服务不仅是数量而且是质量的相关利

益主体。作为生态补偿主体的政府具有其他组织无法比拟的优势。首先是在微观和宏

观具有组织管理职能，政府能为达成优化生态环境这一目标，而组织、协调与管理各

地区间的生态环境保护；其次是强厚的经济实力，生态环境保护属于耗资大、直接回

报少的工作，个人或私人企业难以承担巨额资金的支出，而只有政府能够在生态补偿

中提供足够的资金；最后是强大的宣传、协调与组织能力，政府能够协调好补偿对象

复杂的利益关系，通过宣传补偿政策、科学规划等方式保障生态补偿工作的顺利进行。

因此，为确保人类活动与海岸带生态环境的和谐发展，需明确政府的生态补偿主体地

位。 

6.2.2.2 明确北部湾海岸带生态补偿的对象 

为达到既定的海岸带生态保护目标，我们需因地制宜，对生态补偿对象做科学、

合理地界定，以最大限度的发挥生态补偿资金的效度。北部湾海岸带生态补偿的受偿

主体主要分为三类：第一类是海洋生态系统资源的拥有者，通过产权划分，确定政府

应是海洋生态系统资源的所有者；第二类是海岸带生态系统服务功能的使用者，即对

海岸带生态产生了破坏或从海岸带生态环境中受益的行为；第三类是海岸带生态资源

的保护者，即保护海岸带的所有人。事实上，海洋生态补偿中的补偿者与受偿者角色

关系是可以因时因地相互转化的。比如，个人作为海洋带生态系统资源的使用者，在

因环境保护而禁渔时，理应获得补偿，但因生计而对生态系统产造成破坏时又将承担

起补偿主体的角色。 

6.2.2.3 明确北部湾海岸带生态补偿的补偿标准 

在解决海岸带生态环境的负外部性时，以往主要根据生态系统破坏的损失成本、

生态系统的治理成本以及地方经济发展的机会成本，但该类衡量方法对海岸带生态系

统外部性价值的核算无统一客观的评价标准，因而无法对海岸带生态系统补偿量进行

全面、客观以及真实的衡量。海岸带生态环境的破坏是长期积累性的，其影响又是深

远的，因此，时间因素必须纳入海岸带生态系统损失的考虑因素之一，其可以以某一



广西大学硕士学位论文              农户参与视角下海岸带保护政策对农户生计资本的影响研究 

 47 

时间点为基点，分析影响的短期性与长期性。在构建北部湾海岸带生态补偿机制时，

最关键的是在于补偿标准科学、合理的确定。为保证对生态保护者持续而有效的激励，

核算出的补偿标准需由补偿主体与补偿对象认可，方能达到恢复或改善北部湾生态系

统功能的最终目标。因此，在确定北部湾海岸带生态补偿标准的时候，应充分考虑到

利益相关者意愿、海岸带污染程度、海岸带生态环境破坏程度、时间因素、经济发展

水平和居民生态环境保护等多种因素。 

6.2.2.4 确定北部湾海岸带生态补偿的途径 

根据针对北部湾海岸带的实地调研中发现的生态补偿现实困境，然后对国内外经

验的梳理且加以借鉴，发现采取多样方式补偿农民是必行的。补偿途径可主要分为以

下五种途径：第一种是现金补偿，生态补偿主体最倾向于的补偿方式为现金补偿，同

时也是当前生态补偿最常用的方式，具体包括税收减免、发放补偿金、财政补贴等形

式；第二种是实物补偿，即生态补偿主体通过实物对补偿对象进行补偿，以增强生产

能力，改善其生计能力，并提高生活水平，具体分为农业机械设备、粮食、化肥、种

子等生产资料；第三种是技术补偿，即生态系统服务的受益者运用智力服务，给予无

偿的技术咨询和指导；第四种是政策补偿，其具体包括农业发展政策、补偿资金筹集

与分发政策、补偿资金监管政策等；第五种是产业补偿，即生态系统服务的受益者协

助生态服务提供者发展替代产业，亦或是辅助发展无污染的产业。 

6.2.2.5 落实海岸带生态补偿监管机制 

当前，生态补偿监管效率低下的问题日趋严重，严重制约生态补偿的补偿效果。

因此，我们应当吸收国内外先进的监管理念，通过推进体制改革以构建北部湾海岸带

生态补偿监管机制，创新监管方式，实现垂直与横向监管方式的结合，解决垂直部门

监管的劣势。首先，补偿资金的监管是生态补偿监管机制的核心监管内容，主要包括

具体的补偿行为监管、补偿资金的流向监管以及补偿资金的使用情况监管。其次，提

高生态补偿监管机制的运行效率，以完善的北部湾海岸带生态补偿监管机制为基础，

通过投入先进的科学技术，以构建科学高效的监测体系，并由海岸带监测、执法、管

理共同形成北部湾海岸带生态补偿监督机制。同时，引入公众、媒体等舆论监督主体，

构建点面结合的北部湾海岸带生态补偿监督平台，并通过定期开展监督巡查，构建生

态补偿进展报告机制。 

6.3 研究不足与展望 

第一，研究样本区域不全面。广西北部湾严格保护岸线主要包括组成广西北部湾

的北海、钦州、防城港三个沿海城市的红树林生态国家级自然保护区的海岸带岸线。

然而，由于时间、资源的限制，此次研究只选取了广西壮族自治区北海市合浦县辖下
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山口镇的山口红树林国家级自然保护区的海岸带岸线附近的村庄作为数据来源调研区

域，因此，本研究的结论及政策建议对于北部湾其他海岸带地区是否完全适用，还有

待未来增加样本区域调研获取更多数据来进一步深入研究及分析。未来也可以将北部

湾海岸带的严格保护岸线与限制开发岸线和优化利用岸线开展对比研究，丰富北部湾

海岸带的研究成果，以期为国家和当地政府完善海岸带保护政策及因地制宜制定海岸

带生态补偿标准提供经验参考。 

第二，海岸带农户生计资本的具体二级指标选取以及权重可能存在偏差。本研究

结合英国国际发展署（DFID）提出的可持续生计分析框架构建包含人力资本、自然资

本、物质资本、社会资本、金融资本这五个维度的指标体系，然后组成生计资本总和

指标。但是，通过文献梳理发现，不同的研究学者因为研究内容的差异对每种资本的

定义及构成每种资本的二级指标的选取皆稍有差别，在本研究中借鉴研究学者已有的

相关研究成果，结合对北部湾海岸带农户资料的收集以及通过实地预调研对海岸带农

户生产生活实际情况的全面了解，筛选出适合评价海岸带农户生计资本的综合指标体

系。然后海岸带农户生计资本指标的测算，主要是结合调研区域的实地特征及数据的

获取情况，采用专家打分法对海岸带农户生计资本指标权重进行赋值。未来应加大生

计资本方面权重的文献阅读积累以及开展相关研究领域内所有学者关于生计资本权重

方面的综述撰写及发表。 

第三，本研究基期 2013年的海岸带农户家庭生计资本状况主要是通过农户回忆追

溯的方式获得，可能与当年实际情况会存在偏差。因为，本文研究的《广西生态保护

红线管理办法（试行）》和《广西壮族自治区海洋局自然岸线管控实施办法（试行）》

的海岸带保护政策均于 2016年 11月出台实施，该海岸带保护政策对海岸带农户家庭

生计资本的影响，是通实地调研获得 2013年以及 2019年的海岸带农户家庭生计资本

状况，而其中 2013年的海岸带农户家庭生计资本状况主要是通过农户回忆追溯的方式

获得。未来对于政策项目实施效果的评估研究，在人力财力允许的基础上，可以采取

全过程跟踪调研，以确保研究的严谨性。 
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附 录：海岸带保护政策对农户生计资本的影响调查问卷 

 

海岸带保护政策对农户生计资本的影响调查问卷 

调查地点：       市        县       （乡、镇）          （村）  

调研人姓名：             调查日期：     年    月    日    问卷编号：        

 

尊敬的□先生、□女士： 

您好！感谢您在百忙之中抽出时间接受本次问卷调查！我们是广西大学公共管理

学院的研究生，正在开展海岸带保护政策对农户生计资本的影响研究调查。我们的调

查不记姓名，所有资料将按照国家《统计法》严格保密，因此，不会对您造成任何不

便。真诚感谢您的支持和配合！ 

一、农户对于海岸带生态保护政策的认知以及行为调查 

1.您了解本地海岸带生态保护政策吗？（例如：《广西生态保护红线管理办法（试行）》

和《广西壮族自治区海洋局自然岸线管控实施办法（试行）》） 

□非常了解； □比较了解； □有点了解； □不太了解； □完全不了解 

2.您对采取措施进行海岸带生态保护有什么看法？ 

□非常赞同保护；□赞同保护；□没有意见；□不赞同保护；□非常不赞同保护 

3.您是否参加过海岸带生态保护的相关活动？（例如：垃圾清理、堤岸修建防护、植

树造林、帮助海岸带生态保护的政策宣传等各种活动） 

□是     □否 

4.您今后是否愿意参加海岸带生态保护？ 

□是     □否 

5.您认为海岸带生态保护能够提供哪些生态系统服务？（多选） 

①防风固沙    ②消淤抵浪    ③调节气候    ④科研功能    ⑤美学价值    ⑥净

化环境    ⑦涵养水源   ⑧维持生物多样性    ⑨食物生产或提供原材料    ⑩有

利于下一代的生存环境 

根据重要性进行排序： 

6.如果不实施海岸带生态保护或红树林消失了，对您未来的生产生活会造成影响吗？ 

□有很大影响；   □有一些影响；   □没有影响 

二、农户对于海岸带生态保护的生态补偿意愿的调查 

1.进行海岸带保护可能会限制您挖塘养虾和捕捞，如果给予补偿，您最期望获得的补
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偿方式是什么       ？ 

□现金补偿；      □贷款优惠；      □种养殖免费技术培训与咨询服务补偿；    

□提供就业机会；     □投资项目等政策优惠；     □其他          

2.如果提供现金补偿，您希望补偿______元/年/户。 

□0-50;     □51-100;    □101-200;   □201-300;   □301-400; 

□401-500;  □501-600;   □601-700;   □701-800;   □其他          

3.(1)您家庭是否愿意每年拿出一点收入来支持海岸带生态保护呢? 

□愿意（愿意跳到(2)）  □不愿意（不愿意跳到(3)） 

(2)如果愿意支付费用，您愿意支付_______元/年/户。 

□0-50;     □51-100;    □101-200;   □201-300;   □301-400; 

□401-500;  □501-600;   □601-700;   □701-800;   □其他______ 

(3)如果不愿意，您的理由是：_______。 

□海岸带生态保护不重要;    □现状很好，不需花钱治理; 

□收入太低，支付能力有限;  □海岸带生态保护是国家的事;  □其他          

4.(1)您是否愿意以环保劳动的形式参与海岸带保护呢？ 

□愿意（愿意跳到(2)）  □不愿意 

(2)如果以环保劳动参与海岸带保护，您愿意付出_______天/月？ 

□1    □2    □3    □4    □5    □6    □7    □其他______ 

(3)如果付您环保劳动工资，一天的工资约值_______元。 

三、海岸带生态保护政策实施前后的生计资本的调查 

1.您家附近的海洋动植物资源丰富吗？2013年________；目前________ 

A.极少     B.较少    C.一般    D.较好    E.极好 

2.您村附近发生过污染情况吗？2013年       ；目前         

A.经常发生  B.偶尔发生  C.一般  D.几乎不发生  E.没有发生过 

3.您村中道路硬化状况如何？2013年     ；目前         A.极差  B.较差  C.一般  

D.较好  E.极好 

4.2013 年，您家房子结构      ，单层面积      平方米，有      层； 

目前，您家房子结构      ，单层面积      平方米，有      层。 

A.钢结构   B.混凝土房   C.砖瓦/砖木房   D.土木房 

5.您参加集体组织（合作社、广场舞）活动多少个？2013 年     ；目前      

A.0     B.1     C.2     D.3     E.4个及以上 

6.您家每年的礼金支出大约多少？2013年      元/次，      次/年；目前      元

/次，      次/年。 
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7.您家有经济困难时，亲朋好友是否会借钱？2013年       ；目前        

A.会    B.不会 

8.您家与邻里关系如何？2013年       ；目前               

A.非常不和睦  B.不太和睦  C.一般  D.较和睦  E.非常和睦 

9.您对居住地周围人信任度如何？2013年       ；目前         

A.非常不信任  B.不太信任  C.一般  D.较信任  E.非常信任 

10.您家庭面对重大突发事件的承受能力如何？2013年      ；目前       

A.极差   B.较差   C.一般   D.较好   E.极好 

11.您认为生活质量如何？2013年       ；目前        

A.极差；B.较差；C.一般；D.较好；E.极好 

12.您认为空气质量如何？2013年       ；目前        

A.极差；B.较差；C.一般；D.较好；E.极好 

13.您家附近是否存在取土挖沙情况？2013年       ；目前        

A.是    B.否 

14.(1)您家庭是否申请过贷款？2013年       ；目前        

A.是   B.否 

(2)获得了贷款吗？2013年      ，金额      元；目前      ，金额      元。

A.是   B.否 

15.您家拥有以下日用消费品数量情况： 

指标 
电 动 车 /

摩托车 
小汽车 空调 电视机 

洗衣机 电冰箱 热水器 手机 

单位 
数

量 

均

价 

数

量 

均

价 

数

量 

均

价 

数

量 

均

价 

数

量 

均

价 

数

量 

均

价 

数

量 

均

价 

数

量 

均

价 

2013 年                 

目前                 

16.(1)您家庭的主要收入来源是？2013 年       ，收入       元；目前       ，

收入      元。 

A.农业种植    B.牲畜养殖    C.赶海、捕鱼    D.外出务工    E.非农自营 

(2)这些收入您家总收入的比重是？2013年      ；目前        

A.80%以上   B.60%-80%   C.40%—60%   D.20%-40%   E.20%以下 

（3）您到海边采贝/捕捞/水产养殖等活动与 2013 年相比变化如何？ 

□次数变少 □没变化  □次数变多 

（4）您对目前经济状况的满意度如何？ 

□非常满意；  □比较满意；  □一般；  □不满意；  □非常不满意 
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17.（1）您家外出就业情况的变化 

 外出务工人数 外出务工地点 外出工作时长 外出务工从事职业 

2013

年 
 

□省外；□省内其他

市县；□本市（县） 

□0 个月；□3 个月以下；□3-6

个月；□7-9个月；□10-12 个月 

□工人；□企业职工；□管理

人员；□自由职业；□个体户 

目前  
□省外；□省内其他

市县；□本市（县） 

□0 个月；□3 个月以下；□3-6

个月；□7-9个月；□10-12 个月 

□工人；□企业职工；□管理

人员；□自由职业；□个体户 

（2）近一两年，当地政府是否开展过种养殖技术改进/提升的相关培训？        （①

有 ②否 ③不知道）；如果有，您是否参加过？        （①参加过 ②没参加过）

如果参加过，培训效果满意度如何？        （①满意  ②基本满意  ③不满意） 

（3）跟 2013 年相比，您觉得家庭里的就业机会/就业选择空间有什么变化？ 

□变好了很多； □变好了一点；  □没有变化；  □变差了一点；  □变差了很多 

（4）目前，您对自己/家庭的发展前景满意吗？ 

□非常满意；  □比较满意；  □一般；  □不满意；  □非常不满意 

四、受访者及家庭基本情况 

性别 □男   □女 是否户主 □是  □否 出生年份        年 

婚姻状况 

2013 年     ，

目前      

A.已婚； B.未

婚；C.离异；D.

丧偶 

民族 
□汉  □壮 

□京  □      
是否党员 

2013年     ，

目前      

A.是；B.否 

是否常住

村内(6 个

月 以 上 /

年) 

2013 年     ，

目前       

A.是；B.否 

家庭总人口

数 
      人 

家庭劳动力

数量 

(16-60 岁) 

2013年   人，

目前    人 

劳动者健

康状况 

2013 年     ，

目前       

A.极差； B.较

差；C.一般；D.

较好；F.极好 

家庭成员中

是否有技术

人员(如：木

匠、装修、种

植技术) 

2013年      ，目

前      

A.有；B.没有 

您或家人是

否有担任村

干等公务性

质的职位 

2013年     ，

目前      

A.有；B.没有 

职业 
□公务员/国企/事业单位；□个体户；□私企；□工人/农民；□学生；□退休/

无职业；□其他（请注明）           

文化程度 □无受教育经历；□小学；□初中；□高中/中专；□大专；□大学及以上 

农户家庭 □传统耕种型;   □完全务工;    □半工半农;     □专业捕捞;   
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类型 □专业养殖;     □半农半捕捞;  □半农半养殖;   □经营与服务型  

农业总收

入 ( 元 /

年) 

2013 年       ，目前        

A.2K 以下  B.2K-4K   C.4K-6K   D.6K-8K    E.8K-1 万    F.1 万-1.2 万  

G.1.2 万-1.5 万   H.1.5 万-2 万  I.2 万-3 万  J.3 万-4 万  K.4 万-5 万  L.5

万以上  M.10万以上 

非农总收

入 （ 元 /

年） 

2013 年       ，目前        

A.2K以下  B.2K-4K   C.4K-6K   D.6K-8K    E.8K-1万    F.1万-1.2万  

G.1.2万-1.5万   H.1.5万-2万  I.2万-3万  J.3万-4万  K.4万-5万  L.5

万以上  M.10万以上 

五、问卷信度和效度检验 

1.您对本次问卷内容理解程度？ 

□完全理解；  □基本理解；  □一般；  □很多地方不理解；  □完全不理解 

2.您觉得此调查有没有意义？ 

□非常有意义；  □比较有意义；  □一般；  □基本无意义；  □完全无意义 

3.您在回答问题时是否受到其他人影响？ 

□有      □没有 

4.关于这次采访，您有其他建议吗？                                       
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